
 



CONJURO 

Jornadas Medicina de Bioenergética y Temazcal 

 

●​ FECHA: Sábado 20 de Junio de 10 a 17.30  
●​ LUGAR: Barrio el Cazador - Escobar ( Espacio Nuiti) 
●​ EDICIÓN: PORTAL SOLSTICIO - INTI RAYMI 

 

Conjuro es una jornada ritual y vivencial donde trabajamos en círculo, con el 
cuerpo como puerta y la experiencia como guía. Integra temazcal, prácticas 
bioenergéticas, astrología y palabra compartida para mover lo que está 
estancado, revelar patrones y fortalecer presencia.  

Es un día medicina de reconexión, para salir de la inercia, entrar en el fuego del 
proceso y volver más enraizad@s, más conscientes , habitando el propio pulso. 

 

GUIA ASTRO DEL ENCUENTRO 

De la mente al cuerpo 

En el umbral del Inti Raymi, en el último día del Sol en Géminis, la conciencia se 
encuentra en su punto de mayor movimiento y dispersión, buscando sentido a 
través de la palabra, la idea y la multiplicidad; pero la entrada al invierno marca un 
corte: la luz desciende y ya no alcanza con comprender.  

La Luna en Virgo introduce una fuerza de orden que lleva todo ese movimiento 
mental al cuerpo, a lo concreto, evidenciando el desajuste entre lo que se piensa y 
lo que realmente se sostiene en la vida cotidiana.  

Desde la mirada andina, este pasaje puede leerse como un reordenamiento en la 
chakana: del plano del aire y la mente hacia la tierra y la encarnación, donde el 
desafío no es seguir buscando respuestas, sino alinear los tres niveles 
—pensamiento, cuerpo y raíz— para entrar al nuevo ciclo con dirección, 
coherencia y sostén interno. 

Lo vamos a trabajar en cuerpo y en círculo. En el temazcal, donde el calor corta 
la dispersión mental y obliga a habitar el cuerpo, llevando el exceso de aire a 
tierra. En el rezo, cuando la mente intenta escapar hacia el pensamiento y el 
desafío es permanecer, sosteniendo la atención en lo simple y lo presente. En la 
bioenergética, donde el desorden se vuelve visible en el cuerpo —la tensión, el 
control, la exigencia— y puede empezar a reorganizarse desde adentro. En el 



compartir, donde la lógica individual y mental se disuelve, y lo que estaba 
fragmentado encuentra sentido en lo colectivo, transformando la separación en 
pertenencia. 

 

CRONOGRAMA (Recordemos que es un estimativo Vivo) 

●​ 10.00hs - Llegada 
●​ 10.30 - Apertura del Fuego y Direcciones 
●​ 11.00 - Práctica de Bioenergética  
●​ 12.00- Refrigerio liviano ( traer frutas y frutos secos).  
●​ 12.30 -  Temazcal 
●​ 16.30 - Cierre y Consagración 
●​ 17.30 - Regreso a casa 

 
PARA MAS INFORMACIÓN ACERCA DE LA JORNADA: Te dejamos esta guia util 
para que puedas leer acerca de las actividades que vamos a estar realizando y lo 
que se precisa para ese día.  
🌿 CONJURO - INFO PARA EL CÍRCULO 
 
 
MODALIDAD y RESERVAS 
 
La jornada se realizará el 20 de junio en  EL CAZADOR - ESCOBAR  de 10 a 17.30 
Hs. (Nos organizamos con los autos disponibles,  para que se nos sea posible 
llegar a todxs) 
La ubicación del espacio está en el enlace de Maps—-> CASA NUITI 
 

●​ El VALOR TOTAL  es de $80.000 ( ochenta mil pesos argentinos) 
 

●​ PROMO INICIO si te anotas antes del 15 de Mayo - El valor es de $70.000  
●​ PROMO AMIGUI  si venis con amigui. El valor para cada unx es de $70.000  
●​ PROMO CONSULTANTE si formas parte de alguna formación o algún 

espacio individual actualmente el valor es de $70.000 
 

 El pago se realiza mediante transferencia bancaria, a través de la siguiente 
cuenta. 

●​ Datos Bancarios: 

 
 
ALIAS MERCADO PAGO- gigi.polezzeli.mp 
 

https://docs.google.com/document/d/1jcoGnocFUrJXWVFSvv0BP7kYT10ofpChnVXGy-Lqw4U/edit?usp=sharing
https://maps.app.goo.gl/aHevm4HT7Pp3HDGn7


 
Para reservar tu lugar  
 

●​ Completar Ficha de inscripción - Haciendo  CLICK AQUÍ 
●​ Abonar la seña correspondiente al 50% de la totalidad ( el resto debe 

cancelarse hasta el 10 DE JUNIO,  previo al encuentro) 
●​ Enviarnos el comprobante a gisellepolezzeli@gmail.com (Gigi) 

 
 
ACOMPAÑAN: 
 
GiGI POLEZZELI 
Astróloga - Terapeuta Corporal Bioenergética -  Yogaterapeuta. 
 
Desde el 2010 se dedica a la consultoría astrológica, a la terapéutica y a la 
docencia de clases corporales. 
 
Dedica parte de su trabajo a la divulgación de ambas disciplinas. 

●​ Astróloga, Egresada de la Fundación C.A.B.A. 
●​ Terapeuta Corporal Bioenergética, Egresada de la escuela de Orlado 

Zaslavsky 
 

Creadora de Astro corporal.  
www.gigipolezzeli.com 
 
 

SHIRLY PEREZ​
Astróloga • Aprendiz de Chamanismo  • Terapeuta Corporal Bioenergética​
Buscadora de Visión y Danzante de la Luna. 

Formada en India y Argentina en Yoga, Ayurveda, Fitoterapia, Panchakarma, 
Terapia Floral, Biodescodificación, Terapia Transgeneracional y Terapias 
Energéticas.  

Actualmente cursando el segundo de la formación en Terapia Gestalt 

Desde el 2012 acompaña procesos individuales y grupales a través de sesiones, 
talleres, círculos, ceremonias y formaciones. 

Es practicante y eterna aprendiz del chamanismo y las medicinas ancestrales, 
guiando temazcales desde la tradición maya, y trabajando con curandería y 
enteógenos en contextos ceremoniales. 

Creadora de Naturaleza Pacha. y del método Astro Chamanismo​
 🌿 www.naturalezapacha.com 

https://forms.gle/w6Biz6qAvoAbUSKG9
https://forms.gle/8QHSRBpu5F5JgSG58
https://www.gigipolezzeli.com/
http://www.naturalezapacha.com


 


