
バスケットボール 
(1)　本時の目標　 

　 

 

(2)　本時の展開(6/10) 

累計

時間 

○児童・生徒の学習活動 ・教師のかかわり 

 〇アルティメット缶蹴り 

 

 

 

 

〇前時までの振り返り 

 

 

 

□シュートを打てた人と打てなかった人ではどんな違いがあるだろう 

 

 

 

 

 

〇オフサイドゾーンゲーム 

 

 

 

 

 

〇グループ・全体交流、ワークシート記入 

□どんな動きをしたら得点できていた？パスを受けられた？ 

 

 

 

〇再度オフサイドゾーンゲーム 

→得点×オフサイドゾーンでパスを受けた人数の合計得点を競うルールを加える 

〇全体交流 

 

 

 

〇次時の説明 

 

 

(3)　本時の評価 

　 

 


	バスケットボール 

