El maiz segin los estudios mas recientes deriva
del teosinte, su antecesor silvestre, y se origind
gracias a la domesticacion y mano del hombre
desde 7.000 afiocs. Se han encontrado
expresiones plasticas que podrian orientar el
origen del mismo como en piedras talladas,
dibujos, textileria, joyeria, esculturas,
arquitectura, ceramicas, etc.

Tipos de Maiz

Los maices son todos de la misma especie y
difieren caracteristicas fenotipicas como formas,
tamafio, colores, fexturas y adaptacion al
ambiente.

Clasificacion segun la dureza del grano:

DURO O FLINT: raza representativa es
cristalino colorado requerido por la industria de
Molienda Seca, se lo utiliza para fabricar
polenta, cereales, alimento para animales.

DENTADOS: Representado por los hibridos del
“corn belt” en Norte América, y se utilizan en la
industria de Molienda Humeda (alcohol, etanol,
maicena-almidén, aceite, fructosa, ingredientes
para industria alimenticia).
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POPCORN: Maices con endosperma muy duro,
vitreo. El endosperma en contacto con el calor
se expande y se obtienen los famosos
“pochoclos”.

HARINOSOS: Son tipicos del NOA y NEA,
tienen un endosperma harinoso y se usan para
consumo fresco como el choclo y comidas con
harina de maiz.

El maiz es un cultivoe importante para la
alimentacion por su capacidad de produccion y
facil manejo. El hombre incorporé a sus
alimentos, en sus comidas triturando el grano y
preparando tortillas, como también para la
alimentacién animal. Es el tercer cultive de
importancia en el mundo en cuanto a volumen de
produccion y por su excelencia en sabor y alto
contenido nutricional ha reemplazado a otros
cereales.

Ciclo del cultive de Maiz

Para lograr cosechar un grano de maiz es
necesario que el cullivo pueda crecer Y
desarrollarse. El desarrollo fisiologico del malz
involucra dos grandes etapas: la vegetativa y la

repraductiva.
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Molienda Seca

Partes del grano:

Trozos de endosperma:

Gruesos, medios vy finos, (copos vy cereales para
desayuna).

Sémolas: pueden clasificarse en Sémolas para
cervecaria; Sémolas para expandidos (insumo
para productos snacks), Sémolas para la
elaboracion de comidas, polenta; v Sémolas
enriquecidas, fortificadas con vitaminas vy
minerales.

Harinas, se obtiene; Harina fina de maiz, harina
para galletiteria; Harinas para infantes, y harinas
para pastas.

Germen: Destinado a la extraccion de aceites
crudos para su  posterior  refinacion, o
incorporado a subproductos como factor de
adicion de altas calorias.

Salvado: Insumoc para la elaboracion de
galletitas, snacks y otros productos panificados,

Harina para Alimentacion Animal: Para la
elaboracion de alimentos balanceados.

Molienda Himeda

En el grano se encuenitran los hidratos de
carbono, proteinas, grasas, fibra, agua,
minerales, vitaminas, etc. Por medio del proceso
se pueden separar 4 componentes basicos:

Almidan

Aceite de Maiz
Gluten para consumo
Gluten ingrediente



¢ Cuales son las aplicaciones del maiz en la tecnologia alimentaria?

El maiz cuenta con gran cantidad de usos industriales como la produccion de almidén, alcohol,
jarabes, aceite, acetona, etc. (Watson 1988). El maiz esta compuesto por el 70/75% de almidén,
8/10% proteina y 4/5% aceite, en el embridn se encuentra el germen (la proteina del grano), en el
endosperma se concentra el almidén utilizado para molienda humeda vy el pericarpio protege los

tejidos exteriormente con fibras vegetales.
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