
ЗВІТНА ДОКУМЕНТАЦІЯ ЛІКАРЯ-ІНТЕРНА 
 

УЗГОДЖЕНО 
Завідувач кафедри ________________ДДМУ, 
професор _______ Ім’я ПРІЗВИЩЕ 
«____» ____________ 202_ р. 

ЗАТВЕРДЖЕНО 
М. П.​ Керівник закладу охорони здоров’я 
__________________________ 
(назва закладу охорони здоров’я) 
____________ Ім’я ПРІЗВИЩЕ 
підпис 
«____» ____________ 202_р. 

 
ОСОБИСТИЙ ПЛАН ПРОХОДЖЕННЯ ПРАКТИЧНОЇ ЧАСТИНИ ІНТЕРНАТУРИ  

 
ПІБ лікаря-інтерна___________________________________________ 
Спеціальність                педіатрія 
База стажування _____________________________________________ 
1 рік навчання: 01.08.202__-31.08.202___ ; 01.12.202__ -30.06.202__ 
2 рік навчання: 01.08.202__-31.03.202__ 
  

 

№ 
Структурний підрозділ 

(згідно з Програмою 
підготовки в інтернатурі) 

Тривалість 
(місяців, 
тижнів) 

Місце проходження 
(назва закладу 

охорони здоров’я) 
Дати 

1.​ Консультативно-діагностич
не відділення 

12 
тижнів 

   
 
 
 
 

 
2.​ Приймально-діагностичне 

відділення 
10 тижнів    

 
 
 

3.​ Неонатальне відділення 3 тижні   
 
 

4.​ Педіатрічне відділення 15 тижнів   
 
 
 
 

5.​ Дитяче інфекційне 
відділення 

2 тижні   

 

6.​ Інтенсивна терапія та 
реанімація. Невідкладна 
медична допомога в 
педіатрії 

3 тижні   
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№ 
Структурний підрозділ 

(згідно з Програмою 
підготовки в інтернатурі) 

Тривалість 
(місяців, 
тижнів) 

Місце проходження 
(назва закладу 

охорони здоров’я) 
Дати 

 
 
 

7.​ Хірургічне відділення 
 

3 тижні   
 
 

8.​ Відділення ортопедії та 
травматології 

2 тижні   

 

9.​ Відділення захворювань 
ЛОР-органів 

2 тижні   

 

10.​ Відділення дитячої 
ендокринології 

3 тижні   
 
 

11.​ Відділення дитячої 
онкології, онкогематології 

4 тижні   
 
 
 

12.​ Відділення дитячої 
неврології/ реабілітації 

5 тижнів   
 
 
 
 

 Всього 64 тижні/ 

16 місяців 

  

 
 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ПРАКТИЧНОЇ ЧАСТИНИ ІНТЕРНАТУРИ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ «Педіатрія» 

ЛІКАРЯ-ІНТЕРНА ________________________________________ ВИКОНАНО ПОВНІСТЮ. 
ПІБ 

 
Керівник лікаря-інтерна​  _______________  Ім’я ПРІЗВИЩЕ 

підпис ​ ​ ​  
 
Куратор лікаря-інтерна   ​  _______________   Ім’я ПРІЗВИЩЕ 

підпис  
 
Лікар-інтерн ​​              ________________  Ім’я ПРІЗВИЩЕ 

підпис  
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ДНІПРОВСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

КАФЕДРА _______________________________________________ 

 

ВІДОМІСТЬ ОБЛІКУ УСПІШНОСТІ ЗА РЕЗУЛЬТАТАМИ ПРОХОДЖЕННЯ ОСВІТНЬОЇ 
ЧАСТИНИ ПРОГРАМИ ПІДГОТОВКИ В ІНТЕРНАТУРІ 

 
ПІБ лікаря-інтерна_________________________________________ 

Спеціальність      педіатрія 

База стажування ___________________________________________ 

Рік навчання І, термін навчання з 01 вересня 202_ р.  по 30 листопада 202_ р. 

ПОТОЧНЕ ОЦІНЮВАННЯ  
 

№ 
Структура освітньої частини 

(згідно з Програмою підготовки в 
інтернатурі) 

Кількість  
кредитів,  

годин 

Оцінка 

Теоретична 
підготовка 

Практична 
підготовка 

Загальна 
оцінка 

1 
Неонатологія 1,7/ 48    

2 Харчування та вигодовування 0,7/ 22    

3 Хвороби органів дихання 0,6/ 18    

4 Алергічні хвороби 0,6/ 18    

5 Дитяча кардіологія 0,6/ 18    

6 Дитяча ревматологія 0,4/ 12    

7 Дитяча гематологія 0,4/ 12    

8 Хвороби органів травлення 0,6/ 18    

9 Нефрологічні та урологічні 
захворювання 

0,6/ 18    

10 Дитячі інфекційні захворювання 0,6/ 18    

11 
Інтенсивна терапія та реанімація. 
Невідкладна медична допомога в 
педіатрії 

1,1/ 32    

12 Дитяча ендокринологія 0,6/18    

13 Клінічна імунологія 0,7/22    

14 Імунопрофілактика 0,7/22    

15 Хірургія дитячого віку 0,5/16    

16 Дитяча ортопедія та травматологія 0,4/ 12    

3 
 



№ 
Структура освітньої частини 

(згідно з Програмою підготовки в 
інтернатурі) 

Кількість  
кредитів,  

годин 

Оцінка 

Теоретична 
підготовка 

Практична 
підготовка 

Загальна 
оцінка 

17 Генетика та метаболічні 
захворювання 

0,4/ 12    

18 Дитяча неврологія 0,6/ 18    

19 Захворювання ЛОР-органів 0,4/ 12    

20 Дитяча гінекологія 0,4/ 12    

21 Основи дитячої онкології 0,4/ 12    

22 Паліативна допомога 0,4/ 12    

23 Підліткова медицина 0,4/ 12    

24 Дерматологія 0,4/ 12    

25 Захворювання орбіти та очей 0,4/ 12    

26 Громадське здоров,я 2 год    

 

Додаткові програми 
1.​ ВСП 
 
2.​ Інтегроване ведення хвороб 

дитячого віку 
 

 0,8 кредитів 

24 години    

0,3 кредита/ 

8 годин    

 Всього 
15,6 кредитів/ 

468 годин    

 
ПРОМІЖНЕ ОЦІНЮВАННЯ 

 
Дата ________________ 

Теоретична підготовка ________________ 

Практична підготовка ________________ 

Загальна оцінка________________ 

 
Керівник групи     _________________  Ім’я ПРІЗВИЩЕ 
 
Завідувач кафедри _________________ Ім’я ПРІЗВИЩЕ 
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Рік навчання 2, термін навчання з 01 квітня 202_ р.  по 30 червня 202_ р. 

ПОТОЧНЕ ОЦІНЮВАННЯ  
 

№ 
Структура освітньої частини 

(згідно з Програмою підготовки в 
інтернатурі) 

Кількість  
кредитів,  

годин 

Оцінка 

Теоретична 
підготовка 

Практична 
підготовка 

Загальна 
оцінка 

1 
Неонатологія  0,4/12    

2 Харчування та вигодовування 0,3/8    

3 Хвороби органів дихання 0,4/12    

4 Алергічні хвороби 0,4/12    

5 Дитяча кардіологія 0,6/18    

6 Дитяча ревматологія 0,6/18    

7 Дитяча гематологія 0,6/18    

8 Хвороби органів травлення 0,4/12    

9 Нефрологічні та урологічні 
захворювання 

0,4/12    

10 Дитячі інфекційні захворювання 0,4/12    

11 
Інтенсивна терапія та реанімація. 
Невідкладна медична допомога в 
педіатрії 

1/30    

12 Дитяча ендокринологія 1/30    

13 Клінічна імунологія 0,4/12    

14 Імунопрофілактика 0,3/8    

15 Хірургія дитячого віку 0,8/24    

16 Дитяча ортопедія та травматологія 0,5/15    

17 Генетика та метаболічні 
захворювання 

0,6/18    

18 Дитяча неврологія 0,3/8    

19 Захворювання ЛОР-органів 0,4/12    

20 Дитяча гінекологія 0,6/12    

21 Основи дитячої онкології 0,6/12    

22 Паліативна допомога 1,6/48    
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№ 
Структура освітньої частини 

(згідно з Програмою підготовки в 
інтернатурі) 

Кількість  
кредитів,  

годин 

Оцінка 

Теоретична 
підготовка 

Практична 
підготовка 

Загальна 
оцінка 

23 Підліткова медицина 0,3/8    

24 Дерматологія 1/30    

25 Захворювання орбіти та очей 0,6/18    

26 Громадське здоров,я 0,5/15    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Додаткові програми 
 

  

    

 Всього 
15,6 кредитів/ 

468 годин    

 
ПРОМІЖНЕ ОЦІНЮВАННЯ 

 
 

Дата ________________ 

Теоретична підготовка ________________ 

Практична підготовка ________________ 

Загальна оцінка________________ 

 
Керівник групи     _________________  Ім’я ПРІЗВИЩЕ 
 
Завідувач кафедри _________________ Ім’я ПРІЗВИЩЕ 
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Освітня частина - ДНІПРОВСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

КАФЕДРА ______________________________________________________________ 

 

ВІДОМІСТЬ ОБЛІКУ УСПІШНОСТІ ЗА РЕЗУЛЬТАТАМИ ПРОХОДЖЕННЯ ПРАКТИЧНОЇ 
ЧАСТИНИ ПРОГРАМИ ПІДГОТОВКИ В ІНТЕРНАТУРІ 

 
ПІБ лікаря-інтерна_________________________________________ 

Спеціальність               педіатрія 

База стажування ___________________________________________ 

1 рік навчання: 01.08.202___ - 31.08.202__ ; 01.12.202__ -30.06.202___ 
2 рік навчання: 01.08.202___- 31.03.202___ 
  

 

№ 
ОСВІТНІЙ КУРС 

(згідно з Програмою 
підготовки в інтернатурі) 

 Оцінка 
Прізвище, 
ініціали та 

підпис 
куратора 

Місце 
проходження 

(назва 
відділення) 

Теоретична 
підготовка 

Практична 
підготовка 

Загальна 
оцінка 

1 рік навчання 
Поточне оцінювання 

1 

Організація 
амбулаторно-консультативн
ої та стаціонарної 
допомоги дітям та 
підліткам 

 

    

2 Неонатологія      

3 Спостереження за 
здоровою дитиною 

 
    

4 Харчування та 
вигодовування 

 
    

5 Хвороби органів дихання  
    

6 Алергічні хвороби  
    

7 Дитяча кардіологія  
    

8 Дитяча ревматологія  
    

9 Дитяча гематологія  
    

10 Хвороби органів травлення  
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№ 
ОСВІТНІЙ КУРС 

(згідно з Програмою 
підготовки в інтернатурі) 

 Оцінка 
Прізвище, 
ініціали та 

підпис 
куратора 

Місце 
проходження 

(назва 
відділення) 

Теоретична 
підготовка 

Практична 
підготовка 

Загальна 
оцінка 

11 Нефрологічні та урологічні 
захворювання 

 
    

12 Дитячі інфекційні 
захворювання 

 
    

13 Фтизіатрія дитяча  
    

14 
Інтенсивна терапія та 
реанімація. Невідкладна 
медична допомога в 
педіатрії 

 

    

15 Дитяча ендокринологія  
    

16 Клінічна імунологія  
    

17 Імунопрофілактика  
    

18 Хірургія дитячого віку  
    

19 Дитяча ортопедія та 
травматологія 

 
    

20 Генетика та метаболічні 
захворювання 

 
    

21 Дитяча неврологія  
    

22 Захворювання ЛОР-органів  
    

23 Дитяча гінекологія  
    

24 Основи дитячої онкології  
    

25 Паліативна допомога  
    

26 Підліткова медицина  
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№ 
ОСВІТНІЙ КУРС 

(згідно з Програмою 
підготовки в інтернатурі) 

 Оцінка 
Прізвище, 
ініціали та 

підпис 
куратора 

Місце 
проходження 

(назва 
відділення) 

Теоретична 
підготовка 

Практична 
підготовка 

Загальна 
оцінка 

27 Дерматологія  
    

28 Захворювання орбіти та 
очей 

 
    

29 Психічні розлади та 
розлади поведінки 

 
    

30 Громадське здоров’я  
    

 
Проміжне оцінювання за 1 
рік навчання 

  
    

 

Навчальний план та програма інтернатури на практичній частині інтернатури за    1 рік        
(не) виконана____________________________                          
 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування____________________________________ 

 
2  рік навчання 

Поточне оцінювання 

1 

Організація 
амбулаторно-консультативн
ої та стаціонарної 
допомоги дітям та 
підліткам 

 

    

2 Неонатологія      

3 Спостереження за 
здоровою дитиною 

 
    

4 Харчування та 
вигодовування 

 
    

5 Хвороби органів дихання  
    

6 Алергічні хвороби  
    

7 Дитяча кардіологія  
    

8 Дитяча ревматологія  
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№ 
ОСВІТНІЙ КУРС 

(згідно з Програмою 
підготовки в інтернатурі) 

 Оцінка 
Прізвище, 
ініціали та 

підпис 
куратора 

Місце 
проходження 

(назва 
відділення) 

Теоретична 
підготовка 

Практична 
підготовка 

Загальна 
оцінка 

9 Дитяча гематологія  
    

10 Хвороби органів травлення  
    

11 Нефрологічні та урологічні 
захворювання 

 
    

12 Дитячі інфекційні 
захворювання 

 
    

13 Фтизіатрія дитяча  
    

14 
Інтенсивна терапія та 
реанімація. Невідкладна 
медична допомога в 
педіатрії 

 

    

15 Дитяча ендокринологія  
    

16 Клінічна імунологія  
    

17 Імунопрофілактика  
    

18 Хірургія дитячого віку  
    

19 Дитяча ортопедія та 
травматологія 

 
    

20 Генетика та метаболічні 
захворювання 

 
    

21 Дитяча неврологія  
    

22 Захворювання ЛОР-органів  
    

23 Дитяча гінекологія  
    

24 Основи дитячої онкології  
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№ 
ОСВІТНІЙ КУРС 

(згідно з Програмою 
підготовки в інтернатурі) 

 Оцінка 
Прізвище, 
ініціали та 

підпис 
куратора 

Місце 
проходження 

(назва 
відділення) 

Теоретична 
підготовка 

Практична 
підготовка 

Загальна 
оцінка 

25 Паліативна допомога  
    

26 Підліткова медицина  
    

27 Дерматологія  
    

28 Захворювання орбіти та 
очей 

 
    

29 Психічні розлади та 
розлади поведінки 

 
    

30 Громадське здоров’я  
    

 
Проміжне оцінювання за 2 
рік навчання 

  
    

 
Навчальний план та програма інтернатури на практичній частині інтернатури 

 
 

Лікарем – інтерном ___________________________________(НЕ) ВИКОНАНИЙ  
 
Керівник закладу охорони здоров’я ​ ​ _______________ Ім’я ПРІЗВИЩЕ 
 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування      _______________ Ім’я ПРІЗВИЩЕ 
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УЗГОДЖЕНО 
Завідувач кафедри ________________ДДМУ 
Професор ________ Ім’я ПРІЗВИЩЕ 
«____» ____________ 202_ р. 

ЗАТВЕРДЖЕНО 
М П​ Керівник бази стажування 

_______________________________________ 
(назва закладу охорони здоровʼя) 

____________Ім’я ПРІЗВИЩЕ 
«____» ____________ 202_ р. 

 
ЗВІТ ПРО ВИКОНАННЯ ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК 

на базі стажування лікарем-інтерном зі спеціальності «Педіатрія»  
(у відповідності до Програми підготовки в інтернатурі  

за спеціальністю «Педіатрія» 202_ року ) 
лікаря-інтерна________________________________________________________ 

                                                                        (ПІБ) 
_______________________________________________________________________ 

(назва закладу охорони здоровʼя) 
термін навчання з 1 серпня 202_ р.  по 30 червня 202_ р. 

 
№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 

для оволодіння на базі стажування за розділами 
програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
Курс  ОК 01 Організація амбулаторно-консультативної та стаціонарної допомоги дітям та підліткам 

 Компетентності     
1. Вміти спілкуватися як з дітьми, та з їх 

батьками (опікунами). 
С 100   

2. Вміти ефективно організувати свій графік 
роботи відповідно до пріоритетності та 
доступності 

С 50   

3. Вміти організувати графіки інших 
спеціалістів від медсестер до помічників.​ 

С 50   

4. Вміти керувати роботою середнього 
медичного персонала та координувати 
роботу служб лікарні щодо маршруту 
пацієнта 

С 25   

5. Вміти усно та письмово спілкуватися 
державною мовою, заповнювати медичну 
документацію 

С 50   

6. Вміти налагодити комунікацію з колегами та 
суміжними службами, підлеглим медичним 
персоналом 

С 25   

7. Вміти працювати з документами пацієнтів С 50   
8. Вміти здійснювати прийом телефонних 

дзвінків пацієнтів або батьків 
С 100   

9. Вміти вивчати та аналізувати нові 
інформаційні матеріали 

С 50   

8. Вміти здійснювати прийом телефонних 
дзвінків пацієнтів або батьків 

С 100   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
 Практичні навички     
1. Огляд новонародженої дитини C 25   
2. Антропометрія новонародженої дитини C 25   
3. Прикладання до грудей матері D 25   
4. Забезпечення контакту «шкіра до шкіри» D 25   
5. Підтримка теплового ланцюжка D 25   
6. Догляд за пупковим залишком та 

пупковою ранкою дитини 
D 25   

7. Катетеризація пупкової вени C 10   
8. Санація верхніх дихальних шляхів D 15   
9. Закритий масаж серця C 15   
10. Інтубація трахеї C 10   
11. Проведення ШВЛ за допомогою мішка, 

маски та ендотрахеальної 
трубки 

C 10   

12. Промивання шлунку D 15   
13. Проведення пульсоксиметрії D 50   
14. Проведення фототерапії D 25   
15. Вимірювання артеріального тиску 

новонародженій дитині 
C 25   

16. Люмбальна пункція B 15   
17. Венепункція C 15   
18. Проведення первинної реанімації 

новонародженої дитини 
C 10   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 
 
Курс ОК 02 Неонатологія 
 Компетентності     
1. Вміти надати батькам (опікунам) дитини 

достатньо інформації для прийняття 
обгрунтованого рішення, стосовно 
обстеження та лікування дитини 

С 50   

2. Вміти помічати усі деталі, які можуть 
допомогти точно діагностувати певну 
медичну проблему, враховуючі емоційний, 
розмовний та розумовий стан дитини 

С 50   

3. Вміти проводити оцінку хвороби дитини і 
знайти індивідуальні рішення при лікуванні 
поширених хвороб 

С 50   

4. Вміти полегшити пов’язаний з 
захворюванням дискомфорт у пацієнта 

С 50   

5. Вміння організувати дослідження та 
виконати аналіз лабораторних результатів 

С 50   

 Практичні навички     
1. Огляд новонародженої дитини C 25   
2. Антропометрія новонародженої дитини C 25   
3. Прикладання до грудей матері D 25   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
4. Забезпечення контакту «шкіра до шкіри» D 25   
5. Підтримка теплового ланцюжка D 25   
6. Догляд за пупковим залишком та пупковою 

ранкою дитини 
D 25   

7. Катетеризація пупкової вени C 10   
8. Санація верхніх дихальних шляхів D 15   
9. Закритий масаж серця C 15   
10. Інтубація трахеї C 10   
11. Проведення ШВЛ за допомогою мішка, 

маски та ендотрахеальної трубки 
C 10   

12. Промивання шлунку D 15   
13. Проведення пульсоксиметрії D 50   
14. Проведення фототерапії D 25   
15 Вимірювання артеріального тиску 

новонародженій дитині 
C 25   

16. Люмбальна пункція B 15   
17. Венепункція C 15   
18. Проведення первинної реанімації 

новонародженої дитини 
C 10   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
КУРС ОК 03 Спостереження за здоровою дитиною 
 Компетентності     
1. Пропагувати здоровий спосіб життя.Вміти 

модифікувати рекомендації щодо здорового 
способу життя в залежності від потреб 
дитини. 

С 100   

2. Консультувати батьків/опікунів із питань 
догляду за дитиною раціонального 
харчування, профілактики нещасних 
випадків та травм. 

С 50   

3. Вміти розділити деякі обов’язки з іншими 
членами медичного персоналу, для 
підвищення швидкості та ефективності праці 

С 50   

4. Вміти надати суміжним спеціалістам та 
консультантам  якісну інформацію щодо 
кожної дитини 

С 50   

5. Вміти ефективно спілкуватися з дітьми, 
підлітками та ії батьками, включаючи оцінку 
комплаєнсу. 

С 50   

 Практичні навички     
1. Збір анамнезу C 100   
2. Проведення клінічного обстеження дітей 

різних вікових груп 
C 100   

3. Проведення антропометрії дитини різного 
віку 

D 100   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
4. Використання графіків росту та центильних 

таблиць 
C 100   

5. Визначення фізіологічних рефлексів періоду 
новонародженості 

C 50   

6. Складання індивідуального графіку щеплень D 100   
7. Відображення в історії/анамнезі досягнутих 

етапів розвитку 
C 100   

8. Розрахунок індексу маси тіла (ІМТ) D 100   
9. Консультування з приводу харчування та 

вигодовування 
D 100   

10. Оцінка статевого розвитку (шкала Таннера) C 50   
11. Надання рекомендацій щодо здорового 

способу життя, включаючи харчові звички, 
фізичні вправи та використання соціальних 
мереж 

D 100   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 04 Харчування та вигодовування 
 Компетентності     

1. Надавати рекомендації щодо здорового 
способу життя, включаючи харчові звички   

С 50   

2. Вміння надати батькам/опікунам   
інформацію для прийняття обгрунтованого 
рішення 

С 50   

3. Вміти оцінювати розлади харчування С 50   
4. Вміти зосереджуватися, досліджувати та 

аналізувати ситуацію 
С 50   

 Практичні навички      
1. Антропометрія дітей різних вікових груп D 100   
2. Розрахунок ІМТ D 100   
3. Використання графіків росту та центильних 

таблиць 
D 100   

4. Визначення товщини складки шкіри D 100   
5. Вимірювання об’єму талії D 100   
6. Проведення огляду шкіри на ознаки 

мальнутриції та алергічних проявів 
C 50   

7. Візуальна оцінка характеру випорожнень для 
фіксації ознак мальабсорбції 

D 50   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс OK 05 Хвороби органів дихання 
 Компетентності     

1. Вміти допомагати дітям розуміти їх 
захворювання 

С 50   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
2. Вміти батькам/опікунам належним чином 

пояснити як хворобу дитини, так і варіанти 
лікування 

С 50   

3. Вміти створювати умови для комфортного 
спілкування 

С 50   

4. Вміти консультувати при хронічних 
захворюваннях органів дихання 

С 50   

5. Вміти полегшити пов’язаний із 
захворюванням дискомфорт у дитини 

С 50   

 Практичні навички     

1. Збір анамнезу C 100   

2. Огляд пацієнта з метою оцінки респіраторної 
системи 

C 50   

3. Отоскопія C 50   

4. Фарингоскопія та передня риноскопія C 50   

5. Перкусія легень C 50   

6. Аускультація легень C 50   

7. Проведення спірометрії C 25   

8. Проведення пікфлоуметрії D 20   

9. Виконання та оцінка пульсоксиметрії. D 100   

10. Приготування суспензії антибіотиків та 
пероральне введення дитині раннього віку 

D 50   

11. Внутрішньовенне струминне та крапельне 
введення рідини 

C 25   

12. Техніка використання інгаляційних 
доставкових пристроїв 

D 50   

13. Техніки активного очищення дихальних 
шляхів 

D 50   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 06 Алергічні хвороби 
 Компетентності     
1 Вміти ефективно спілкуватися з іншими 

медичними працівниками і батьками дитини 
С 50   

2 Вміти отримати отримати інформацію про 
всі потенційні проблеми дитини 

С 50   

3 Вміти діагностувати та лікувати С 50   
4 Вміти надати суміжним спеціалістам якісну 

інформацію 
С 50   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
5 Вміти аналізувати проблему дитини та 

надавати якомога швидше рішення 
С 50   

 Практичні навички      
1. Збір анамнезу в пацієнтів з алергією C 50   
2. Консультування батьків та дітей щодо дієти 

при харчовій алергії 
C 50   

3. Проведення інгаляцій лікарських засобів за 
допомогою небулайзера та інгаляторів 
різного типу 

D 50   

4. Здійснення ін’єкції адреналіну за допомогою 
спеціальних пристроїв 

D 25   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 
 
Курс ОК 07 Дитяча кардіологія 
 Компетентності     

1 Вміння надати батькам (опікунам) 
інформацію для прийняття обгрунтованого 
рішення для обстеження та лікування дитини 

С 50   

2 Вміти зосереджуватися . досліджувати та 
аналізувати ситуацію 

С 50   

3 Вміти викликати довіру у дитини С 50   

4 Вміти надати суміжним спеціалістам якісну 
інформацію 

С 50   

5 Вміння швидко оцінювати повідомлені 
симптоми 

С 50   

 Практичні навички      

1. Збір анамнезу у дітей із захворюваннями 
серцево-судинної системи 

C 50   

2. Проведення пульсоксиметрії D 100   

3. Проведення аускультації серця C 100   

4. Вимірювання артеріального тиску на верхніх 
та нижніх кінцівках 

D 100   

5. радіальній, стегновій) D 100   

6. Визначення частоти дихання D 100   

7. Визначення частоти серцевих скорочень D 100   

8. Визначення наявності/відсутності набряків C 50   

9. Реєстрація електрокардіограми C 20   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
10. Ідентифікація основних ритмів на ЕКГ, ознак 

ГКС 
C 20   

11. Пальпація пульсу на периферичних артеріях D 100   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 08 Дитяча ревматологія 
 Компетентності     
1 Вміння оцінку кожній дитині і знайти 

індивідуальне рішення 
С 50   

2 Вміння швидко оцінювати повідомлені 
симптоми 

С 50   

3 Вміти зосереджуватися, досліджувати та 
аналізувати ситуацію 

С 50   

4 Вміти створювати комфортні умови при 
спілкуванні з дітьми 

С 50   

 Практичні навички     
1. Збір анамнезу у дитини із ревматичними 

захворюваннями 
C 50   

2. Пальпація суглобів C 50   
3. Оцінка активних та пасивних рухів у 

положенні лежачи та стоячи 
C 50   

4. Вимірювання абсолютної та відносної 
довжини кінцівок 

C 50   

5. Оцінка постави C 50   
6. Проведення модифікованого тесту Шобера C 50   
7. Оцінка стану м’язів C 50   
8. Оцінка типових точок при ентезопатіях C 20   
9. Використання візуальних аналогових шкал 

(шкала оцінки інтенсивності больових 
відчуттів дитини; шкала оцінки загального 
самопочуття; шкала лікарської оцінки 
активності захворювання) 

D 50   

10. Використання анкети для оцінки 
функціонального стану хворої дитини 
(опитувальники CHAQ, JAMAR тощо) 

C 20   

11. Проведення оцінки фізичного розвитку 
дитини 

C 100   

12. Розрахунок площі поверхні тіла у дитини C 50   
 

Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 
 

Курс ОК 09 Гематологія дитячого віку 
 Компетентності     
1 Вміти отримати інформацію про потенційні 

проблеми зі здоров’ям 
С 50   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
2 Вміти мінімізувати негативні наслідки 

хвороби (емоційних переживань, фізичного 
болю) 

С 50   

3 Вміти полегшити дискомфорт у пацієнта С 50   
4 Вміти надати суміжним спеціалістам та 

консультантам якісну інформацію 
С 50   

 Практичні навички      
1. Збір анамнезу у дитини із гематологічним 

захворюванням. 
C 50   

2. Оцінка стану шкіри та слизових оболонок C 100   
3. Пальпація та перкусія основних груп 

лімфатичних вузлів 
C 50   

4. Пальпація, перкусія та оцінка розмірів 
селезінки 

C 50   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 10 Хвороби органів травлення 
№ Компетентності     
1 Вміти аналізувати проблему дитини та 

надавати індивідуальні рішення 
С 50   

2 Вміти організувати спрямоване обстеження С 50   
3 Вміти призначити обгрунтоване лікування С 50   
4 Вміти працювати в міждисциплінарній 

команді 
С 50   

5 Вміти створювати умови для комфортного 
спілкування 

С 50   

№ Практичні навички      
1. Збір анамнезу у дитини із захворюваннями 

травного тракту 
C 50   

2. Об’єктивне дослідження 
шлунково-кишкового тракту та 
печінки(огляд, пальпація, перкусія живота, 
крижової області та промежини) 

C 50   

3. Ректальне пальцьове обстеження C 15   
4. Приготування розчинів та техніка оральної 

регідратації 
D 50   

5. Промивання шлунку D 25   
6. Внутрішньовенне струминне та крапельне 

введення розчинів 
C 50   

7. Постановка очисної клізми D 50   
8. Оцінка стільця за Бристольською шкалою D 100   
9. Оцінка блювотних мас D 50   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 11 Хвороби нирок та сечової системи у дітей 
 Компетентності     
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
1 Вміти трактувати результати лабораторних, 

та інструментальних досліджень та 
оцінювати візуалізаційні обстеження 

С 50   

2 Вміти мінімізувати негативні наслідки 
фізичного болю та емоційних переживань 

С 50   

3 Вміння організувати дослідження та 
проводити аналіз лабораторних результатів 

С 50   

4 Вміння надати батькам/опікунам інформацію 
для прийняття обгрунтованого рішення 

С 50   

 Практичні навички     
1. Збір анамнезу у дітей із захворюваннями 

нирок та сечової системи 
C 50   

2. Забір зразків сечі для клінічного та 
мікробіологічного дослідження різними 
методами у дітей різних вікових груп 

D 50   

3. Визначення обсягу добового діурезу D 100   
4. Оцінка ритму та обсягу сечовипускань D 100   
5. Оцінка гідробалансу D 50   
6. Визначення наявності набряків D 50   
7. Визначення наявності асциту D 25   
8. Вимірювання артеріального тиску у дітей 

різних вікових груп 
C 100   

9. Проведення дослідження сечі за допомогою 
тест-смужки 

C 50   

10. Надання невідкладної допомоги при ГУС та 
гострому порушенні функції нирок 

C 15   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 12 Інфекційні захворювання 
 Компетентності     
1. Вміти консультувати батьків з питань 

догляду за дитиною, яка потребує ізоляції. 
С 50   

2. Вміти консультувати батьків з питань  
дотримання гігієни 

С 50   

3. 
 

Вміти консультувати батьків з питань 
дієтотерапії та оральної регідратації 

С 50   

4. Вміти аналізувати проблему дитини та 
надавати якомога швидше та точніше 
рішення 

С 50   

5. Вміти полегшити дискомфорт пацієнта С 50   
6 Вміти розділити обов’язки з іншими членами 

персоналу 
С 50   

 Практичні навички     
1. Збір анамнезу при інфекційних 

захворюваннях у дітей 
C 50   

2. Приготування розчинів та проведення 
оральної регідратації 

D 50   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
3. Промивання шлунку D 30   
4. Проведення регідратації при ексикозі C 50   
5. Здійснення внутрішньошкірних, підшкірних, 

внутрішньом'язових та внутрішньовенних 
ін'єкцій. 

C 50   

6. Проведення люмбальної пункції B 10   
7. Проведення експрес-тестів для діагностики 

інфекційних захворювань 
C 100   

8. Забір біологічного матеріалу для 
культурального дослідження 

D 25   

9. Використання засобів індивідуального 
захисту 

D 100   

10. Обробка рук D 100   
11. Визначення менінгіальних знаків C 50   
12. Надання невідкладної допомоги дитині з 

септичним шоком 
C 25   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 13 Дитяча фтизіатрія 
 Компетентності     
1. Вміти контролювати стан дитини, яка 

знаходиться на амбулаторному етапі 
лікування. 

С 50   

2. Володіти навичками ефективного 
професійного медичного спілкування 

С 50   

3. Вміння сприяти прихильності пацієнта до 
лікування 

С 50   

4. Вміння надати батькам інформацію для 
прийняття обгрунтованого рішення 

С 50   

5. Вміння працювати в міждисциплінарній 
команді 

С 50   

 Практичні навички     
1. Збір анамнезу у пацієнтів із ТБ C 20   
2. Проведення перкусії та аускультації легень C 50   
3. Визначення менінгеальних знаків C 50   
4. Забір біологічного матеріалу для 

культурального дослідження 
D 25   

5. Оцінка стану місця введення БЦЖ C 100   
6. Оцінка проби Манту C 50   
7. Пальпація регіональних лімфатичних вузлів C 100   
8. Використання засобів індивідуального 

захисту 
D 100   

9. Обробка рук D 100   
 

Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 
 

Курс ОК 14 Інтенсивна терапія та реанімація. Невідкладна медична допомога в педіатрії 
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
 Компетентності     
1 Вміння працювати в команді при наданні 

невідкладної допомоги, брати на себе роль 
лідера 

С 25   

2 Вміння розпізнавати ознаки жорстокого 
поводження з дитиною 

С 25   

3 Вміти швидко реагувати на невідкладні 
стани дитини 

С 25   

4 Вміти оцінювати усі деталі враховуючі 
свідомість дитини 

С 25   

5 Вміти мінімізувати наслідки болю та 
емоційних переживань 

С 25   

 Практичні навички      
 Непрямий масаж серця у немовлят і дітей 

старшого віку 
C 25   

2. Штучна вентиляція легень за допомогою 
маски та мішка Амбу 

C 25   

3. Встановлення повітроводів C 25   
4. Встановлення ларингеальної маски та iGel C 15   
5. Вилучення стороннього тіла з верхніх 

дихальних шляхів у дітей) 
C 15   

6. Встановлення назогастрального та 
орогастрального зонду 

C 25   

7. Катетеризація периферичної вени методом 
венепункції 

C 25   

8. Закладання внутрішньокісткового доступу B 10   
9. Санація дихальних шляхів D 50   
10. Люмбальна пункція C 10   
11. Вібраційний масаж D 50   
12. Постуральний дренаж D 50   
13. Викладання дитини в пронпозицію D 25   
14. Подання кисню дитині через назальні 

канюлі, лицьові маски різного типу 
C 50   

15. Використання пульсоксиметра та 
інтерпретація його показників 

C 100   

17. Реєстрація електрокардіограми C 25   
18. Моніторування ЕКГ за допомогою монітора 

пацієнта / монітора- дефібрилятора 
D 15   

19. Катетеризація сечового міхура C 25   
20. Інтубація трахеї C 15   
21. Використання автоматичного зовнішнього 

дефібрилятора 
C 10   

22. Використання мануального дефібрилятора C 10   
23. Зупинка масивних кровотеч методом 

тампонування рани 
D 15   

24. Накладання джгут.  D 15   
25. Накладання давлючої пов'язки D 15   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
26. Введення еритроцитарної маси, 

свіжозамороженої плазми, тромбо цитарної 
маси, кріопреципітату, концентрату 
протромбінового комлексу 

C 50   

27. Забезпечення прохідності дихальних шляхів 
мануально 

D 25   

28. Надання невідкладної допомоги дитині при 
обструкції дихальних шляхів стороннім 
тілом 

D 15   

29. Проведення іммобілізації кінцівок при 
переломах 

C 25   

30. Виконання стабілізації тазу при переломі C 15   
31. Іммобілізація хребта та перекладання 

постраждалого на транспортний щит 
C 15   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 15 Дитяча ендокринологія 
 Компетентності     
1. Вміти допомагати дітям розуміти їх 

захворювання 
С 50   

2. Вміти батькам/опікунам пояснити хворобу 
дитини та варіанти лікування 

С 50   

3. Вміти надати батькам інформацію для 
прийняття обгрунтованого рішення 

С 50   

4. Вміти аналізувати результати лікування  С 50   
5. Вміти створювати прогноз захворювання С 50   
 Практичні навички     
1. Збір анамнезу C 50   
2. Проведення клінічного обстеження дітей 

різних вікових груп 
C 50   

3. Проведення антропометрії дитини різного 
віку 

D 100   

4. Використання графіків росту та центильних 
таблиць 

C 100   

5. Розрахунок індексу маси тіла (ІМТ) D 100   
6. Визначення наявності яєчок в калитці у 

хлопчиків 
C 25   

7. Дослідження глюкози в крові глюкометром, 
оцінка результату 

C 50   

8. Проведення і оцінка перорального тесту 
толерантності до глюкози 

C 25   

9. Дослідження сечі на наявність кетонових тіл, 
оцінка результату 

C 50   

10. Пальпація щитоподібної залози C 50   
11. Надати першу допомогу дитині з 

гіпоглікемією 
C 25   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
12. Надати першу допомогу дитині з 

кетоацидозом, кетоацидотичною комою на 
догоспітальному етапі 

C 25   

13. Перша допомога дитині з гострою 
наднирковою недостатністю 

C 15   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 16 Клінічна імунологія 
 Компетентності     
1. Вміти сформувати підозру щодо наявності 

первинного імунодефіциту та скерувати 
пацієнта до імунолога 

С 50   

2. Вміти швидко оцінювати повідомлені 
симптоми 

С 50   

3. Вміти допомагати дітям розслабитися та 
відчувати себе комфортно 

С 50   

4. Вміти отримати інформацію про всі 
потенційні проблеми зі здоров’ям дитини 

С 50   

5. Вміти організувати дослідження та провести 
аналіз лабораторних тестів 

С 50   

 Практичні навички      
1. Збір анамнезу у пацієнта з підозрою на 

первинний імунодефіцит 
C 20   

2. Об’єктивне обстеження дитини із підозрою 
на імунодефіцит 

C 20   

3. Розрахунок дози довенного імуноглобуліну C 50   
 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 
 
Курс ОК 17 Імунопрофілактика 
 Компетентності     
1. Вміти взаємодіяти з усіма незалежно від 

культури, національності 
С 50   

2. Вміти надати батькам (опікунам) інформацію 
для прийняття обгрунтованого рішення 

С 50   

3. Вміти зосереджуватися, досліджувати та 
аналізувати ситуацію 

С 50   

4. Вміти працювати в міждисциплінарній 
команді 

С 50   

 Практичні навички     
1. Введення лікарських засобів для 

імунопрофілактики 
D 50   

2. Розміщення засобів для імунопрофілактики у 
холодильнику 

D 50   

3. Збирання сумки-холодильників для 
транспортування засобів для 
імунопрофілактики 

D 25   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
4. Надання невідкладної допомоги при 

анафілаксії 
C 25   

5. Проведення «шейк-тесту» D 25   
6. Консультування батьків щодо заповнення 

інформованої згоди 
D 100   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 18 Хірургія дитячого віку 
 Компетентності     
1. Вміння швидко оцінювати повідомлені 

симптоми  
С 50   

2. Вміння аналізувати проблему дитини та 
якомога швидше надавати рішення 

С 50   

3. Вміти надавати суміжним спеціалістам 
якісну інформацію 

С 50   

4. Вміти полегшити дискомфорт, пов’язаний із 
захворюванням 

С 50   

5. Вміти спілкуватися як з батьками так і 
дітьми 

С 50   

 Практичні навички      
1. Збір анамнезу захворювання та оцінка його 

перебігу у дітей з гострою хірургічною 
патологією 

C 25   

2. Перкусія, аускультація і пальпація живота у 
дитини з больовим абдомінальним 
синдромом 

C 25   

3. Розпізнавання клінічних симптомів та 
подразнення очеревини при гострому 
апендициті у дітей 

C 25   

4. Пальцеве дослідження прямої кишки C 10   
5. Постановка шлункового зонду C 50   
6. Катетеризація сечового міхура C 25   
7. Постановки сифонної клізми C 25   
8. Клінічне ультразвукове дослідження в точці 

інтересу (point-of-care ultrasound, PоCUS) 
В 15   

9. Клінічне ультразвукове дослідження грудної 
клітки (BLUE-протокол) 

B 15   

10. Опис рентгенограми грудної клітини C 50   
11. Визначення симптомів «гострого живота» 

симптом Ровзінга (Rovsing), симптом 
поперекового м’яза (Psoas sign), симптом 
затульного м’яза (Obturator sign), симптом 
Щоткіна-Блюмберга, симптом«зайчика» або 
симптом «стрибків» 

С 50   

​  
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
Курс ОК 19 Дитяча ортопедія та травматологія 
 Компетентності     
1 Вміння швидко оцінювати повідомлені 

симптоми  
С 50   

2 Вміння аналізувати проблему дитини та 
якомога швидче надавати рішення 

С 50   

3 Вміти надавати суміжним спеціалістам 
якісну інфоромацію 

С 50   

4 Вміти полегшити дискомфорт, пов’язаний із 
захворюванням 

С 50   

5 Вміти спілкуватися як з батьками так і 
дітьми 

С 50   

 Практичні навички      
1. Збір анамнезу у пацієнтів з ортопедичними 

захворюваннями 
C 50   

2. Ортопедичний огляд дитини до 1 року C 100   
3. Визначення клінічних симптомів та ознак 

дисплазії кульшових суглобів 
C 100   

4. Розпізнавання ознак сколіозу і 
плоскостопості 

C 100   

5. Зупинка кровотечі, накладання джгута на 
верхні та нижні кінцівки. 

C 25   

6. Проведення іммобілізації кінцівок при 
переломах 

C 25   

7. Виконання стабілізації тазу при переломі C 25   
8. Іммобілізація хребта та перекладання 

постраждалого на транспортний щит 
C 25   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 
 
Курс ОК 20 Генетика та метаболічні захворювання 
 Компетентності     
1. Вміння помічати усі деталі, які можуть 

допомогти діагностувати медичну проблему 
С 50   

2. Вміння організувати лабораторне 
дослідження та виконати аналіз результатів 

С 50   

3. Вміти батькам/опікунам належним чином 
пояснити хворобу дитини та її наслідки 

С 50   

4. Вміти спілкуватися з дітьми, враховуючи 
емоційний, розмовний та розумовий стан 
дитини 

С 50   

 Практичні навички     
1. Описання фенотипу пацієнта C 50   
2. Створення графічного зображення 

спадкового анамнезу (генеалогічного дерева) 
C 25   

3. Неврологічний огляд дитини різного віку C 50   
4. Перевірка рефлексів дитини в періоді 

новонародженості 
C 50   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
5. Розпізнавання основних клінічних симптомів 

та синдромів ураження нервової системи у 
дітей різного віку 

C 50   

6. Забір зразку крові дитини для проведення 
неонатального скринінгу. 

D 25   

7. Виконання алгоритму дій при підозрі на 
метаболічну кризу 

C 15   

 

Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 21  Дитяча неврологія 
 
 Компетентності     
1. Вміння помічати усі деталі, які можуть 

допомогти діагностувати медичну проблему 
С 50   

2. Вміння організувати лабораторне 
дослідження та виконати аналіз результатів 

С 50   

3. Вміти батькам (опікунам) належним чином 
пояснити хворобу дитини та її наслідки 

С 50   

4. Вміти спілкуватися з дітьми, враховуючи 
емоційний, розмовний та розумовий стан 
дитини 

С 50   

5. Вміти створювати умови комфортного 
спілкування з родиною  

С 50   

 Практичні навички      
1 Збір анамнезу у пацієнтів з захворюваннями 

нервової системи 
C 50   

2. Неврологічний огляд новонароджених та 
немовлят 

C 25   

3. Неврологічний огляд дітей C 25   
4. Оцінка моторного, психічного та 

мовленнєвого розвитку, комунікативних 
навичок у дітей раннього віку  

C 50   

5. Розпізнавання основних клінічних симптомів 
та синдромів ураження нервової системи у 
дітей різного віку 

С 50   

6. Надання першої допомоги при фебрильних 
судомах 

C 25   

7. Надання першої допомоги при 
епілептичному статусі 

C 25   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 22 Захворювання ЛОР-органів 
 Компетентності     
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
1. Вміти консультувати батьків стосовно 

показань до аденотомії та тонзилотомії 
С 50   

2. Вміти консультувати батьків/опікунів 
новонародженої дитини з питань скринінгу 
слуху.  

С 50   

3. Вміти консультувати батьків/ опікунів 
стосовно своєчасної реабілітації слухового 
аналізатора (слухопротезування, кохлеарна 
імплантація, заняття з сурдопедагогом та 
логопедом 

С 50   

4. Вміти спілкуватися з дітьми, враховуючі їх 
емоційний, розмовний та розумовий стан 

С 50   

5. Вміти мінімізувати наслідки фізичного болю 
дитини 

С 50   

 Практичні навички     
1. Отоскопія C 50   
2. Передня риноскопія C 50   
3. Визначення дихальної функції носа C 100   
4. Орофарингоскопія C 100   
5. Зупинка носової кровотечі C 25   
6. Туалет зовнішнього слухового ходу D 25   
7. Видалення сірчаної пробки C 15   
8. Надання першої допомоги при живому 

сторонньому тілі зовнішнього слухового 
ходу 

C 10   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 
 
Курс ОК 23 Дитяча гінекологія 
 Компетентності     
1. Вміння спілкуватися з дітьми та їх батьками С 50   
2. Вміти стежити за потенційними 

невербальними сигналами 
С 50   

3. Вміння давати оцінку кожній дитині для 
індивідуальних рішень 

С 50   

4. Вміти створити умови для комфортного 
спілкування 

С 50   

5. Вміння надавати суміжним спеціалістам 
якісню інформацію 

С 50   

 Практичні навички      
1. Об’єктивне обстеження дитини з 

визначенням фізичного та статевого 
розвитку 

С 50   

2. Пальпація молочних залоз, живота, огляд 
зовнішніх статевих органів. 

C 50   

3. Перкусія, аускультація і пальпація живота у 
дитини з больовим абдомінальним 
синдромом 

C 50   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
4. Перевірка симптомів подразнення очеревини C 50   
5. Антропометрія D 100   
6. Розрахунок індексу маси тіла D 100   
7. Визначення симптомів «острого живота» 

симптом Ровзінга (Rovsing), симптом 
поперекового м’яза (Psoas sign), симптом 
затульного м’яза (Obturator sign), симптом 
Щоткіна-Блюмберга, симптом «зайчика» або 
симптом «стрибків» 

С 50   

8. Розрахунок гірсутного числа за шкалою 
Ферімана-Голвея 

C 50   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 24 Основи онкології дитячого віку 
 Компетентності     
1. Вміти мінімізувати негативні наслідки болю 

та негативних переживань 
С 50   

2. Вміти викликати довіру у дитини С 50   
3. Вміти ретельно аналізувати проблему 

дитини і надати індивідуальне рішення 
С 50   

4. Вміти надати батькам/опікунам інформацію 
для прийняття обгрунтованого рішення 
стосовно обстеження та лікування 

С 50   

 Практичні навички      
1. Оцінка інтенсивності болю у дітей за 

спеціальними шкалами 
C 50   

2. Введення знеболювальних препаратів C 50   
3. Сформувати календар щеплень дитині, яка 

перенесла злоякісне захворювання 
C 25   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

Курс ОК 25 Паліативна допомога 
 Перелік компетентностей     
1 Вміти мінімізувати негативні наслідки 

болю та негативних переживань 
С 50   

2 Вміти викликати довіру у дитини С 50   
3 Вміти ретельно аналізувати проблему 

дитини і надати індивідуальне рішення 
С 50   

4 Вміти надати батькам/опікунам 
інформацію для прийняття 
обгрунтованого рішення стосовно 
обстеження та лікування 

С 50   

 Перелік практичних навичок      
1. Проведення антропометричних 

вимірювання дитини, яка потребує 
паліативної допомоги 

C 15   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
2. Розрахунок необхідного калоражу для 

дітей, які потребують паліативної 
допомоги 

C 15   

3. Оцінка інтенсивності болю у дітей із 
невиліковними захворюваннями 
за спеціальними шкалами 

C 25   

4. Проводити протибольову терапію C 25   
5. Менеджмент симптомів невиліковних 

захворювань 
C 15   

6. Складати індивідуальний план 
паліативної допомоги 

C 10   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 26 Підліткова медицина 
 Компетентності     
1. Вміння викликати довіру у підлітка С 50   
2. Вміти отримати інформацію про всі 

потенційні проблеми зі здоров’ям 
С 50   

3. Вміти ретельно аналізувати проблему 
дитини та знайти індивідуальне рішення 

С 50   

4. Вміння спілкуватися з батьками/ опікунами С 50   
5. Вміти надати суміжним спеціалістам якісну 

інформацію 
С 50   

 Практичні навички      
1. Проведення антропометрії D 100   
2. Розрахунок індексу маси тіла D 100   
3. Вимірювання артеріального тиску D 100   
4. Пальпація молочних залоз, живота, огляд 

зовнішніх статевих органів 
C 50   

5. Невідкладна допомога при отруєнні 
алкоголем 

D 15   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 
 
Курс ОК 27 Дерматологія 
 Компетентності     
1. Вміти роз’яснювати дитині та її 

батькам/опікунам причини дерматологічних 
захворювань, підходи до їх лікування та 
профілактики. 

С 50   

2. Вміння викликати довіру дитини С 50   
3. Вміти надати суміжним спеціалістам якісну 

інформацію 
С 50   

 Практичні навички      
1. Огляд шкіри, волосся, нігтів C 50   
2. Опис елементів висипу C 50   
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№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
3. Підбір засобів по догляду за шкірою для 

дитини з атопічним дерматитом 
C 50   

4. Підбір засобів по догляду за шкірою для 
дитини з себорейним дерматитом 

C 50   

5. Надання невідкладної допомоги дитині з 
ексфоліативним дерматитом 

C 15   

6. Надання невідкладної допомоги при 
синдромі Лайела 

C 15   

7. Надання невідкладної допомоги 
Стівенса-Джонсона 

C 15   

Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 
 

Курс ОК 28 Очні захворювання 
 Компетентності     
1. Вміти проводити консультування 

батьків/опікунів та дітей по профілактиці 
порушення зору 

С 50   

2. Вміти надавати суміжним спеціалістам 
якісну інформацію 

С 50   

3. Вміти створити умови для комфортного 
спілкування 

С 50   

 Практичні навички      
1. Огляд очного яблука та прилеглих структур C 50   
2. Визначення гостроти зору у новонароджених 

та дітей раннього віку(фіксація погляду та 
стеження) 

C 50   

3. Визначення гостроти зору у дітей після 3-х 
років 

C 25   

4. Визначення симетрії зіниць та їх реакції на 
світло 

C 50   

5. Проведення тесту Брюкнера – «червоного 
рефлексу» 

C 25   

6. Дослідження рухливості очних яблук C 25   
7. Надання першої допомоги при травмі ока та 

його придатків 
C 15   

8. Інстиляції очних крапель C 50   
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
Курс ОК 29 Дитяча психіатрія 
 Компетентності     
1. Вміти спілкуватися з дітьми, враховуючі 

емоційний, розмовний та розумовий стан 
дитини 

С 50   

2. Вміти помічати усі деталі, які можуть 
допомогти діагностувати медичну проблеми 

С 50   

3. Вміти надати батькам/опікунам 
обгрунтовану інформацію 

С 50   

31 
 



№ Перелік практичних навичок/ компетентностей 
для оволодіння на базі стажування за розділами 

програми 

Рівень 
оволодіння за 

програмою 
інтернатури 

Обов’язкова 
кількість  

Рівень 
оволодіння 
лікаря-інте

рна 

Кількість, 
яка 

виконана 
лікарем-ін

терном 
4. Вміти надати. суміжним спеціалістам та 

консультантам якісну інформацю 
С 50   

 Практичні навички      
1. Проведення клінічного інтерв’ю C 25   
2. Визначення основних психопатологічних 

симптомів та синдромів 
C 25   

3. Оцінка моторного, психічного, мовленнєвого 
розвитку, комунікативних навичок у дітей 
різного віку 

C 50   

4. Проведення нейропсихологічного 
дослідження 

C 15   

5. Проведення тестових методик CHAT та М- 
СНAT 

C 15   

6. Проведення тесту SDQ C 15   
7. Володіння навичками кризової інтервенції C 15   

 
Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 

 
 

 

 

 

 

Курс ОК 30 Громадське здоров’я 

 Компетентності     
1. Вміти проводити просвітницьку та 

роз’яснювальну роботу з питань 
імунопрофілактики, профілактики 
захворювань та травм. 

С 50   

2. Вміти виявляти прояви насилля над дітьми 
та випадки недбалого ставлення до дітей і 
вміти реагувати на них. 

С 50   

3. Вміти взаємодіяти з органами соціальної 
опіки та нагляду з питань охорони здоров’я 
та безпеки дітей. 

С 50   

4. Вміти надавати психологічну та методичну 
підтримку родинам дітей з особливими 
потребами 

С 50   

5. Вміти працювати з документами пацієнтів С 50   
6. Вміння проводити пошук та вивчення  нових 

інформаційних матеріалів 
С 50   
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7. Вміти взаємодіяти з усіма незалежно від 
культури та національності і враховувати 
різні культурні відмінності 

С 50   

 Практичні навички      
1. Оцінка та аналіз основних показників стану 

здоров’я населення, використання їх у роботі 
C 25   

2. Проведення нагляду за станом здоров’я 
дитячого населення, корекція основних 
факторів, що впливають на нього 

C 15   

3. Комунікація з метою надання допомоги та 
підтримка родин дітей з особливими 
потребами 

C 15   

4. Спілкування з громадськістю та її залучення 
до адвокації питань підтримки дитячого 
здоров’я та безпеки дітей 

C 15   

5. Оцінити рівень охоплення профілактичними 
щепленнями дитячого населення, що 
знаходиться під наглядом лікаря та факторів 
що впливають на нього 

C 15   

6. Комунікація з метою адвокації прав дитини, 
виявлення та реагування 

С 15   

Куратор лікаря-інтерна на базі стажування__________________________ (ПІБ, підпис) 
 

 

 

Лікар-інтерн         ______________________________________( ПІБ, підпис) 
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