
Η δέκατη συνεδρίαση της Επιτροπής Έκτακτης Ανάγκης που συγκλήθηκε από τον 
Γενικό Διευθυντή της ΠΟΥ σύμφωνα με τους Διεθνείς Υγειονομικούς Κανονισμούς 
(2005) (ΔΥΚ) σχετικά με την πανδημία της νόσου των κοροναϊών (COVID-19) 
πραγματοποιήθηκε την Πέμπτη 13 Ιανουαρίου 2022 από τις 12:00 έως τις 17:00 ώρα 
Γενεύης (CEST). 

 

Πρακτικά της συνεδρίασης 

Τα μέλη και οι σύμβουλοι της επιτροπής έκτακτης ανάγκης συγκλήθηκαν μέσω 
τηλεδιάσκεψης. 

 

Ο Γενικός Διευθυντής καλωσόρισε τα μέλη και τους συμβούλους της επιτροπής. Τόνισε 
τις προκλήσεις που θέτουν τα υψηλά επίπεδα μετάδοσης της ανησυχητικής 
παραλλαγής SARS CoV-2 Omicron (VOC) και την αντίστοιχη επιβάρυνση των 
συστημάτων δημόσιας υγείας και της παροχής υπηρεσιών υγείας. Ο Γενικός 
Διευθυντής υπογράμμισε τη σημασία της έγκαιρης και ισότιμης πρόσβασης των 
ευάλωτων πληθυσμών σε όλες τις χώρες στον εμβολιασμό COVID-19. Ο Γενικός 
Διευθυντής ενθαρρύνει όλες τις προσπάθειες για την επέκταση της πρόσβασης και της 
υιοθέτησης του εμβολιασμού, με την προσδοκία ότι όσοι έχουν πρόσβαση σε εμβόλια 
θα εμβολιαστούν και θα συνεχίσουν να τηρούν την ΠΦΥ. Ο Γενικός Διευθυντής 
εξέφρασε την ελπίδα ότι, συνεργαζόμενοι όλοι μαζί, ο κόσμος μπορεί να θέσει τέλος 
στην οξεία φάση της πανδημίας COVID-19. 

 

Εκπρόσωποι του Γραφείου Νομικού Συμβούλου (LEG) και του Τμήματος 
Συμμόρφωσης, Διαχείρισης Κινδύνων και Δεοντολογίας (CRE) ενημέρωσαν τα μέλη για 
τους ρόλους και τις αρμοδιότητές τους. Ο υπεύθυνος δεοντολογίας του CRE παρείχε 
στα μέλη και τους συμβούλους μια επισκόπηση της διαδικασίας δήλωσης 
συμφερόντων του ΠΟΥ. Τα μέλη και οι σύμβουλοι ενημερώθηκαν για την ατομική τους 
ευθύνη να γνωστοποιούν εγκαίρως στον ΠΟΥ τυχόν συμφέροντα προσωπικής, 
επαγγελματικής, οικονομικής, πνευματικής ή εμπορικής φύσης που μπορεί να 
οδηγήσουν σε μια αντιληπτή ή άμεση σύγκρουση συμφερόντων. Επιπλέον, τους 
υπενθύμισαν την υποχρέωσή τους να τηρούν το απόρρητο των συζητήσεων των 
συνεδριάσεων και των εργασιών της επιτροπής. Κάθε μέλος που ήταν παρόν 
ερωτήθηκε. Δεν εντοπίστηκαν συγκρούσεις συμφερόντων.  

 

Η Γραμματεία παρέδωσε τη συνεδρίαση στον πρόεδρο, καθηγητή Didier Houssin. Ο 
καθηγητής Houssin σημείωσε τις συνεχιζόμενες προκλήσεις που προκαλεί ο SARS-CoV-2 
σχεδόν δύο χρόνια μετά την πρώτη συνεδρίαση της επιτροπής. Επανέλαβε τους 
στόχους και την ημερήσια διάταξη της συνεδρίασης.  

 

Η Γραμματεία παρουσίασε την τρέχουσα κατάσταση της πανδημίας COVID-19 και ένα 
όραμα για τον τρόπο βελτιστοποίησης της αντίδρασης του 2022 στην πανδημία 
COVID-19. Η παρουσίαση επικεντρώθηκε στα εξής: 



 

το παγκόσμιο επιδημιολογικό πλαίσιο, συμπεριλαμβανομένης μιας επισκόπησης του 
Omicron VOC, 

παράγοντες που εξακολουθούν να οδηγούν στη μετάδοση, πιθανά μελλοντικά σενάρια 
που μπορεί να περιλαμβάνουν παραλλαγές που είναι περισσότερο ή λιγότερο 
σοβαρές, και προκλήσεις που θέτει η συνεχιζόμενη εξέλιξη του SARS-CoV-2 σε 
δεξαμενές ζώων και ανθρώπων, 

την κατάσταση των εμβολίων COVID-19 και τους στόχους εμβολιασμού για το 2022- και 

ενημερώσεις σχετικά με τη διεθνή κυκλοφορία και την πρόοδο όσον αφορά τις 
προσωρινές συστάσεις που εκδόθηκαν μετά την 9η συνεδρίαση της επιτροπής 
έκτακτης ανάγκης.    

Η επιτροπή συζήτησε βασικά θέματα, μεταξύ των οποίων: 

 

προκλήσεις και ευκαιρίες για την εναρμόνιση των εθνικών και παγκόσμιων 
προσπαθειών αντιμετώπισης στο πλαίσιο των συγχρονισμένων κρουσμάτων του 
Omicron VOC, μεταξύ άλλων σε σχέση με τις διεθνείς μετακινήσεις, 

οι παράγοντες για την εμφάνιση νέων VOC καθώς και οι διαφορές στα χαρακτηριστικά 
των Delta και Omicron VOC και των αντίστοιχων γενεαλογικών γραμμών τους, 

την εξέλιξη των στρατηγικών δοκιμών SARS-CoV-2, καθώς και την προσβασιμότητα και 
την οικονομική προσιτότητα των ιατρικών αντιμέτρων, 

τις στρατηγικές εμβολιασμού και τη χρήση ετερόλογων συνδυασμών εμβολίων, 

τις προκλήσεις για τη διατήρηση της συνεχιζόμενης αποδοχής της κοινότητας για τη 
λήψη μέτρων δημόσιας υγείας και κοινωνικών μέτρων μετά από δύο χρόνια πανδημίας 
και τον κίνδυνο υπερβολικά αισιόδοξων δηλώσεων σχετικά με την κατάσταση της 
πανδημίας, 

τα αυξανόμενα επίπεδα απειλών και ανησυχιών για την προσωπική ασφάλεια που 
αντιμετωπίζουν οι ανταποκριτές πρώτης γραμμής, οι σύμβουλοι και οι ηγέτες της 
αντιμετώπισης της πανδημίας, 

την εστίαση των προσπαθειών αντιμετώπισης σε ένα συνδυασμό καταστολής της 
μετάδοσης και μετριασμού των σοβαρών επιπτώσεων- και 

την ανάγκη για μια συνεχή ολοκληρωμένη προσέγγιση "Μία υγεία" στην επιτήρηση, 
την έρευνα και τις προσπάθειες αντιμετώπισης του SARS-CoV-2.  

Η επιτροπή επαίνεσε τη Νότια Αφρική για τον γρήγορο εντοπισμό και τη διαφανή και 
ταχεία ανταλλαγή πληροφοριών σχετικά με τον Omicron VOC. Η Επιτροπή ανησυχούσε 
για την αντίδραση των κρατών μελών στην εφαρμογή γενικών ταξιδιωτικών 
απαγορεύσεων, οι οποίες δεν είναι αποτελεσματικές στην καταστολή της διεθνούς 
εξάπλωσης (όπως αποδείχθηκε σαφώς από την εμπειρία του Omicron) και μπορεί να 
αποθαρρύνουν τη διαφανή και ταχεία αναφορά των αναδυόμενων VOC.  

 



Η Επιτροπή σημείωσε με ανησυχία τις αναφορές για βία κατά των εργαζομένων στον 
τομέα της υγείας, των λειτουργών της δημόσιας υγείας και των συμβούλων 
εμπειρογνωμόνων που συμμετέχουν στην αντιμετώπιση του COVID-19. Η ΕΟΚΕ 
καταδικάζει αυτές τις πράξεις που υπονομεύουν τις εθνικές και παγκόσμιες 
προσπάθειες αντιμετώπισης της πανδημίας.  

Η επιτροπή εξέφρασε έντονη ανησυχία για το γεγονός ότι οι χώρες που δεν είναι 
επιλέξιμες για τη διευκόλυνση COVAX Advance Market Commitment (AMC) 
αντιμετωπίζουν δυσκολίες στην αγορά των εμβολίων COVID-19. Επιπλέον, σημείωσαν 
τις προκλήσεις που δημιουργούν οι υψηλές τιμές ορισμένων θεραπευτικών 
προϊόντων, η έλλειψη ισότητας στην πρόσβαση και η περιορισμένη διαθεσιμότητα 
δεδομένων σχετικά με τη σχέση κόστους-αποτελεσματικότητας αυτών των θεραπειών. 
Η επιτροπή προέτρεψε τον ΠΟΥ να συνεχίσει τις εργασίες του με τον φαρμακευτικό 
τομέα για την αντιμετώπιση των εμποδίων στην πρόσβαση και την οικονομική 
προσιτότητα, επεκτείνοντας την κλιμακωτή τιμολόγηση, τις εθελοντικές συμφωνίες 
αδειοδότησης και άλλες προσεγγίσεις για την αύξηση της πρόσβασης σε εμβόλια, 
θεραπευτικά και διαγνωστικές εξετάσεις για όλες τις χώρες, εξετάζοντας ενδεχομένως 
το πλαίσιο ετοιμότητας για πανδημία γρίπης για καθοδήγηση.  

 

Ενώ τα τρέχοντα εμβόλια εξακολουθούν να είναι αποτελεσματικά στη μείωση του 
κινδύνου σοβαρής νόσου και θανάτου λόγω του COVID-19, δεν εξαλείφουν πλήρως τον 
κίνδυνο μετάδοσης του SARS-CoV-2 (όλες οι παραλλαγές). Μια συντονισμένη παγκόσμια 
στρατηγική είναι ζωτικής σημασίας για τη διασφάλιση της προστασίας των πληθυσμών 
υψηλού κινδύνου παντού, με ιδιαίτερη έμφαση στις χώρες που έχουν χαμηλά ποσοστά 
εμβολιασμού, ιδίως σε εκείνες με ποσοστό κάτω του 10%. Για να προκύψει η βέλτιστη 
στρατηγική εμβολιασμού για τη μείωση της λοίμωξης, της νοσηρότητας και της 
θνησιμότητας, η επιτροπή τόνισε τη σημασία του συντονισμού της έρευνας σχετικά με 
τους ετερόλογους συνδυασμούς εμβολίων, λαμβάνοντας επίσης υπόψη τη φυσική 
ανοσία μετά τη λοίμωξη, καθώς και την ανάγκη οι κατασκευαστές να παράγουν και να 
μοιράζονται τα σχετικά δεδομένα. Επιπλέον, η επιτροπή σημείωσε τη σημασία της 
επιτάχυνσης της έρευνας και της ανάπτυξης νέων τεχνολογιών εμβολίων. Η τρέχουσα 
τεχνολογία εμβολιασμού εξαρτάται από σύριγγες οι οποίες είναι σε περιορισμένη 
προμήθεια, παρουσιάζοντας σημαντική υλικοτεχνική και προγραμματική επιβάρυνση. 
Η ταχεία ανάπτυξη εναλλακτικών σκευασμάτων εμβολίων, όπως τα ενδορρινικά 
εμβόλια, θα μπορούσε να αυξήσει την ευκολία χορήγησης σε περιοχές με χαμηλούς 
πόρους ή/και δύσκολη πρόσβαση. Επίσης, υπάρχει σαφής ανάγκη για συνέχιση των 
εργασιών σε εμβόλια που παρέχουν ευρύτερη ανοσία σε όλες τις παραλλαγές.  Η 
Επιτροπή αναγνώρισε το έργο άλλων τεχνικών συμβουλευτικών ομάδων του ΠΟΥ, 
όπως η Επιστημονική και Τεχνική Συμβουλευτική Ομάδα για τους λοιμώδεις κινδύνους 
(STAG-IH), η Τεχνική Συμβουλευτική Ομάδα για τη σύνθεση του εμβολίου COVID-19 
(TAG-CO-VAC), η Στρατηγική Συμβουλευτική Ομάδα Εμπειρογνωμόνων για την 
Ανοσοποίηση (SAGE), οι ομάδες εργασίας του Σχεδίου Έρευνας και Ανάπτυξης για τις 
Επιδημίες και η Τεχνική Συμβουλευτική Ομάδα για την Εξέλιξη του Ιού SARS-CoV-2 
(TAG-VE), οι οποίες διεξάγουν συνεχείς διεξοδικές συζητήσεις σχετικά με τα βασικά 
στοιχεία της σύνθεσης του εμβολίου, της ανάπτυξης στρατηγικής και της εξέλιξης του 
ιού και υποβάλλουν τακτικά εκθέσεις σχετικά με τα πορίσματά τους. 

 



Η επιτροπή αναγνώρισε τις προκλήσεις όσον αφορά την ευαισθησία και την ποιότητα 
που θέτει το πλήθος των υφιστάμενων διαγνωστικών δοκιμών SARS-CoV-2 υπό το 
πρίσμα της εξέλιξης του ιού, καθώς και την έλλειψη κατάλληλης έγκρισης για ορισμένες 
από τις χρήσεις τους, όπως για παράδειγμα οι δοκιμές για την πρόσβαση σε 
εγκαταστάσεις. Αυτό υπογράμμισε την ανάγκη για συνεκτικές στρατηγικές δοκιμών, με 
σαφή διατύπωση του τύπου των δοκιμών που θα χρησιμοποιηθούν για ποιους 
σκοπούς.  Η επιτροπή σημείωσε την ανάγκη οι ρυθμιστικές αρχές να διασφαλίσουν ότι 
οι διαγνωστικές δοκιμές πληρούν τα πρότυπα της ΠΟΥ όσον αφορά την ειδικότητα και 
την ευαισθησία για τις διάφορες εφαρμογές, συμπεριλαμβανομένης της χρήσης 
δοκιμών για τη δοκιμή για την πρόσβαση. Απαιτείται συνεχής συντονισμός μεταξύ των 
κρατών μελών για να διασφαλιστεί η διαθεσιμότητα και η χρήση υψηλής ποιότητας 
ταχέων δοκιμών αντιγόνου σε όλες τις χώρες για μια αποτελεσματική παγκόσμια 
αντιμετώπιση της πανδημίας.  

 

Η Επιτροπή αναγνώρισε τις προκλήσεις για τη διατήρηση της συνεχιζόμενης 
συμμετοχής της κοινότητας σε μέτρα δημόσιας υγείας και κοινωνικής προστασίας 
(PHSM) μετά από σχεδόν δύο χρόνια πανδημίας COVID-19 και τον κίνδυνο υπερβολικά 
αισιόδοξων δηλώσεων σχετικά με την κατάσταση της πανδημίας. Η Επιτροπή τόνισε 
περαιτέρω την ανάγκη να διατηρηθούν οι ηθικές αρχές και τα ανθρώπινα δικαιώματα 
κατά την εφαρμογή εξατομικευμένων μέτρων PHSM, σύμφωνα με τις οδηγίες του ΠΟΥ.  

 

Η Επιτροπή συμφώνησε ομόφωνα ότι η πανδημία COVID-19 εξακολουθεί να αποτελεί 
έκτακτο γεγονός που εξακολουθεί να επηρεάζει αρνητικά την υγεία των πληθυσμών σε 
όλο τον κόσμο, ενέχει κίνδυνο διεθνούς εξάπλωσης και παρεμβολής στη διεθνή 
κυκλοφορία και απαιτεί συντονισμένη διεθνή αντίδραση. Ως εκ τούτου, η Επιτροπή 
συμφώνησε ότι η πανδημία COVID-19 παραμένει μια PHEIC και προσέφερε τη συμβουλή 
της στον Γενικό Διευθυντή.  

 

Ο Γενικός Διευθυντής αποφάσισε ότι η πανδημία COVID-19 εξακολουθεί να αποτελεί 
PHEIC. Αποδέχτηκε τη συμβουλή της Επιτροπής και εξέδωσε τη συμβουλή της 
Επιτροπής προς τα κράτη μέρη ως προσωρινές συστάσεις στο πλαίσιο του IHR.  

 

Η Επιτροπή Έκτακτης Ανάγκης θα συγκληθεί εκ νέου εντός τριών μηνών ή νωρίτερα, 
κατά την κρίση του Γενικού Διευθυντή. Ο Γενικός Διευθυντής ευχαρίστησε την 
Επιτροπή για το έργο της. 

 

Προσωρινές συστάσεις προς τα κράτη μέλη 

 

Η Επιτροπή προσδιόρισε τις ακόλουθες δράσεις ως κρίσιμες για όλες τις χώρες: 

 



ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟ: Να συνεχίσουν να χρησιμοποιούν τεκμηριωμένα μέτρα δημόσιας 
υγείας και κοινωνικά μέτρα, θεραπευτικά, διαγνωστικά και εμβόλια για το COVID-19 και 
να μοιράζονται τις εμπειρίες αντιμετώπισης με τον ΠΟΥ.  Συνιστάται στα συμβαλλόμενα 
κράτη να προσαρμόζουν τακτικά τις στρατηγικές αντιμετώπισής τους 
παρακολουθώντας την επιδημιολογική τους κατάσταση, αξιολογώντας τα τρωτά 
σημεία τους, συμπεριλαμβανομένης της ικανότητας του συστήματος υγείας, καθώς και 
εξετάζοντας την τήρηση και τον αποδιδόμενο αντίκτυπο των μεμονωμένων και 
συνδυασμένων μέτρων PHSM. Όταν η απομόνωση και η καραντίνα μεγάλου αριθμού 
κρουσμάτων και επαφών ενδέχεται να διαταράξει κρίσιμες υποδομές 
(συμπεριλαμβανομένων των υπηρεσιών υγειονομικής περίθαλψης), τα κράτη μέρη 
ενδέχεται να χρειαστεί να τροποποιήσουν τις περιόδους απομόνωσης και καραντίνας, 
με την εισαγωγή ελέγχων/τεστ, ώστε να εξισορροπηθούν οι κίνδυνοι με τη συνέχιση 
των βασικών λειτουργιών, χρησιμοποιώντας μια προσέγγιση με βάση τον κίνδυνο.  

 

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟ: Προσέγγιση των εκδηλώσεων μαζικής συγκέντρωσης με βάση 
τον κίνδυνο, αξιολογώντας, μετριάζοντας και κοινοποιώντας τους κινδύνους. 
Αναγνωρίζοντας ότι υπάρχουν διαφορετικές κινητήριες δυνάμεις και ανοχή σε 
κινδύνους για μαζικές συγκεντρώσεις και μαζικές μετακινήσεις, καθώς και τις ιδιαίτερες 
προκλήσεις για τα εύθραυστα και ευάλωτα κράτη μέρη, είναι κρίσιμο να εξεταστούν το 
επιδημιολογικό πλαίσιο (συμπεριλαμβανομένου του επιπολασμού των παραλλαγών 
που προκαλούν ανησυχία και της έντασης της μετάδοσης), η επιτήρηση, η ικανότητα 
εντοπισμού επαφών και δοκιμών, καθώς και η τήρηση της PHSM κατά τη διεξαγωγή 
αυτής της αξιολόγησης κινδύνου σύμφωνα με την καθοδήγηση του ΠΟΥ.  

 

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟ: Επίτευξη της πρόσκλησης του ΠΟΥ για δράση ώστε να έχει 
εμβολιαστεί τουλάχιστον το 70% του πληθυσμού όλων των χωρών έως τις αρχές 
Ιουλίου 2022 και ενσωμάτωση του εμβολιασμού κατά του COVID-19 στις συνήθεις 
υπηρεσίες υγείας. Σύμφωνα με τις συμβουλές του SAGE και τις ενδιάμεσες δηλώσεις 
του ΠΟΥ, τα κράτη μέρη καλούνται να μοιραστούν τις δόσεις εμβολίου για να αυξήσουν 
την παγκόσμια ισότητα και να χρησιμοποιήσουν μια σταδιακή προσέγγιση στον 
εμβολιασμό, δίνοντας προτεραιότητα σε όσους διατρέχουν τον υψηλότερο κίνδυνο 
από το COVID-19, εξετάζοντας μια τεκμηριωμένη χρήση του αναμνηστικού εμβολιασμού 
και λαμβάνοντας υπόψη τα εξελισσόμενα δεδομένα σχετικά με την ανοσία σε επίπεδο 
πληθυσμού. Για την ενίσχυση της διάδοσης του εμβολίου, τα συμβαλλόμενα κράτη 
ενθαρρύνονται να αξιολογήσουν τους παράγοντες που ευνοούν και τους φραγμούς 
στον εμβολιασμό. Τα προγράμματα εμβολιασμού θα πρέπει να συνεχίσουν να δίνουν 
προτεραιότητα στους ευάλωτους πληθυσμούς, συμπεριλαμβανομένων των 
εργαζομένων στον τομέα της υγείας, των ηλικιωμένων, των ατόμων με υποκείμενες 
παθήσεις, των ανοσοκατεσταλμένων ατόμων με ανεπαρκή πρόσβαση σε θεραπεία, 
των μεταναστών, των προσφύγων, των ατόμων που ζουν σε εύθραυστα 
περιβάλλοντα, των ναυτιλλομένων και των πληρωμάτων αεροσκαφών. 

 

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟ: Ενίσχυση της επιτήρησης του SARS-CoV-2 και συνέχιση της 
υποβολής εκθέσεων στον ΠΟΥ, ώστε να καταστεί δυνατή η ταχεία αναγνώριση, 
παρακολούθηση και αξιολόγηση των παραλλαγών και η συνεχής παρακολούθηση της 



εξέλιξης της πανδημίας και του ελέγχου της. Τα συμβαλλόμενα κράτη θα πρέπει να 
ενισχύσουν τα συστήματα συλλογής και δημόσιας κοινοποίησης δεικτών για την 
παρακολούθηση της επιβάρυνσης από τον COVID-19, όπως τα ποσοστά νοσηλείας, η 
σοβαρή νόσος και η υπερβάλλουσα θνησιμότητα. Τα Κράτη Μέρη ενθαρρύνονται 
ιδιαίτερα να εντείνουν τις προσπάθειες για την αύξηση της ανίχνευσης των λοιμώξεων 
σε άτομα όπου ενδέχεται να εμφανιστούν παραλλαγές ενδιαφέροντος και παραλλαγές 
που προκαλούν ανησυχία. Τα συμβαλλόμενα κράτη θα πρέπει να ενισχύσουν τους 
μηχανισμούς για τη σύνδεση κλινικών, εμβολιαστικών και γονιδιωματικών δεδομένων 
σε ατομικό επίπεδο για τη διευκόλυνση της αξιολόγησης των επιπτώσεων και της 
αποτελεσματικότητας των εμβολίων κατά του VOC. Τα συμβαλλόμενα κράτη θα πρέπει 
να αξιοποιήσουν και να ενισχύσουν τα υφιστάμενα συστήματα, όπως το Παγκόσμιο 
Σύστημα Επιτήρησης και Αντιμετώπισης της Γρίπης (GISRS), καθώς και άλλα εθνικά, 
περιφερειακά και παγκόσμια δίκτυα για την ολοκλήρωση της επιτήρησης των 
αναπνευστικών ασθενειών και την ιεράρχηση της παρακολούθησης της κυκλοφορίας 
του SARS-CoV-2, των σχετικών ποσοστών των παραλλαγών του SARS-CoV-2 και της 
κυκλοφορίας άλλων αναπνευστικών ιών που κυκλοφορούν μαζί, 
συμπεριλαμβανομένης της γρίπης.  

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟ: Τα συμβαλλόμενα κράτη θα πρέπει να διασφαλίσουν ότι υπάρχει 
επαρκής ικανότητα κρίσιμης κλινικής φροντίδας σε περίπτωση απότομης αύξησης του 
SARS-CoV-2 και την κατάσταση μετά το COVID-19, καθώς και για τη διατήρηση των 
βασικών υπηρεσιών υγείας, και θα πρέπει να σχεδιάσουν την αποκατάσταση των 
υπηρεσιών υγείας σε όλα τα επίπεδα με επαρκή χρηματοδότηση, προμήθειες και 
ανθρώπινους πόρους. Ειδικά για τον κίνδυνο εξέλιξης νέων γενεαλογικών γραμμών, 
μπορεί να χρειαστεί ιδιαίτερη προσοχή για την εξασφάλιση της πρόσβασης σε 
θεραπεία για θεραπεύσιμη ανοσοκατασταλτική νόσο. Τα συμβαλλόμενα κράτη θα 
πρέπει να ενισχύσουν την πρόσβαση στην υγεία για όλους, ενισχύοντας τα συστήματα 
υγείας και τα κοινωνικά συστήματα για να αντιμετωπίσουν τις επιπτώσεις της 
πανδημίας, ιδίως στα παιδιά.  

 

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟ: Άρση ή ελάφρυνση των διεθνών απαγορεύσεων κυκλοφορίας, 
καθώς δεν παρέχουν προστιθέμενη αξία και εξακολουθούν να συμβάλλουν στην 
οικονομική και κοινωνική πίεση που βιώνουν τα συμβαλλόμενα κράτη. Η αποτυχία των 
ταξιδιωτικών περιορισμών που θεσπίστηκαν μετά την ανίχνευση και την αναφορά της 
παραλλαγής Omicron να περιορίσουν τη διεθνή εξάπλωση του Omicron καταδεικνύει 
την αναποτελεσματικότητα των μέτρων αυτών με την πάροδο του χρόνου. Τα 
ταξιδιωτικά μέτρα (π.χ. συγκάλυψη, δοκιμές, απομόνωση/καραντίνα και εμβολιασμός) 
θα πρέπει να βασίζονται σε εκτιμήσεις κινδύνου και να αποφεύγεται η οικονομική 
επιβάρυνση των διεθνών ταξιδιωτών σύμφωνα με το άρθρο 40 της IHR.  

 

ΕΠΕΚΤΑΣΗ: ΜΗΝ απαιτήσετε πιστοποίηση εμβολιασμού κατά του COVID-19 για διεθνή 
ταξίδια ως τη μόνη οδό ή προϋπόθεση που επιτρέπει διεθνή ταξίδια, δεδομένης της 
περιορισμένης παγκόσμιας πρόσβασης και της άνισης διανομής των εμβολίων 
COVID-19. Τα συμβαλλόμενα κράτη θα πρέπει να εξετάσουν μια προσέγγιση με βάση 
τον κίνδυνο για τη διευκόλυνση των διεθνών ταξιδιών με την άρση ή την τροποποίηση 



μέτρων, όπως οι απαιτήσεις δοκιμών ή/και καραντίνας, όταν είναι απαραίτητο, 
σύμφωνα με την καθοδήγηση της ΠΟΥ. 

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟ: Αναγνώριση όλων των εμβολίων που έχουν λάβει από τον ΠΟΥ 
κατάλογο επείγουσας χρήσης και όλων των ετερόλογων συνδυασμών εμβολίων 
σύμφωνα με τις συστάσεις του SAGE, μεταξύ άλλων στο πλαίσιο διεθνών ταξιδιών. 
Ζητείται επίσης από τα συμβαλλόμενα κράτη να υποστηρίξουν την έρευνα για την 
εξαγωγή της βέλτιστης στρατηγικής εμβολιασμού για τη μείωση της λοίμωξης, της 
νοσηρότητας και της θνησιμότητας.  

 

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟ: Αντιμετώπιση των κενών και των προκλήσεων που θέτουν η 
εμπλοκή της κοινότητας και η επικοινωνία με την πληροφορική σε εθνικό και τοπικό 
επίπεδο για τη μείωση της μετάδοσης του COVID-19, την αντιμετώπιση της 
παραπληροφόρησης και των απειλών για τους εργαζόμενους στην πρώτη γραμμή και 
τη βελτίωση της αποδοχής του εμβολίου COVID-19, όπου είναι δυνατόν. Αυτό θα 
απαιτήσει την ενίσχυση των μηνυμάτων ότι απαιτείται μια ολοκληρωμένη αντίδραση 
της δημόσιας υγείας, συμπεριλαμβανομένης της συνεχιζόμενης χρήσης της PHSM 
παράλληλα με την αύξηση της εμβολιαστικής κάλυψης. Δεδομένης της ταχέως 
εξελισσόμενης κατάστασης και για την προώθηση της εμπιστοσύνης και της 
προσήλωσης, τα συμβαλλόμενα κράτη θα πρέπει να εξηγούν με σαφήνεια και 
διαφάνεια το σκεπτικό για τις αλλαγές των πολιτικών και των PHSM, με σκοπό την 
εξισορρόπηση των κινδύνων και των οφελών των αλλαγών αυτών. Οι ανακοινώσεις 
αυτές πρέπει να είναι προσαρμοσμένες σε διαφορετικές ομάδες πληθυσμού, 
συμπεριλαμβανομένων εκείνων που θεωρούνται πιο ευάλωτες. 

 

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟ: Υποστήριξη της έγκαιρης υιοθέτησης και παρακολούθησης των 
συνιστώμενων από τον ΠΟΥ θεραπευτικών προϊόντων με την αντιμετώπιση των 
προκλήσεων που σχετίζονται με την προσβασιμότητα και την κατάλληλη χρήση. Η 
τοπική παραγωγή και η μεταφορά τεχνολογίας μπορούν να συμβάλουν στην 
παγκόσμια ισότιμη πρόσβαση στα θεραπευτικά. Συνιστάται στα συμβαλλόμενα κράτη 
να δημιουργήσουν συστήματα παρακολούθησης της ανθεκτικότητας στα θεραπευτικά 
COVID-19, χρησιμοποιώντας κατάλληλες στρατηγικές δοκιμών και ενισχύοντας το 
σύστημα επιτήρησης. Επιπλέον, ζητείται από τα συμβαλλόμενα κράτη να 
υποστηρίξουν μελέτες κοορτής φαρμακοεπαγρύπνησης και συστήματα αναφοράς για 
την ανίχνευση ανεπιθύμητων ενεργειών μετά τη χορήγηση νέων θεραπευτικών. 

 

ΝΕΟ: Διεξαγωγή επιδημιολογικών ερευνών για τη μετάδοση του SARS-CoV-2 στη 
διεπιφάνεια ανθρώπου-ζώου και στοχευμένη επιτήρηση σε πιθανούς ζωικούς ξενιστές 
και δεξαμενές. Η παρακολούθηση σε πραγματικό χρόνο και η ανταλλαγή δεδομένων 
σχετικά με τη μόλυνση, τη μετάδοση και την εξέλιξη του SARS-Cov-2 στα ζώα θα 
βοηθήσει στην παγκόσμια κατανόηση της επιδημιολογίας και της οικολογίας του ιού, 
της πιθανότητας εξέλιξης νέων παραλλαγών σε ζωικούς πληθυσμούς, της έγκαιρης 
αναγνώρισής τους και της αξιολόγησης των κινδύνων για τη δημόσια υγεία. 


