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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
 

до робочого навчальногоплану   
 Комунального закладу  

«Центр позашкільної освіти «Простір» 
на 2025/2026 навчальний рік 

 
                                                І. Загальні засади 
 
 

     Робочий навчальний план   Комунального закладу «Центр позашкільної 
освіти «Простір»  на 2025/2026 навчальний рік складений згідно Типових 
навчальних планів для організації освітнього процесу в позашкільних 
навчальних закладах системи Міністерства освіти і науки України,   Типових 
навчальних планів Міністерства молоді та спорту України, і враховує основні 
вимоги Закону України “Про освіту”,  “Про позашкільну освіту“,  «Положення 
про позашкільний навчальний заклад»,  «Статуту Комунального закладу «Центр 
позашкільної освіти «Простір»», «Освітньої програми КЗ ЦПО «Простір».   

Мова навчання українська. 
 

ІІ. Порядок організації навчально-виховного процесу 
 

     Освітній процес в КЗ ЦПО «Простір» у 2025/2026 навчальному році буде 
організований з урахуванням наказу Державної служби якості освіти 
«Методичні рекомендації щодо організації освітнього процесу в закладах 
позашкільної освіти у 2025/2026 навчальному році» Міністерства освіти і науки 
України (лист № № 01-10/396 від 08.07.2025),Кодексу цивільного захисту 
України від 02.10.2012 № 5403-VI), інформаційних матеріалів щодо створення 
безпечного освітнього середовища, формування в дітей та учнівської молоді 
ціннісних життєвих навичок, освітньої програми закладу. 

У2025/2026 навчальному     році    в КЗ ЦПО «Простір» функціонуватиме 
23 гуртки,42 групи. 
КЗ ЦПО «Простір» надає додаткову освіту  за такими напрямками діяльності: 

-​ технічний,   
-​ художньо-естетичний,  
-​ гуманітарний, 
-​ еколого-натуралістичний, 
-​ соціально-реабілітаційний, 
-​ оздоровчий, 
-​ військово-патріотичний, 
-​ фізкультурно-спортивний.  

 

      Дані напрямки роботи визначені Статутом  КЗ ЦПО «Простір», та 
скореговані відповідно до матеріально-технічної бази закладу, запитів дітей,  
учнівської молоді, громади нашої ТГ. 
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Навчання в гуртках в 2025/2026 році буде  здійснюватися за початковим, основним 
та вищим рівнями  навчання. Початковий рівень передбачає виявлення здібностей 
та обдарувань дітей, прищеплення інтересу до творчої діяльності, забезпечення 
загального розвитку вихованців, оволодіння основами обраного курсу.   Основний 
рівень організації діяльності передбачає розвиток стійких інтересів до творчої 
діяльності, розширення і поглиблення умінь та навичок, поглиблення теоретичних 
знань, розширення і поглиблення професійних інтересів, вищий рівень передбачає 
допрофесійну підготовку учнів, впровадження індивідуальних форм навчань.  

В поточному навчальному році заплановано роботу у: 
-​ 34 групи  початкового освітнього рівня,  
-​ 3 груп основного освітнього рівня, 
-​   1 група вищого рівня 

 

У 2025/2026 навчальному році робота гуртків та інших творчих об’єднань 
здійснюватиметься з урахуванням воєнного стану в країні. У результаті 
проведеного моніторингу, усі батьки висловилась за проведення очного 
навчання. При заповненні заяви про зарахування в гурток, батьки обов’язково 
вказують форму навчання, яку вони обирають для дитини.  

У період запровадження навчання в змішаному чи дистанційному режимі 
керівник гуртка самостійно визначатиме потребу у внесенні змін до 
календарного планування, розподілу навчального часу на вивчення окремих 
тем. При цьому буде враховуватись педагогічна та методична доцільність і 
можливість вивчення окремих тем у дистанційному форматі, особливості 
напряму навчання, рівень підготовки вихованців, технічні можливості закладу 
освіти, педагога та вихованців.  Планується поєднувати роботу в онлайн-режимі 
з виконанням завдань в асинхронному режимі без використання комп’ютерної 
техніки та мереж Інтернет. 
Педагог самостійно обиратиме платформи для проведення дистанційних 
навчальних занять з урахуванням своїх технічних можливостей та можливостей 
вихованців, враховуючи побажання їх та батьків. 

 

 

Програмне забезпечення навчального процесу 
 

         Переважна кількість гуртків   працюють за навчальними програмами, 
затвердженими, або рекомендованими  Міністерством освіти і науки України.  
Три гуртки працюють за програмами, затвердженими Департаментом освіти і 
науки Вінницької ОДА (Сувенірна крамничка, «Робототехніка та комп’ютерне 
моделювання» та «Екостиль»). Гуртки фізкультурно-спортивного напрямку 
працюють за  програмою, рекомендованою Міністерством молоді і спорту 
України. За адаптованою програмою   працюють гуртки «Дошколярик» 
(Навчальна програма «Пізнайко»), «Виготовлення сувенірів»(гурток працює на 
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базі реабілітаційного центру «Джерело»), «Початкове технічне моделювання» 
(інклюзивна група).       За авторською програмою керівника гуртка   
Михайленко О.Л., гурток вищого рівня «Бісерне рукоділля», І-ий рік навчання.   
      Керівник гуртка має право  вносити зміни та/або корегувати  20 %  програми 
роботи гуртка.   

 
ІІІ. Структура   2025/2026 навчального року  

 

​ Навчальний рік починається 01 вересня і закінчується 31 травня.  
Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 

-​ 1 семестр – з 01 вересня по 31 грудня, 
-​ 2 семестр – з 01 січня по 31 травня. 

 

В закладі встановлюється така тривалість занять:  
-​ для дітей віком від 4 до 6років – 30 хв. 
-​ для дітей віком від 6 до 8 років – 35 хв. 
-​ для дітей старше 8 років – 45 хв. 

 

  Під час канікул в системі позашкільної  освіти      продовжує здійснюватись 
освітня діяльність за окремим планом, обговореним на засіданні педагогічної 
ради та затвердженим керівником закладу. 
     У літній період навчальний процес закладу здійснюється за окремим планом 
і передбачає роботу гуртків безпосередньо в закладі, а також за межами закладу. 
А саме: проведення екскурсій, виїздів на підприємства, зустрічі з майстрами 
народного мистецтва,  організація змагань, конкурсів та розваг. Також 
педагогічний колектив та вихованці  КЗ ЦПО «Простір»  залучаються до роботи 
в літній період у пришкільних таборах (за умови їх функціонування).   Робота з 
вихованцями, учнями і слухачами проводиться в різних організаційних формах: 
заняття, змагання, конкурси, експедиції, екскурсії, зустрічі з народними 
майстрами, інші форми роботи. 

​ Даний навчальний план зорієнтований на роботу за 7-ми денним 
навчальним тижнем.  

​  
 
       

 
 
 

  
 
 

Навчальний план 
Комунального закладу  
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«Центр позашкільної освіти «Простір» 
на 2025/2026 навчальний рік 

 

 
№ 

 
Назва гуртка 

Програма, за якою 
працює гурток 

Кіль-к
ість 

годин 
 

Кіль-к
ість 
груп 

 

Рівень, рік 
навчання 

1.  Гурток 
виготовлення 
сувенірів 
 

Адаптована. 
Рекомендовано 
Міністерством освіти і 
науки України 
лист № 1/11-17865 від 
11.11.2014 

4 1 Початковий, 
1-ий рік навчання 

2. Користувач ПК Типова 
 «Рекомендовано 
Міністерством освіти і 
науки України», 
лист МОН від 07.10.2019 
№ 1/11-8872 

4 1 Початковий, 
1-ий рік навчання 

3. Програмування та 
робототехніка 

Типова 
Схвалено педагогічною 
радою Українського 
державного центру 
позашкільної освіти, 
протокол № 4 від «23» 10 
2023 року 

4 1 Початковий, 
1-ий рік навчання 

4. Цікава математика Типова 
Рекомендовано 
науково-методичною радою  
Національного центру «Мала 
академія наук України»  
(протокол № 3 від 27 серпня 2021 
р.) 

4 1 Початковий, 
1-ий рік навчання 

5. Бісерне рукоділля 
 

 
 
 

Типова 
Рекомендовано 
Міністерствомосвіти і 
науки України (лист від 
08.04.2016 р. № 
1/11-4658) 
 
Авторська 

10 
 
 
 
 
6 

1 
1 
 
 
 
1 

Основний, 
1-ий рік навчання, 
2-ий рік навчання 
 
 
 
Вищий  
1-ий рік навчання 

6. 
 

Початкове  
технічне 
моделювання 
 

Адаптована 
(Інклюзивна 
група)Рекомендовано 
Міністерством освіти і 
науки України 
лист № 1/11-17865 від 
11.11.2014 р. 

4 1 Початковий, 
1-ий рік навчання 

7. Образотворче 
мистецтво 
 

Типова 
«Студія образотворчого 
мистецтва» 
Рекомендовано 
Міністерствомосвіти і 
науки України (лист від 
08.04.2016 р. № 
1/11-4658) 

4 
 
 

6 

1 
 
 

1 

Початковий,    
1-ий рік навчання  
Початковий,    
2-ий рік навчання 
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8.  
Козацько-лицарсь
кий гарт 
 

Типова 
«Схвалено для використання 
в ЗПО»(протокол засідання 

науково-методичної комісії з 
позашкільної освіти 

Науково-методичної ради 
Міністерства освіти і науки 
України No 3 від 22.12.2017 

року)  

 4 1 Початковий,   
1-ий рік навчання 
 

9. Декоративний 
розпис 
 

Типова 
Схвалено для 
використання в ЗПО 
Науково-методичною 
комісією з позашкільної 
освіти 
Науково-методичної 
ради з питань освіти 
Міністерства освіти і 
науки України»,  
протокол від 12.02.2020 
№ 1 

4 1 
 
1 

Початковий, 
1-ий рік навчання 
Основний 
1-ий рік навчання 

10. Дошколярик 
 

Адаптована 
«Пізнайко» 
Затверджена Вінницьким 
обласним 
Департаментом освіти і 
науки 

8 2 Початковий, 
1-ий рік навчання 

11.  Юні квітникарі Типова 
Рекомендовано 
Міністерством освіти і 
науки України (Лист 
No1/11-6201 від 11. 06. 
2018) 

4 1 Початковий, 
1-ий рік навчання 

12.  Лідери 
 

Типова 
 «Схвалено для 
використання в 
освітньому процесі»  
Рішення експертної комісії з 
позашкільної освіти від 
12.12.2022 (протокол № 3)  
 Зареєстровано у Каталозі 
надання грифів навчальній 
літературі та  
навчальним програмам за № 
8.0018-2022 

4 1 Основний, 
1рік навчання 

13. Англійська мова 
 

Типова 
«Англійська мова» 
Наказ МОН України № 
994 від08.10.2019 

16 4 Початковий, 
1-ий рік навчання 
 

14. Іграшка 
 

Типова 
«Виготовлення іграшок» 
Рекомендовано 
Міністерствомосвіти і 
науки України (лист № 

4 
 
6 

1 
 
1 

Початковий,   
1-ий рік навчання. 
Основний 
1-ий рік навчання 

6 
 



1/11-4658)(протокол від 
08.04.2016 року) 

15. Оригамі 
 

Типова 
«Оригамі» 
Рекомендовано 
Міністерствомосвіти і 
науки України 
лист № 1/11-17865 від 
11.11.2014 

10 2 Початковий,  
1-ий рік навчання 
Основний 
1-ий рік навчання 

16. Сувенірна 
крамничка 
 

Типова 
Затверджено  наказом 
Департаменту 
гуманітарної політики 
Вінницької обласної 
державної адміністрації 
Схвалено 
Науково - методичною 
радою  
КВНЗ «ВАНО» 
 

4 1 Початковий, 
1-ий рік навчання 

17. Екостиль 
 

Типова Затверджено: 
Департаментом освіти і 
науки Вінницької ОДА  
(наказ №461 від 
18.09.2018 року). 
Схвалено: «Вінницька 
академія неперервної 
освіти» (протокол від 
30.08.2019 року) 

4 1 Початковий, 
1-ий рік навчання 

18. Оздоровчий 
волейбол 
 

Типова 
«Схвалено для 
використання в ЗПО» 
(протокол 
засіданнянауково-методи
чноїкомісії з 
позашкільноїосвіти 
Науково-методичної 
ради Міністерстваосвіти 
і науки УкраїниNo 2 від 
26.06.2019 року 

8 2 Початковий, 
1-ий рік навчання 

19. Футбол 
Типова 

Типова 
Рекомендовано: 
МіністерствомУкраїниу 
справах сім»ї, молоді та 
спорту. 

24 6 
 
  

Початковий,   
1-ий рік  навчання 
 

  

20. Ушу 
 

Типова «Ушу» 
Схвалено: 
ТехнічнимкомітетомУкра
їнськоїфедерації 
ушу.Рекомендовано: 
МіністерствомУкраїниу 
справах сім»ї, молоді та 
спорту.  

12 3 
 
 

Початковий,   
1-ий рік  навчання 
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21. Теніс 
 

Типова 
«Теніс» 
Рекомендовано: 
МіністерствомУкраїниу 
справах сім»ї, молоді та 
спорту. 

4 1 Початковий, 
1-ий рік навчання 

22. Оздоровча 
гімнастика 

Типова 
«Схвалено для використання 
в позашкільних навчальних 
закладах»  
(протокол засідання 
науково-методичної комісії з 
позашкільної освіти  
Науково-методичної ради 
Міністерства освіти і науки 
України № 2 від 26.06.2019 
року, лист ІМЗО від 
08.07.2019 № 22.1/12-Г-590) 

8 2 Початковий, 
1-ий рік навчання 

23 Баскетбол Типова  «Баскетбол» 
Рекомендовано: 
МіністерствомУкраїниу 
справах сім»ї, молоді та 
спорту. 

8 2 Початковий, 
1-ий рік навчання 

 Вакансія  13   
 Всього:  189 43  
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Розподіл годин 
в Комунальному закладі 

«Центр позашкільної освіти «Простір» 
на 2025/2026 навчальний рік 

 
 

 
№ 

  
Назва гуртка 

Кількіст
ь 

годин 
 

Кількіст
ь 

груп 
 

Всього 
годин 

 

1. 
 

Михайленко Олена 
Леонідівна 
  

Гурток 
виготовлення 
сувенірів 

4 4 20 

Бісерне 
рукоділля 

6 
6 
4 

2. Чорна Олена 
Іванівна 
  
 

Початкове  
технічне 
моделювання 

4 3 14 

Іграшка 6 
4 

3. Войцеховська 
Вікторія Вікентіївна 
  

Оригамі 6 2 10 
Сувенірна 
крамничка 

4 

4. Мартинович Наталія 
Павлівна 

Образотворче 
мистецтво 

10 3 14 

Декоративний 
розпис 

4 

5. Заплатинська 
Наталія Анатоліївна 

Дошколярик 8 2 8 

6. Кревошеєва Лілія 
Володимирівна 
 

Англійська 
мова 

8 2 8 

7. Ребедюк Оксана 
Миколаївна 

Юні 
квітникарі 

4 2 8 
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  Лідерство   4 
8. Баранов Дмитро 

Олександрович 
Робототехніка та 
комп’ютерне 
моделювання 

4 3 12 

Цікава 
математика 

 

Користувач 
ПК 

4 

9. Бедловський 
Дмитрій Дмитрович 

Футбол 8 2 8 

10. Цехмейстер 
Олександр 
Миколайович 

Футбол 12 3 12 

11. Анохін Олександр 
Петрович 

Ушу 12 3 12 

12. Леваднюк 
Володимир 
Васильович 

Волейбол 4 1 4 

13. Піскун Руслан 
Васильович 

Волейбол 4 1 4 

14. Джокер Євгеній 
Олександрович 

Баскетбол 8 2 8 

15. Давиденко Наталія 
Олександрівна 

Англійська 
мова 

8 2 8 

16. Ореховський Олег 
Леонідович 

 Оздоровча 
гімнастика 

8 2 8 

17. Кашталян Вікторія 
Михайлівна 

Екостиль 4 1 4 

18. Коваль Олександр 
Іванович 

Козацько-лиц
арський гарт 

4 1 4 

19. Дунда Віталій 
Борисович 

Теніс 4 1 4 

20. Нижник Сергій 
Олексійович 

Футбол 4 1 4 

  Всього:   40 174 
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