QUY TRINH KHU KHUAN KHU VUC Ma s0: XN-XLYT-QT-KKCHK
CANG HANG KHONG Lén Ban Hanh: 01

1. MUC PiCH

Hudng dan cach tién hanh khir khuan d6i voi khu vuc Cang hang khong co
yeu t6 nguy co can xir Iy theo quy dinh va trudng hop khi c¢6 dich bénh truyén
nhiém thudc nhom A xdy ra tai khu vuc Cang hang khong trén dia ban tinh
Khanh Hoa.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay duoc ap dung khi tién hanh khtr khuan d6i véi khu vuc
Cang hang khong co yeu t6 nguy co can xu 1y theo quy dinh va truong hop khi
c¢6 dich bénh truyén nhidém thuéc nhém A xay ra tai cac khu vuc Cang hang
khong trén dia ban tinh Khanh Hoa.

- Nhan vién thudc Khoa Xét nghiém - Xt Iy y t& va cac Kiém dich vién
tham gia qua trinh khtr khuan.

3. TU VIET TAT
- ULV: Ultra Low Volume (Phun suong thé tich hat cuc nho).
4. TRACH NHIEM

- Lanh dao Khoa Xét nghiém - Xt 1y y té chiu trach nhiém vé ban hanh quy
trinh.

- Dleu ph01 xtr 1y y té ¢6 trach nhiém chinh sira va bo sung quy trinh khi co
cac yéu cau can chinh stra, bo sung.

- Ngu’oq giam sat qué trinh khtr khuan chiu trach nhiém lap ké hoach, giam
sat nhan vién tuan thu dang quy trinh, kiém tra qué trinh trudc va sau xir 1y, thuc
hién thong bao, ky két cac van ban can thiét véi cac bén lién quan.

- Nhan vién tryc tiép phun khir khuan can tuan thu cac bude theo quy trinh
va theo su phan cong chi dao ciia nguo1 gidm sat qua trinh khir khuan.

5.NGUYEN TAC

- Viéc thyc hién khu khuén o khu vyc Cang hang khong phai tuan thu cac
quy dinh phu hop cua quoc té nhu T6 chie Y té Thé gi¢i (WHO), Hiép hoi Van
tai Hang khong quéc té (IATA), T6 chic Hang khong Dan dung Quoc té
(ICAO), Hoi dong san bay qudc té (ACI) va cac quy dinh ciia B Y té c6 lién
quan.

- Hoa chat sir dung dé khir khuan dugc thyuc hién theo cac quy dinh cua Bo
Y té trong phong chong dich bénh truyén nhlem phu hop véi cac tac nhan gay
bénh cuy thé theo khuyén céo ciia nha san xuat hoa chat.

- Nhén vién thyc hién khu ‘khuan phai duoc huan luyén thuong xuyén;
trang bi phong ho cd nhan bao gom quan, 4o, kinh, mii, khau trang, gang tay,
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ung, phu hop voi khu vuc thuc hién vé sinh, khur khuén va phong chéng cac tac
nhan gay bénh.

- Thiét bi khr khuan dugc bao dudng, bao quan t6t, c6 hudng dan van hanh
dé viéc sir dung khong anh hudng dén trang thiét bi, may moc dién tu.

- Tuy theo dic diém, cau tric cua cac phong chirc ning trong khu vuc Cang
hang khong (trang thiét bi, linh ki¢n dién t&r va noi that bén trong phong), loai
phuong tién van chuyén can khir khuan ma ta chon loai hoa chat phu hop.

- Tuy theo yéu td nguy co ma ta chon phuong phap khir khuan cho phu
hop.

6. TRANG THIET BI, HOA CHAT VA NHAN LUC

a) Nhan luc

- Nguoi giam sat qua trinh khir khuan: 01 — 02 ngudi.

- Nhén vién thyc hién khir khuan: 04 - 06 ngudi.

- Tuy vao dién tich can khir khuan dé quyét dinh sé luong nhan vién thuc
hién cong tac khir khuan.

b) Trang thiét bi

STT Trang Thiét Bi Ghi Cha

1 So do khu vuc can khir khuan

2 | Bién ban nghiém thu khtr khuan

Quan, 40 bao ho, khau
trang N95, gang tay,
ung, mil, kinh bao ho

Do bao hd phong chong dich/ o bao ho
phong chong doc

Loai 10 lit, Loai 05 lit,

4 | Binh phun tay/ Binh phun hoa chat cao ap 01 Lit

5 | May phun hoa chat ULV

6 Khan lau

7 | Bang keo

8 | Gidy tham hoa chat

9 | Thi dung rac thai
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10 | Bién canh bao, diy canh bao

¢) Hoa chit

STT Tén Noi San Xuit Tac dung

Khtr khuan bé

1 | Chloramin B Viét Nam <
mat

Khir khuan tai
Céac hoa chét co chira clo hoat cac khu vuc co
tinh khac nhiéu trang thiét
bi, may mobc

7. KIEM TRA CHAT LUQNG

- Kiém tra céc thiét bi may moc trude khi tién hanh khir khuan; dinh ky bao
dudng, bao tri may moc theo quy dinh.

- Kiém tra han st dung, chét luong va $6 lugng hoa chit duge st dung
trong cong tac khir khuan.

- Kiém tra cac van dé chit luong lién quan dén d6 bao ho.
8. AN TOAN

- Pam bao trang bi day du do bao hd va kién thirc an toan lao dong cho cac
can bg, nhan vién, nguoi lao dong tham gia truc tiép cong tac khir khuan.

- C4c nhan vién tham gia cong tac khir khuan phai duoc huin luyén, dao
tao k¥ ndng phun hoéa chat xu ly.

- Sau khi phun khur khuén, tién hanh vé sinh, stc rira cac thiét b, dung cu
dang cach va tranh gdy 6 nhiém moi truong.

- Qua trinh khir khuan khong gy nguy hai cho nhan vién kiém dich, nhan
vién lam vi€c tai cang va kha ndng van hanh cac trang thiét b1, may moc dién tu.

9. NOI DUNG TIEN HANH

* So' d0 tong quan qua trinh thuwe hién cong tac khir khuin
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a) Tiép nhén va xir Iy thong tin

- Tiép nh4n, thu thip thong tin tir ldnh dao khoa Kiém dich, cac co quan co
tham quyén, trach nhiém tai cang, cac hang hang khong, phuc vu mat dat hodc
qua kiém tra, gidm sat, kiém dich vién tién hanh kiém tra, x4c minh:

+ Céc khu vuc tai Cang hang khong c6 nguy co 1ay nhiém can phai xtr 1y.
+ Céac phuong tién van chuyén tai cang:

e Xe van chuyén hanh khach di cing chuyén bay véi hanh khach bi
bénh, nghi bi bénh hoac tir ving dich v¢, ... thong tin xe chd khach
tir tau bay vao nha ga.

e Xe cdp ctu, xe nang van chuyén hanh khach bi bénh hodc nghi bi
bénh tur trén tau bay xudng hodc xe van chuyén vé co sé kham, chira,
cachly, ...

e Xe cho nhirng nguoi thuc hién nhiém vu vé sinh, diéu hanh, giam sat
an ninh, cong an ctra khau, hai quan, ... c6 tiép xuc véi hanh khéach
bi bénh, nghi bi bénh, hanh khach vé tir ving dich, ...

e Xe chd hanh ly cua hanh khach bi bénh, nghi bi bénh, hanh khach vé
tir vung dich, ...

- Kiém tra, ra soat cac thong tin lién quan dén cong tac khir khuan cang va
thong bao td1 1anh dao Khoa Xét nghiém — Xur 1y y té€ dé xin y kién chi dan.

b) Lap ké hoach

- Thong béo cho cac co quan, don vi, ca nhan c¢6 thim quyén lién quan dé
phoi hop ddm bédo an toan cho ngudi va cac trang thiét bi, may moc co6 thé bi anh
huong trong qua trinh khir khuan.

- Théng nhat thoi gian tién hanh khir khuan véi cac bén lién quan dé thuan
tién trong vi¢c bo tri nhan luc, phuong tién di chuyén phu hop.
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- Yéu cau dua cac phuong tién vé khu vuc cach ly dé thuc hién khtr khuan
ngay sau khi hoan thﬁlnh van chuyén hanh khach bi bénh, nghi bi bénh va hanh
khach tr vang dich vé.

- Yéu cau cac don vi lién quan hd tro nhan luc (k¥ thuat) trong qué trinh
khéo sat, ra soat va phun khtr khuan tai cang.

- Giri khuyén cdo trude va sau khi phun héa chat xu 1y.

¢) Thuc hién

*Sor d0 cac bude thue hién khir khuin

Buéc 1. Piéu tra, khao sat cac khu vue ¢é yéu to nguy co

- Ngudi giam sat qua trinh khir khuan xac dinh cac khu vue, ddi tugng can
thuc hién khtr khuan, loai hoa chat sir dung phu hop, phuong phap khir khuan;
lwu ¥ cac khu vue ¢ nhiéu nguy co 1ay nhiém: khu vuc va quay lam tha tuc, khu
vue kiém tra va sang loc an ninh, khu vuc thu tuc xudt canh, nhap canh, khu vuc
thu tuc hai quan, khu vuc cho Ién tau bay, khu vuc lam thu tuc kiém dich y té,
thang cudn, thang may, tay vin cac khu vuc cong cong, nha vé sinh va khu vuc
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thay dd cho bé, xe ddy hanh Iy va diém thu gom xe, ghé ngdi cho trude khi kiém
tra an ninh va trong khu vuc 1€n tau bayi,,... .

- Nguoi giam sat qua trinh khu khuan co nhiém vy phdi ‘hop véi cac bén
lién quan dé chon phuong phap xtr Iy va hoa chat (loai hoa chat, s6 lugng) phu
hop.

Buéc 2. Cong tac chuin bi

o Nguoi giam sat qua trinh khitr khuén:

- Chi dao cac nhan vién tham gia cong tac khu khuén thyuc hién: chuén bj
thiét b1 va hoa chat, trang thiét bi bao ho.

- Lya chon phuong phap khir khuan va luong héa chit sir dung phu hop.

- Chi dan céc khu vuc trong diém va cac van dé can luu y trong qua trinh
thuc hién khir khuan cho cac nhan vién.

e Nhén vién thuc hién phun khir khuan
- Tuan th theo su chi dao clia nguoi giam sat qua trinh khir khuan.

- Tuan thi cac quy dinh vé an toan bao ho lao dong va cac nguyén tic k§
thudt phun hoa chat.

- Che day céc cac thiét bi may moc, linh kién, dién tir nhay cam véi hoa
chat tai cac khu vuc khir khuan.

- Thung, tGi dung d6 thai bo.

- Chuén bi may moc, do, tinh chinh luu luong thudc phun tur dau zic lo cua
may phun hoa chat.

- Chuén bj va pha hoéa chét theo liéu luong chi dinh:

+ Sterine (St dung tai cac khu vuc c6 nhiéu trang thiét bi, may méc) véi ty
1€ pha 20ml dung dich Sterin v1 10 lit nudce sach.

+ Chloramin B (khtr khuan bé mit) véi ty 1é pha 40g Chloramin B véi 10
lit nudc sach.

Buwée 3: Trude khi tién hanh khir khuin

- Nhan vién thuc hién khir khuan phai méac dd bao ho déy du trude khi thue
hién cong tac phun khir khuan.

- Kiém tra lai toan bo trang thiét bi, hoa chat dung dé tién hanh phun khu
khuan.

Buéc 4: Tién hanh phun khir khuin

e Nguoi giam sat qua trinh khir khuan:
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Giam sat viéc thuc hién cﬁaq nhan vién va chi dan xt Iy ddi véi cac yéu tb
phat sinh trong qua trinh khir khuan.

e Nhan vién thyc hién khir khuan:

Thyc hién ding cac nguyén tac va k¥ thuat phun khir khuan (phun theo
hudng tur trong ra ngoai, tu trén xubng dudi, phun ding dau gio va dic biét phai
dong kin hét cira ra vao, cac khu vuc trong d1§m thi tang thoi gian phun). Can
phai cuc ky cht ¥, tranh phun truc ti€p hoa chat vao cac thiét bi, linh kién dién
tu.

e Tién hanh phun khtr khuan

* Pbi voi khir khuan khong khi:

- St dyng thong gi6 tu nhién khi diéu kién cho phép; thong gié diéu hoa,
quat hut nén dugc lam sach va bao dudng, mang loc khong khi dugc thay theo
quy dinh cua nha san xuat.

- Sir dung médy phun héa chat ULV dé phun khir khuan v&i hoa chat
Chloramin B hodc Sterine (Luu y: st dung Sterine d6i voi khu vuc c6 nhiéu
trang thi€t bi, may moc dién tir).

- Ctra s6 phai dugc dong lai trude khi khir khuan va duoc mé lai dé thong
khi sau khir khuan 60 phut; bé mat va khong gian phai dugc phun déu, bat dau
tur trén xuodng, roi tu trai sang phai.

* Poi v6i khir khuan bé mat:

a) Thu don v¢ sinh: trude khi thuc hién khir khuan cac bé mit nha ga hanh
khach can phai thuc hién thu don v€ sinh tat ca cac vat dung.

- Mé mot tai mau vang dung rac "nguy co sinh hoc" va dat gﬁn vi tri dinh
lam vé sinh, khir khuan.

- Str dung khan giéy hoac vat liéu hép phu, lau sach chat bam dinh trén bé
mat va dat vao tai "nguy co sinh hoc".

- Thay doi gang tay néu chiing bi nhiém ban dén muc co thé nhin théy.

- P6i v6i chét tiét, chat non cua truong hop nghi ngd, mac bénh truyén
nhiém:

+ Che phu kin vi tri xur ly bang khan glay tham hut va d6 hoa chat thim déu
tor ngoai vao trong theo hinh xoan oc vi tri can xu ly.

+ Chd mot thoi gian tac dung cta hoa chat thich hop, theo chi dinh trong
huong dan sir dung héa chat, sau d6 thu don tir ngoai vao trong tranh dé lan rong
pham vi 6 nhiém.

+ Lau sach khu vuc nhiém ban bang hoa chét tay rira thong thuong.
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+ Thu don khan, dung cu da str dung vao ti rac “nguy co sinh hoc”.

+ Pong kin tai rac “nguy co sinh hoc” va dam bao van chuyén than trong
va cudi cung huy bd.

+ Sau khi thu don chat ban, chit non,.. .cia ngudi bénh, nghi nhiém bénh,..
thi thuc hién khir khuan.

b) Phuong phap khir khuan

- Phun u6t bé mit két hop véi lau chui, khong phun truc tiép hoa chat vao
céc trang thiét bi dién tir, phai sir dung lau chui bang gié lau chuyén dung cing
v6i hoa chat. Sau khi phun/ lau héa chét thi can phai lau chui lai bang khan kho
sach, tranh ton dong hoa chét trén cac thiét bi dién tir va cac bé mit cam ung clua
thiét bi dién tt.

- Str dung may phun héa chat ULV ddi v6i khu vuc ngoai troi va trong nha.
Str dung binh phun tay/binh phun héa chat cao ap ddi véi cac khu vuc trong nha
c6 dién tich nho, hep hodc cac khu vuc co nhiéu trang thiét bi, may moéc dién tu.

-Luuy:

+ Péi v6i khu vue Cang hang khong: khtr khuan khu vue dong ngudi va bé
mat cdm tng cao (nhu kios check-in, quay lam thu tuc, nat bam trong thang may
va tay vin thang cuon, tay vin ctra nha v¢ sinh).

+ Pdi voi phuong tién van chuyén trong Cang hang khong: khir khuan khu
vue bén ngoai phuong tién; toan bd khu vyc trong phuong tién danh cho nguoi
diéu khién, hanh khéch, luu ¥ nhiing khu vye co tlep xuc voi hanh khach, ngudi
bénh nhu: tay vin, tay ndm cira, bé budc, ghe ngoi, cang nam va cac khu vue
khac tuy truong hop.

Buéc 5: Kiém tra va két thic qua trinh khir khuén

- Két thiic qu4 trinh khtr khuan, ngudi gidm sat qua trinh khir khuan sé& kiém
tra va danh gia hi€u qua.

- Néu qua trinh khu khuan dam bao dat hiéu qua thi thong bao dén cac bén
lién quan vé két qua va thoi gian két thuc qua trinh khir khuan.

- Néu két qua chua dat hiéu qua thi tuy theo tung truong hop cu thé dé co
phuong an giai quyet (tién hanh lai quy trinh khuw khudn da thuc hién hay dap
dung phwong phap khv khuan khac).

- Nhan vién xu 1y co1 bd, thu gom d@{ bao h¢, rac vao thung rac va dem vé
xtr ly theo dung quy trinh xtr Iy rac thai y t€ c6 yéu to lay nhiem.

- Sat khuan tay bang xa phong hodc dung dich sat khuan (60-80% ndng do
con cho viée vé sinh tay), sat khuan thiét bi khir khuan bang dung dich sat khuan
c6 it nhat 70% ndng do con.
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- Tién hanh vé sinh, stc rira cac thiét bi, dung cu ding cach va tranh gay 6
nhiém moi trudng.

d) Két thic

- Panh gi4, thao luan két qua gitra cac bén lién quan.

- Lap bién ban gidm sat va thuc hién cong tac khir khuan, ky nhan cac ho so
lién quan.

- Ghi nhan ¥ kién ctia cac bén lién quan va cac tinh hudng phat sinh trong
qua trinh khtr khuan.

- Sau khi thyc hién khtr khuan xong, nhan vién khtr khuan ban giao cho dai
dién cang l}éng khong hoac nguoi dai dién chiu trach nhiém khu vuc da dugc xu
1y khtr khuan.

- Thong bao cho nguoi dai dién quan ly phuong tién van chuyén vé cong
tac khur khyén hoa‘lnqtét, phu:gng tién c6 thé s dung bir}h thu’&mg sau thoi gian
lru gitr nhat dinh d¢ hoa chat co du thoi gian khir khuan (it nhat 30 phat, tuy
theo loai hoa chat stir dung theo hudng dan cua nha san xuat).

10. BAO CAO KET QUA

- Cac noi dung tién hanh va y kién cac bén lién quan dugc ghi nhan day du
trong bién ban gidm sat va thuc hién cong tac khir khuan.

- Bao cdo két qua day du bang vin ban cho lanh dao don vi va giri cac bén
lién quan.

11.LUU Y

- Liéu luong va thoi gian phun ULV theo quy dinh cua ting loai hoa chat
va khoang cach phun cach ch6 can phun khoang 02 met (d6i vo1 may phun
ULV) dé tranh hoa chat ban 1én nguoi; nhimg khu vue kho su dung may dé phun
thi ta sir dung cac binh xit tay va khan dé phun, lau chui.

- Can cht y khong phun tryc tiép vao cac trang thiét bi dién ttr dé tranh gay
hu hong (cac thiét bi, linh kién can dugc che day can than).

- Tat ca cac hoa chit can phai pha trong binh chtra sau d6 méi duoc d6 vao
binh may phun. Thoi han st dung t6i da cua hoa chat sau khi d6 vao binh may
phun 1a 72 gi0, sau thoi gian trén hod chat con ton dong trong may phun phai
duoc loai bo.

- Can bao dam chi c6 nhan vién truc tiép tham gia phun khir khuén tai cac
khu vuc dang x1r 1y.

12. LUU TRU HO SO

- Cac Quy trinh huéng dan str dung cac thiét bi phun khr khuan.
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- Céc tai liéu tap huan ky thuat phun hoa chat va phuong phap danh gia
hiéu qua cua qua trinh phun khtr khuan.

- Huéng dan str dung cac hoa chat khir khuan cta nha san xuét, BO Y té,
WHO...

13. TAI LIEU LIEN QUAN

- Bién ban giam sat va xtr Iy y té&: XN-QT-PHCXL-BM.02

- Bién canh bao nguy hiém: XN-QT-PHCXL-BM.02

14. TAI LIEU VIEN DAN

- Nghi dinh s 89/2018/ND-CP ngay 25/6/2018 ctia Chinh phu vé viéc quy
dinh chi tiét thi hanh mot s6 di€u cua Luat phong, chong bénh truyén nhiém vé
Kiém dich y té Bién gidi.

- Thong tu 0 17/2019/TT-BYT ngay 17/7/2019 ctia B Y té veé viéc hudng
dan giam sat va dap g vé1 bénh, dich bénh truyén nhiém.

- Thong tu lién tich sb 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay 31/12/2015 cua
Bo Y t€ va Bo Tai nguyén va Moi truong vé Quy dinh vé quan 1y chat thai y té.

- Quyét dinh s6 3468/QD-BYT ngay 07/8/2020 cua B Y té vé viéc ban
hanh “Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chong Covid-19”.

- Quyét dinh s6 5789/QD-BYT ngay 21/12/2021 ciia BY Y t€ ve viéc ban
hanh “Hudng dan khu khuén khu vuc cang hang khong va tau bay trong phong
chong dich bénh truyén nhiem”.

- Tai liéu cac bénh truyén nhiém nhém A cta Trung tdm Kiém dich y té
quoc té tinh Khanh Hoa.

Ngay hi¢u luc: 10/6/2022 Trang 10/10



