Otwarty list do rodzicéw, ktorych dzieci trenujg
ptywanie

16.04.2011 roku odbyty sie kolejne zawody ptywackie. Tym razem trener Mariusz
Kuberski pojechat z zawodnikami MLKS ZNICZ DELFIN KLOBUCK na ogdlnopolskie
zawody do Krakowa. Byta to juz druga edycja tych zawodéw, a poziom o wiele wyzszy
niz poprzednich, wzmocniona silnymi klubami ptywackimi gtéwnie z potudniowej Polski.
Na fakt zastuguje sam wystep naszej mtodej druzyny z Klobucka. Pragne wszystkim
przypomniec¢, iz tworzgc sekcje, nie kierowatem sie checig zdobycia jak najwiekszej
liczby medali, pucharow, statuetek. Gtdbwnym moim celem bylo zaszczepienie w jak
najmtodszych dzieciach checi do sportu. Wiekszosci ptywanie kojarzy sie jedynie z
treningiem w wodzie, ale tak naprawde na ptywanie sktada sie ogo6t czynnosci
catkowicie nie zwigzanych z ptywaniem. Trening tylko w wodzie bytby treningiem
niekompletnym. Nie kazdy kto rozpocznie przygode ze sportem od ptywania, musi
koniecznie zosta¢ ptywakiem, ale jest duze prawdopodobienstwo, iz osoba ta zostanie
kiedys sportowcem, a umiejetnosci zdobyte podczas treningdow ptywackich bedg na
pewno przydatne. Sport i ten uprawiany typowo rekreacyjnie, i ten na najwyzszym
poziomie mistrzowskim, to dla cztowieka zdrowie. Twierdze to nie tylko jako instruktor
sportu, ale tez jako czyny nauczyciel wychowania fizycznego...

Wiele razy dzieci po zawodach pytajg mnie: ,Trenerze, czy jest Pan zadowolony
z mojego wystepu?”. Odpowiadatem i zawsze bede odpowiadat: ,Tak, jestem!”. Jestem
zadowolony z kazdego wziecia udzialu w zawodach i w tych gdzie uda sie stang¢ na
najwyzszym podium, i z tych na ktorych zajmuje sie ostatnie miejsce. Podkreslam
zawsze, ze nawet ostatnie miejsce, to miejsce zdobyte podczas rywalizacji miedzy
osobami, ktére uprawiajg te samg dyscypline sportowg i miaty na tyle odwagi by stang¢
do réwnej rywalizacji. Zawsze musi by¢ na zawodach ten pierwszy i ten ostatni... Czy
ciesze sie z medali? Jak najbardziej, jednak nie zapominajmy, iz naszym mottem jest:
.-Najpierw zawodnicy, potem sukcesy...”. | tu mam prosbe do wszystkich rodzicéw,
ktérych dzieci trenujg w naszym klubie ptywanie. Wspierajcie swoje pociechy, cieszczcie
sie, ze czas wolny spedzajg aktywnie na treningach ksztatujgc swoj charakter,
podnoszgc swojg technike, kondycje fizyczng, a nie raz walczac ze swoimi
stabosciami... Nie wymagajcie jednak od nich, ze przez caty sezon bedg w szczytowe;j
formie i bedg zajmowacé najwyzsze miejsca wsrdd swoich rowiesnikow. Nalezy cieszy¢
sie z faktu, iz majg na tyle silnej woli, by wsta¢ wczesnie rano na trening, gdy inne
dzieci jeszcze $pia, ze im po prostu sie chce... A co wtedy, gdy dzieciom uda sie zajg¢
czotowe miejsca, tak jak ostatnio w Krakowie? To oznacza, ze ciezkg pracg, mozliwe
jest wygrywanie nawet z najlepszymi. Lecz nie zapominajmy, zeby nie zatracic sie przy



tym, to ma byC¢ wynik ciezkiej pracy potgczony z dobrg zabawg podczas treningow.
Niech ptywanie dla zawodnikéw bedzie nie kohczacy sie przygods...

Tego Wam Drodzy oprécz zyczeh na zblizajgce sie swieta wielkanocne zycze —
Michat Kalke



