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Agenda Operan 

*Pembagian Operan Sabtu* 

- Operan Umum  

  - 1on1 

  - TCD CD 

  - Poli 

  - EMG 

  - Ronde koas dan wajib 

  - Jaga 

  - dll 

- Operan Neuroanatomy  

- Operan Sekretaris  

- Operan Pemeriksaan Fisik 

- Operan Bendahara  

- Operan Registrasi  

- Operan Ujian  

 

*Pelajari yang mau di operin* 
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H-2 (SABTU) 
 

CHAT SEBELUM STASE 

Jam 10 pagi, ketua chat madam, dengan format berikut :  

Selamat siang dr. Ika Yulieta Margaretha Sihombing, Sp.N  

Sebelumnya mohon maaf mengganggu waktunya, Dokter.🙏🏻 Perkenalkan saya 
Shaquilla, biasa dipanggil Ulla selaku perwakilan koas Neurologi periode 3 november - 
28 November 2025. 

Mohon izin Dokter, pada periode ini jumlah koas Neurologi sebanyak 12 orang dengan 
nama-nama sebagai berikut: 

1. AUDREY NABILLA SHAUMA 

2. RAFIDA KAIRANI RAHMAH 

3. RAFA ITSNAINI SYA'BANI 

4. MUHAMMAD SAYYID AFFANDY 

5. SHAQUILLA 

6. JUSTICIA DEVA APRILIANI 

7. MUHAMMAD FARHAN FARSYAH 

8. AMALIA NUR MA'RIFAH 

9. SYAHNA AZ ZAHRA KHAIRUNNISA 

10. FIENA FEBRIYANA 

11. SUKMA LATIFAH 

12. REGITA CAHYA MUTIARA 

Demikian data koas Neurologi periode ini, Dokter. 

Mohon arahan serta bimbingannya 🙏🏻 

Terima kasih banyak, Dokter. 
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Notes : list nama tersebut harus caps ya, gua juga ga tau kenapa, tapi periode 
sebelumnya caps juga, fyi Madam OCD ya 

 

Kalau disuruh buat grup, nanti buat grupnya seperti dibawah ini ya :  

 

-​ PP grupnya bebas sih, nama grupnya seperti itu “STASE NEURO PERIODE 
BERAPA” 

Setelah buat grup, nanti link grupnya kirim ke madam, jangan kalian yang add langsung 
ya, contoh chatnya dibawah :  
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Kalau sudah kirim link grup, usahakan standby di grup nya ya, soalnya nanti dr ika akan 
tanya bisa datang ga di hari sabtu atau bisa aja disuruh kenalan. Contoh chat seperti 
dibawa :  
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Kalau dia ngomong gini, jawab yawng jujur ya, dan itu sebenarnya clue untuk datang 
semua di hari tersebut, biasanya ikut visit sama periode sebelumnya, itung-itung liat 
kegiatan neuro sih. Ngintilin aja sih di hari tersebut.  Kalau sudah masuk di grup itu, 
biasanya disuruh kenalan ya, contoh kenalannya seperti dibawah ini : usahakan pp 
selama neuro yang formal ya, latar merah gitu. 
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Jadi nanti semua koas kenalan semuanya ya, tiap orang chat ke grup 

 

Chat Dokter Departemen Neurologi Kampus 

+62 812-8420-7028 dr. Ully, Sp.N. 

Assalamu’alaikum wr. wb. 

Selamat malam dr. Ully Husna, Sp.N. mohon maaf mengganggu waktunya dokter 🙏 

 

Mohon izin dok, perkenalkan saya Shaquilla dengan NIM 41241396000017 selaku 

perwakilan stase neurologi melaporkan bahwa kami mahasiswa dari stase neurologi 
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periode 3 - 28 November 2025 di RS Fatmawati dan RS Sitanala dengan nama-nama 

sebagai berikut : 

 

1. Audrey Nabilla Shauma 

2. Rafida Kairani Rahmah 

3. Rafa Itsnaini Syabani 

4. Muhammad Sayyid Affandy 

5. Shaquilla 

6. Justicia Deva Apriliani 

7. Muhammad Farhan Farsyah 

8. Amalia Nur Marifah 

9. Syahna Az zahra Khairunnisa 

10. FienaFebriyana 

11. Sukma Latifah 

12. Regita Cahya Mutiara 

 

Sebelumnya saya mau mohon maaf sebesar besarnya dokter atas kekhilafan saya 

karena telat untuk mengabari dokter, kami mohon arahan dan bimbingannya dokter 🙏 

Wassalamualaikum wr. wb. 

Sekali lagi saya mohon maaf dokter🙏 
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H-1 (MINGGU) 
Chat sebelum stase ke mba Intan 
 
Jam 10 pagi, ketua chat Mbak Intan (Sekre KSM Neuro).  Kalau nge chat kirim juga soft 
file nya. Format chat: 
 
Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh  
Selamat siang Mbak Intan🙏🏻 
Sebelumnya mohon maaf mengganggu waktunya, Mbak.🙏🏻 
Perkenalkan saya Shaquilla biasa dipanggil Ulla selaku perwakilan koas Neurologi 
periode 3 - 28 November 2025. 
 
Mohon izin Mbak, pada periode ini jumlah koas Neurologi sebanyak 12 orang dengan 
nama-nama sebagai berikut: 
 
1. AUDREY NABILLA SHAUMA 
2. RAFIDA KAIRANI RAHMAH 
3. RAFA ITSNAINI SYA'BANI 
4. MUHAMMAD SAYYID AFFANDY 
5. SHAQUILLA 
6. JUSTICIA DEVA APRILIANI 
7. MUHAMMAD FARHAN FARSYAH 
8. AMALIA NUR MA'RIFAH 
9. SYAHNA AZ ZAHRA KHAIRUNNISA 
10. FIENA FEBRIYANA 
11. SUKMA LATIFAH 
12. REGITA CAHYA MUTIARA 
 
 
Demikian data koas Neurologi periode ini, Mbak. 
Mohon arahan serta bimbingannya 🙏🏻 
 
Terima kasih banyak, Mbak. 
 
Nanti Mbak Intan bakalan nyuruh ketemu beliau di KSM hari Senin (minggu pertama) 
begitu beliau datang  pas periode gua disuruhnya jam 11. 
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Siapin foto 3x4 2 buah. 1 buat dikasih ke mba Intan, satunya buat 
ditempel ke logbook. Yang dikasih ke mba intan, jangan lupa namain 
ya di belakang foto (Nama - Nim). 
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Jadwal Kegiatan yang bakalan dikasih mba intan 
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OPERAN OFFLINE DAY 1 (SABTU) 

Tempat : Ruko Teratai 6 

Jam : 14.00 - selesai 

Agenda: operan pf, neuroanatomi, pasien 

 
OPERAN OFFLINE DAY 2 (MINGGU) 

Tempat : Ruko Teratai 6 

Jam : 14.00 - selesai 

Agenda: operan pf, neuroanatomi, pasien 

 
Biasanya ketemu madam hari Minggu, walaupun bisa aja madam ketemu Sabtu. Jamnya 
ga nentu. Jadi standby aja hari sabtu dan minggu dari siang. 
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KEGIATAN DAY 1  (SENIN) 

AGENDA HARI SENIN 

06.00 - 07.00 

●​ Follow up dan sweeping pasien 
○​ Keliling setiap NS 
○​ Tanya ke DU atau perawat adakah pasien baru neuro (Bukan hanya pasien baru, 

pasien raber, konsul ke neuro ya)  
○​ Update list pasien di drive 

●​ Buat list pasien jaga semalam (karena udah jaga di minggu malamnya) 
●​ Update list 1 on 1 hari ini (cek perubahan dari kemarin, GDocs & CPPT) 

Day 1 ga poli 

07.30 - 08.00 

1️⃣ Kenalan ke NS 

📍 Teratai 6, 5, 4 (Selatan & Utara), HCU Anggrek Lt 5, dan Stroke Unit Lt 1.​
 Waktu ideal: sekitar jam 07.30, atau saat mereka nggak sedang operan.​
 Kalau lagi operan, siap-siap aja dikacangin 😅 

🗣 Contoh kalimat : 

“Selamat pagi, Kak. Kami koas Neuro periode terbaru, mohon bimbingannya ya, Kak. Ada 
pesan untuk kami agar bisa kerja sama dengan baik selama stase di Neuro?” 

Kadang dijawab panjang lebar, kadang singkat, jadi santai aja 😄 

09.00  

●​ Kirim list pasien jaga dan list 1 on 1 pasien dr. Ika​
 

10.00 
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●​ Pengisian CPPT (khusus pasien 1 on 1 dr. Ika) dan layanan 
●​ TAPI BERUBAH DI PERIODE FAHMI Dr. Ika bilang (Rabu 29/10 18.47 WIB, pas visit) 

aturan baru ngisi CPPT sebagian sebelum dan setelah jam 12. Baca di bawah 

11.00 

●​ Pas periode fahmi  disuruh ketemu Mbak Intan jam 11.00 untuk: perkenalan & pre-test 
●​ Lanjut perkenalan ke semua gedung (terutama poli dan pos masing-masing 

 

●​ PERKENALAN 
1.​ Ke seluruh Nurse Station (NS) 
2.​ Ke semua konsulen Neuro 

Kenalan ke Konsulen Neuro 

List konsulen & pairing: 

1.​ dr. Arfan ​
 

2.​ dr. Fitriani → (spy-nya di poli) → wajib ditemuin hari senin / pertama​
 

3.​ dr. Hastari ​
 

4.​ dr. Fadhlan ​
 

5.​ dr. Yuniarti → Wajib ditemuin di hari senin / pertama (atau minggu awal)​
 

6.​ dr. Maysam Irawati​
 

7.​ dr. Aiman ​
 

8.​ dr. Andriani → Wajib harus ditemui di hari pertama / senin​
 

9.​ dr. Evi  

⚠️ PENTING BANGET 

Di stase Neuro, TIDAK BOLEH CHAT DOKTER sebelum KENALAN langsung.​
Wajib ketemu dan kenalan dulu baru boleh komunikasi via chat. 

📍 Mekanismenya: 

●​ Semua orang nyebar buat ngespy dokternya.​
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●​ Kalau ada yang ketemu dokter dan sekiranya bisa di-approach (misal lagi EMG, EEG, 
atau TCDCD), langsung kabarin di grup biar yang lain ikut kenalan.​
 

 

🎯 Target minggu pertama: 

●​ Semua perkenalan dan bimbingan harus selesai.​
 

●​ Jam 13.00 TCDCD setiap Senin, Rabu, Jumat. 

 

 

13.00 – Selesai setiap Senin, Rabu, Jumat.​
 📍 TCDCD 

●​ 1 on 1 + 2 orang  
●​ Diajar langsung oleh pembimbing di sana 
●​ Baca operan TCDCD 
●​ Intinya harus kebagian semua​

 

Catatan: dr. Ika biasanya istirahat jam segini. Manfaatkan waktu isoma dengan baik, lalu lanjut 
ikut beliau di ruangan bila memungkinkan. 

 

📘 PRETEST & HARI PERTAMA 

Hari pertama bakal ketemu sama Mbak Intan buat pretest dulu.​
Pas pretest semua HP dikumpulin, dan Mbak Intan akan ngawasin sepanjang waktu. 

🎯 Tips: Fokus hafalin soal pretest ya, karena di akhir stase bakal ada posttest dengan soal 
yang SAMA PERSIS kayak pretest! 

📚 Contoh: 

●​ Pre test kita (Liat di drive ya, buat pre test kita. 
●​ Kumpulan Pre-Post test beberapa periode : Pre-post neuro 

—KEGIATAN RUTIN TIAP HARINYA–  
-​ 06.00 - 07.00 → Sweeping seluruh gedung 
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-​ 09.00 → Kirim list pasien baru (yang jaga ya) → kemudian yang 1on1 kirim list pasien 
dr. Ika → Chief kirim list agenda hari itu 

-​ 12.00 → isi CPPT dr. Ika (SOAP + Visite + kalau pasien baru ruangan tindakan 
ditambah konsultasi rawat inap) 

-​ Hari pertama → belum poli 
-​ Hari selanjutnya → poli 07.30 udah di poli 
-​ Rabu: 10.00 → ronde konsulen di HCU Anggrek 5 
-​ 13.00 – Selesai  setiap Senin, Rabu, Jumat → TCDCD 
-​ Sabtu&/Minggu tandem + bimbingan dr. Ika 

 
 
===INTI KEGIATAN HARI SENIN PERTAMA==== 
Agenda hari senin (gambaran kasar) 

-​ Perkenalan → ke NS, Konsulen (Poli, EMG, TCDCD, dll) 
-​ Ketemu mbak Intan + ngumpulin foto + pengarahan + minta jadwal + chat ronde 
-​ TCD-CD yang one on one + 2 orang, Senin, Rabu, Jumat jam 13.00 sampai selesai.  
-​ Pre test 
-​ Bimbingan (biasanya dr. Yuni di senin pertama) 
-​ Ketemu dr Ika :)   
-​ 1on1 dr ika udah mulai ya di hari pertama ya. 

Bawa alat tempur koas yaaa, bonus bawa pas foto dan surat pengantar dari kampus 
jangan lupa. 
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JOB DESK PENGURUS STASE  
KETUA 

●​ Koordinator stase. Memastikan seluruh rangkaian tugas, acara, dan kegiatan stase 
lainnya berjalan lancar. 

●​ Jaga mood madam. Ketua wajib cowok (kalo ada), harus paling act of service juga.  
●​ pokoknya chief tuh ingetin tiap hari absen, pemberkasan, pastikan jangan sampai 

menumpuk di akhir. Rekomendasi jadi chief yang bawel biar ga numpuk dan 
ilmiahnya diselesaikan. Sebisa mungkin jadi chief yang ngecarry yang 
teman-temannya. Saling ingetin aja sih.  

●​ Saran : tiap malam buat ingetin jadwal/kegiatan besok, biar di remnder gitu, 
emang effort sih, tapi cukup efektif sih. Contohnya kaya di bawah ini ya :  

 
●​ Kabarin dr ika kalian sedang apa 
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SEKRETARIS  
Sekre 2 orang. Tugas tersulit itu bikin jadwal huhu.. 
 
Tugas utama: Lengkapi dokumen, kalau nggak nilainya bakal ketahan sampe lengkap. 
Berkas-berkas yang harus dilengkapi: 
 
PJ Clinical Meeting 
PJ REGISTRY 
PJ Laporan Jaga  
 
 
 
H-1 

1.​ Bikin jadwal harian :  
-​ Bikin box sementara untuk minggu pertama (Sweeping dan jaga bangsal) 
-​ Ruangan box bangsal:  

Teratai 456 
Anggrek: HCU Anggrek Lt. 5, Stroke Unit (Anggrek Lt. 1) 

-​ Ada box poli yang diambil dari box bangsal. Kalo periode ini box poli gak diwajibin 
FU pasien karena selesainya bisa sore banget atau mepet visite 

-​ Ada yang 1 on 1 sama dr. Ika ada yang sama dr. Lain (nunggu jadwal dari Mba 
Intan). 

-​ Sesuaikan pengaturan dengan yang ke sitanala (mulai minggu 2). Kalo udah ada 
jadwal yang ke sitanala, box disesuaikan sama box sitanala. 

-​ Jadwal one on one dr. Ika: 
Seorang dapet 2-3 kali one on one (1 dr. Ika + 2 dr. Lain) 
Hari 1 : Ketua 
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Hari 2 : Cowo. 
Hari 3 dst., cowok habisin jatah pertamanya dulu di minggu pertama. 

-​ Ada jadwal one on one sama dr. Lain, kalau udah sama dokter lain jangan jadwalin 
sama dr. Ika 

-​ BTW  
 

●​ Bikin jadwal jaga: 
Aturan jaga:  

-​ Jaga = 2 orang. 
-​ Syarat jaga: Sesuai gender. 
-​ Orang yang habis jaga → Besoknya jangan poli, dan jangan 1 on 1. 
-​ Jaga weekend (tandem) → 6 orang  

Contoh : 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1bxlkknUBhWKjiDXBw0rur7e_Bbn3C35U/edit?g
id=1941848140#gid=1941848140 
 
Jadwal-jadwal yang akan dikasih Mba Intan hari Senin (hari pertama): 
Pembagian bimbingan: 
 

2.​ Absen harian. setiap hari wajib absen ke Mbak intan. Syarat absen = Nunjukin 

SOAP 3 pasien setiap hari. Boleh pake laptop atau hp nunjukinnya. 
Contoh absen: CONTOH ABSEN HARIAN 
 
Absen ga boleh telat, kalo telat Mbak Intan bakalan ngomel dan ngancem bakal 
nyoret nama kita di hari itu. Khusus yang poli di hari itu, absen gausah nunjukin 
SOAP-an.  
Absen maksimal jam 4 setiap hari,  maksimal telat 1 hari. 
Hari sabtu/ minggu tetep ditanya mbak intan absennya di salah satu hari itu, jadi 
siapin yaa,, 

 

3.​ Absen per dokter. Kegiatan apa  aja yang harus ada absennya? Semua !!! 
1.​ Kertas absen harian yang wajib di fotokopi 150 lembar.  
2.​ Minicex 1 dan 2  
3.​ Referat  
4.​ Presentasi Kasus Dipersiapkan (PKD) 
5.​ CBD  

Buat semua ilmiah wajib perkenalan langsung dulu ke dokternya, baru chat yaa, hari 
pertama perkenalan boleh langsung ajuin kalo kita ilmiah sm blio-blioo…  
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Hari pertama Sekre :  

-​ Fotokopi lembar/berkas² yang diperlukan. Lebihin agak banyak aja, jangan sampe 
ngepas (Dokumennya nanti ada ya di RUKO) 

-​ Beli map kuning untuk ujian atau keperluan lainnya  
-​ Beli polio buat minicex, cbd, dll… 

 
Wajib banget setiap hari tiap anak di kegiatan apapun bawa kertas absen harian, 1 anak 
perhari megang 2 kertas absen. Isinya 1 kotak itu 1 dokter. Mau visit, poli, bimbingan, 
minicex, cbd, pkd, referat, semua wajib ditulis. Kalau bisa dicicil di awal supaya ga 
keteteran di akhir. 
 
Biasanya sampe akhir periode TTD emang ga kelar karena susah, konsulen suka 
nunda-nunda di akhir, akhirnya biasa dititipin ke periode selanjutnya (tapi ga ngelepas 
sepenuhnya, cuma minta bantuan sebisanya). Sekre bener-bener ga kelar kerjanya 
sampe stase selanjutnya. 
 
4. Logbook: Reminder terus logbook supaya diisi. Wajib lengkap karena salah satu syarat 
kelengkapan berkas. Terutama yang di liat buat ujian itu “PRAKTIKUM KETERAMPILAN 
KLINIK” Harus 10 ttd. Gapapa make TTD nurse yaa, sitanala aja banyakin. Yang lain isi 
nama dokternya tanpa TTD gpp, asal ga kosong bgt soalnya di Hari H ujian bakal dicek 
mbak intan 
 
Notes : 
Gaboleh malsuin TTD. Mba Intan ribet banget orangnya, bisa sampe cek satu-satu 
TTD-nya. 
Atur strategi supaya gimana caranya logbook sama lembar TTD dokter bisa full sebelum 
stase berakhir.  
 
5. Bikin linktree 
Contoh linktree periode Fahmi 
https://linktr.ee/NEUROKT  
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Didalem linktree ada drive periode dan folder-folder berkas 
 
 
 
 
 
Jadwal maju: 
Ini 
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Jadwal dokter: → tiap bulan berubah, jadi minta update ke mba intan aja ya kalau udah 
ganti bulan. Terus sesuaikan aja disitu jadwal konsulennya 
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PJ REGISTRY (1 orang) → POKOKNYA SALING INGETIN, BIAR ISI HARI ITU JUGA 

-​ Crosscheck sheet registry, usahakan setiap hari diingetin biar langsung isi di link 
registry koas terus pindahin ke registry madam sesuai kategori (stroke, 
trauma,infeksi)  
Periode maslim : kita isi semua dulu link registry koas, biar ke track semua 
pasiennya. Contohnya seperti ini : REGISTRY KOAS MASLIM 
Kalau sudah isi di registry kita, cicil juga ke registry madam, soalnya madam suka 
tanyain dan itu isinya banyak, contohnya : REGISTRY NEURO MADAM  

-​ Nanti kalau 

-​ Kalo udah lengkap dan selesai, langsung print dan kumpul ke mba intan. Notes : 

print nya karena banyak, fontnya ga usah terlalu besar.  
 
BENDAHARA 

-​ Periode lepeng duitnya spontan semua. jeleknya jadi lost kontrol duitnya dari 
siapa untuk apa aja karena kita gk ada kas, 
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-​ Periode Resi : kas awal nya 100 ribu (ini bisa cukup, bisa tidak, tergantung 
management nya aja sih)  
kas neuro (14 agustus - 7 september) 

-​ Kas dipake buat apa:  
1.​ Nasi Padang pagi-sore + pocari ke mba intan saat pre dan post test: menu 

bebas sih.  
2.​ Pocari sweat ke narsum setiap bimbingan ilmiah (referat, pkd, kuliah). 

Kecuali dok ika (krn beliau biasanya yg suka ngasi). dr. aiman sama dr evi 
periode gua suka menolak. Yang senior kyk dr. hastari, dr. arfan, dr. yuniarti 
dikasih aja. Dr lainya juga kasih aja → jadi beli langsung se box aja di awal 
Link shopee pocari: 
https://s.shopee.co.id/9UrAJpStgD?share_channel_code=1 
 

3.​ Pas ujian, kasih MONAMI ke penguji (2 asin, 2 manis) + pocari sweat. Tapi di 
periode kak Ardhan dan Eci kita kasih nya holland dan alhamdulillahnya di 
terima terima aja. Semua konsulen disiapin aja ya, kalau misalnya ga 
diambil buat kalian aja.  
No hp holland: +62 852-8376-8632 

 
4.​ Buat fotocopy lembar penilaian, beli map, kertas polio, dan administrasi 

lainnya.  
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STARTER PACK NEURO 
●​ ALAT WAJIB: Penlight dan palu refleks 

○​ Penlightnya kalau bisa yang ada ukuran pupil → lumayan ngebantu, tapi 
kelihatan sih mana yang isokor atau tidak 

○​ Jaga-jaga bawa alat tempur lain (alat ttv dkk), takut tiba” dokternya minta, 
terutama yang poli. 

○​ Starter Pack tambahan untuk ujian : alat penghidu (kopi, teh), pengecap 
(garam, gula), garpu tala, tissue/benda tajam untuk cek sensorik. 

●​ BUKU 
○​ Buku kepaniteraan (buku kecil) 

■​ Minta ke Mba Intan. 
■​ Kalau mau menjilat setiap bimbingan catat” aja di buku itu 
■​ Jangan catet di hp! dr. Ika ga suka. 

○​ Buku logbook kampus  
○​ Buku bacaan agung → ini tentir neuro dari kating yang lengkap sih.  
○​ Buku lapjag: 

■​ Kan nanti ada jaga, cari 1 pasien baru, nah itu yang ditulis di buku 
lapjag. 

■​ Buku lapjag bentuknya polio, sambung dari periode sebelumnya, 
kecuali kalau udah full baru  pakai buku lapjag yang baru.  

Contoh starter pack :  
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CPPT 

-​ Isi CPPT hanya akun madam aja, konsulen lain ga perlu.  

-​ Dokter.2353. Pw bisa 
-​ Kalau visit bersama dr ika, dokternya suka kita sebutin ttv pasien pas isi cppt. TTV 

tersering tuh cuman Nadi dan Tekanan Darah sih. 
1.​ Kalau TD pasien HCU dan SU, sebutkan range nya ya dari terendah sampai 

tertinggi), TD yang hari itu aja 
2.​ Kalau TD pasien bangsal lain, biasanya TD terakhir aja, tapi ada beberapa 

kondisi yang suka ditanyain juga pagi TD berapa. 
-​ Tiap hari kita yang isi CPPT DPJP RABER KONSUL  madam, awalnya jam 

10.00-11.00, ga boleh <10.00, DAN >11.00. TAPIII 

-​ BERUBAH DI PERIODE FAHMI Dr. Ika bilang (Rabu 29/10 18.47 WIB, pas visit) aturan 
baru ngisi CPPT sebagian sebelum dan setelah jam 12, JADI 

-​ Gedung wajib isi jam 11.30 
-​ Gedung non wajib isi jam 12.00-12.30 

-​ Kalau madam cuti, jangan diisi, kalau madam belum tentu cuti atau ngga isi dulu 
aja kalo fix cuti hapus lagi 

-​ Yang isi cppt harusnya tanggung jawab 1on1 dr. Ika. Tapi periode gua (maslim), 
saling bantu, jadi misal yang 1on1 lagi poli dari jam 8 sama madam, yang isi 
teman-teman tandem yang free → SANGAT DIBUTUHKAN KERJASAMA 

-​ Cara isinya cuman copas cppt terakhir aja dan ganti tanggalnya sesuai hari itu di 
bagian Subjective.  

 
-​ Format CPPT bagian S madam :  

NAMA BANGSAL - NEURO/KONSUL NEURO - TANGGAL HARI ITU 
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Notes :  
NEURO → pasien dpjp/raber madam  
KONSUL NEURO → kalau dia cuman konsul aja, ga raber atau dpjp 
Contoh : Anggrek 3 - NEURO - 11.7.2025 → Tanggalnya pakai titik bukan garis 
miring atau apapun itu 

-​ Tiap hari kalian cuman ganti tanggalnya, contoh 11.7.2025 → 12.7.2025, disesuain 
sama tanggalnya aja 

-​ Kalau misalnya pasiennya pasbar, belum ada assesment madam, kalian isi S nya 
dulu aja sesuai formatnya, O,A, P nya dikosongin dulu aja. Tetap isi layanan juga 
ya.  Contohnya dibawah:  

 

-​ Isi bagian layanan visite juga ya 

 

-​ Selama visit atau dr nya isi cppt, perhatiin ya, atau pas dokternya buat resume, 
kalian harus bisa. Karena periode gua dr nya minta buat kita buat resume di cppt 
nya. Dan dokternya sangat rapi dalam buat cppt. 

Contoh Instruksi buat resume pas periode gua (maslim) :  
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VISITE 

-​ Semua koas, wajib ikut visite dan tulis di lembar absensi kegiatan.  
-​ Semua koas wajib FU pasien saraf dilantai itu, tapi prioritas pasien dr ika karena 

pasti kita akan visit bareng beliau dan suka minta dirondein atau ditanya2 sama 
dokternya.  

-​ Madam wajib di ikutin, kalau dokter lain opsional, tapi minimal pernah masing² 
koas 8x ikut visite dokter lain.  

-​ Visitenya per bangsal gak harus ngekor kemana-mana ( jadi stay aja di bangsal 
sesuai tandem), tapi kalau misalnya semua dpjp disitu sudah visit sisa dr ika, maka 
wajib ikutin dr ika visit sampai selesai.   

-​ Wajib aktif nanya ke DPJP, kenapa dikasih ini kenapa dikasih itu. Makanya ga asal 
ikut visite, tapi FU pasien dokternya juga yang mau kita ikuti visitenya. 

 
Review konsulen visit 

dr. Andriani jalannya cepet banget, beliau setiap hari sepertinya visit, waktu 
visitnya kalo gak pagi banget (7-10 pagi) ya sore bnget (5-7 sore) 
sering gk kedapatan karena klo pagi miss waktunya kalo sore 
tabrakan sama visit wajib dr.ika.  
Sama dr ika, suka disuruh ikut dr andriani kalau memang 
bersama gitu. Kalau disuruh ikut, ikut aja dr andriani nya.  

dr. Aiman sulit ditemukan, pasien yg DPJP beliau sedikit jadi jarang ke RS, 
beliau lebih banyak raberan jadi lebih ke oncall. bukan berarti gk 
visit sii. diperiode ku 1x seminggu  

dr. Yuniarti beliau ini sudah sepuh yaa, suka kalo kita bukain pintunya (aku 
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pernah ditegur karna gk bukain pintu “dek, yang biasanya buka 
pintu ini koas ya karena masih muda”), visit sama beliau harus 
tau pasiennya beliau yapp. tipikal yang suka request dan tanya 
mendadak → kyak PFnya atau neuroanatominya. siap” tau 
basicnya aja buat pertama dan beliau gk suka kalo kita buka 
buku waktu jawab pertanyaan. YANG GAK DISURUH BELIAU 
DIEM AJA!! KLO BANTUIN BELIAU JADI BADMOOD 

dr. Arfan Baik, ikutin aja , tanya tanya beliau akan jawab. pinter 

dr. Hastari beliau lebih sering tanya ke perawat jadi koasnya lihat aja, 
kecuali kalo ditanya kayak TD nya berapa, atau mastiin tadi 
pasiennya ada keluhan ini gak ya?? 

dr. Ika yang cowo terutama chief kalo bisa selalu mendampingi 
disamping beliau ya..aduh greget :  

●​ act of service 
●​ visit dimulai dari yang paling jauh gedungnya dan 

ruangannya 
●​ waktu visit ada 1-2 orang nyiapin simrsf di login kan dan 

nyari buku status pasien  
●​ list pasien beliau mulai dari pasien ranap, raber dan 

konsul dari seluruh gedung. 
●​ ada lagu kebangsaan nya untuk laporan pasien fu  

 
●​ di minggu 1 masih lunak, minggu kedua udah diminta 

lepas contekan status pasien waktu lapor 
●​ semua mhs ikut 
●​ Jaga mood : ambilin RM pasien, pokoknya kerja yaa 
●​ Kalau dr. Ika bilang lagi ga mau diikutin, jangan ikutin 

dokternya ya. jadinya ya stand by ke gedung 
kemungkinan dr ika bakal datengin 
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●​ Kalau ada bimbingan, yang 1 on 1 masih tetep wajib ikut 
dokternya → izin ke dr ika nya kalo dr pembimbing udh 
hadir di ruangan (nanti izin telat aja) 

Stase Neurologi                                                    30 



 

 

Form TCDCD 

 

Form MRI 
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POLI 
●​ JADWAL → sesuai jadwal bulanan dari mba, tapi biasanya :  

○​ Pagi: 08.00-11.00 
○​ Siang: 11.00-Selesai 

●​ Datang ke poli jam 7.30, maksimal jam 08.00, karena kalau telat ada beberapa 
konsulen yang suka ngomel, kenapa telat gitu. Yang poli ga perlu FU pasien 
bangsal ya.  

●​ Poli ada 4 ruangan: → tempatnya di lantai 2, depan poli obgyn 
○​ 1 ruang tensi 
○​ 3 ruang poli 

●​ Dalam 1 hari, ada 4 konsulen yang poli : 2 poli pagi, 2 poli siang  
●​ Tugas umum: Nulis dx. (semua ditulis, pertama dx neuro sisanya dx lain), tindakan, 

ceklis-ceklis, dan stempel di lembar pasien, nyiapin berkas-berkas, penunjang (ro, 
berkas ranap, dll.), stempel DPJP tanya perawat.  

●​ Ada beberapa konsulen yang nyuruh PF neurologis juga, jadi belajar ya, 
karakteristis masing-masing konsulen baca dibawa ya. 

●​ Logbook harus langsung diisi dan minta ttd konsulen saat itu 
●​ Pelajari dulu​ : PF dan anamnesis ya. Sama beberapa konsulen ada materi yang 

harus tau, karena pasiennya banyak tentang materi tersebut. Contoh : chepalgia, 
epilepsi, stroke, parkinson, dkk. 

●​ Pasien prioritas di poli: 
○​ Pasien kejang, karena kalau epilepsi 5 - 10 mnt bisa meninggal 
○​ Pasien dengan kursi roda, ditulis KR (korsi roda) di pojok kiri. 
○​ Pasien dengan brankar 

●​ Meskipun poli mulai siang tetep dateng dari pagi ya! → Bantu tensi-tensi dulu 
sama anamnesis → Bantu tensi kalau disuruh aja 

●​ Setelah dokternya datang, baru ikutin dokternya. 
○​ 1 dokter 1 orang koas, bisa 2 kalau ada 1on1 
○​ Selesai poli dokter yang diikuti → Melipir ke poli dokter lain  
○​ Pulang kalau SELURUH DOKTER udah pulang. 

 
Karakteristik DPJP: 

■​ dr. Ika :  
-​ Ada 2 koas yang ikut, 1 yang box poli & 1 yang one on one. 

Gantian anamnesis kalau ada pasien baru, hukum anamnesis 
WAJIB ya! Anam di ruang poli yang kosong, harus runut dari 
awal mula keluhan (misal sakit kepala sejak 3 tahun yll. Nah 
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itu nurutin 3 thn - 1 thn - sekarang gimana). Gantian karena 
sebelah dr. Ika ga boleh sampai kosong. 

-​ Anamnesis ini dilakuin sebelum dr. Ika dateng ya, biasanya d 
ikabarin perawatnya : “ dek siapa yang nemenin dokter ika? 
ini ada pasien baru” itu maksudnya anamnesis ya dekk 

-​ kalau pasbar datang di tengah2 poli, izin untuk anamnesis 

-​ dr. ika → Act of service, ambilin surat-surat (misal: di cppt 

beliau bilang pro tcd-cd, langsung ambil kertasnya, tajam 
anamnesis, PF gaterlalu. 

■​ dr. Fitri: Cepet, harus belajar, gak boleh megang hape samsek, 
paling sering nyuruh PF, tugas umum, anamnesis tipis-tipis. Jika dx 
CVD SI → stroke ec iskemik . trus kalo nulis diagnosa jangan 
disingkat-singkat → con: HT (salah) Hipertensi (bener). 

■​ dr. Yuni: Jujur…lama, perhatikan cara beliau PF & bener2 pantengin 
beliau ngetik/ngapain aja di komputer karena beliau akan nanya “eh 
saya udah ngisi layanan belum ya tadi”, “udah isi resep/konsul blm 
ya” 🙂 (diingetin yah kl dr nya ada yg kelupaan)— kalo sampai 
meleng diblg “ga fokus kamu ya dek” aja si, biasanya diminta PF, 
tugas umum. kalo disuruh pf lasegue harus pelan pelan ya ngankat 
kaki pasiennya dimulai dari 30 derajat dulu trus tanya ada nyeri apa 
nggak.  
saran : kemarin pernah dipuji bagus karena nulisin semua pasiennya 
yang udah selesai poli, karena kadang nnti dokternya ada kelupaan 
sesuatu di pasien sebelumnya, jd kita bisa ngasih tau rekam 
mediknya berapa. 

■​ dr. Ira: Ga pernah poli, tapi kalo poli tugasnya manggilin pasien aja. 
Dokternya nulis sendiri. 

■​ dr. Arfan: Beliau nulis sendiri, tawarin bantuan juga boleh. Kadang di 
akhir dokternya nanya “ada yang mau ditanyain gak?” Nggak 
pernah nyuruh PF. Baik banget. 

■​ dr. Ayman: Ngisi form DSA, harus bisa yaa → Lihat di NOTES LINE!. 
Lembar pemeriksaan EMG atau TCD-CD. 

■​ dr. Evi : harus belajar (sefalgia), biasanya diminta PF, belajar dari 
buku biru yang ada drive. 

■​ dr. Andriani : cepet, baik, tugas umum, sering banget nyiapin berkas 
EEG EMG pakai lembar penunjang diagnostic, inform consent suntik 
konicort → cek di album 
 

Stase Neurologi                                                    34 



 

 

●​ Mulai tiap jam 8 pagi. 
●​ Poli 2 orang, bisa 3 kalau + 1on1. 
●​ Apa yang dipelajari? 
●​ Cara anamnesis, cara PF dengan cepat. 
●​ dr. Ika: 
●​ Belajar banget anamnesis (suka dengan timeline sejak kejadian terlampau), WAJIB 

anam kalo ada pasien baru. 
●​ Co: 
●​ Pasien dengan nyeri 2 minggu yll. 2 minggu yll., awalnya kesemutan berapa hari 

SMRS → Kemudian timbul nyeri di berapa jam SMRS. 
●​ Cara laporannya  
●​ Bapak siapa, usia berapa tahun, dengan keluhan utama apa.. 
●​ Pasien baru → Coass WAJIB anam (di poli yang kasih tau PB itu perawat, tapi kita 

juga harus tetep cek-cek lagi). 
●​ Bangsal: Manfaatin terutama belajar PF. 
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RONDE KOAS 
-​ Ronde → Chief confirm, tugas sekre mastiin ga bentrok dengan kegiatan-kegiatan 

lain. 
-​ Chief chat dokter yang akan mimpin rode sesuai pembagian mba intan di hari 

senin, minggu beliau ronde. Contoh dr yuni dijadwal minggu kedua, berarti chief 
ngechat dr yuni di hari senin minggu ke-2. 

-​ Ronde udah mulai di minggu pertama stase ya, harinya tergantung konsulennya, 
makanya chatnya senin di minggu tersebut, usahain chatnya pagi.  

Contoh pembagian konsulen untuk ronde koas→ dari mba intan 

 
 
Contoh tamplate chat :  
Assalamualaikum Wr. Wb, Selamat siang, dr. Maysam Irawati, Sp. S. Mohon maaf 
mengganggu waktunya, dok 
 
Perkenalan dokter, Saya Ardhan Hadiyanara, Perwakilan koas Neurologi RSF periode 14 
Juli -10 Agustus 2025 
 
Izin konfirmasi dokter, berdasarkan jadwal dari Mba Intan, pada minggu ini (21-25 Juli 
2025) kami dijadwalkan untuk kegiatan ronde bersama dokter. Oleh karena itu, izin 
bertanya dokter, untuk kegiatan ronde sekiranya dokter berkenan kapan ya dokter?  
 
Mohon arahan dan bimbingannya, terima kasih banyak 
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Hari pendidikan: 
Hari yg disediakan konsulen untuk koas-koas bisa maju/tutorial. 
Ajukan bimbingan sesuai hari pendidikan. Hari pendidikan liat di jadwal bulanan dari mba 
intan ya, contohnya seperti dibawah ini :  

Stase Neurologi                                                    37 



 

 

 
Itu ada jadwal pendidikan, tapi konfirmasi aja lagi dokternya bisa kapan, ada beberapa 
konsulen yang tau hari pendidikannya, ada juga yang ga tau.  
 
SYAIR KEBANGSAAN RONDE  
Ny. Tn. / Usia / Dx. / Onset hari ke (kl stroke) / Hari Rawat-ke / Keluhan saat ini / PF yang 
kelainan / Jawaban konsul ( jika ada) / Hasil pemeriksaan terbaru ( jika ada) → kadang 
ditanya rencana pemeriksaan atau tatalaksananya apa jd pelajari aja juga 
 
Pembagian konsulen  
Periode Fahmi : dr. Fadhlan, dr. Yuni, dr Ika 
 
Dr. Fadhlan (minggu 1) : konsulen baru di periode gua.  
Maslim chat dr. Fadhlan buat konfirmasi ronde dl sebelumnya, mau hari.   
Pas ronde dr. Fadhlan jujur blio gatau mekanismenya kayak apa, apalagi blio ini kan baru 
yaa wkwk 

●​ Buat ronde dokter Fadhlan, tiap koas harus pegang satu pasien. Pokoknya 
kuasain banget pasien yang kalian pegang mulai dari anamnesisnya, pemeriksaan 
fisiknya, dll. 

●​ Terus, nanti pas mulai ronde, satu persatu ke pasiennya dan bacain syair ronde 
anam pf. Juga harus tau rencana dan tatalaksana dari pasiennya apa aja dan 
kenapa dilakuin/direncanain itu? 

●​ Pas ronde dokter Fadhlan jujur belio ga terlalu banyak nanya dan minta kita pf 
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cuma beberapa, ga semua. Blio juga ga bawa absen gt kemaren jadi enjoy sih sm 
blio. Ronde sm blio ga lama sih jujur keknya maksimal cuma sejam sih 

●​ Kemaren kita sesuai tandem aja dan 1 coass pilih 1 pasien ajaa, dan blio ngikut aja, 
mulai dari teratai, su, baru hcu deh 

●​ Sama blio kemaren boleh baca di hp yaa 
●​ Pasien nya biasanya terutama dari SU dan HCU Anggrek 5, kalau gak ada lanjut di 

teratai 
 
Dr. Yuni (minggu 2) 
Maslim chat dr. Yuni buat konfirmasi ronde koas di Hari Senin minggu kedua,  
Dokternya juga suka ngomong kalau di chat siap selalu aja ya kalau ada waktu kosong 
kita ronde,gitu kataaya 
Pas periode gua, ronde nya hari rabu dan jumat setelah ronde konsulen pas hari rabu. dr. 
Yuni nanya dulu ke kami pasien yg mau dirondein dmn, jd saranku klo ronde sm dr. Yuni 
pilih 1 tempat aja, assess semua pasien disitu bagi rata. Kemarin kami blm tau 
mekanismenya gmn jd kami arahin ke SU dan yg pegang SU saat itu cmn aku (Adissa) 
dan Grania doang (ckckckckc kenangan menyakitkan🥲).  

●​ Ronde sm dr. Yuni bener-bener hrs apal pasien, dan syair ronde nya, gabole liat 
HP karena beliau gasuka 

●​ Pas bagian PF kita sebutin yg abnormalnya apa di neurologi, trs beliau minta kami 
lakuin PF nya dpn beliau 

●​ Ronde sm beliau bener-bener ditekenin buat ngelakuin teknik PF yang benarr dari 
yg beliau udh pernah ajarin (nnti kita bljg lg pas operan pf yah) 

●​ Pegangan sakti : buku Agung, pelajarin pf nya darisana deh krn beberapa 
pertanyaan yg diajukan tuh udh ada yg dibahas di buku itu 

●​ Setelah aku sm Grania Rondein, beliau nunjuk macim buat ngelakuin PF ke pasien 
ketiga. Jadi konsepnya klo ronde sm dr. Yuni semua hrs aktif menjawab. Tapi 
ingaaat, beliau akan bertanya ke presentannya dulu, kalau presentan gabisa 
jawab baru beliau lempar pertanyaan ke yg lain  nah disitu baru kita yg bukan 
presentan boleh ngomong. JANGAN JAWAB PERTANYAAN BELIAU KLO BLM 
DIBOLEHIN JAWABB YAH 

●​ Overall ronde sama beliau lama bgt bjrott 90 menit jd memang hrs bener-bener 
assess pasiennya yg benerr. 

●​ Semua pasien di tempat tersebut di rondein sama beliau. Kalau kita ga megang 
dan ga tau pasien, dokternya badmood. Tapi dokternya sangat mau ngajarin ko, 
aga tegas aja 

●​ Kalau memang kalian ga megang pasien di tempat tersebut, mending saran gua pf 
pasien atau gantiin disitu, contoh gua pegang pasien teratai, di SU ga gua 
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pegang, jadi gua ajuin saya ga ada pasiennya disini dok. Makanya gua di suruh pf 
neurologis dari awal. 

●​ Kalau sama beliau, harus banyak tanya dan jawab pertanyaan kalau diperbolehin 
ya, soalnya kalau diam-diam bae nanti ditandain da disuruh jelasin sesuatu diakhir.  

●​ Dr Yuni suka random milih tempat buat ronde, jadi jaga jaga FU semua pasien 
di bangsal wajib 

 
Dr. Ika → periode Fahmi 

-​ Overall, rondenya sama kaya visit sih, kayanya dia tuh rondein semua pasien yang 
dibangsal sesuai tandem kita  

-​ Ronde biasanya di hari sabtu/minggu, minggu terakir. Terus benar-benar harus tau 
pasiennya, dan WAJIB tau rencana pasienya apa, saran dari koas apa. POKOKnya 
diskusi lahh 

-​ Pas kita, pasien buat ronde harus dr lain ya, cuma jaga jaga tetep FU pasien dr Ika 
ya 

-​ Sama dr ika, yang ga pernah ronde sama dokternya, katanya di hitung utang sama 
beliau. 

 
Periode Fathan dapet ronde besar : dr. hastari, dr. arfan, dan dr. ika 
RONDE DR. HASTARI 

●​ Jujur waktu ronde dokter Andriani, dokternya juga kurang tau mekanisme ronde 
itu kayak gimana. 

●​ Jadi awalnya dari dokternya niat buat visit pasiennya langsung satu-satu tapi gak 
sepenuhnya jadi dan berakhir buat bahas kasus tiap pasien beliau lewat CPPT 
kayak dibahas keluhannya apa, diagnosisnya apa, terus disesuain sama 
findings-nya berupa CT Scan, rontgen gitu. 

RONDE DR. ARFAN 
●​ Buat ronde dokter Evi, tiap koas harus pegang satu pasien. Pokoknya kuasain 

banget pasien yang kalian pegang mulai dari anamnesisnya, pemeriksaan 
fisiknya, dll. 

●​ Terus, nanti pas mulai ronde, bakal diajak langsung ke pasiennya buat diperiksa 
secara langsung. Pas pertama ke pasien bareng dokternya, langsung jelasin pake 
syair ronde. Abis itu biasanya dokternya bakal nyuruh kalian buat lakuin 
pemeriksaan status neurologis biasanya N.VII, N.XII, kekuatan motorik, tanda 
rangsang meningeal, dll. 

●​ Kalian juga harus tau rencana dan tatalaksana dari pasiennya apa aja dan kenapa 
dilakuin/direncanain itu? 

●​ Pas ronde dokter Evi gak boleh kosong as in sebelumnya gak belajar ya, harus 
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belajar dulu pokoknya review semua materi yang udah dipelajarin soalnya 
dokternya suka nanya-nanya terkait materinya.  
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RONDE DR. IKA 
-​ Tiap koas pegang satu pasien, biasanya dokternya nyuruh buat kirim list pasien 

ronde dan tempat rawat inapnya ke grup.  
-​ Ronde/visit bareng dr ika → WAJIB TAU PASIENNYA DAN RENCANA PASIEN 

BERIKUTNYA APA 
-​ Kuasain semua tentang pasien dari anamnesis, pemeriksaan fisik, status 

neurologis, rencana selanjutnya apa. Dicatet di buku kecil juga gapapa. 
-​ Sama kayak dr. Evi, nanti dokternya bakal minta buat ke pasien langsung terus 

kalian langsung bacain syair ronde. 
-​ Ronde bareng dr ika, random biasanya dan sistemnya kaya visit biasany, periode 

gua ga sempat ronde yang benar2 ronde gitu, cuman disuruh list siapa aja yang 
sudha pernah ronde gitu (pas visit tapi disuruh rondein), nanti kalian list ya tapi 
yang benar dan jangan bohong.  

-​ Harusnya sama beliau itu minggu ke tiga rondenya, tapi bisa juga sampai minggu 
4. Pokoknya kalau udah masuk minggu ke 3 hingga hari terkahri stase banget, 
siap2 ronde aja pas visit. Karena beliau tuh maunya rondenya kaya visit biasa aja.  

-​ Di akhir stase sabtu/minggu, pas kita operan, biasnaya dokternya nyuruh kita 
ronde sama periode baru biar periode barunya liat kegiatan sehari-hari gimana. 
Biasanya bareng dr ika, periode kita, dan periode baru. Tapi pas periode gua, 
cuman periode gua dan periode baru aja, ga ada dr ika.  

-​ Tapi, pas periode gua kita ga ronde di akhir sama dr ika, cuman kita disuruh pas fu 
ke pasien yang tandem hari minggu itu, ajak koas yang baru biar mereka liat fu 
kaya gimana dan visit gimana. 
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-​ Contoh list yang sudah ronde :  
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RONDE KONSULEN 

-​ Setiap minggu di hari rabu, akan ada ronde sama konsulen di HCU Anggrek Lantai 
5  

-​ Sebenarnya dulu tuh ronde konsulen katanya buat ppds dan konsulen aja, tapi 
ntah beberapa periode sebelumnya tuh, koas diajak ronde juga 

-​ Selama ronde konsulen tuh, biasanya dokternya yang jelasin pasien ini kenapa, 
tapi pas periode gua koas disuruh rondein, terus ditanya-tanya ini karena apa dek 
penyebabnya, paresenya sinistra/dextra, gitu2 deh. Bakal ditanya siapa coas yang 
megang pasien ini gt.. 

-​ Kalau hari rabu, pokoknya yang pegang HCU dan Stroke Unit belajar dan follow 
up semua pasien karena tiba2 di rondein  

-​ Katanya sih, koas tuh cuman ikut minggu 1 dan 2 aja, tapi pas periode gua sampai 
minggu ke-4 tetap ikut juga. 

-​ Bagi rata aja kelompoknya kan 4 minggu, 2x dapet hcu kelompok A, 2 kali lagi 
pegang HCU kelompok B, guys tandemnya biar semua orang dapat nge rondein 
konsulen. Periode Fahmi dokternya oengen setiap minggu pas ronde konsulen 
semua koas pegang pasien ronde (HCU 5 Stroke Corner dan Stroke Unit) 

-​ Yang ikut ronde, semua koas ya, 1on1, yang dapat poli, dan tandem teratai, bukan 
cuman tandem HCU anggrek aja. 

-​ Ronde ini seru banget, kaya diskusi antar konsulen gitu. Yang sering mimpin sih 
pas periode gua ada dr. Arfan, dr. Hastari, dr. Yuni, sama dr fadhan. dokter lain 
dapat jadwal tapi kemarin2 selalu yang itu.  

-​ Kalau ronde, biasanya ada notulensi di laptop dan papan jalan, pas minggu 
pertama kedua tuh notulenya masih dr fadhlan, tapi pas minggu ke-4, mba intan 
minta kita buat notulensi yang tandem di HCU aja yang ikut. 

-​ Saran gua (maslim), ikut ronde konsulen: ilmunya banyak bangettttttt, tapi 
konsekuensinya biasanya kaian ditanya2 siapa yang megang pasien ini dan 
kalian dapat apa 

-​ Saran Fahmi, pasien ronde dipegang semua koas (biasanya HCU Stroke 
Corner dan Storke Unit) karena konsulen pengen semua koas pegang.  
 

JAGA WEEKEND 
-​ Weekend jaganya sesuai tandem atau pembagian kelompok (sekitar 5/6 orang). 

Contoh pembagian tandemnya :  
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-​ Tiap orang yang jaga wajib bagi sesuai bangsal (teratai 4,5,6, HCU, dan SU), kalau 

misalnya 6 orang baginya sesuai pasien dr ika banyak yang mana, kalau 5 orang 
tiap lantai berarti. 

-​ Yang tandem hari itu, bagi rata aga sweeping semua pasien nya rata. Contohnya 
pembagiannya seperti ini :  

 
-​ Semua yang jaga weekend, harus mengirimkan absen foto ke grup yang ada dr 

ika, dan sertakan list pasien FU kalian. Kirim foto absen jam 09.00-10.00. FU 
pasien semuanya di lantai itu ya.  
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Notes :  

a.​ jumlahnya yang di list idealnya kata dr ika, kita sweeping semua pasien 
saraf di (teratai 4,5,6, HCU dan SU) nanti baru dibagi rata.  

b.​ Tapi kalau mau di sweeping semua pasien neuro, terus di FU banyak 
banget. Makanya kita akalin tiap tandem di bangsal terus cuman list 5 
pasien dengan konsekuensi 5 pasien tersebut harus di FU benar dan siap2 
ronde sama dr ika, walaupun masih minggu pertama.  

c.​ Kemarin kita ngelist nya 4 pasien doang, terus ke omel deh, jadi kedepanya 
dikembaliin ke pasienya 5 deh.  

-​ Tandem jaga weekend tetap isi CPPT dan layanan pasien dr ika ya, karena dr ika 
setiap weekend pasti visit, kecuali dia inform consent kalau besok ga visit karena 
ada kegiatan/full banget. Isi CPPT mulaij jam 11.30 -12.30 WIB 

-​ Kalau pun dokternya udah inform consent ga masuk di hari itu, yang tandem tetap 
ke rs jaga-jaga, soalnya dr ika suka ngirim list pasien untuk diperiksa atau ada 
instruksi yang akan disampaikan ke perawat melalui kita.  

-​ Walaupun jaga weekend, hasil SOAP dari FU pasien nya disimpan ya karena buat 
absen ke mba intan. 

 
Saran (maslim) :  
walaupun kalian ga tandem hari itu, tapi standby disekitar rs/kost dekat rs, soalnya 
madam suka tiba2 ngajak bimbingan hari itu. Dan harus full team, jadi sebisa mungkin 
kalian stanby, kalau ga lengkap takut badmood. Beliau suka ngabarin bimbingan pas 
udah di RS, bukan H-beberapa hari. WAJIB STAND BY MENURUT GUA 
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ILMIAH /BIMBINGAN/KULIAH  
●​ Ilmiah di neuro ada kuliah untuk minggu pertama yang dibagiin sama mba intan, 

dan harus dikejar, usahakan minggu pertama udah selesai semua dan kekejar 
konsulennya.  

●​ Selain kuliah dari KSM, tugas ilmiahnya juga banyak, jadi begitu dapat jadwal dari 
Mbak Intan, langsung hubungi dokter yang kalian dapat untuk mengatur 
jadwal, ya.  
Misal : jadwal 101 → h-1 hubungi dokternya ya, minta arahan. berlaku buat referat, 
pkd, cbd, mini cex (kec yang sitanala, karena harus ketemu dulu baru boleh WA) 

●​ Tema kuliahnya berikut ya, yang dikasih sama mba intan dan konsulennya  

 
●​ Semua topik diatas, harus dikejar di minggu pertama, kalau strategi periode gua 

(maslim), kita bagi2 per topik siapa PIC nya, jadi pas hari pertama kita mencar cari 
pembimbingnya, atau bisa di hari pertama kenalan, kita langsung konfir kuliahnya 
bisa kapan.  

●​ Yang susah tuh dr. Maysam (ini ga pernah balas chat, beliau lebih sring di OK sih, 
terus visitnya pagi bener), dr. Evi (dichat tapi ga pernah dijawab, pas minggu ke 3 
atau 4 diapproach kata beliau, ga usah ya udah jago kan, gitu), dr. Fitri (kaya 
mager gitu loh, katanya kita harus belajar dulu, tapi mau ngajaran sih, agak batak 
aja), diperiode gua kemarin ga maju karena dokternya sakit. 

●​ Dokter ika juga kita ga konfir karena dokternya ga suka ditanya mau kapan, 
biasanya beliau yang ngajak duluan, periode gua belum maju sampai minggu ke-4 
tapi yang dapat PKD sama beliau akan bahas tentang perdaharan otak sih, jadi 
kayanya sekalian gitu  

●​ Dr hastari, dr, yuni, dan dr, arfan → pasti bisa di minggu pertama. 
●​ Dr. hastari → kalian belajar ya, santui sih, tapi suka loncat2 aja kuliah beliau tuh, 

belajar dd tiap keluahan sih sama beliau, kaya penkes dd etiologi atau 
penyakitnya apa.  

●​ dr. Arfan → biasanya bimbingan awal bahas tentang anamnesis neurologi dan pf 
neurologi, untuk tema kuliahnya infeksi SSP bareng dengan PKD.  
Tentir materi awal dr. arfan :  ANAM + PF NEURO_dr. Arfan , CATATAN BIMBINGAN 
dr. ARFAN 
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●​ dr. Yuni suka nandain koas saat bimbingan:, materi dr yuni tentang neuroanatomi, 
nanti tiap baru mau masuk stase operan belajar neuroanatomi ya.WAJIB BELAJAR 
NEUROANATOMI, kalau ga tau akan BERDIRI PAS BIMBINGAN 

○​ koas yang paling gak bisa 
○​ koas yang bisa banget 

●​ Tentir neuroanatomi dr. Yuni :  CATATAN NEUROANATOMI, ada beberapa catatan 
kating juga sih di drive periode gua. 

●​ dr. Yuni suka dadakan bimbingan. jadi klo ada yang dapet referat, CBD, atau tugas 
lain→ SIAP” AJA MAJU PASS HARI PENDIDIKAN BELIAU 

●​ Prioritas yang mengisi bimbingan adalah dokter yang ada jadwal pendidikan di 
hari tersebut. Kalau dokter lain mau pakai hari itu, harus izin ke dokter yang 
punya hari pendidikan 

●​ Kalau ada 2 bimbingan langsung (bimbingan a & bimbingan b selang 1 jam, 
kabarin saat mulai - selesai) 

●​ WAJIB LAPORAN ke dr. ika setiap ada kegiatan bimbingan/ujian/dll YANG 
JADWALNYA SUDAH FIX yang bikin kita ga membersamai beliau. Lapor saat akan 
MULAI & SELESAI. Siapa yang laporan? anak 1on1, di Group bersama dr. Ika. Tips 
dari periode gua, malam hari konfir di grup siapa yang akan maju bimbingan biar 
dilist, besok pagi kirim deh list yang akan maju.  
Contoh :  
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●​ Periode gua (maslim), kita buat list ilmiah yang akan maju di grup tersebut, kalau 
misalnya mulai, sudah selesai bimbingan, dan reschedule kabarin ke grup yang 
ada dr.Ika, di periode gua sempat kena karena lupa ngabarin kalau udah selesai 
bimbingan. Dokternya tuh kadang nungguin kita buat dikabarkan. 
Contoh:  

 
●​ Siapin pocari 1 dus untuk dikasih ke DPJP setiap bimbingan, (kecuali dr ika) 
●​ Attitude di neuro bukan sekedar sikap, tapi termasuk kemauan untuk belajar kita 

itu attitude.  
 
Tempat bimbingan :  

●​ Dr. Andriani Putri Bestari, SpN  
-​ Bimbingan PF → di RUKO koas → sediain probandus, biasanya tiap orang 

disuruh semua untuk contohnya. 
●​ Dr. Yuniarti, SpN 

-​ Bimbingan neuroanatomi → di RUKO → wajib belajar  
●​ Dr. Sri Wahyu Evianti, SpN 

-​ Movement disorder → beliau periode gua ga maju, tapi biasanya di ruko  
●​ Dr. Maysam Irawati, SpN → Ga maju, jadi ga tau biasanya dimana, baca operan 

sebelumnya aja 
●​ Dr. Ika Yulieta Margaretha, SpN 

-​ Mostly di KSM, tapi bisa juga di ruko, periode gua cuman 1 kali di ruko, itu 
pun cuman sebnetar, cuman bahas lapjag sama CBD. 

-​ Kalau di ruko, dr ika posisi duduknya beda ya sama dr lain, dr ika biasanya 
duduk di kursi biru dan menghadap membelakangi papan tulis. Semoga 
paham.  

●​ Dr. Hastari Soekardi, SpN → pasti di ruko, standby aja  
●​ Dr. Arfan Mappalilu, SpN → pasti di ruko 
●​ Dr. Ahmad Sulaiman, SpN (dr. aiman) → ngga bimbingan  
●​ Dr. Fitriani Nasution, SpN → ga pernah maju, baca operan lain aja  
●​ Dr. Fadhlan Rusdy, SpN → pas periode gua masih baru, waktu itu masih zoom 
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REFERAT  
-​ hubungi dokternya saat itu juga pas dapet jadwal, kecuali yang sitanala, harus 

konfirmasi pas udah ketemu disana 
-​ Untuk referat : buat makalah + ppt nya ya. 
-​ Referat ga pakai kasus, tapi ada beberapa konsulen yang minta kita pakai kasus 

juga. 
-​ Kalau belum dapat judul dari mba intan, konfir ke konsulennya, sekiranya judulnya 

apa. 
-​ Cicil pengerjaan referatnya, karena dari mba intan sudah ada jadwal majunya, 

usahakan maju di waktu tersebut. Walaupun udah ada jadwalnya, konfir jauh-jauh 
hari konsulennya. JANGAN TUMPUK DIAKHIR, ILMIAH NEURO BANYAK BANGET.  

-​ Jadwal maju ilmiah preskas/referat sitanala → barengan semua di minggu ke-3 hari 
sabtu/minggu. Konfirmasi aja ke dokternya.  

 
-​ Kalau mau maju : siapin hardfile + lembar penilaian +lembar absensi ilmiah (Pisahin 

aja ini absensi ilmiahnya) 
-​ Jadwal maju :  

 
-​ Karakteristik konsulen, baca disini ya : OPERAN PEMBIMBING ILMIAH 
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PRESKAS/PKD (PRESENTASI KASUS DIPERSIAPKAN) 
-​ hubungi dokternya saat itu juga pas dapet jadwal, kecuali yang sitanala, harus 

konfirmasi pas udah ketemu disana 
-​ Untuk Preskas/PKD : buat makalah + ppt nya ya. 
-​ Preskas ga perlu ada hasil follow up nya, tapi sebisa mungkin strukrut anamnesis, 

pf, pp, hingga tatalaksana buat secara maksimal 
-​ Konfir ke pembimbing kalau misalnya belum ada judulnya dari mba intan. 
-​ Kasus nya tergantung konsulen ya, dan ajukan pasien, jangan tunggu kita dikasih, 

kalau ada kasus menarik, langsung konfir ke pembimbing bisa atau tidak.  
-​ Cicil pengerjaan preskas, karena dari mba intan sudah ada jadwal majunya, 

usahakan maju di waktu tersebut. Walaupun udah ada jadwalnya, konfir jauh-jauh 
hari konsulennya. JANGAN TUMPUK DIAKHIR, ILMIAH NEURO BANYAK BANGET.  

-​ Kalau mau maju : siapin hardfile + lembar penilaian +lembar absensi ilmiah (Pisahin 
aja ini absensi ilmiahnya) 

-​ Buat yang dapat PKD/Preskas dengan konsulen sitanala, harus pakai pasien di 
sana ya, soalnya ada beberapa konsulen yang ga mau kasus di fatma, terus kalau 
misalnya udah ditentuin mba intan judul apa, kalian boleh bilang sudah ditentuin, 
kalau susah kasusnya mending diganti aja minta ke konsulennya biar setelah 
selesai sitanala kalian udah dapat kasusnya 

-​ Jadwal maju ilmiah preskas/referat sitanala → barengan semua di minggu ke-3 hari 
sabtu/minggu. Konfirmasi aja ke dokternya.  

 
Contoh pembagian topik yang disitanla dari mba intan.  

-​ Jadwal maju :  
 

Karakteristik konsulen, baca disini ya : OPERAN PEMBIMBING ILMIAH  
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MINICEX 
-​ Setiap koas dapat 2x mini cex dengan penguji berbeda 
-​ Kalau sudah dapat jadwal dari mba intan, hubungi dokternya, kasusnya terserah 

dokternya apa, tapi ada juga yang disuruh cari kasus sendiri.  
-​ Untuk minicex : Model minicex tiap pembimbing berbeda-beda, ada yang cuman 

pf aja, ada yang anamnesis, ada yang disuruh lengkap dan buat status seperti 
status ujian. 

-​ Jadwal maju minicex usahkan maju miggu pertama dan kedua. Lewat dari minggu 
ini, beberapa pembimbing ga mau. Usahakan chat selalu pembimbingan  

-​ Format minicex sama dengan format status ujian pad aumumnya ya, paling beda 
di status  neurologis dan diagnosis aja → diagnosisnya ngikutin yang 5 aspek itu.  

-​ Karakteristik konsulen, baca disini ya : OPERAN PEMBIMBING ILMIAH 
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CBD 
-​ Hubungi dokternya saat itu juga pas dapet jadwal, kecuali yang sitanala, harus 

konfirmasi pas udah ketemu disana 
-​ CBD : ga perlu makalah atau ppt, cuman nulis aja statusya di kertas polio, tapi 

kalau bisa buat gdoc pasiennya, jadi kalau di suruh presentasi pakai laptop pakai 
gdoc itu, terutama yang sama dr ika. 

-​ Buat status seperti biasa, ada anamnesis sampai tatalaskana + hasil FU selama 3 
hari. 

-​ Mirip mini cex cuma ini ga ke pasiennya, lebih ditekankan ke anamnesis aja 
-​ Topiknya tergantung konsulen masing-masing  

 
Karakteristik konsulen, baca disini ya : OPERAN PEMBIMBING ILMIAH  
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JAGA MALAM  
-​ Jaga dimulai dari Minggu malam sebelum minggu 1 stase 
-​ Jaga : jam 18.00 - 18.00 besok hari, contoh jaga senin jam 16.00, selesai jaga hari 

selasa jam 18.00. → LAPJAG harus selesai ditulis di buku sebelum jam 18.00.  
-​ Sistem jaga : Jaga on call → kalau ada pasien code stroke 
-​ Dr. Ika akan masukin 4 orang/periode ke grup code stroke, chief+3 orang fast 

respon  
-​ Gausah buru-buru dateng ke RS, tunggu CT scan nya, kalau pasien CT Scannya 

infark bukan perdarahan/tumor, langsung ke IGD Resus, untuk persiapan 
trombolisis.  

-​ Kalau ada pasien trombolisis, kita harus isi map penelitian dr ika (map palstik 
warna biru) yang ada di igd resus, isinya banyak (inform consent, nihss, dkk) – 
WAJIB ISI DAN HARUS URUT NOMOR MAP NYA.   

-​ Yang masuk ke grup code stroke dari awal-akhir 4 anak yang paling fast respon → 
yang masuk grup, forward info codestroke ke grup kita, biar yang jaga ke igd 

 
-​ Pelajari : Siriraj score, Gajah mada score, Trombolitik 
-​ Yanga jaga, jangan lupa besok paginya sweeping yaa, yang di sweeping oleh 

koas jaga :   
-​ Igd kuning, merah, iw 
-​ Hcu lt 1,2 
-​ Icu lt 2 
-​ Bgv : iccu, hcu bedah, icu 
-​ Gps 1-6 
-​ Anggrek 236 

Tugas : 
1.​ Observasi pasien 
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-​ Bisa dr. Ika nyuruh PF 
2.​ Isi kertas penelitian dr. Ika 

-​ IC 
-​ NIHSS isi bareng DU karena ada manipulasi data dari dr. Ika, beliau 

gasuka terlalu tinggi  
3.​ Ngerjain lapjag tulis tangan “Pantang pulang sebelum lapjag” 

-​ 1 pasien aja, mgg pertama boleh CVD, mgg selanjutnya boleh 
trauma, paraparese, infeksi 

-​ Tulis yang abnormal aja 
 
 
Notes periode maslim :  

-​ Sistem sweeping nya beda, buka cuman anak yang jaga aja. Kemarin kita buat 
strategi biar semua koas itu kerja sama. Jadi tiap orang dapat bangsal non wajib 
yang harus dia sweeping tiap hari, mau dia jaga atau tidak, dia nge sweeping 
disitu, terus hasil sweepingnya dimasukin ke gdoc. 

-​ Sistem bagi nya untuk yang gedung non wajib aja ya. Kalau yang wajib kan 
gedung HCU Anggreks, SU, sama teratai 456 → yang sweeping gedung non wajib 
yang tandem saat itu. Kalau non wajib dibagi-bagi ke semua koas 
Contoh pembagiannya :  

 
-​ Yang jaga, sebelum pulang WAJIB buat lapjag dan tulis di buku hari itu juga, 

JANGAN PULANG SEBELUM NULIS LAPJAG DI BUKU, dr ika suka tiba2 ngajak 
baas lapjag, dan kalau ga lengkap, dokternya marah, bahkan bisa di usir.  

-​ List pasien baru pas jaga di kirim ke grup yang ada dr ika → pasien baru itu, pasien 
yang baru pertama kali di bangsal tersebut, misal dia udah 3 hari di hcu, terus 
pindah ke teratai, berarti dia pasbar karena baru masuk teratai  

-​ Lapjag nya tidak ada yang tau kapan, sesuka dokternya, makanya nulis di hari itu 
juga jangan di skip. Soalnya kalau ngeskip pasti dr nya marah.  
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-​ Setiap bimbingan dengan dr ika, WAJIB bawa buku lapjag.  
-​ Notes : KALAU YANG ONSITE DR.IKA, usahakan stand by, soalnya beliau 

termasuk yang bau dan pasiennya banyak di trombolisis, walaupun jaga 
kontraindikasi dikit, dokternya pasti usahakan trombolisis 

 
Contoh chat nya :  
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1 ON 1 
Selain dr ika: kalau kebagian 1on1 chat dr tersebut H-1 kalau lu yang 1on1, hari itu ikutin 
aja dokternya kemana :  
Contoh :  

 
 
Karakteristik lain baca di link tersebut : 1on1 KONSULEN 

dr. Ika 

●​ 1 on 1 on duty → Rapikan list pasien dr. Ika (baru, lama, konsul, raber) → kirim 
paling cepet jam 9 pagi ke group, kemudian follow up 

●​ FOLLOW UP: harus tau pasiennya (keluhan hari ini [S] & rencana tindakan/ terapi 
[P]) 

-​ 1 on 1 harus tahu S/ nya → kalau periode maslim : setidaknya harus tau 
dimana aja pasiennya, biar nunjukin, terus harus tau kamarnya.  
 

●​ VISITE: 
○​ Koas 1 on 1 harus bgt standby disampingnya. WAJIB peka dan act of 

service 
○​ Urutan ngomong pas ronde: nama, umur, dx, keluhan, udah berapa hari, 

rencana 
○​ Yang jaga bangsal, ambil semua RM + siapin catetan TTV, buka kardeks, 

kasih ke 1 on 1. Khusus di HCU dan SU, bacanya TTV dalam range ya 
(misal TD 120-132/85-95 mmHg). → kertas TTV nya bukan status pasien, 
tapi di papan jalan, tanya aja perawatnya.  
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○​ Tulis obat: kalau stop dilingkari angka dan digaris pada bagian tanggal,  
obat baru jangan lupa tulis tanggal mulai 

■​ kita harus tau sediaan obat2 yg sering (berapa mg), hari2 awal 
dimaklumi tapi sisanya enggak 

■​ perhatikan lokasi penulisan obat oral mana obat parenteral mana 
■​ jika mau stop obat → lingkari 
■​ obat baru ditulis di bawahnya 

○​ Hati2 buat cewe soalnya moody-an dan gak suka cewek → sebisa 
mungkin yang cowoknya ikut dokter ika trus, terus disampingnya deh, 
kalau di periode maslim, melunak banget dan enjoy kalau visit tuh ada 
cowok, kalaupun kita salah pasti diajarin baik, kalau sama cewek aga 
warning aja.  

○​ Kalau visit bareng dr ika, banyak tanya dan tulis di buku kecil, dokternya 
sangat senang ngejelasin ke kita, apalagi kalau sama cowok yang di 
sukain, tumpah tuh ilmunya. 

○​ Kalau dr nya edukasi keluarga pasien, 1on1 atau yang ikut visit beliau, 
wajib untuk tulis di lembar edukasi status rekam medis pasien, tulis 
semua yang diomongin dokter ika, habis itu minta keluarga pasien ttd 
dan dr ika.   

○​ Visite sama dr ika, kita harus yang di depan, nunjukin kamar pasien, 
bukain lift, pokoknya di depan deh, jangan dibelakang. Kata dr ika, kita di 
depan biar siap jemput ilmu, jangan sampai dr ika yang di depan ya.  

●​ Jadwal dr. Ika ( jangan nanya lagi) 
○​ Senin : EEG-EMG-TCD-CD  
○​ Selasa : tentative (ini mungkin visite pagi, ati ati ges) 
○​ Rabu : Ronde HCU, TCD-CD 
○​ Kamis : poli – pasiennya banyak banget  
○​ Jumat : poli, TCD-CD 

●​ Kalo tanya sama dokter ika harus udah tau jawabannya 
●​ Ini contoh format list pasien buat dikirim ke grup yg ada dokter ika yah, kek gini 

aja, dokternya suka risih kalo digonta ganti 🫣 
 
Jd nama pasien (spasi) no RM (GAUSA pakek Ny. atau Tn.), (pake koma ya) 
Contoh: 
Teratai 5 (harus bold) 
Ucup 123456, 
Mama Mia 202020, 
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(lanjut gedung lainnya) 

 
●​ ngabarin dr. Ika setiap ada kegiatan APAPUN 
●​ Cari aja beliau dimana, biasanya sesuai dengan jadwal harian beliau kira2 ada 

dimana, JANGAN NANYA BELIAU LAGI DIMANA sebelum jam 4 
●​ SPY DOKTER IKA, JANGAN KELIHATAN BANGET, dari jauh aja, misal dr nya di 

GH, ga usah masuk di GH nya juga. Pantau aja mobilnya.  
●​ Wajib kabarin ke dr ika lewat grup kalau ada pasiennya perburukan/meninggal, 

ga harus 1on1 yang ngabarin, siapapun yang ketemu atau kebagian tandem 
tersebut haru ngechatnya.  
Contoh chat : → pakai emot sedih ya, dia tipe yang suka kalau pakai emot dan 
kita turut sedih juga.  
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SITANALA 
Persiapan : 

-​ Hubungi Pak Riyan (korpanit koas UIN). 
-​ Koordinasi sama Pak Riyan cuma ngasih list nama koass dan pembagian waktu ke 

sitanala sekalian ngirim ke Pak Janu buat koordinasi kamar (beliau minta ada 
nomor telpon juga), contoh :  
Berikut pembagian jadwal koass dan nama koass yang berkegiatan di RS Sitanala 
pak 

●​ 9,10,11 September 2024 
○​ 1. Safira Qurrota Ayun (P) 085870626xxx 
○​ 2. Ersa Maya Mustikarini (P) 081231122xxx 
○​ 3. Andin Ahda Al Madjid (P) 081567606xxx 
●​ 12, 13, 14 September 2024 
○​ 1. Alysqa Salsabila Wibowo (P) 082242320xxx 
○​ 2.  Selma Az-Zahra Irmansyah (P) 082310818xxx 
○​ 3. Gizar Baidlawi Susanto (L) 085219796xxx 

-​ H-1 chat beliau lagi (pak janu) buat konfirm lagi aja, kalo kita dateng besok (aku 
chat beliau" ini dari jauh-jauh hari biar dapet guest house) 

-​ H-1 chat konsulen. dr. Riani beliau yang paling senior, dr. Ivan si paling soft spoken, 
dan dr, Dina si paling cantik se Sitanala 

-​ Kalo pas aku tuh dr. Riani ngasih arahan buat ikut apel jam 07.30. Sedangkan pak 
Riyan ngasih arahan buat ketemu di diklit jam 08.00. Jadi, kita apel dulu terus ke 
diklit baru ke Yudistira sesuai arahan dr. Riani 

-​ Chat dr. Ivan dan dr. Dina di hari-H 
 
ATURAN DIKLIT 

-​ Khusus koas neuro emang ga ada orientasi kayak koass kulit atau anes, jadi cuma 
ketemu pak riyan buat dapet arahan beliau dan absen. Langsung lanjut ke 
Yudistira ketemu konsulen 

 
ATURAN GUEST HOUSE 

-​ Jadi kemaren rencananya kami mau datang ke guest house malem banget sekitar 

jam 12an tapi setelah konfirm ke Pak Janu katanya mending dateng pagi aja. 
Kamarnya udah dibersihin waktu itu jadi ga perlu titip barang ke satpam lagi → 
intinya janjian aja sama pak janu kalau mau datang jamber 

-​ Karena kita datengnya pagi jam 5an gitu, kita ga ketemu Pak Janu tp langsung ke 
satpamnya, terus isi form, kasih kontak kita ke beliau, dan ada 
peraturan-peraturan di guest house gitu lah. 
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-​ Di guest ini ada beberapa kamar yang isinya koass, mahasiswa perawat, dsb. Jadi 
jaga sikap ya. Jangan lupa jaga kebersihan juga, kamar kita sendiri yang bersihin. 

 
KEGIATAN 

-​ Biasanya mulai jam 08.00 tapi better kalo udah siap 07.30. Dari pengalaman sih 
biasanya dokternya udah di Yudhistira sebelum jam 8, kalo koasnya belom dateng 
suka nanyain ke perawat. 

-​ Kami day-2 nunggu konsulen-konsulen nya di yudistira, soalnya beliau sukanya 
visit dulu, terus poli sampe siang. Kalo udah dibilang 'dek istirahat aja' dah lanjut 
makan di kantin 

-​ Jangan lupa ada jaga tapi jangan bilang jaga ke DU nya. Mekanisme jaga sesuai 
operan sebelumnya aja.  
jaga : dari jam jam 18.00 - 19.00 → asses setidaknya 1 pasien, buat jaga-jaga 
ditanya sama dr.ivan.  

-​ Hati-hati jangan pulang di atas jam 19.00 karena itu udah operan DU.  
 

ALTERNATIF penginapan : Athena, PORIS 88, yellow bee 
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PULANG  
●​ PRINSIPNYA PULANGNYA KALO UDAH DI DISMISS DR. IKA hikshiks 
●​ Contoh dismissnya, “ oke dek terimakasih, silahkan” begitu si biasanya 
●​ Tapi periode kemarin selalu nunggu dokter Ika pulang, jadi selalu pulang malem. 

Periode ku sekitar jam 7.30 - 11 malam damnn 
●​ Kalau jam 4 sore belum ketemu dr.ika, boleh chat di grup untuk tanya visitnya 

mulai dari mana, TAPI WAJIB LIAT DULU YA, cppt nya atau spy dulu deh, kalau 
mentok ga dapat baru chat di grup sama dokternya → jarang dijawab sih dari 
mana, paling dijawab hari ini ke ga visit karena ga kuat atau ada di rs lain. Kalau 
dijawab kaya gitu dan ga ada janjian bimbingan malam berarti dismiss ya.  
Contohnya :  

 
Pokoknya jam 16.00 ga ada kabar buat visit, chat dr nya mulai dari mana → 
BERLAKU KALAU BLM MENEMUKAN HILAL DR NYA. cek gh,cek cppt berubah 
ga, kalau ga berubah dan ga ada di gh baru baru chat.  
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REGISTRY KOAS + MADAM 

-​ Registy koas : isi semua pasien baru pas jaga, yang perlu di isi seperti dibawah ini 
:  

 

-​ Strategi : wajib cicil selesai kirim list pasbar di grup sama dr ika. Jangan lupa pilih 
kategorinya itu stroke, infeksi atau trauma. Periode maslim : gua suka ngomel dan 
ingetin untuk isi registry 

-​ Link registry ini diakhir stase, diprint dan dikumpulin ke mba intan, jadi cicil. INI PR 
BANGET 

-​ Link registry periode maslim : REGISTRY KOAS PERIODE MASLIM 
-​ Strategi maslim : kalau males isi registry madam, setidaknya registry koas 

periode itu diisi biar ada database nya, jadi pas isi registry madam di akhir2 
acuannya dari situ 

REGISTRY MADAM  

-​ Ada 3 kategori : infeksi, stroke, sama trauma 
-​ Dari hasil database registri koas kita, itu masukin ke registry madam, tapi kalau 

misalnya udah ada namanya disitu, ga usah ditulis lagi  
-​ Registry madam lebih banyak lagi komponennnya, dari anamnesis sama 

obat-obatan, makanya nyicil soalnya kalau ga nyicil kerja dua kali, pasti harus 
buka cppt nya.  

-​ Isi link registri madam sesuai kaegori ya, pasien stroke, infeksi dan trauma. Kalau 
di registry kita ada selain 3 kategori tersebut, ga usah di isi, 3 kategori itu aja di isi  

-​ Tutorial isi link registry dan komponennya apa aja, wajib minta sama periode 
sebelumnya. 
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-​ Link registry madam : REGISTRY MADAM 
-​ Contoh link registry madam :  
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TCD-CD, EMG, EEG  

Konsulen lain: ga wajib di ikutin, tapi kalau 1on1 terus ada TCD-CD, EMG, dan EEG boleh 
ikut 

DR. IKA :  

-​ Tiap koas wajib ikut minimal 1 kali  
-​ Yang 1on1 harus tau jadwal beliau kapan TCD-CD, EMG, sama EEG. jadwal nya 

beliau :  
●​ Senin : EEG-EMG-TCD-CD → ini biasanya mulai jam 13.00  
●​ Selasa : tentative (ini mungkin visite pagi, ati ati ges) 
●​ Rabu : Ronde HCU, TCD-CD 
●​ Kamis : poli – pasiennya banyak banget  
●​ Jumat : poli, TCD-CD 

-​ Walaupun ada jadwal diatas, tapi crosscek juga jadwal bulan dari mba intan, masih 
sama atau tidak.  

 
-​ Yang ikut TCD-CD, EMG, dan EEG ga harus 1 orang, kalau bisa harus ajak teman 

yang lain boleh 3 orang, dr nya malah suka kalau banyak.  
-​ OPERAN BARU TCD-CD 

-​ Ikut TCD-CD HARUS 3 orang, minimal bgt 2 orang 
-​ Terus, operan dari dr Ika itu yang ikut TCD-CD 

-​ 1on1 
-​ 1 orang yang udah pernah 
-​ 1 orang yang belum pernah 

-​ Nanti yang udah pernah ikut, langsung inisiatif ngajarin yg belum pernah 
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-​ Selama ikut, dr nya akan jelasin vaskularisasi dkk, pokoknya lagi-lagi catat di buku 
kecil ya. Kalau ada cowok yang ikut, wihh tumpah tuh ilmunya, apalagi kalau 
banyak tanya. 

-​ Baca materi vaskularisasi sebelum ikut biar ada dasarnya, yang ada di operan lain 
atau di link berikut : MATERI TCD-CD  

-​ Yang udah ikut TCD-CD, EMG, atau EEG → yang diajarkan hari itu wajib di share ke 
yang lain, jadi besoknya kalau orang lain ikut harus udah tau, kalau ga diajarin ke 
yang lain, madam marah dan yang diajarin sama beliau akan dipanggil.  
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LOGBOOK 

-​ LOGBOOK : salah satu beban di neuro, karena kalau ga selesai nilai ditahan dan 
terancam ngulang modul  

-​ Wajib lengkap semua kolom yang ada di logbook  
-​ Nanti sebelum stase, operan logbook sama periode sebelumnya 
-​ Highlight : bagian praktikum keerampilan klinik yang jumlahnya 10 wajib 

lengkap dan ada TTD nya, itu syarat ujian. TTD ga harus dokter, perawat juga 
boleh, jadi kita kadang malsuin. Pintar-pintar aja deh  

-​ TIPS : Jangan menumpuk minta ttd di akhir untuk logbook, kalau bisa isi lgboknya 
nya dah full pas minggu kedua. Biar udah bisa kejar konsulen untuk minta TTD  

-​ WAJIB MINTA OPERAN LOGBOOK distaste sebelumnya, soalnya beda gitu. 
-​ Sebelum kumpul logbook ke mbak intan : wajib di scan dan masukin ke drive 

untuk dikumpulkan ke kampus.  
-​ Contoh logbook : LOGBOOK NEURO 

logbook dari kampus → BEBAN STASE NEURO karena ribet 
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TEMPLATE CHAT  
 
TEMPLATE CHAT KIRIM LIST PASBAR - KOAS JAGA 
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TEMPLATE CHAT KIRIM LIST PASIEN VISIT OLEH 101 
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TEMPLATE CHAT LAPORAN SEDANG BIMBINGAN 
 

 
 

 
 
Setiap udah selesai bimbingan, langsung kabarin di grup, dan jangan tinggal-tinggal, 
langsung spy madam dan ikut beliau visit. Jangan kaya periode gua ketahuan gitu 
wkwk. Sebenarnya kita habis bimbingan diskusi ulang + sholat dulu baru ngabarin, 
taunya ketahuan wkwk 
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TEMPLATE CHAT ABSEN JAGA TANDEM WEEKEND 

 
 
TEMPLATE CHAT LAPORAN/RESUME CODE STROKE 
 

 
 
Format resume trombolisis kalau disuruh buat ya 
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TEMPLATE CHAT LAPORAN PASIEN PERBURUKAN. WAJIB EMOT?? YESS 
 

 
 

 
Kalau disuruh buat resume medis sendiri, perhatikan pas dr ika buat ya, beliau 
perfectionist banget 
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TEMPLATE CHAT KIRIM PASIEN UJIAN 
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TEMPLATE KONFIRMASI BIMBINGAN  
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TEMPLATE KONFIRMASI REFERAT, 
Pkd sama aja cuman ganti judul aja 
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TAMPLETE KONFIRMASI CBD 
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CHAT LIST PASIEN KONSUL DR IKA 

 
Keterangan :  

-​ Kalau dr.Ika tiba-tiba ngirim list pasien gitu, jawab aja baik terimakasih . itu artinya 
dia infoin tambahan pasien beliau, jadi besok misalnya kirim list pasien / list 1on1 dr 
ika, semua ist yang beliau kirim itu wajib ada di list 1on1 

-​ Kalau ada yang ke skip/salah pasti di komen. JANGAN ADA SALAH DAN KE SKIP. 
kalau ga sengaja, minta maaf dan jangan terulang kedepannya. Kalau terulang 
beberapa kali, PASTI MARAHHHH 
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UJIAN  
1.​ UJIAN TULIS 

●​ 2x 
○​ Ujian pertama di hari pertama minggu 1 
○​ Ujian kedua di minggu 3 

●​ Periode sebelumnya ngasih pagi sore 
2.​ UJIAN AKHIR (LONG CASE) 

■​ Ujian hanya dengan 1 orang penguji, namanya long case discussion 
●​ Biasanya pasien ujian itu tentang stroke, tapi bisa juga dapat 

pasien lain 
●​ Pelajari : protokol inti 

○​ Ada 3 orang yang ujiannya di sitanala → pasiennya bisa apa aja, dan 

banyakk bgtt → lembar penilaian tetep dibawa dari fatmawati  

○​ Sebelum ujian final 

■​ Sweeping pasien (H-1 sebelum ujian): utamakan pasien stroke 

(urutan prioritas ujian: stroke, infeksi, trauma), list dan anam-pf buat 

nyari mana yang enak dipake ujian → list dikasih ke mba intan → 

shuffle pasien dari mba intan [PASIEN HARUS BPJS KELAS 3] 

■​ Pilih angel dulu - 1 hari 2 angel - beli holland (makanan -  2 manis 2 

asin) dan pocari, download CPPT dan ct scan, lembar penilaian dan 

kertas ujian - jam 8 pagi biasanya mulai. Biasanya jam 11 atau 12 

an mulai ujian sama dokternya 

○​ Hari H: sekitar 06.30-07.00 WIB, maksimal jam 8 ngajuin 4 pasien nanti 

yang di acc 2 pasien. Kalau pasien ujian udah di acc DPJP, jam 08.30 WIB 

nanti dipanggil mba intan ke KSM, sambil bawa logbook yang udh ada 

isinya 10 tindakan, nanti dikocok dapet pasien siapa → menuju ruangan 

pasien tersebut, anamnesis & PF → tulis status di sana nggak boleh 

kemana-mana, intinya selesaikan semua disitu 

○​ Kalau DPJP nggak acc biasanya dikasih tau sama Mba Intan, disuruh cari 

pasien yang lain terus nanti dikirim lagi listnya ke Mba Intan → kalo udah 

ACC, langsung menuju bangsal masing-masing 
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○​ Selama ujian: 

■​ Nggak boleh kemana2 kecuali sholat, makan juga dibantuin sama 

angel.  

■​ Nggak boleh bawa laptop, ipad dan buku 

■​ Tunggu dokter yang datang ke ruangan tsb berarti itu pengujinya 

●​ dr. Fitri (kalau minimal 10 mnt berarti aman), dr. Yuni, dr. 

Andriani → ini harus diwanti2  

●​ dr. Ika ujiannya dikumpulkan jadi satu bisa aja sampai 

prolong 

○​ Alat harus READY semua yaa 

○​ UJIAN SITANALA 

■​ ujian di sitanala : Kalau udah dapet jadwal, langsung konfirmasi ke 

dr. Riani sekiranya dokternya berkenan kapan. Ujiannya langsung 

berdua. Pasiennya dipilih spontan oleh dokternya 

■​ H-1 udah dateng ke Sitanala → Sweeping pasien bangsal 

(langsung tanya ke nurse station aja, gausah keliling. nanti kakak 

perawatnya ngasih list pasien bangsal apa aja, jadi bisa tau kira kira 

bakal dapet pasien apa ) 

■​ Pagi jam 7 udah ke bangsal → lihat lihat pasiennya sambil chat dr 

riani kalo kita udah standby di bangsal 

■​ Biasanya nanti dokternya bales sekalian ngasih 2 nama pasien 

■​ Untuk pembagiannya bebas, kemarin di spin 

■​ Setelah itu langsung samperin pasiennya - periksa sendiri (gaada 

dokternya) head to toe + PF neurologis lengkap buat nulis status 

ujian, harusnya ujian PF dulu sama dr. Dina → selesain status → 

lanjut diskusi sama dr. Riani di Poli (fokus ke cara nyingkirin 

diagnosis banding, nanti kalo gabisa jawab dijadiin PR, jadi siapin 

kertas folio banyak banyak, karena harus dikumpulin hari itu juga) 

■​ PF sama dr dina dikasih waktu Anamnesis (7 menit) + PF (7 menit)  
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AKHIR STASE  

-​ Wajib buat tiktokan, kalian cari aja tiktoknya 

-​ WAJIB OPERAN PASIEN KE PERIODE BARU, tandem hari minggu operan pasien yang di 

fu ke periode berikutnya karena mereka hari senin nya udah FU. → baca di ronde bareng 

dr ika 

-​ Selesaikan semua ilmiah yang belum maju, kaya dr ira atau dr fitri ga maju, nah itu 

selesaikan sama dr ika, referat dan preskas. 

-​ Biasanya dokternya minta kita operan ke periode berikutnya apa aja kegiatannya. Pakai 

template nya di drive aja. Udah dibuat, kalau ada yang mau diubah, silahkan aja. 

-​ Isi ppt nya sebenarnya sama dengan operan kita yang sabtu, tapi sama dr ika, operannya 

yang baik-baik semua.  

-​ Isi operan ppt nya liat di situ ya → : PPT OPERAN BARENG DR IKA  
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Selasa  

Dr fadlan dr fitri dateng pagi 

 
 

Thanks…​
Neuro is fun🙂 
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