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VERSENYFELHIVAS

A Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Renddr-fokapitanysag és a Matészalkai Szakképzési
Centrum Budai Nagy Antal Technikum ¢€s Szakgimnazium egyiittmiikodésében mar évek ota
szerveziink rendészeti csapatversenyt. A 2023/2024-es tanévben megujitottuk a feladatokat és
kibdvitettiik a versenyzok korét, igy most Regiondlis Kozépiskolai Rendészeti Csapatversenyt
hirdetiink

A REGIONALIS KOZEPISKOLAI RENDESZETI CSAPATVERSENY

Protektoratusa: Dr. Simon Miklés
orszaggylési képviseld
Honvédelmi és Rendészeti Bizottsag alelnoke

Fovédnoke: Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Rendor-fokapitanysag
Farkas Jozsef
r. dandartdbornok, rendorségi fétanacsos
renddrfékapitany

Szakmai védnoke: Renddrségi Oktatasi €s Kiképzd Kozpont
Dr. Bak Sandor
r. ezredes, rendorségi fOtanacsos, igazgatd

A verseny idépontja: 2024, aprilis 12. (péntek) 8% ora

A verseny helyszine: Matészalkai Szakképzési Centrum Budai Nagy Antal
Technikum és Szakgimnazium
4320 Nagykall6 Koranyi Frigyes tt. 27.

A verseny célja a rendészet és kozszolgalat 4gazati képzésben tanuld kozépiskolasok
rendészeti palya felé iranyitasa, a tehetségek kivalasztasa, a csapatszellem, az Osszetartozas
érzésének erdsitése.

A verseny egyfordulos, komplex csapatverseny. A csapat tagjai a rendészet ¢€s kozszolgélat
agazati képzésben részt vevo tanuldk lehetnek.

Intézményenként egy 4 fos (3 fo tanulo + 1 fo csapatvezeté tanar) csapat indulhat. A
csapat osszetételét tekintve 1 f6 lany és 2 6 fiu Keriilt meghatarozasra.

A verseny napjan az érkezés és a regisztracio 7:30-8:00 kozott torténik, 8:00-t6]l mar az
innepélyes megnyitd kezdodik.

A nevezési lap visszakiildési hatarideje 2024. marcius 12., melyet az aldbbi e-mail cimre
varunk: nagykallo.budai@gmail.com.

Tovabbi sikeres egytittmiikodés reményében!
Nagykallo, 2023. december 12.
Tisztelettel

Szaboné Lipkovics Ildiko
igazgato
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REGIONALIS KOZEPISKOLAI RENDESZETI
CSAPATVERSENY

NAGYKALLO 2024

A VERSENY LEBONYOLITASA

A verseny: egyfordulds, komplex csapatverseny a Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei
Rendor- Fokapitanysag és a Matészalkai Szakképzési Centrum Budai Nagy Antal Technikum
¢s Szakgimnazium kozos szervezésében.

Jelentkezés feltételei:

A verseny egyfordulds, komplex csapatverseny. A csapat tagjai a rendészet és kozszolgalat
agazati képzésben részt vevl tanulok lehetnek.

Intézményenként egy 4 fos (3 fo tanuld + 1 f6 csapatvezetd tanar) csapat indulhat. A
csapat Osszetételét tekintve 1 6 lany és 2 f6 fiu keriilt meghatarozasra.

Ezaton szeretnénk felhivni az intézmények figyelmét arra, hogy csak a nevezett jatékosok

vehetnek részt a versenyben, kisérd, megfigyel6 tanulokat nem 4ll médunkban fogadni!

A verseny idépontja: 2024. aprilis 12. (péntek) 8% 6ra
A verseny helyszine: Matészalkai Szakképzési Centrum Budai Nagy Antal
Technikum és Szakgimnazium
4320 Nagykall6 Koranyi Frigyes ut. 27.
Jelentkezés hatarideje: 2024. marcius 12.
A nevezési lapokat kitoltve a kovetkezd email-cimre kérjiik

visszakiildeni: nagykallo.budai@gmail.com

A VERSENY SZABALYAI

- A verseny helyszinén, a regisztraciokor regisztracios szamot kapnak a csapatok, akik a
verseny teljes iddtartaméaban ezen a szdmon szerepelnek.

- A csapat Osszeallitdsanak megvaltoztatasara a technikai értekezletig van lehetdség, a
verseny menete kdzben erre mar nincs mod.

- Az elméleti feladatlapokat egyiittesen oldjak meg a csapattagok.

- Az elméleti fordulok egy idében zajlanak, a gyakorlati feladatok végrehajtasanak
sorrendje a technikai értekezleten dol el.


mailto:nagykallo.budai@gmail.com
mailto:nagykallo.budai@gmail.com

(1 42/263-104; 42/263-455 SZAKGIMNAZIUMY

E-mail: nagyvkallo.budai(@gmail.com
OM 203059

BEDAIL

L : e ——— =

4320 Nagykallo, Koranyi Frigyes ut 27. BUDAI NAGY ANTAL E

Szervezeti egységkéd: 162104 TECHNIKUM:ES{ "_)‘-"’
5
S

NAGYKALLO

VERSENYFELADATOK

Rendészeti elméleti szakmai feladatlap
Renddrségi szakmai gyakorlati feladat
Biintetésvégrehajtas szakmai gyakorlati feladat
Lovészet

Rendészeti szabadul6 szoba

Rendérségi rohampalya

Rendészeti elméleti szakmai feladatlap

Téma: Rendészet és kozszolgalat elméleti alapismeretek

A Miskolci Rendvédelmi Technikum altal 6sszeallitott szakmai feladatsor kitoltésére 30 perc
all rendelkezésre.

Felhasznalhato segédanyag: Rendvédelmi szervek és alapfeladatok I.-I1.-II1. kotet

Rendorségi szakmai gyakorlati feladatok
e renddrségi taktikai 6v helyes Osszeallitasa az asztalra kihelyezett targyakbol
e kihelyezett renddrségi 6ltdzetek pontos, helyes megnevezése, kivalasztasa
e rendfokozati jelzések felismerése
Biintetésvégrehajtasi szakmai gyakorlati feladatok
e amegfeleld zarka-¢s szekrényrend idore torténd szabalyos kialakitasa
e bv. intézetben tiltott targyak felismerése, fogvatartottak birtokaban nem tarthato

targyak kivalasztasa

Liveészet

1. Pontlovészet
2. Steel challenge

A feladatok végrehajtasa légpuskaval torténik.

Rendészeti szabadulo szoba

Ismertetés a helyszinen.
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NAGYKALLO

Rendoérségi rohampalya

Csapat Osszeallitas: 3 f0s csapatok (1 {6 lany 2 6 fi)

Sportfeladatok:
1. majomlétra
2. gumiforgatas
3. fekvdtamasz
4. feliilés
5. guggoléds medicin labdaval
6. kézigranat dobas (gyakorlo)
7. futas

Sportfeladatok végrehajtasanak helye: a rendezvény helyszinén 1év kondipark és sportpalya

Verseny lebonyolitdsa: valtéverseny jelleggel

l.
2.

3.

Majomlétra: egyenes szakaszon 6m tavolsagon fliggésbdl haladas eldre

Gumiforgatas: a csapat szabadon valasztott elsd tagja a verseny helyszinén elfektetett
gumiabroncsot a kiindulasi helyrdl kétszer at, majd kétszer visszaforgatja.
Fekvdtamasz: a csapat tagja a gumiforgatast kovetden, a kijelolt tamaszhelyen (csapat
fi tagjai 15 db, a lanyok 10 db) szabalyos fekvOtamaszt hajt végre.

Feliilés: a fekvotamasz gyakorlat végrehajtasat kdvetden a kondiparkban 1évo ferde
haspadon 10 db szabalyos feliilést hajt végre.

Guggolas medicin labdaval: a feliilést kovetden a csapattag a kihelyezett zsamolyrél
il helyzetbdl kiindulva, a fej felett kézben tartott medicin labdaval felall, és visszaiil
a zsamolyra, majd megismétli a gyakorlatot 10-szer. (fia:5 kg labda, lany: 3 kg labda)
Kézigranat dobas: a medicin labdaval valo guggold gyakorlat végrehajtasat kovetden a
csapattag a kijelolt helyrdl gyakorlé kézigranatot dob a 10 méterre kihelyezett
vegyvédelmi laddba (A lada mérete: M: 42 cm, SZ: 51 cm, H: 69 cm) A feladat
végrehajtasara 10 db granat all rendelkezésre, amelyekbdl 3 db sikeres dobas esetén
(amikor a grénat a ladaba esik €és benne is marad) mindsiil a feladat befejezettnek.
Amennyiben a 10 db granatbol nem sikeriil 3 db granatot a ladaba beledobni, a
versenyz0 sajat maga szedi Ossze a granatokat ¢és addig probalkozik, amig 3 db sikeres
dobésa lesz.

A 6. feladat végrehajtasat kovetden a kovetkezo 2. csapattag 1-6.-ig végrehajtja a fentiek
szerint a feladatokat, majd a harmadik csapattag is teljesiti azokat. A valtasok a
csapattarsak kozott a tenyerek Osszeiitésével torténnek (pacsi).

Az 1.és a 2. versenyz0 miutan teljesitette az 1-6. feladatot mar bedltdzhet: a kihelyezett
16vedékallo mellényt, rohamsisakot felveheti, valamint magéhoz veheti a gépkarabélyt.

7.

Futas: amikor a harmadik csapattag befejezte a feladatsort, felveszi a kihelyezett
16vedékallo mellényt, rohamsisakot, valamint magahoz vesz egy gépkarabélyt.

Mindhdrom versenyzd egyszerre a kijelolt tdvon (180 m) végig fut. Az utolso6 25
méteren két csapattag a tetszélegesen kivalasztott harmadik csapattagot atviszik
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(sebesiilt cipelés) a célegyenesen. Amikor a célvonalon athaladnak, befejezddik a
verseny, megall az iddmérés.

A feladatokkal kapcsolatos részletesebb tajékoztatast (a kizaras okai, biintetdpontok,
érvényes gyakorlat végrehajtas, esetleges kérdések megvalaszoldsa stb.) a csapatok a

verseny megkezdése el6tt a helyszinen a palyabiroktol kapnak.

A rendorségi rohampalya sematikus rajza

| @ (X) RAIT, VALTAS
© — «— (1) MAJOMLETRA

= (@) GUMIFORGATAS E
S aunnnn) © @ FEKVOTAMASZ &

&m ®—| I @) FELULES
(® GUGGOLAS
3 B KEZIGRANAT DOBAS
=® (7 FuTAs

Kézigranat, melynek stlya 0.4kg
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Osszesitett csapatverseny dijazasa:
I-111. helyezett csapat: serleg, oklevél, valamint minden csapattagnak targyjutalom

Kiilondijak a versenyt tdimogato rendvédelmi szervektol.

EGYEB TUDNIVALOK

Minden versenyz6é hozza magéval diakigazolvanyat és - a fizikai-ligyességi feladatokra vald
tekintettel - érvényes orvosi igazolast arrol, hogy a fizikai-ligyességi feladatok
végrehajtasara egészségileg alkalmas.

Oltozet: kényelmes, az idéjarasnak megfeleld sportruha, edz6 cipd. Valtéruhardl gondoskodni
sziikséges.

Kérjiikk, hogy amennyiben az iskola rendelkezik egyen sport ruhazattal, poloval, az
linnepélyes megnyiton és az eredményhirdetésen azt viseljék a csapattagok.

A VERSENY KOORDINATORALI:

Fehérné Somogyi Tiinde igazgatohelyettes

Mitészalkai Szakképzési Centrum Budai Nagy Antal Technikum és Szakgimnazium
Cim: 4320 Nagykallo, Koranyi F. u.27.

Telefon: 0670/605-9297

email: nagykallo.budai@gmail.com

Usztics Attila r. alezredes

Oktatasi ¢és Kiképzési Alosztalyvezetd

Cim: 4300 Nyirbator Bocskai utca 2-4. 4301 Postafiok: 29
Telefon: (42) 281-277; Fax: (42) 281-277

e-mail: szabolcsmrfk@szabolcs.police.hu
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Iskola neve:
Iskola cime:
telefon/fax szama:

e-mail cime:

NEVEZESI LAP

REGIONALIS KOZEPISKOLAI
RENDESZETI CSAPATVERSENY
NAGYKALLO 2024

BUDAI NAGY ANTAL
TECHNIKUM ES{
SZAKGIMNAZIUMY

NAGYKALLO

sorszam

a tanul6 neve évfolyam

sziiletési év, honap, nap

1.

2.

3.

CSAPALVEZELO TANAT TIEVE: ... uttttt ettt et ettt et et e et et e e et e et e e ee e eae e aneeeaeenneeenns

egyeb kiséré(k) neve
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igazgato

A versenyre érvényes orvosi igazolas és didkigazolvany sziikséges!
A nevezéseket kizarolag elektronikus Uton pdf formatumban 2024. marcius 12-ig a

nagykallo.budai@gmail.com e-mail cimére sziveskedjenek megkiildeni.
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