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​ 1.​บอกลักษณะของเสียงดัง-เบา และความช้า-เร็วของจังหวะ (ศ 2.1 ป.1/2) 

​ 2.​ ท่องบทกลอน ร้องเพลงง่าย ๆ (ศ 2.1 ป.1/3) 

​ 3.​ มีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีอย่างสนุกสนาน (ศ 2.1 ป.1/4) 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1   เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
 

 

 

​ มาตรฐานการเรียนรู้       ​  

​ มาตรฐาน ศ 2.1​ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี 

​ ​ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ 

​ ​ ในชีวิตประจำวัน 

​ ตัวช้ีวัด​
​ ศ 2.1 ป.1/2  ​ บอกลักษณะของเสียงดัง-เบา และความช้า-เร็วของจังหวะ 

​ ศ 2.1 ป.1/3​ ท่องบทกลอน ร้องเพลงง่าย ๆ 

​ ศ 2.1 ป.1/4​ มีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีอย่างสนุกสนาน 

 

 

​
​ 1.​อธิบายเก่ียวกับจังหวะเพลงสากล (K) 

​ 2.​ เคาะจังหวะมาร์ชและจังหวะแบบอินเดียนแดง (P) 

​ 3.​ ช่ืนชมจังหวะมาร์ชและจังหวะแบบอินเดียนแดง (A) 

 

 

 

 

 

 



 

​
​ จังหวะเพลงสากลเป็นความส้ันยาวของเสียงและใช้กำหนดความช้าและเร็วของเพลงสากล ซ่ึงทำให้ผู้ฟัง 

​ เกิดความรู้สึกท่ีแตกต่างกันตามจังหวะน้ัน ๆ จังหวะเพลงสากลท่ีนิยมนำมาใช้สำหรับเดินสวนสนาม 

​ ในงานพิธีต่าง ๆ คือ จังหวะมาร์ช และนิยมนำมาใช้ประกอบการเต้นรำของชนเผ่าอินเดียนแดง  

​ คือ จังหวะแบบอินเดียนแดง 

 

 

 

​ จังหวะเพลงสากล 

​ 1.​ จังหวะมาร์ช 

​ 2.​ จังหวะแบบอินเดียนแดง 

 

​  

 
​ 1.​ความสามารถในการส่ือสาร 

​ 2.​ความสามารถในการคิด 

​ 3.​ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

​ 4.​ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

 

 

​ 1. ​ใฝ่เรียนรู้ 

​ 2.​ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 

 
​  

​ จังหวะมาร์ชและจังหวะแบบอินเดียนแดงมีประโยชน์อย่างไร 

 

 

 

 



 

 

 

 

​  
 

​ 1.​ นักเรียนฟังเพลงจังหวะเร็วและจังหวะช้าทีละเพลง จากน้ันร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเพลงท่ีฟัง  

แล้วตอบคำถาม ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ ∙​ เพลงแรกท่ีนักเรียนได้ฟังเป็นเพลงเร็วหรือช้า (เร็ว) 

​ ​ ​ ​ ∙​ เพลงท่ีสองท่ีนักเรียนได้ฟังเป็นเพลงเร็วหรือช้า (ช้า) 

​ ​ ​ ​ ∙​ เพลงท้ังสองมีความแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร (แตกต่างกัน โดยเพลงแรกเป็นเพลงเร็ว  

แต่เพลงท่ีสองเป็นเพลงช้า) 

​ ​   2.​ นักเรียนดูเคร่ืองดนตรีของจริง ได้แก่ กลองใหญ่ ฉาบ กลองแตร็ก (สแนร์) แล้วร่วมกันบอกช่ือ

เคร่ืองดนตรีดังกล่าว จากน้ันชมการสาธิตการตีจังหวะมาร์ช ดังน้ี 

   
​ ​ ​ 3.​ สุ่มเลือกตัวแทนนักเรียน 3 คน มาตีกลองใหญ่ ฉาบ กลองแตร็ก เป็นจังหวะมาร์ชให้เพ่ือนชม  

แล้วนักเรียนร่วมกันบอกว่าจังหวะมาร์ชใช้เคร่ืองดนตรีอะไรบ้างในการตีจังหวะ (กลองใหญ่ ฉาบ กลองแตร็ก) 

​ ​   4.​ นักเรียนฟังเพลงท่ีมีจังหวะมาร์ช เช่น เพลงเดิน เดิน เดิน เพลงกราวกีฬา แล้วร่วมกันสนทนาเก่ียวกับ

เพลงท่ีฟัง โดยตอบคำถาม ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ ∙​ เพลงท่ีฟังคือเพลงอะไร (เพลงเดิน เดิน เดิน/เพลงกราวกีฬา) 

​ ​ ​ ​ ∙​ เม่ือได้ฟังเพลงดังกล่าวแล้วนักเรียนรู้สึกอย่างไร (ตัวอย่างคำตอบ สนุกสนาน) 

​ ​ ​ 5.​ นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน ฝึกทำจังหวะตามเพลงมาร์ช พร้อมท้ังปรบมือตามจังหวะ  

โดยเคร่ืองหมาย (+) ให้ปรบมือหนัก ๆ เคร่ืองหมาย (–) ให้ปรบมือเบา ๆ ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

​ 6.​ นักเรียนสังเกตภาพชนเผ่าอินเดียนแดงบนกระดาน แล้วร่วมกันสนทนา โดยตอบคำถามกระตุ้น

ความสนใจ ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ ∙​ นักเรียนเห็นอะไรในภาพ (ชาวอินเดียนแดง) 

​ ​ ​ ​ ∙​ นักเรียนรู้จักชนเผ่าอินเดียนแดงหรือไม่ (รู้จัก/ไม่รู้จัก) 

ทำจังหวะ แตร็ก แตร็ก แตร็ก ตะระแล็กแตร็ก

ปรบมือ – + – + – + – +



 

​ ​   7.​ นักเรียนฟังเสียงตีกลองจังหวะแบบอินเดียนแดง ดังน้ี 

แล้วร่วมกันสนทนาและตอบคำถาม ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ ∙​ นักเรียนเคยได้ยินจังหวะน้ีหรือไม่ (เคย/ไม่เคย) 

​ ​ ​ ​ ∙​ นักเรียนฟังแล้วรู้สึกอย่างไร (สนุกสนาน เร้าใจ) 

​ ​   8.​ นักเรียนฟังเพลงจังหวะอินเดียนแดง แล้วร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเพลงท่ีฟังและตอบคำถาม ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ ∙​ นักเรียนเคยได้ยินเพลงน้ีหรือไม่ (เคย/ไม่เคย) 

​ ​ ​ ​ ∙​ เพลงท่ีฟังมีจังหวะอย่างไร (เร็ว)​  

​ ​   9.​ นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน ฝึกทำจังหวะเพลงอินเดียนแดง พร้อมท้ังปรบมือตามจังหวะ  

โดยเคร่ืองหมาย (+) ให้ปรบมือหนัก ๆ เคร่ืองหมาย (–) ให้ปรบมือเบา ๆ ดังน้ี 

​  

ทำจังหวะ ตึง ตึง ตึง ต้ึง 

ปรบมือ – – – + 

 

 

​  
 

​ ​  10.​นักเรียนศึกษาและรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับจังหวะเพลงสากล จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น 

หนังสือเรียน อินเทอร์เน็ต  
 

 

 

​  

​ ​ 11.​ นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับจังหวะมาร์ชและจังหวะแบบอินเดียนแดง  

โดยตอบคำถามกระตุ้นความคิด ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ ∙​ จังหวะมาร์ชและจังหวะแบบอินเดียนแดงแตกต่างกันหรือไม่ (แตกต่าง/ไม่แตกต่าง) 

​ ​ ​ ​ ∙​ จังหวะใดทำจังหวะและปรบมือพร้อมกัน (จังหวะแบบอินเดียนแดง) 

​ ​ ​ ​ ∙​ จังหวะใดทำจังหวะและปรบมือไม่พร้อมกัน (จังหวะมาร์ช) 

​ ​ ​ ​ ∙​ จังหวะมาร์ชให้ความรู้สึกอย่างไร (เร้าใจ หนักแน่น)​ ​  

​ ​ ​ ​ ∙​ จังหวะแบบอินเดียนแดงให้ความรู้สึกอย่างไร (สนุกสนาน เร้าใจ) 

​ ​ 12.​ นักเรียนร่วมกันคิดประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าของจังหวะเพลงสากล โดยตอบคำถามสำคัญ ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ ∙​ จังหวะมาร์ชและจังหวะแบบอินเดียนแดงมีประโยชน์อย่างไร 

​ ​ ​ ​ ​ (จังหวะมาร์ชใช้สำหรับการเดินแถวหรือสวนสนามในพิธีต่าง ๆ ส่วนจังหวะแบบอินเดียนแดง 

ใช้สำหรับประกอบการเต้นรำ) 



 

​ ​ 13.​ นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์เพลงท่ีใช้จังหวะมาร์ชและจังหวะแบบอินเดียนแดง แล้วจัดหมวดหมู่ 

ของเพลงดังกล่าว ดังตัวอย่าง 
 

​ ​ ​ ​ ​ จังหวะมาร์ช   =  (เพลงกราวกีฬา  เพลงเดิน เดิน เดิน  เพลงเราสู้)​  
 

​ ​ ​ ​ ​ จังหวะแบบอินเดียนแดง   =  (เพลงอินเดียนแดง   เพลงซูลู แซมบาลู)​  
 

​ ​ 14.​ นักเรียนร่วมกันสรุปความคิดรวบยอดเก่ียวกับจังหวะเพลงสากล โดยสรุปเป็นแผนภาพความคิดบน

กระดาน ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

​  
 

​ ​ 15.​ นักเรียนกลุ่มเดิมเลือกเพลงจังหวะมาร์ชและจังหวะแบบอินเดียนแดงอย่างละ 1 เพลง  

แล้วฝึกปฏิบัติการเดินสวนสนามประกอบจังหวะมาร์ชและฝึกปฏิบัติการเต้นรำประกอบจังหวะ 

แบบอินเดียนแดง 

 

 

 

​ ​  16.​นักเรียนร่วมกันสรุปส่ิงท่ีเข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ จังหวะเพลงสากลเป็นความส้ันยาวของเสียงและใช้กำหนดความช้าและเร็วของเพลงสากล  

ซ่ึงทำให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึกท่ีแตกต่างกันตามจังหวะน้ัน ๆ จังหวะเพลงสากลท่ีนิยมนำมาใช้สำหรับ 

เดินสวนสนามในงานพิธีต่าง ๆ คือ จังหวะมาร์ช และนิยมนำมาใช้ประกอบการเต้นรำของชนเผ่าอินเดียนแดง 

คือ จังหวะแบบอินเดียนแดง 

 



 

 

 

​ ​  17.​นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอการเดินสวนสนามประกอบจังหวะมาร์ชและการเต้นรำประกอบ

จังหวะแบบอินเดียนแดงหน้าช้ันเรียน โดยนักเรียนกลุ่มอ่ืนร่วมกันประเมินและช่ืนชมผลงานการนำเสนอ 

 

 

 

​ ​  18.​นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเก่ียวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน 

ท่ีมีแบบแผน 
 
 

 

​  

​  19.​นักเรียนร่วมกันนำจังหวะมาร์ชหรือจังหวะแบบอินเดียนแดงไปใช้ในกิจกรรมนันทนาการต่าง ๆ 

กับเพ่ือน ๆ ในโรงเรียน เพ่ือสร้างความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 

​  20.​นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการทำกิจกรรม 

ในประเด็นต่อไปน้ี 

​ ​ • ​ ส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ในวันน้ีคืออะไร 

​ ​ • ​ นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

​ ​ •​ เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

​ ​ • ​ นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันน้ีหรือไม่ เพียงใด 

​ ​ • ​ นักเรียนจะนำความรู้ท่ีได้น้ีไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมท่ัวไป 

​ ​ ​ ได้อย่างไร 

​ ​ จากน้ันแลกเปล่ียนตรวจสอบข้ันตอนการทำงานทุกข้ันตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  

เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากข้ึนกว่าเดิมในข้ันตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในคร้ังต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

​ 1.​หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ศิลปะ 

 ​ ​ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

​ 2.​ เคร่ืองเล่นแผ่นบันทึกเสียง 

​ 3.​แผ่นบันทึกเสียงเพลงจังหวะมาร์ชและจังหวะแบบอินเดียนแดง 

​ 4.​กลองใหญ่ 

​ 5.​ฉาบ 

​ 6.​กลองแตร็ก 

​ 7.​ บัตรคำ 

​ 8.​แผนภาพจังหวะมาร์ชและจังหวะแบบอินเดียนแดง 

​ 9.​แหล่งเรียนรู้ท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

​ 1.​ประเมินความรู้ เร่ือง จังหวะเพลงสากล : จังหวะมาร์ชและจังหวะแบบอินเดียนแดง (K) ด้วยแบบทดสอบ 

​ 2. ​ประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม (P) ด้วยแบบประเมิน 

​ 3. ​ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน (A) ด้วยแบบประเมิน 
 

 

 

​ แบบประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม 

 

 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 

ทำงานกลุ่ม 

มีการกำหนดบทบาท 

สมาชิกชัดเจน  

และมีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การทำงาน  

มีการปฏิบัติงานร่วมกัน 

อย่างร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกับการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ  

มีการกำหนดบทบาท 

สมาชิกชัดเจน  

มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อย่างชัดเจนและปฏิบัติงานร่วม

กัน 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการกำหนดบทบาท 

เฉพาะหัวหน้า 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อย่างชัดเจน 

ปฏิบัติงานร่วมกัน 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการกำหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

สมาชิก 

ต่างคนต่างทำงาน  



 

 

 

​
​  

​  

​  

​  

​  
 

                                                                            ลงช่ือ​  

​  (​   ) 

​  ตำแหน่ง​  
 

 
 

 

 

ผลการจัดการเรียนการสอน 

​  

​  

​  

ปัญหา/อุปสรรค 

​  

​  

​  

แนวทางแก้ไข 

​  

​  

​  
 

​  ครูผู้สอน​  

​        (​   ) 

​ วันท่ีบันทึก​  


