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План І засідання 
Тема: Психологічний комфорт п'ятикласника. 

Форма проведення : круглий стіл 

Дата проведення : жовтень 2025 року 

Модуль 1. Організаційно-теоретичний 

№ п/п Зміст роботи Форми і методи 
роботи 

Відповідальний 

1. 
 
 
 
2. 
 
 
 
3. 

Організація освітнього процесу у 
5-их класах 
 
 
Особливості адаптаційного 
періоду п'ятикласників 
 
 
Затвердження плану роботи 
семінару-практикуму "Наші перші 
кроки" 
 

Виступ 
 
 
 
виступ 

БОРОВЕЦЬ  Г.А., 
заступник 
директора з НВР 
 
НАУМЧУК Г.В., 
бібліотекар школи  
 
ЯСКОВЕЦЬ  
Л.А., 
члени 
семінару-практик
уму 

 

Модуль 2. Практично-рефлексивний 

1. Як пережити стрес 
правильно:стратегії реагування 
та вікові особливості 
 

Презентація Соціальний 
педагог школи 
ЦІПАН  І.І. 

2. Рівень тривожності 
п"ятикласника 

виступ  
Психолог школи, 
КОНОНОВА І.А. 

3. Наші перші перемоги і труднощі виступ Класні керівники 
5-их класів: 
ТОКАРЧУК Л.Л., 
САВЧУК  
В.Я.,ТРОХИМЧУК 
О.Ю. 

 

 

 

 



План ІІ засідання 
Тема: Передові педагогічні технології – запорука ефективності 
сучасного уроку 

Форма проведення: психолого-педагогічний консиліум 

Дата проведення : березень 2026 року 

Модуль ІІ. Теоретичний 

№ п/п Зміст роботи Форми і методи 
роботи 

Відповідальний 

1. 
 
 
 
2. 
 
 
 
3. 

Адаптація учнів 5-их класів на 
уроках математики та української 
мови. 
 
Оцінка за успішність 
п’ятикласника  – система покарань 
чи заохочень? 
 
Створення оптимальних умов 
щодо адаптації учнів 5 класу в 
основній школі на уроках 
фізичного виховання та трудового 
навчання 

Виступ 
 
 
 
Виступ 
 
 
 
виступ 

ЧЕРНИЖ  О.С. 
ПЕРЕПЕЧАЙ  
І.В. 
 
 
ЖАЛКО О.С. 
 
 
 
ОЛЕКСІЄВЕЦЬ 
О.І. 
ЛОПАЧУК  Т.Р. 

 

Модуль 2. Практично-інтерактивний 

1. П'ятий клас – від адаптації до 
успіху. Ранкова зустріч. 
 

Тренінг КОНОНОВА 
І.А., 
психолог школи 

2. "Я роблю це так…" З досвіду 
роботи вчителів щодо 
інноваційних методів навчання 

Обмін думками, 
діалог 

Члени 
семінару-практи
куму 

 

 


