
 

 שלישית סעודה מצוות 

 
 

 טז,כה( )שמות בַּשָּׂדֶה. תִמְצָאֻהוּ לֹא הַיּוֹם לַה' הַיּוֹם שַׁבָּת כִּי הַיּוֹם אִכְלֻהוּ משֶֹׁה וַיּאֹמֶר
 

 הַשָּׁעָה עַד לַחְזרֹ לִי אָמְרָה אִמָּא  עַכְשָׁו. הַבַּיתְָה לָשׁוּב חַיּבֶֶת אֲניִ אֲבָל בְּבֵיתֵךְ לְשַׂחֵק נהֱֶניֵתִי "שִׁירָה,
 שְׁלִישִׁית". סְעוּדָה אוֹכְלִים אֲנחְַנוּ אָז כִּי חָמֵשׁ

 זמְַן". קְצָת עוֹד שֶׁתִּשָּׁאֲרִי רוֹצָה הָייִתִי לָלֶכֶת, צְרִיכָה שֶׁאַתְּ חֲבָל "רִנּהָ,

 אָמַר אֲפִלּוּ הוּא  שְׁלִישִׁית. סְעוּדָה לֶאֱכלֹ מְּאדֹ שֶׁחָשׁוּב לִי הִסְבִּיר אַבָּא אֲבָל לְהִשָּׁאֵר, רוֹצֶה אֲניִ "גַּם
 הַשָּׁבוּעַ". מִפָּרָשַׁת נלְִמֶדֶת שְׁלִישִׁית סְעוּדָה לֶאֱכלֹ שֶׁהַחוֹבָה

 בְּטוּחָה?" אַתְּ  הַשָּׁבוּעַ? "פָּרָשַׁת

 הַמִּלָּה הַשַּׁבָּת, מִלִּפְניֵ אָסְפוּ הֵם אֲשֶׁר הַמָּן אֶת לֶאֱכלֹ ישְִׂרָאֵל בְּניֵ אֶת צִוָּה שֶׁמּשֶֹׁה בַּפָּסוּק  "כֵן.
 שֶׁהָיוּ אָמַר גַּם אַבָּא  בְּשַׁבָּת. סְעוּדוֹת שָׁלוֹשׁ לֶאֱכלֹ שֶׁיּשֵׁ לְמֵדִים אָנוּ מִזּהֶ  פְּעָמִים. שָׁלֹשׁ מוֹפִיעָה "הַיּוֹם"
 מִדְּאוֹרָיתְָא". הִיא שְׁלִישִׁית סְעוּדָה לֶאֱכלֹ שֶׁהַמִּצְוָה שֶׁסָּבְרוּ חֲכָמִים

 בִּכְלָל". שְׁלִישִׁית סְעוּדָה אוֹכְלִים שֶׁלֹּא אֲנשִָׁים מַכִּירָה אֲניִ  מוּזרָ. "זהֶ

  הַבּקֶֹר. מִסְּעוּדַת שְׂבֵעִים עֲדַיןִ הֵם כִּי שְׁלִישִׁית סְעוּדָה לֶאֱכלֹ לָהֶם שֶׁקָּשֶׁה מַרְגִּישִׁים אֲנשִָׁים "לִפְעָמִים
  שְׁניִּהָ. סְעוּדָה לְאַחַר קָצָר זמְַן רַק שְׁלִישִׁית סְעוּדָה אוֹכְלִים וְאָנוּ קְצָרִים הַיּמִָים כַּאֲשֶׁר בַּחרֶֹף בִּמְיחָֻד נכָוֹן זהֶ

  שְׁלִישִׁית". סְעוּדָה אוֹכְלִים הָיוּ הֵם גַּם חֲשׁוּבָה הַזּאֹת הַמִּצְוָה כַּמָּה יוֹדְעִים הָיוּ הָאֵלֶּה הָאֲנשִָׁים אִם אֲבָל

 סְעוּדָה לְאַחַר קָצָר כָּךְ כָּל זמְַן שְׁלִישִׁית סְעוּדָה לֶאֱכלֹ מַצְלִיחָה אַתְּ אֵיךְ מְבִינהָ לֹא אֲניִ "בֶּאֱמֶת
 שְׁניִּהָ".

 סְעוּדָה לֶאֱכלֹ שֶׁנּוּכַל כְּדֵי מִדַּי יוֹתֵר נאֹכַל שֶׁלֹּא וָשׁוּב שׁוּב לָנוּ מַזכְִּירָה אִמָּא הַשְּׁניִּהָ "בַּסְּעוּדָה
 ישֵׁ גַּם כָּכָה  שְׁלִישִׁית. לִסְעוּדָה הַבּקֶֹר סְעוּדַת שֶׁל הָאַחֲרוֹנהָ הַמָּנהָ אֶת שׁוֹמֶרֶת אֲפִלּוּ אֲניִ לִפְעָמִים  שְׁלִישִׁית.

 הַשַּׁבָּת". שֶׁל הָאַחֲרוֹנוֹת הַדַּקּוֹת לִכְבוֹד מָתוֹק מַשֶּׁהוּ לִי

 שְׁלֵמוֹת?" חַלּוֹת שְׁתֵּי עַל הַמּוֹצִיא וּמְבָרְכִים ידַָיםִ נוֹטְלִים אַתֶּם "רִנּהָ,

 מַרְגִּישׁ אָדָם כֵּן אִם אֶלָּא הַשַּׁבָּת, סְעוּדוֹת בִּשְׁאָר שֶׁעוֹשִׂים כְּפִי חַלּוֹת שְׁתֵּי עַל לִבְצעַֹ צָרִיךְ "כֵן,
 שֶׁאֲניִ הִרְגַּשְׁתִּי וּמַמָּשׁ שְׁניִּהָ, בִּסְעוּדָה מִדַּי יוֹתֵר אָכַלְתִּי שָׁבוּעוֹת מִסְפַּר לִפְניֵ  הֶחָלָה. אֶת לֶאֱכלֹ יכָלֹ לֹא שֶׁהוּא

 שֶׁכְּדַאי לִי אָמַר גַּם הוּא אֲבָל הַמּוֹצִיא, וּלְבָרֵךְ ידַָיםִ לִטּלֹ לֹא לִי אָמַר אַבָּא לֶחֶם. וְלֶאֱכלֹ ידַָיםִ לִטּלֹ מְסֻגֶּלֶת לֹא
 הַשַּׁבָּת בְּאוֹתָהּ   בְּלֶחֶם. הִיא שְׁלִישִׁית סְעוּדָה מִצְוַת לְקַיּםֵ בְּיוֹתֵר הַטּוֹבָה הַדֶּרֶךְ כִּי שׁוּב יקְִרֶה לֹא שֶׁזּהֶ לְהִזּהֵָר
 שְׁלִישִׁית". סְעוּדָה בִּזמְַן קְטַנּהָ עוּגָה חֲתִיכַת רַק אָכַלְתִּי

 אִתְּכֶם?" שְׁלִישִׁית סְעוּדָה לֶאֱכלֹ לָבוֹא שֶׁאוּכַל חוֹשֶׁבֶת אַתְּ - "רִנּהָ

 אַתְּ תָּבוֹאִי שֶׁאִם חוֹשֶׁבֶת אֲניִ  שְׁלִישִׁית. לִסְעוּדָה חֲבֵרוֹת לְהַזמְִין לִי שֶׁמֻּתָּר אָמְרָה אִמָּא  "בֶּטַח.
 אֲניִ וְלִפְעָמִים הַזּאֹת לַסְּעוּדָה מְיחָֻדוֹת זמְִירוֹת לָנוּ ישֵׁ  בְּמִשְׁפַּחְתִּי. כָּךְ כָּךְ חֲבִיבָה שְׁלִישִׁית סְעוּדָה לָמָּה תָּבִיניִ

 כִּי נמְַהֵר, בּוֹאִי  זהֶ. אֶת תַּרְגִּישִׁי אַתְּ גַּם אוּלַי הַשַּׁבָּת, סוֹף לִקְרַאת בִּמְיחָֻד חֲזקָָה הַשַּׁבָּת שֶׁקְּדֻשַּׁת מַרְגִּישָׁה
  הַשְּׁקִיעָה". לִפְניֵ לֶאֱכלֹ לְהַתְחִיל צָרִיךְ
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