
Unidad 1:  

​ 1. ¿Qué es la filosofía? 

1. El concepto de filosofía 
 

¿Tiene la vida humana un sentido? ¿Qué podemos conocer? ¿Es posible que nuestros sentidos nos 
engañen? ¿El ser humano es libre o sus actos están determinados por Dios o el destino? ¿Cómo debemos 
actuar? ¿Por qué algunas personas encuentran hermoso lo que otras encuentran feo? ¿Existe Dios? ¿El 
mundo es eterno, o tuvo un comienzo y tendrá fin? Es posible que alguna vez usted se haya hecho preguntas 
como éstas. Tal vez le haya preocupado alguno de estos temas, pero no otros. Preguntarse, dudar, buscar 
respuestas con curiosidad, a veces con angustia, son características propias de los seres humanos. Sin 
embargo, las urgencias de la vida cotidiana, o la convicción de haber encontrado una respuesta satisfactoria 
pueden hacer que olvidemos tales preguntas. 
 
El pensamiento filosófico exige abandonar la actitud cotidiana que acepta lo dado sin revisarlo, para asumir 
una actitud crítica que cuestione lo obvio (lo que se da por supuesto o se considera evidente). La Filosofía 
indaga reflexivamente los problemas, e intenta realizar esta búsqueda de modo preciso y riguroso, fundado 
en argumentos racionales. Sin embargo, toda respuesta filosófica es a su vez, susceptible de discusión y 
análisis, porque no hay soluciones únicas y definitivas a los problemas filosóficos. 
 
Pero la búsqueda filosófica no queda limitada a cada uno, sino que se expresa en el marco de un diálogo 
respetuoso con otros. En el diálogo nos reconocemos mutuamente y precisamos nuestros puntos de vista a 
través del intercambio de ideas. El diálogo filosófico dura ya más de veinticinco siglos, y estamos invitados a 
participar en él a través de la reflexión crítica sobre las ideas de los filósofos de todas las épocas. 
 
Podemos ahora mencionar algunos rasgos propios del conocimiento filosófico: es un conocimiento crítico, 
porque duda, cuestiona y analiza todo lo que el sentido común considera evidente u obvio; racional, porque 
se fundamenta mediante razones, es decir, se apoya sobre argumentos y nunca sobre una autoridad (sea 
ésta una iglesia, un partido político, una escuela filosófica, etc.); reflexivo, porque se vuelve sobre sí mismo 
(por ejemplo, considera la cuestión misma de "qué es la Filosofía"), y radical, porque es una búsqueda 
reflexiva que no da por concluida ninguna cuestión; la mirada crítica investiga no sólo aquello que se afirma, 
sino también sus supuestos o fundamentos, lo que le sirve de base o apoyo (en este sentido, "radical" se 
vincula con "raíz"). 

 
 

ACTIVIDAD 1:  
1.​ Resume y analiza el contenido del texto anterior  
2.​ ¿Cuál es el tema del texto?. Señala los problemas que se plantean 
3.​ ¿Cuál sería una definición, aproximada, de la filosofìa? 
4.​ Construya un Mapa conceptual en el que se muestren características del conocimiento filosófico  

 

 



1.2  : Aproximación al concepto de filosofía 
 
Texto 1. 
 
“Quizá espere el lector que comencemos este tratado con una definición de la filosofía; pero, con 
razón o sin ella, no es éste mi propósito. Toda definición que se dé de esta palabra variaría con la 
filosofía que se adopte; por lo tanto, todo lo que podemos decir al empezar es que existen ciertos 
problemas que interesan a determinadas personas, y que, al menos por ahora, no pertenecen a 
ninguna ciencia especial. Todos estos problemas son de tal especie, que suscitan dudas acerca de 
lo que pasa comúnmente por conocimiento.” 
(Bertrand Russell, “Fundamentos de Filosofía) 
 
1.- Resume y analiza el contenido del texto anterior (Un párrafo breve) 
2.- ¿Existe para Bertrand Russell una única definición categórica de la filosofía? ¿Por qué? 
3.- El autor afirma que hay una serie de problemas que no se pueden ubicar dentro de ninguna 
ciencia o saber. ¿Cómo se conocen comúnmente esos problemas? 
4.- Escribe las tesis (se refiere aquí a la idea o concepto que un autor pretende demostrar): 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
 
 
Texto 2.- 
 
2.-«Por filosofía entendemos una manera de pensar totalmente nueva que surgió en Grecia 

alrededor del año 600 antes de Cristo. Hasta entonces, habían sido las distintas religiones 

las que habían dado a la gente las respuestas a todas esas preguntas que se hacían. Estas 

explicaciones religiosas se transmitieron de generación en generación a través de los mitos. 

Un mito es un relato sobre dioses, un relato que pretende explicar el principio de la vida. 

Por todo el mundo ha surgido, en el transcurso de los milenios, una enorme flora de 

explicaciones míticas a las cuestiones filosóficas. Los filósofos griegos intentaron enseñar a 

los seres humanos que no debían fiarse de tales explicaciones» (Bertrand Russell). 
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