
Дата: 15.04.2022 

Тема: Розучування колискових пісень. 

Дорогі діти! Сьогодні пропоную вам повторити колискову пісню «Ой 
ходить сон» та розучити нову пісню «Не може заснути малюк» Лесі Горової. 

Але спочатку, як завжди попрацюйте над вокальними вправами та 
розспівами. 

Дихальні вправи: 
«Вітер» Зробити вдих і повільно, плавно на звук « ф-ф-ф…» або на звук 

«ш-ш-ш…» видувати повітря, при цьому стежити за тим, щоб звук був 
рівний, без поштовхів і не «качався». 

  «5 свічок» Уявіть, що перед вами 5 свічок. Зробіть глибокий вдих і 
постарайтесь задути ці 5 свічок, роблячи при цьому короткі видихи.   

Вправи на дикцію:    
Робота над скоромовками:  

1)​ «Міла Мімози купила мамі.» 
 

2)​ «Вибіг Гришка на доріжку, 
На доріжці сидить кішка. 

Взяв з доріжки Гришка кішку, 
Хай впіймає кішка мишку! 

в) Вокальні вправи: 
1. Поспівка: «Щоби нам навчитися співати» 

https://drive.google.com/open?id=1TnVKJYb6jku23PMno7LertZ5mymYSL_R  
 

2. Поспівка: «Кап-кап» 
https://drive.google.com/open?id=1saepxNceWG04Y9c2nzmWoow3E2Ybl_vj  

 
Спочатку повторіть колискову «Ой ходить сон» використовуючи відео за 

посиланням:  
https://www.youtube.com/watch?v=BPaMuWiGWEg  
 
Пропоную також розучити пісню «Не може заснути малюк» Лесі 

Горової. Послухайте її, а потім спробуйте заспівати. 
https://www.youtube.com/watch?v=j944iRCuR80  

 

А зараз виконайте перший куплет і приспів під фонограму мінус.  
https://drive.google.com/open?id=1aJ4cgi9XCMAKZodYxJmr_wORCM3GL_Hy  
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