
Ròmul, primer rei de Roma 
 
Ròmul va governar Roma del 753 al 716 aC. És considerat el primer governant de Roma i 
un heroi de llegendes. Un dels esdeveniments llegendaris més famosos associats a Ròmul 
és el conflicte amb el seu germà Rem. Segons la llegenda, després de la fundació de la 
ciutat, va sorgir una disputa pel poder i la localització de la nova ciutat entre els dos 
germans, amb un acte final de desafiament per part de Rem. Rem va decidir saltar per 
sobre de la muralla en construcció, un gest que, en la cultura de l'antiga Roma, es 
considerava un senyal de menyspreu i falta de respecte. Com a resultat, Ròmul va matar el 
seu germà, afirmant que així li passaria a tot aquell que gosés travessar els murs de la seva 
ciutat. Finalment, Ròmul es va convertir en el primer governant de Roma. 
 
El rapte de les sabines és un dels episodis principals del regnat de Ròmul. En adonar-se de 
la necessitat d’augmentar la població, Ròmul va optar per la solució radical de segrestar 
dones del poble sabí. Durant una festa religiosa, els romans van capturar dones sabines per 
assegurar el futur de la seva societat. Això va portar a una guerra entre romans i sabins 
(pares i germans de les sabines segrestades i violades), però gràcies a la intervenció de les 
mateixes dones en el conflicte (es van interposar entre els combatents enfurismats, es van 
atribuir la culpa del que havia passat i van anunciar que portaven els fills dels romans), es 
va arribar a un acord de pau i unificació. Aquesta unió va portar Roma a ser governada 
conjuntament per Ròmul i Taci, líder dels sabins, un pas decisiu per a l’enfortiment de la 
ciutat i el seu futur pròsper. 
 
La innovació principal de Ròmul va ser la creació del Senat, que es reflecteix en la 
coneguda abreviatura de l'Imperi Romà, SPQR (Senatus Populusque Romanus), que també 
es convertiria en un lema de la unitat o síntesi entre la sobirania del poble i el poder del 
Senat. Ròmul va crear una assemblea de savis i consellers que es convertiria en el primer 
Senat romà. Va escollir 60 patricis —homes grans d'alt estatus social— que l'ajudaven en la 
presa de decisions i asseguraven l'estabilitat política de la ciutat. El Senat va esdevenir una 
part essencial de l’estructura política romana i va romandre com un element clau durant 
molts segles. 
 
Com ja s'ha dit, Ròmul és una figura envoltada de llegenda i misticisme, i aquesta aura 
llegendària també es reflecteix en el final del seu regnat. Es diu que, mentre revisava les 
tropes, va ser envoltat per una tempesta sobtada. Quan la tempesta es va calmar, Ròmul 
havia desaparegut, i els romans van començar a creure que els déus l'havien elevat al cel 
pel seu paper en la creació de Roma. Així, el seu llegat es va consolidar com el d’un 
fundador diví i heroi. 
 
 


