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ARTIGO

NEoovIiviv

O resumo deve ser logicamente ordenado e sucinto, embora informativo. Utilizar fonte
arial 10, com espagamento simples. Deve ser redigido em um Unico paragrafo com
frases completas e afirmativas. Recomenda-se que o resumo seja redigido com 100 a
200 palavras.

Palavras-chave: Descritor. Descritor. Descritor. Descritor. Descritor. (Minimo 3 e
Maximo 5)

ABSTRACT

The abstract should be logically ordered and succinct, although informative. It should
be written in a single paragraph with complete and affirmative sentences. It is
recommended that the abstract be written with 100 to 200 words.

Keywords: Descriptor. Descriptor. Descriptor. Descriptor. Descriptor. (Minimum 3 and
Maximum 5)

1. INTRODUGAO

Utilizar fonte arial 12, texto justificado, com espagamento 1,5, margem 2 (superior,
inferior, direita e esquerda);. O texto de manuscrito de pesquisa original deve seguir a
estrutura conhecida como IMRD: Introdugéo, Métodos, Resultados e Discussao (Estrutura
do Texto) (http://www.fsp.usp.br/rsp/?page_id=42#preparodo-manuscrito). Manuscritos
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baseados em pesquisa qualitativa podem ter outros formatos, admitindo-se Resultados e
Discussdo em uma mesma sec¢ao e Consideragdes Finais/Conclusdes.

Uma das finalidades da introducdo € contextualizar seu trabalho de pesquisa. O
leitor deve identificar nessa se¢do o tema, o problema, a justificativa e as hipdteses
assumidas. Apos contextualizar todo o trabalho, apresenta-se o objetivo.

Nos paragrafos subsequentes apresentam-se, resumidamente, os demais topicos ou
secoOes do trabalho.

A introducéo geralmente possui entre duas e trés paginas.

O titulo da secdo deve estar todo em maiusculo e em negrito, tamanho 12 e
centralizado. O titulo da subsecdo deve ter as primeiras letras de cada palavra em
maiusculo e em negrito, tamanho 12 e centralizado. A numeragéo da segéo e subsecéo é
opcional (caso haja a numeracgéo, o titulo de cada sec¢éo e subsegao deve estar alinhado
pela esquerda). Sempre deve haver uma linha antes e depois de uma sec¢ao ou subsecao.
As secgbes aqui presentes nesse modelo, sdo as minimas necessarias, mas de acordo
com o autor, podem haver outras.

Todo trabalho devera estar digitado em Word, fonte Arial, corpo 12, espaco 1,5,
com o minimo de 8 e o maximo de 15 paginas. Tabulagcdo na primeira linha do
paragrafo de 1 cm. A parte da direita do cabegalho da pagina 3, deve ser feito autor. Ja

a parte da esquerda do cabegalho e a numeragéo do artigo, serdo feitos pelo editor.

. MATERIAIS E METODOS

Utilizar fonte arial 12, com espagamento 1,5. A secao Material e Métodos (ou
Metodologia), devera conter os seguintes itens, apresentados em texto continuo ou
divididos em topicos:

e Tipo de pesquisa;

e Populacéo, local e periodo de realizagao;

e Instituicdes envolvidas;

e Meios de busca (sites, bibliotecas, jornais, revistas, material digital e outros meios de
divulgacao de informacéao), no caso de revisdes da literatura;

e Os critérios de inclusao e exclusdo adotados;

e Amostra e justificativa de obtengao do tamanho da amostra;

e Procedimentos metodoldégicos;
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e Variaveis coletadas;

e Metodologia de analise dos dados;

e Aspectos éticos (informar se houve necessidade de submissdo ao Comité de Etica em
Pesquisa. Em caso afirmativo informar o niumero do parecer. Caso nao tenha sido
necessario submeter & aprovacdo junto ao Comité de Etica em Pesquisa, explicitar
que se trata de uma pesquisa cujas informagdes foram obtidas em materiais ja
publicados e disponibilizados na literatura, ndo havendo, portanto, intervencéo ou

abordagem direta aos seres humanos).

3. RESULTADOS

Utilizar fonte arial 12, com espagamento 1,5. Resultados e Discussao (ou
Desenvolvimento): Podem ser apresentados juntos ou separados.

Resultados: Trata-se da descrigdo (apresentacéo) dos principais achados do estudo.
Aqui serao apresentados os resultados obtidos por meio das coletas de dados realizadas
(pesquisa de campo) ou por meio das leituras (pesquisa bibliografica)

Procure enfatizar na descricdo dos resultados aspectos mais relevantes e que terao
maior énfase no tépico (DISCUSSAO). Desse modo, resultados que n&o estdo ligados
diretamente para responder ao problema de estudo, ou que nao estdo diretamente
relacionados com as hipoteses de estudo levantadas, devem ter menor destaque neste
tépico e na discussao posterior.

Os resultados podem ser apresentados por meio de diversas estratégias, tais como:
utilizando a escrita discursiva (em texto), apresentando figuras, graficos, tabelas ou
quadros. Os rétulos das figuras e tabelas devem ser centralizados, se menos de uma
linha. Caso contrario, deve ser justificado. O rétulo da figura ou grafico deve vir apos a
mesma e no caso de tabelas ou quadros, o rétulo deve vir antes dos mesmos. Os rétulos
devem estar em fonte Arial, tamanho 10, com a chamada do rétulo em negrito, conforme
Figura 1 e Tabela 1. Figura ou grafico deve estar no formato vetorial ou em pdf, ou jpeg ou
png, com resolugcdo minima 300dpi e maxima de 660dpi; em se tratando de graficos,
devem estar sem linhas de grade e sem volume. Cuidar para nao ter figuras, graficos e
tabelas quebrados entre paginas, a ndo ser que realmente sejam maiores que uma

pagina.
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Figura 1. Producgdes cientificas distribuidas por tipos de literatura

Tabela 1. Distribuigcao por veiculo de literatura e base de dados dos arquivos analisados.

Base de dados Artigos Dissertagoes Teses

SciELO 8 1 1
Pepsic 1 1 0

BVS 13 1 0

Sibi 12 0 0
Blbllclaztggzs\grtual 124 4 8
Total 158 75 1

Fonte: inserir a fonte (quando houver) Utilizar fonte arial 10, com espagamento simples.
Legenda: inserir legenda (quando houver) Utilizar fonte arial 10, com espagamento simples

Chamadas por nome de autor

As citagdes serao identificadas no texto por suas respectivas numeracgdes sobrescritas,
sem_a_identificacdo _do autor e ano, sem uso dos parénteses e colocado apds o ponto
final, quando convier (vide exemplo)*. Numeros sequenciais devem ser separados por
hifen; numeros aleatdrios, por virgula. Caso seja necessario referir o nome do autor no
inicio ou no meio do texto, informar vide exemplo™**.

Ex:

A HAS é conceituada como uma condicdo que envolve a presenca de alteragdes
estruturais sistémica das artérias e do miocardio, associadas a disfungdo endotelial,
constricdo e remodelamento da musculatura lisa vascular.2-3-4

*A maior exposi¢cdo ao tabaco no sexo masculino esta relacionada a tragos da cultura,
estimulo de outros jovens e familiares que experimentaram o tabaco e o alcool.26,30

** Segundo Ravenato3 o estresse emocional, fatores psicossociais, econdmicos e
educacionais sao elementos que participam do desencadeamento e manutengao da HAS,
além de funcionar como barreira para adesio ao tratamento e mudanca de habitos.

4. DISCUSSAO

Utilizar fonte arial 12, com espacamento 1,5. A discussao é a parte mais importante

do trabalho cientifico. Pois, é na discussédo que sao interpretados os resultados do estudo,
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os resultados sao analisados em fungcédo da fundamentagao tedrica de outros estudos e as
inferéncias sobre os resultados e as teorias sao estabelecidas.

A interpretacdo dos resultados é realizada com o objetivo de tentar responder ao
problema de estudo e, concomitantemente, fornecer diregao para aceitar ou refutar as
hipéteses de estudo.

Para auxiliar na organizacdo da redacao da discussao, procure utilizar a mesma
ordem realizada na apresentagcdao dos resultados. A discussdo deve apresentar a
explicacdo para os resultados verificados em seu estudo. Isso deve ser realizado com

base nas premissas estabelecidas.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Utilizar fonte arial 12, com espagamento 1,5. Conclusdes (ou Considerag¢des Finais):
Faca um fechamento do trabalho. Reflita sobre os seus objetivos, sobre o que vocé
encontrou com sua pesquisa, sobre 0 que nao encontrou e conclua o seu trabalho.
Levante as principais contribuigdes encontradas, as principais lacunas e temas que
necessitem mais estudos. Este topico € uma concluséo, portanto espera-se uma resposta
aos objetivos apresentados. Nao divague, n&o especule. Seja breve e responda ao que se

prop0Os a avaliar na pesquisa.

REFERENCIAS

A Revista Amazonia: Science & Health adota o Estilo Vancouver, disponivel no site:
http://www.icmje.org

Os titulos de periddicos devem ser referidos abreviados, de acordo com o Index Medicus:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=journals

Para abreviatura dos titulos de peridédicos nacionais e latino-americanos, consultar o site:
http://portal.revistas.bvs.br eliminando os pontos da abreviatura, com exce¢ao do ultimo
ponto para separar do ano.

As referéncias devem ser numeradas e normalizadas de acordo com o Estilo Vancouver.
Na lista de referéncias, as referéncias devem ser numeradas consecutivamente, conforme
a ordem que forem mencionadas pela primeira vez no texto.

Referencia-se o(s) autor(e)s pelo sobrenome, apenas a letra inicial € em maiuscula,
seguida do(s) nome(s) abreviado(s) e sem o ponto.

Quando o documento possui de um até seis autores, citar todos os autores, separados
por virgula; quando possui mais de seis autores, citar todos os seis primeiros autores
seguidos da expressao latina “et al”.

Ex:

1 Bussab WO, Morettin PA. Estatistica Basica. 62 ed. Sdo Paulo: Saraiva; 2009.
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