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~惠珍 

第一堂 愛: 

第二堂 你: 

講師提到人的八大智慧，台灣卻只重視數理和語文方面，這兩方面

較強的才是權力擁有者。我覺得現在的教育應該要更注重多元方

面的學習。 

第三堂 一: 
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上完這堂演講，讓我覺得應該要好好的去了解自己，愛自己。 

第四堂 輩: 

老師和家長的想法影響孩子的想法，讓孩子變成沒有主見，只會讀

書的怪物。 

第五堂 子: 

成績不是孩子一切，其實有效運用他的優點，也可以很聰明，不要

覺得成績不好就是壞孩子。 

總體心得及建議: 

聽完這兩天的演講後，有很多的收穫。原本就覺得自己家裡的管教

方式是錯誤的，聽了演講之後才真正了解其實還有比打罵更好的

方法，除了打罵之後有很多方法可以管教小孩。還有成績不是孩子

的一切，放對地方每個人都是天才。 

~婉伶 

第一堂 愛: 

第二堂 你: 

感謝老師熱心的教導與分享，有些新觀念的收穫！深刻感受到老

師對教育的熱誠與用心，值得學習效法！印象最深刻且馬上想要

應用的，就是'對小孩子的教育七年要做一次改變'！ 

第三堂 一: 

收穫非常多，深深感受到老師的用心。老師分享的實例很有用，有

助了解。投影片內容也非常實用，希望以後有機會可以在聽田老師

演講。 

第四堂 輩: 



再次驚艷，如此用心的校長，覺得自己真的需要做些改變，對自己

的小孩怎能比老師還不用心呢！？ 

第五堂 子: 

最大的收穫 — 如何看待失敗決定了孩子的命運。 

總體心得及建議: 

總心得：很開心參加此次活動，收益許多，加上之後可見一年的愛

團活動，相信此學習還會繼續延遲下去的，很棒！ 

總建議： 

1、報名後，可早些回覆報名者以確認報名成功。 

2、建議先讓學員了解六大服務的內容之後再讓學員填志願會更恰

當。 

3、如果可以，建議家長但來的小朋友可以另外在一間教室活動減

低對上課的干擾。且可能有些課程內容不太適合小孩聆聽，除非課

程設計是希望與小孩互動或聽小孩的聲音。 

~淑婉 

第一堂 愛: 

過往所受的家庭教育都已倫理為重，父親說什麼就是什麼，未達父

親標準就得懲罰，因此造就我無形中也是如此對待自己的孩子。反

思：倫理還是道德在前面，應學習如何讓孩子活在兩者並存空間達

到平衡，就是讓愛心回原點，學習以真愛陪孩子成長及學習。 

第二堂 你: 

學習心的寧靜，可使平時忙碌緊張的生活讓身心靈達到平靜放鬆，

也讓情緒平和。很感恩愛團贈送的愛環，可無時無刻提醒自己並分

享給家人。 



第三堂 一: 

感謝老師的分享，生命的意義與價值就是要先認識自己，及自我對

話。這部分是我必須現在開始每天要對著鏡子說話，讓自己維持好

心情面對家人及自己的朋友。 

第四堂 輩: 

每一個實事求是的家庭，總是把自家的孩子教育的非常適合剛剛

結束的時代。他的確，如何讓孩子開啟真實的學習，如何引發孩子

學習的動機，是我必須與孩子共同溝通討論的。 

第五堂 子: 

讓孩子多做探索，而非只是學科分數，多讓孩子參與戶外活動，學

習團隊合作獨立思考能力。 

總體心得及建議: 

總心得：這兩天的培訓，讓我對於孩子的教育方法做了很大反省與

檢討，透過這次的學習，使我了解到該如何協助孩子、傾聽孩子的

聲音，讓孩子在愛的環境裡成長。 

~昱吟 

第一堂 愛: 

在陳老師如此好的分享中，讓我倍感走向沒錯，只是在不足中，再

努力。 

第二堂 你: 

目前傳統教育有部分是我要再改進。 

第三堂 一: 

大家在傳統中找出親子間，如何平衡修正。 

第四堂 輩: 



適性發展，隨個人的特性發展，沒有一個孩子是沒才華的，這也是

我個人相信的。 

第五堂 子: 

失敗不是失敗，而是另一個天地創新。 

總體心得及建議: 

總心得：小孩每天有新的話語、新的想法，讓我們家長要面對、要學

習、要改進，不是原地打轉。 

~美惠 

第一堂 愛: 

八大智能、了解自己、發揮所長、放鬆自己。 

第二堂 你: 

如何給予孩子及自己寧靜的生活環境，善用寧靜手環。 

第三堂 一: 

少一些電視新聞頻道，社會就會祥和些。 

第四堂 輩: 

適性發展，終身學習。 

第五堂 子: 

獨立思考、負責任。 

總體心得及建議: 

總心得：每堂課都有一些值得自己再思考的內容、議題、這是一個

起點，尚完成的故事。 

總建議：每堂課的結束後，可以讓小組做一些討論，時間的安排可

以稍微鬆一點。 
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