
 

 

Wirtualna Sala Lekcyjna 

(lekcje online 1:1 na platformie e-polish.eu) 
 
 
 

I. Wprowadzenie  

 

Lekcje online odbywają się w Wirtualnej Sali Lekcyjnej na platformie e-polish.eu Ty i Twój 
lektor widzicie wspólny ekran (tablicę), na której lektor wyświetla interaktywne elementy 
lekcji (ćwiczenia, strony z podręcznika, nagrania, filmy, obrazki, gry interaktywne). 
Połączenie audio-video oraz chat są wbudowane na platformie (nie musisz używać 
innych komunikatorów takich jak Skype lub Zoom). 
 

 

●​ Zobacz video o naszej Wirtualnej Sali Lekcyjnej  

●​ Sprawdź  Jak zamówić lekcje 1:1 online z lektorem wybranym na e-polish.eu 

 

II. Wymagania techniczne  

 
● Bardzo dobry szerokopasmowy dostęp do Internetu (1Mbps lub lepszy) 

● Przeglądarka: Chrome, Mozilla Firefox, Opera (najnowsze aktualizacje) 

● Komputer stacjonarny lub laptop 

● Słuchawki i mikrofon  (zalecane) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GpqSCyXoLoA
https://docs.google.com/document/d/1oSzimGLXYFiDK5Sm6d-cPtOmV8paI4AEsxbSckSZubU/edit#heading=h.q18gbf4l3rfm


III. Jak umówić lekcje na platformie 

Zwróć uwagę, że zarówno student jak i lektor mogą umówić lekcje online na platformie 
e-polish. 

a)​ jeśli lektor organizuje lekcję online na platformie, zostaniesz poinformowany 
o tym przez email: 

 

 
 
​ ​
b) jeśli chcesz sam umówić lekcję, wejdź do zakładki Szkoła / Harmonogram i wybierz 
swojego lektora. 
 

​
 ​  
Następnie wybierz datę i godzinę (zielone pole) i kliknij “umów”  
Zwróć uwagę, że możesz sam umówić lekcję w systemie tylko wtedy kiedy lektor 
oznaczy swój terminarz na zielono (daty kiedy jest dyspozycyjny do nauki). Wszystkie 
daty odpowiadają Twojej strefie czasowej.​
  

https://e-polish.eu/student/#nauka/harmonogram/28531


 
 

 IV. Przed pierwszą lekcją 

1.​ Zaloguj się na swoje konto na e-polish.eu i ustaw swoją strefę czasową Pamiętaj, 
że system synchronizuje automatycznie strefę czasową Twoją i Twojego lektora 
więc możecie się spotkać online w tym samym czasie.​
 ​  

2.​ Sprawdź swoje połączenie Audio-video ​ ​
Zweryfikuj swoje audio-video za pomocą Testera Połączeń (możesz to również 
zrobić przez zakładkę “Lekcje” klikając na niebieską ikonę “audio-video”  

W trzech krokach upewnisz się, że Twój komputer lub urządzenie mobilne jest 
odpowiednio skonfigurowane do działania.  

 

 

http://e-polish.eu/
https://e-polish.eu/student/#konto-studenta/dane/edytuj
https://embed.archiebot.com/connection-tester


3. Upewnij się, że Twoje nadchodzące lekcje są widoczne na Twoim koncie. Twój 
lektor doda od razu wszystkie terminy lub będzie je ustalał po kolei.  

 
 
 

  a) informacja o najbliższej lekcji wyświetla się na głównym panelu studenta, po  
       prawej stronie: 

 

   b) wszystkie umówione lekcje znajdują się w folderze Szkoła / Lekcje / Bieżące  

 

 

V. W dniu lekcji  

 

1. Zaloguj się na swoim koncie minimum 5 minut przed rozpoczęciem lekcji. 
 
2. Poczekaj aż nauczyciel rozpocznie lekcję o umówionej godzinie.  
   Jeśli zajęcia nie uruchomią się automatycznie kliknij „nadchodzące zajęcia”:  

 
●​ na głównej stronie panelu studenta 
●​ lub w folderze Szkoła / Lekcje / Bieżące​ ​ ​  
●​ lub kliknij w link do lekcji, który przesłany został w wiadomości e-mail ​ ​ ​

 
Linki działają również wtedy, gdy się spóźnisz na lekcję. 
 

https://test.e-polish.eu/student/#nauka/lekcje/biezace
https://test.e-polish.eu/student/#nauka/lekcje/biezace


 

 

3.  Kliknij ''play'' aby wejść do Wirtualnej Sali Lekcyjnej. 

 

​ ​
 Po kliknięciu otwiera się Wirtualna Sala Lekcyjna. 

  

 

 



VI. Jak poruszać się po Wirtualnej Sali Lekcyjnej   

1.​ Przyciski i obszary w Wirtualnej Klasie 

 

 

 1 →  minutnik: pokazuje, ile czasu 
pozostało do końca zajęć (klasa nie wyłączy 
się po odliczeniu czasu, to nauczyciel 
zakończy lekcję) 

2 →  tutaj można wyciszyć mikrofon lub 
wyłączyć kamerę 

3 → przycisk służący do zgłoszenia się            
- podniesienia ręki, wtedy gdy student chce 
coś powiedzieć czy zasygnalizować, że 
skończył słuchać nagrania (na początku 
kursu należy ustalić z nauczycielem,            
co dokładnie oznacza podniesienie ręki) 

4 → kliknięcie w to pole powoduje otwarcie 
slajdu na dużym ekranie 

5 → kliknięcie w “S” umożliwia zobaczenie 
konkretnej osoby na małym ekranie po 
lewej stronie (np. nauczyciela), a slajdu na 
dużym ekranie 

6 → nie należy się wyciszać. Powinien            
to zrobić nauczyciel, gdy uzna, że jest            
to konieczne 

7 → czat: tutaj można pisać lub wklejać linki 

8 → [zrzut ekranu poniżej] kliknięcie w „G” 
umożliwia zobaczenie wszystkich 
uczestników w głównym oknie 

9 → [zrzut ekranu poniżej] nauczyciel 
wyświetla ćwiczenia na głównym ekranie; 
w razie problemów należy się z nim 
komunikować. Student nie musi nic 
naciskać aby sprawdzić ćwiczenie, 
czynność tę wykonuje nauczyciel 

 

 



2.​ Jak odwołać lekcję lub zmienić datę umówionej lekcji  

           Zarówno student jak i lektor mogą odwołać lekcję na platformie e-polish.eu  

●​ Jeśli lektor odwoła lekcję online na platformie, zostaniesz poinformowany o tym 
przez email.​
 

​  
●​  Jeśli chcesz sam chcesz odwołać lekcję  

 

a)​  wejdź do zakładki Szkoła / Lekcje bieżące wybierz, którą chcesz odwołać i 
kliknij “minus”. Pojawi się nowe okno, gdzie możesz wysłać lektorowi 
wiadomość o odwołaniu lekcji.  

 

 

b)​ lub wejdź do folderu Szkoła / Harmonogram i odwołaj lekcję  

https://e-polish.eu/student/#nauka/lekcje/biezace
https://e-polish.eu/student/#nauka/harmonogram/28531


 

 

 

 

WAŻNE! 

Zwróć uwagę, że jeśli lekcja będzie płatna, zostaniesz o tym poinformowany w notatce 
wewnątrz okna.  

Możesz sprawdzić zasady odwoływania lekcji Twojego lektora (czyli jego preferencje) w 
folderze  Szkoła / Harmonogram przy opisie nauczyciela. Zgodnie z tym możesz odwołać 
lekcję określonego dnia przed umówioną lekcją żeby móc umówić ją kolejny raz. 
Niepojawienie się na lekcji lub nie poinformowanie lektora w ustalonym terminie będzie 
wiązało się z dodatkową opłatą.  

 

 

 

https://e-polish.eu/student/#nauka/harmonogram/28531


3.​ Aby skontaktować się z nauczycielem kliknij w ikonę koperty obok jego 
nazwiska w folderze: 

 

●​ Szkoła / harmonogram / lektor  
●​ lub Szkoła / lekcje archiwalne  
●​ lub Szkoła lekcje bieżące 

      To spowoduje pojawienie się formularza kontaktowego. Lektor otrzyma Twoją 
wiadomość w mailu. 

 
1.​ Zakończenie lekcji 

a) gdy lektor skończy lekcję tracisz połączenie wideo. W celu opuszczenia Wirtualnej 
Sali Lekcyjnej, po zakończeniu lekcji, zamknij okno w przeglądarce.   

 

 

b) ewaluacja lekcji możliwa jest po kliknięciu w folderze Szkoła / Lekcje / Archiwalne 
– „oceń lekcję” 

Twój komentarz będzie się wyświetlał na profilu nauczyciela (jeżeli taki posiada)  

https://test.e-polish.eu/student/#nauka/harmonogram/90522
https://test.e-polish.eu/student/#nauka/lekcje/archiwalne
https://test.e-polish.eu/student/#nauka/lekcje/biezace
https://test.e-polish.eu/student/#nauka/lekcje/archiwalne
https://e-polish.eu/lektorzy-jezyka-polskiego-nauczajacy-online


 

 

c) lekcje archiwalne 
 
W folderze  Lekcje / archiwalne znajdują się wszystkie przeprowadzone lekcje. Aby 
zobaczyć lekcję archiwalną kliknij w ikonkę lekcji. 

 

d) zadanie domowe od nauczyciela 
 

Jeżeli nauczyciel zadał Ci zadanie domowe, znajdziesz je w folderze Szkoła / Lekcje / 
Archiwalne, wystarczy kliknąć w ikonę domku.. 
 

 

Informacja o zadaniu pojawi się również na głównej stronie na Twoim koncie. 

https://test.e-polish.eu/student/#nauka/lekcje/archiwalne
https://test.e-polish.eu/student#nauka/lekcje/archiwalne
https://test.e-polish.eu/student#nauka/lekcje/archiwalne


 

 

VII.  Rozwiązywanie problemów technicznych 

 

 

 
●​ Zobacz: Problemy techniczne w Wirtualnej Sali Lekcyjnej - co robić? 

 

 

_______________ 
 

Masz pytania? 

Skontaktuj się z nami  

help@e-polish.eu 

 

    
 

 
 

https://docs.google.com/document/d/1beTW40VcCGwoiBO0-vZKVXl1k84v8uspd6_B2NbjoaA/edit
mailto:help@e-polish.eu
https://www.youtube.com/@epolisheu
https://www.facebook.com/glossa.sofl
https://www.instagram.com/glossa_pls/
https://www.tiktok.com/@glossa_pls
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