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365 Mon Ngon Moi Ngay Cho Gia Pinh Pon Gidn Dé Lam
Address: 65 Mai Thi Lyu, Da Kao, Quén 1, H6 Chi Minh City 700000
Tel: 0337 382 060 - +84 1800 6148
Drive folder: https: //drive.google.com /drive /folders /1DOulbKhMOTpJNfnuuvOk19fK9qIX9-MU
Website: mén ngon mdi ngay - disneycooking
Twitter: https: //twitter.com/i/moments/1296281710569512961

Google site: https: //sites.google.com/site /disneycookingschool /mon-ngon-moi-ngay

1000 mén ngon moi ngay thom ngon, don gian - ngon miéng

Trong cudc séng ban ron nhu ngay nay thi thuc don v6i nhitng mon ngon méi ngay dé lam thuc

su la diéu quan trong va nhin dugc sy quan tam ctia rat nhiéu chi em phu nit.

Vi vdy trong bai viét nay, Disney Cooking xin téng hop va gti dén cac ban 1000 mén ngon mdi
ngay dugc ché bién v6 cung don gian tir nhiing nguyén liéu sdn c6 hang ngay nhu thit ga, thit

heo, thit bo, ca va cac loai rau ctt khac. Cac ban hay chu y theo do6i nhé!


https://drive.google.com/drive/folders/1D0u1bKhMOTpJNfnuuvOk19fK9qIX9-MU#mon-ngon-moi-ngay-tu-thit-lon
https://www.disneycooking.com/mon-ngon-moi-ngay#mon-ngon-moi-ngay-disneycooking
https://twitter.com/i/moments/1296281710569512961
https://sites.google.com/site/disneycookingschool/mon-ngon-moi-ngay

Huéng dan chi tiét cach ndu 1000 mén ngon moi ngay
Ga nau mang chua
Nguyén liéu

e (Gata:500gr

e 1bo triing ga non

e Mang chua: 300gr

e Hanh, ngo gai

o Ottrai

e Gia vi: Nu6c mam, bot ném, gung, xa
Cach lam
Thit ga ban nén chon thit ga ta ndu sé ngon hon vi thit ga cong nghiép sé bé nau khong ngon.
Thit nén chon phan dui ga hoac ludn 1a ngon nhat, mua vé rira sach, sat v6i muoi, chat miéng vira
an, u6p voi nuéc mam, hat ném, ging va xa dé thit ngdm 20 phut .
Mang chua rira lai v6i nuée cho b6t chua, néu mudn giam chua thi c6 thé cho dun véi nudce so6i dé
giam chua va khit doc. Mang xé nho, dai theo thd, khong nén xé miéng to nhu thé vira khong
ngon lai nhin khéng hap dan.
Xao mang: Cho dau vao chio dun nong gia cho mang vao xao, dao déu tay, ném chat nu6c mam,
bdt ném cho vira, xao mang that ky, xao khi nao mang san lai 1a duge. Mang rat an dau an nén ban
tuy vao lugng mang ma cho lugng dau vira phéi , khong nén cho nhiéu sé khién dau an néi vang
trén bé mat nudc canh, nhu vdy sé tao cam giac ngay.
Phan thit ga, khi u6p xong thi ban cho ga vao xao, triing Ga non , dun thit ga ddo déu cho gia vi
dugc déu, khi ndo ga gan chin thi cho méng vira xao vao xao cting.
bao khoang 5 phat dé ga va mang ngdm gia vi v6i nhau sau d6 ban cho khoang 2 bat t6 canh nudc
noéng vao.
Néu ban thich an nhiéu nuéce thi ¢6 thé cho nhiéu hon, nhung chia ¥ khéng nén cho nhiéu vi sé
lam loang thit ga va mang day ban nhé.
Pun s6i ndi ga va mang, hét bot néu cd, xong cho nho Itra dun am i khoang 5 dén 10 phut sau,
ném lai gia vi cho vira an vé6i khau vi.
Tat bép cho hanh, ngo gai 6t xat vao la mon an da hoan thanh.
Ga mia mudi
Ga mia mudi la dac san da co tir rat 1au doi va cho dén nay mén an nay van rat duge ua chudng
béi huong vi thom ngon va dé ché bién.
Nguyén liéu

e 2 chiéc dui ga mia

e 2 cay hanh 14, 10gr gung, 10gr qua son tra, 3 1a nguyét qué, 3 nhanh hoa hdi, 20gr hat ky ti

e 30ml rugu trang, 10gr duong, 15gr mudi

e Gidy bac



Cach lam
Budc 1: Loc bo phan xuong rdi udp thit ga voi 1 chit mudi
Budc 2: Gio thi cudn va boc thit ga bang gidy bac réi nuéng & 150 do C trong 10 pht cho thit
chin.
Budc 3: Ngam hanh 14, gung, qua son tra, 1a nguyét qué, hoa hoi, hat ky tir trong 1,51 nuéc noéng
khoang 5'. Sau d6, cho thém chat rugu va dudng vao roéi dun soi trén bép.
Budc 4: Dyi thit ngudi, boc gidy bac ra roi ngam thit vao hdn hgp nuéce vira pha & buée 3 trong 1
ngay va dé trong ti lanh.
Budc 5 Sau khi ngdm xong, vét thit ga ra va cat miéng thuéng thitc. Trang tri thém méi miéng
thit ga mot hat ky tr cho dep mat.
Canh ngii sic chay
Nguyén liéu
e 1hop dau cd ve (khodng 100g ddu co ve hat)
e 1hop ngd (khoang 100 ngd ngot )
e 2 clkhoai tay
e lclcarot
e 30g ndm huong
e Rau mui thom
e Dau dau nanh, bot ném, mi chinh
Cach 1am canh ngii sic
Budc 1: Rira sach ndm huong sau d6 dem ngam ndm huog v6i nude lanh cho ndm né vira d va dé
cho ¢6 do gion khi ndu. Phan nuoc ndm ban gitt lai d€ nadu canh nhé
BudGc 2: Tiép tuc dem cho ngd va diu cove ra bat dé cho rao nuéc. boi voi khoai tay dem thai
miéng nho va ca rot dem tia hoa.
Budc 3: Ban dem xao trudc khoai tay véi ca rot dem cho ngdm mdm mudi khoang 10 phut.
Budc 4: Cho ndm huong vao xao cung.
Budc 5: Thém 2 bat nuée réi dem nau trong vong 10 phut
Budc 6: Cudi cung cho thém hat d4u va ném gia vi cho vira khau vi gia dinh va trang tri thém vai
nhanh mui Ién canh ngi sic.
Mon canh chay ngii sic sé khi€n mam com thép huong thém hap dan.
Ca ri chay thom ngon
Nguyén liéu
e 6 cl cardt, cit miéng sao cho vira an
e 6 ct khoai tdy, cit miéng sao cho vira an
e 1000 gr dau bap, dé nguyén trai khéng cat dau hay cit dudi vi néu cit no ra bi ra nhot
e 1000 gr ca tim, cit miéng to vi sg bi nhir
e 2 cayndm loa kén , cit mié€ng day khoang nira long tay méi cd do gion

e 1pound ndm tring



1 pound ndm déng c6
e 2 hop tau ht, cit hinh con c6
e 5 cdy sa, bam nhuyén
e 2 trai 6t bam nhuyén
e 2 mudng ca phé giing bam nhuyén
e 2 mudng ca phé bot nghé
e 1llon caxaynho
e 1/3lon nudc cot dua
e dau, dudng, mudi
e 3 htnudc
Cach lam
Bu6c 1: Chién tau hii, ndm déng cb cho vang.
Bu6c 2: Cho 1/4 td dau vo chdo, bd gung vo cho vang, cho s, 6t, bdt nghé xao cho thom. Trat
3/4 ra td cho nam tring vo chio dau & trén, xao.
Bu6c 3: Trut ra no, d6 1/2 phan dau & budce 2, cho ndm loa kén vo xao. Trut cting ndi, cho hét dau
6 butce 2, cho ca rot, khoai tay vo xao so
Bu6c 4: Trut vo ndi, cho khoadng 2 mudng canh dau, vin nhd lia, xao ca paste. Cach nay lam ca c6
mau that do.
D3 nuée vo ndi, trat ca vé nodi.Cho ca tim, dau bap, ndm déng c¢d, tau hit vo ndi, ndu s6i va ném
ném cho vira an
Budc 5: Khi khoai chin, cho nuéc c6t dita vao, ndu s6i, nhac xudng bép. Vay la chting ta da c6 moén
ca ri chay ngon b6 dudng mé ly r, c6 thé an thém cung banh my.
Updating...
Hy vong v6i 1000 mén ngon méi ngay dé lam ma Disney Cooking huéng dan bén trén sé ban co
thém nhiéu lya chon cho blta com gia dinh. Cam on ban da theo doi bai viét ctia ching toi. Hen
gap lai vao nhiing chia sé tiép theo
Bai viét lién quan:
moén ngon moi ngay - disneycooking
365 moén ngon mdi ngay
mon ngon moi ngay dé lam
mon an ngon moi ngay
thuc don moé6n ngon moéi ngay
danh sach moén ngon méi ngay
mon ngon moi ngay tir ca
mon ngon moi ngay tu thit lgn
mon ngon moi ngay cho bé
mon chay ngon moi ngay

moén ngon moi ngay cho gia dinh
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niu mén ngon mdi ngay
mon an ngon ré moi ngay
cac moén ngon moi ngay
mon canh ngon moéi ngay
cach nadu moé6n ngon moéi ngay
mon kho chay ngon méi ngay
moi ngay mdt mén ngon
moén ngon moi ngay youtube
video mén ngon mdi ngay
suon xao chua ngot mén ngon moéi ngay
cach ndu 1du dé moén ngon moéi ngay
hinh &nh m6n ngon méi ngay
cach ndu moén an ngon moi ngay
lam moén ngon moéi ngay
cach lam dua mén mén ngon moi ngay
mon ngon moi ngay vit om sdu
1001 mén an ngon moi ngay
ca kho tau mén ngon mdi ngay
mon ngon moi ngay ca ngu kho thom
moén ngon moi ngay muc xao sa té
thit lgn xao s 6t moén ngon moi ngay
mon an ngon moéi ngay dé lam
moén ngon moi ngay bun ddu mam tém

nghéu hap sa mén ngon mdi ngay
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	Nguyên liệu 
	Cách làm canh ngũ sắc 

	Cà ri chay thơm ngon 
	Nguyên liệu 
	Cách làm 

	Bài viết liên quan: 
	 
	Link liên quan: 



