
Priebežná správa z fungovania RCPU pre okresy Poprad a Levoča  

v školskom roku 2023/2024 

 

Základné údaje RCPU 

Regionálne centrum podpory učiteľov pre okresy a Poprad a Levoča 

Zriaďovateľ RCPU: OZ VIAC, Ústie nad Priehradou 41, Ústie nad Priehradou, 028 01 Trstená 

Dátum vzniku RCPU: 1. 9. 2023 

Počet mentorských miest podľa zmluvy: 9 

Počet obsadených mentorských miest: 8 

Riaditeľ/ka RCPU: Mária Drndášová 

Mail na riaditeľa RCPU: rcpupple@ozviac.sk 

Telefón na riaditeľa RCPU: 0904 541 725  

 

Vzdelávanie mentorov RCPU 

Základné vzdelávanie mentorov v téme mentoringu 

 

Oboznámili sa s etickým kódexom, metakomunikáciou, spôsobom vytvorenia vzťahu bezpečia a 

podpory, štruktúrou rozhovoru (úvod rozhovoru – skúmanie pozitív, oceňovanie pokroku, jasné, 

emočne neutrálne podanie priestoru na zlepšenie, používanie viacerých techník, práca s tichom - 

vytváranie priestoru pre mentee, zadávanie prehlbujúcich otázok, v zákazke podanie možnosti výberu 

témy, žiadosť o vyjadrenie spätnej väzby na rozhovor... 

Lektori: Mária Dečová, Tomáš Macko 

Účastníci z RCPU: Vzdelávanie absolvovali všetky začínajúce mentorky  - Benčatová, Nagranová, 

Hamráková, Pilátová, Dikantová,  

 

Ako lepšie pracovať so žiakmi, ktorí sú výzvou 

Téma kurzu: účastníci sa naučili, aké vedomosti, zručnosti, hodnoty a postoje môžu odovzdať 
učiteľom pôsobiacim na školách s veľkou komunitou sociálne znevýhodnených žiakov 

Rozsah kurzu: 7 vyučovacích hodín 

Lektor: Tomáš Macko 

Účastníci z RCPU: Mária Nagranová, Mária Drndášová, Veronika Hamráková 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4715c6de167689c9:0x5c1af5a7c8cb08d8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Ako hodnotia dobrí učitelia 

Obsah: - Ciele a funkcie hodnotenia, filozofie hodnotenia, základné pojmy 

-​ Hodnotenie ako poskytovanie spätnej väzby 

-​ Diagnostika žiackych odpovedí + formulovanie inštruktívnej spätnej väzby 

-​ Klasifikácia (t. j. hodnotenie známkami) – pozitíva a negatíva 

-​ Slovné hodnotenie – pozitíva a negatíva 

-​ Ako hodnotiť testy, písomky, slohové práce, diktáty... 

-​ Ako hodnotiť kompetencie, postoje, praktické činnosti, skupinovú prácu... 

-​ Ako zisťovať hĺbku porozumenia (ako správne klásť otázky) 

-​ Ústne odpovede žiakov ako nástroj hodnotenia – pozitíva a negatíva, spätná väzba na ústny 

prejav 

-​ Školský systém hodnotenia žiakov a systémy hodnotenia žiakov jednotlivých učiteľov 

-​ Princípy správneho hodnotenia žiakov a najčastejšie chyby, ktorých sa učitelia dopúšťajú 

Lektor:  Vladimír Burjan 

Rozsah: 30 vyučovacích hodín (45-minútových), z toho 8 prezenčne, 8 hodín on-line a 14 

hodín dištančne (samoštúdium). 

Účastníci z RCPU: Mária Benčatová,  

 

Manažovanie zmeny v škole (Práca s riaditeľmi škôl v období zmien)  

Obsah: - Práca s riaditeľmi škôl v období zmien je výzvou nielen pre zriaďovateľov, autority,  

-​ základné manažérske oblasti, s ktorými prichádza riaditeľ školy/vedenie školy do styku pri 

zmenách v organizácii.  

-​ tipy a námety, ako s danými oblasťami pracovať s rôznou typológiou riaditeľov, 

-​ Zmysluplnosť roly manažéra vo fungujúcej organizácii 
-​ Vplyv meniaceho sa sveta 
-​ Rezistentnosť voči zmene a akceptovanie zmien 
-​ Práca s odporom voči zmenám, argumentácia 
-​ Všeobecné chyby pri pochopení správania 

Lektor: ​PaedDr. Marek Kmeť 

Rozsah: 14 vyuč. Hodín 

Účastníci z RCPU: Mária Nagranová, Veronika Hamráková 

 

Rozvoj lektorských zručností 

Téma: mentori a mentorky mali možnosť počas školského roka vzdelávať sa aj v téme lektorských 

zručností. Vzdelávanie zabezpečovali  kolegovia z NIVaM.  Cieľom školenia bola príprava mentorov na 

plánovanie, realizáciu a vyhodnotenie skupinových aktivít vo forme workshopov pre učiteľov a 

učiteľky.  

Lektor: Marek Gaj 

Rozsah: 50 hodín 

Účastníci za RCPU: Mária Benčatová, Veronika Hamráková, Jana Dikantová 



 

Mentor ako sprievodca pri budovaní inkluzívnej školy  

Témy: základné pojmy (segregácia, integrácia, inklúzia), inkluzívne hodnoty, tvorba inkluzívnej klímy 

školy, participatívny proces rozvoja systematické vzdelávanie, podpora nových zamestnancov, 

nastavovanie pravidiel participatívnym spôsobom, inkluzívne edukačné stratégie 

Lektori: Zuzana Révészová a Monika Tomovčíková 

Rozsah: 30 hodín 

Účastníci za RCPU: Mária Benčatová, Veronika Hamráková 

  

Budovanie partnerstiev 

Nakoľko sme boli v regióne prvý rok, veľkou výzvou na začiatku bol vstup do škôl, komunikácia 

s riaditeľmi škôl a predstavenie činnosti RCPU. ​
Niekedy sme sa stretli s prvotným nezáujmom no po prekonaní bariér a šírením dobrého mena sme sa 

v priebehu roka dostali do väčšiny škôl v okresoch Poprad a Levoča, pričom okres Levoča je stále 

v pozícii vyčkávania a pozorovateľa. ​
Veľmi dobrú spoluprácu sme vytvorili s mnohými školami v meste Poprad a Vysoké Tatry, Svit ale aj na 

mnohých malých školách, ktoré veľmi ocenili náš prínos a dostupnosť vzdelávaní v časoch, ktoré 

vyhovujú ich časovému nastaveniu.  

 

Predstavenie činnosti 

regionálneho centra 

Bilaterálne stretnutia s riaditeľmi 

škôl a/alebo so zriaďovateľmi 

Multilaterálne stretnutia s 

viacerými potenciálnymi partnermi 

regióne s cieľom networkingu 

Plánovaná 

početnosť 

aktivity 

Plnenie plánovanej 

početnosti aktivity 
Plánovaná 

početnosť 

aktivity 

Plnenie plánovanej 

početnosti aktivity 
Plánovaná 

početnosť 

aktivity 

Plnenie plánovanej 

početnosti aktivity 

Početnosť 

plnenia 

% 

plnenia 

Početnosť 

plnenia 

% 

plnenia 

Početnosť 

plnenia 

% 

plnenia 

36 37 103 18 52 289 18 10 56 

 

 

Podpora pre učiteľov v regiónoch pri implementácii nového kurikula základného 

vzdelávania 

Veľký záujem prejavili školy v regióne o prednášky ohľadom kurikulárnej reformy, ktorá pre 

nich neraz bola len hrozbou ďalšej zmeny. Vysvetľovali sme základné princípy zmien, 

pomáhali sme dostať s ak zdrojom informácií, sieťovali sme učiteľov i riaditeľov škôl, aby si 

boli vzájomnou oporou.​
Do mentoringu sa zapojilo 63 učiteľov naprieč oboma okresmi. Jednalo sa predovšetkým 

o dlhodobé mentoringy, kde vidno progres jednotlivých učiteľov v oblastiach, ktoré 



s mentorom riešili. ​
 

Mentoring RCPU pre okresy 

Poprad a Levoča 

Návšteva vyučovacej hodiny 206 

Individuálna konzultácia 412 

SPOLU 618 

Jedinečný počet učiteľov, ktorým bol 

poskytovaný mentoring v školskom roku 

63 

 

Vzdelávacie podujatia organizované RCPU boli veľmi intenzívne žiadané a navštevované. Na 

poldňovom workshope bolo priemerne 17 učiteľov.  

Učitelia a vedenie škôl si vyberali z našej ponuky témy, ktoré potrebovali posilniť a my sme flexibilne 

reagovali, ak potrebovali školiť tému, ktorá nebola v pôvodnej ponuke.  

Našich aktivít sa kumulatívne v školskom roku 2023/2024 zúčastnilo 1793 učiteľov z okresu Poprad 

a Levoča.  

 

Typ aktivity 
RCPU pre okres Poprad a 

Levoča 
Kumulovaný počet 

účastníkov 

celodňová skupinová aktivita 6 139 

poldňová skupinová aktivita  54 935 

facilitácia výmeny príkladov dobrej praxe 31 435 

prednáška  11 258 

organizovanie diskusií 0 0 

Kumulovaný počet účastníkov   1793 
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1 Základná škola s materskou školou Bijacovce 5 Bijacovce 100012165 štátna neplneorganizpovaná obecná 0 1 1 0 0 0 

2 Základná škola Dlhé Stráže 12 Dlhé Stráže 100012172 štátna neplneorganizpovaná obecná 0 0 0 0 0 0 

3 Základná škola s materskou školou Domaňovce 30 Domaňovce 100012178 štátna neplneorganizpovaná obecná 1 0 2 0 0 0 

4 Základná škola Dravce 97 Dravce 100012185 štátna neplneorganizpovaná obecná 1 0 3 0 0 0 

5 Základná škola Školská 38/3 
Granč-Petrov
ce 100012191 štátna neplneorganizpovaná obecná 0 0 0 0 0 0 

6 Základná škola s materskou školou Jablonov 209 Jablonov 100012198 štátna neplneorganizpovaná obecná 1 0 0 0 0 0 

7 
Základná škola s materskou školou sv. 
Jána Nepomuckého Klčov 28 Klčov 100012203 cirkevná plneorganizovaná obecná 0 0 1 0 0 0 

8 Základná škola 
Gašpara Haina 
37 Levoča 100012212 štátna plneorganizovaná mestská 2 1 1 0 0 0 

9 Základná škola 
Jána Francisciho 
11 Levoča 100012217 štátna plneorganizovaná mestská 0 0 0 0 0 0 



1
0 Súkromná základná škola Kláštorská 37 Levoča 100014485 súkromná plneorganizovaná mestská 0 0 1 0 0 0 

1
1 Základná škola 

Nám. Štefana 
Kluberta 10 Levoča 100012256 štátna plneorganizovaná mestská 0 0 0 0 0 0 

1
2 Základná škola 

Palešovo 
námestie 9 

Spišské 
Podhradie 100012282 štátna plneorganizovaná mestská 1 0 1 0 1 0 

1
3 Základná škola Školská 3 

Spišské 
Podhradie 100012287 štátna plneorganizovaná mestská 0 0 0 0 0 0 

1
4 Základná škola s materskou školou Komenského 2 

Spišský 
Hrhov 100012293 štátna plneorganizovaná obecná 0 0 0 0 0 0 

1
5 Základná škola Školská 255/6 

Spišský 
Štvrtok 100012305 štátna plneorganizovaná obecná 4 0 4 1 1 0 

1
6 Základná škola Komenského 333 Batizovce 100012358 štátna neplneorganizpovaná obecná 1 0 0 0 0 0 

1
7 Základná škola s materskou školou Mlynská 21 Gerlachov 100012365 štátna neplneorganizpovaná obecná 1 0 0 0 0 0 

1
8 Základná škola Hôrka 50 Hôrka 100012372 štátna neplneorganizpovaná obecná 3 0 0 0 0 0 

1
9 Základná škola 

Sládkovičova 
501/15 Hranovnica 100012378 štátna plneorganizovaná obecná 8 0 4 0 0 0 

2
0 Základná škola Jánovce 212 Jánovce 100012382 štátna plneorganizovaná obecná 0 0 0 0 0 0 

2
1 

Základná škola s materskou školou 
Štefana Náhalku 

Ul.Štefana 
Náhalku 396/10 

Liptovská 
Teplička 100012392 štátna plneorganizovaná obecná 0 0 0 0 0 0 

2
2 Základná škola s materskou školou Lučivná 75/7 Lučivná 100012396 štátna neplneorganizpovaná obecná 1 0 2 0 0 0 

2
3 Súkromná základna škola Krásne Sady Mlynica 1094 Mlynica 100019965 súkromná plneorganizovaná obecná 0 0 0 0 0 0 

2
4 

Základná škola sv. Jána Pavla II. ako 
organizačná zložka Spojenej školy sv. 
Jána Pavla II. 

Dlhé hony 
3522/2 Poprad 100012406 cirkevná plneorganizovaná mestská 0 0 2 0 1 0 

2
5 Základná škola s materskou školou 

Dostojevského 
ul. 2616/25 Poprad 100012416 štátna plneorganizovaná mestská 1 0 

1
2 0 0 0 

2
6 Základná škola s materskou školou 

Francisciho ulica 
832/21 Poprad 100012419 štátna plneorganizovaná mestská 1 0 0 0 1 0 

2
7 

Súkromná základná škola Centra pre 
rodinu 

Hviezdoslavova 
5109/2 Poprad 100018992 súkromná neplneorganizpovaná mestská 0 0 1 0 0 0 

2
8 Základná škola s materskou školou 

Jarná ulica 
3168/13 Poprad 100012424 štátna plneorganizovaná mestská 0 0 0 1 0 0 



2
9 Základná škola s materskou školou 

Komenského 
ulica 587/15 Poprad 100012431 štátna plneorganizovaná mestská 0 0 0 0 0 0 

3
0 Základná škola s materskou školou 

Koperníkova 
ulica 1707/21 Poprad 100012496 štátna plneorganizovaná mestská 1 0 9 0 0 0 

3
1 

Základná škola s materskou školou 
ako organizačná zložka Spojenej školy 

Letná ulica 
3453/34 Poprad 100012438 štátna plneorganizovaná mestská 0 0 0 0 0 0 

3
2 

Súkromná základná škola ako 
organizačná zložka Spojenej školy Rovná 597/15 Poprad 100018561 súkromná plneorganizovaná mestská 0 0 0 0 0 0 

3
3 Základná škola s materskou školou 

Tajovského ulica 
2764/17 Poprad 100012467 štátna plneorganizovaná mestská 5 0 1 1 5 0 

3
4 

Základná škola s materskou školou 
Aurela Viliama Scherfela 

Ul. Fraňa Kráľa 
2086/2 Poprad 100012491 štátna plneorganizovaná mestská 0 0 0 0 0 0 

3
5 

Základná škola ako organizačná 
zložka Spojenej školy 

Ulica mládeže 
2350/7 Poprad 100012477 štátna plneorganizovaná mestská 0 0 0 0 0 0 

3
6 Základná škola s materskou školou 

Vagonárska ulica 
1600/4 Poprad 100012502 štátna plneorganizovaná mestská 3 0 0 0 0 0 

3
7 Základná škola s materskou školou Školská 311 

Spišská 
Teplica 100012509 štátna plneorganizovaná obecná 0 0 0 0 0 0 

3
8 Základná škola s materskou školou Michalská 398/8 

Spišské 
Bystré 100012517 štátna plneorganizovaná obecná 0 0 1 0 4 0 

3
9 Základná škola Slnečná 422 

Spišský 
Štiavnik 100012523 štátna plneorganizovaná obecná 0 1 1 0 0 0 

4
0 Základná škola Komenského 2 Svit 100012525 štátna plneorganizovaná mestská 4 0 0 2 3 0 

4
1 

Základná škola ako organizačná 
zložka Spojenej školy Mierová 134 Svit 100018161 štátna plneorganizovaná mestská 5 0 0 0 0 0 

4
2 Základná škola Školská 168/3 Štrba 100012545 štátna plneorganizovaná obecná 0 0 0 1 0 0 

4
3 Základná škola s materskou školou SNP 469 Šuňava 100012552 štátna plneorganizovaná obecná 0 0 0 0 0 0 

4
4 Základná škola s materskou školou Švábovce 180 Švábovce 100012555 štátna plneorganizovaná obecná 0 0 0 0 0 0 

4
5 Základná škola s materskou školou Školská 240 Veľký Slavkov 100012562 štátna plneorganizovaná obecná 1 0 0 0 0 0 

4
6 Základná škola s materskou školou Školská 42/22 Vikartovce 100012566 štátna plneorganizovaná obecná 0 0 0 0 0 0 
4
7 Základná škola s materskou školou Vydrník 121 Vydrník 100012569 štátna neplneorganizpovaná obecná 0 0 0 0 0 0 



4
8 Základná škola s materskou školou 

Dolný Smokovec 
16021 Vysoké Tatry 100012574 štátna plneorganizovaná mestská 0 0 0 1 0 0 

4
9 Základná škola 

Tatranská 
Lomnica 14123 Vysoké Tatry 100012589 štátna plneorganizovaná mestská 2 0 0 1 0 0 

5
0 Základná škola 

Vyšné Hágy 
23029 Vysoké Tatry 100012596 štátna neplneorganizpovaná mestská 1 0 0 0 1 0 

5
1 Základná škola s materskou školou Ždiar 255 Ždiar 100012602 štátna plneorganizovaná obecná 2 1 1 0 0 0 

                            

                   

 Školy z okresu KK a SL               

      Podolínec         7 0 0 1 1 0 

      Domaňovce         0 0 1 0 0 0 

      
Vyšné 
Ružbachy         1 0 1 0 5 0 

      Plaveč         0 0 0 0 4 0 

      Jurské         4 0 0 0 0 0 

      Lendak         1 0 0 0 0 0 

      
VEREJNÉ 
AKCIE           2 4 2 4 0 

        63 6 
5
4 

1
1 

3
1 0 

              

              

              

     štátna 45 plneorganizovaná 38 
obecná 
29       

     cirkevná 2 neplneorganizpovaná 13 
mestská 
22       

     súkromná 4         

 

 



Sieťovanie a partnerstvá 

 V rámci našej práce sme vytvorili spoluprácu s vydavateľstvom MacMillen, Kníhkupectvom 

Christiana, OZ Krajinou čitateľov, školskými úradmi v našej spádovej oblasti. ​
Organizovali sme Kluby učiteľov prvého stupňa, učiteľov anglického jazyka, prednášky adresované 

riaditeľom škôl zamerané na legislatívu. ​
Organizovali sme Jarnú školu riaditeľov, ktorej sa zúčastnili riaditelia škôl, ktorí plánovali vstúpiť do 

reformy v šk.roku 2024/2025.  

Iné 

Špeciálny spôsob pomoci sme poskytli školám z okresov Stará Ľubovňa a Kežmarok, ktoré sa 

prihlásili do zavádzania kurikulárnej reformy v šk.roku 2024/25, ale v ich okresoch ešte nebolo 

zriadené regionálne centrum podpory učiteľov. Stali sa preto súčasťou našich akcií zameraných na 

školy, ktoré od septembra 2024 vstupujú do reformy a zároveň sme učiteľom na týchto školách 

poskytli službu mentoringu. 

 

 


