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เร ือ่งส ิง่มชีวีติและสิง่แวดลอ้ม 

โครงสรา้งพืน้ฐานของเซลล ์

  

โครงสรา้งพืน้ฐานของเซลลแ์บง่ออกไดเ้ป็น 3 สว่นใหญ่ๆ  คอื 

      ​ สว่นทีห่อ่หุม้เซลล ์

      ​ นวิเคลยีส 

      ​ ไซโทพลาซมึ 

1. สว่นทีห่อ่หุม้เซลล ์

             สว่นของเซลลท์ีท่ำหนา้ทีห่อ่หุม้องคป์ระกอบภายในเซลล์
ใหค้งรปูอยูไ่ด ้มดีงันี ้

1 เยือ่หุม้เซลล ์Cell Membrane) เป็นเยือ่ทีบ่างมากประมาณ 10 
นาโนเมตร ประกอบดว้ย โปรตนี และไขมนั โดยม​ี       ​ โปรตนี
แทรกอยูใ่นช ัน้ไขมนั เยือ่หุม้เซลลจ์ะมรีเูล็กๆ ชว่ยใหจ้ำกดั ขนาด
ของโมเลกลุของสารทีจ่ะผา่นเยือ่หุม้เซลลไ์ด ้จงึทำหนา้ทีค่วบคมุ
ปรมิาณและชนดิของสาร ทีผ่า่นเขา้ออกจากเซลลด์ว้ย โมเลกลุ
ของสารบางชนดิ เชน่ น้ำ  ออกซเิจน และคารบ์อนไดออกไซด ์
สามารถผา่นเยือ่นีไ้ด ้แตส่ารทีม่โีมเลกลุใหญ่ๆ  เชน่ โปรตนี ไม่
สามารถผา่นได ้เยือ่หุม้เซลล ์จงึมสีมบตัเิป็นเยือ่เลอืกผา่น 
(Differentially Permeable Membrane) 12 ผนงัเซลล ์Cell Wall) 
พบไดใ้นเซลลพ์ชืทกุชนดิ และในเซลลข์องสิง่มชีวีติเซลลเ์ดยีว 
ราและแบคทเีรยีบางชนดิ โดยจะหอ่หุม้เยือ่หุม้เซลลไ์วอ้กีช ัน้หนึง่ 
ทำหนา้ทีเ่พ ิม่ความแข็งแรงและ ป้องกนัอนัตรายใหแ้กเ่ซลล ์ซึง่
แมว้า่ผนงัเซลลจ์ะหนาและมคีวามยดืหยุน่ด ีแตผ่นงัเซลลก็์ยอม
ให ้สารเกอืบทกุชนดิผา่นเขา้ออกได ้ท ัง้นี ้ผนงัเซลลข์องสิง่มี
ชวีติตา่งชนดิกนัจะมอีงคป์ระกอบไมเ่หมอืนกนั สำหรบั



องคป์ระกอบหลกัของผนงัเซลลพ์ชื ไดแ้ก ่เซลลโูลส เซลลข์อง
สตัวไ์มม่ผีนงัเซลล ์แตม่สีารเคลอืบผวิเซลลท์ีเ่ป็นสารประกอบ
ของโปรตนีและคารโ์บไฮเดรต สารเคลอืบผวิเซลลเ์หลา่นี ้มี
ประโยชนต์อ่ส ิง่มชีวีติ เพราะเป็นโครงสรา้งทีม่คีวามเหนยีว 
แข็งแรง ไมล่ะลายน้ำ  จงึทำใหเ้ซลลค์งรปูรา่ง และชว่ยลดการสญู
เสยีน้ำ ใหก้บัเซลล ์นอกจากนีย้งัชว่ยใหเ้ซลลเ์กาะกลุม่รวมกนัอยู่
ไดเ้ป็น เนือ้เยือ่และอวยัวะ 

2. นวิเคลยีส Nucleus) 

      ​ นวิเคลยีสเป็นศนูยก์ลางควบคมุการทำงานของเซลล ์โดย
ทำงานรว่มกบัไซโทพลาซมึ มคีวามสำคญัตอ่กระบวนการแบง่
เซลลแ์ละการสบืพนัธุข์องเซลลเ์ป็นอยา่งมาก ในเซลลข์องสิง่มี
ชวีติท ัว่ไปจะมเีพยีงหนึง่นวิเคลยีส แตเ่ซลลบ์างชนดิ เชน่ เซลล์
เม็ดเลอืดแดง เมือ่เจรญิเต็มทีแ่ลว้จะไมม่นีวิเคลยีส 49 

โครงสรา้งของนวิเคลยีสแบง่ออกเป็น 3 สว่นคอื 

เยือ่หุม้นวิเคลยีส Nuclear Membrane) 

   ​    เป็นเยือ่บางๆ 2 ช ัน้อยูร่อบนวิเคลยีส มคีณุสมบตั ิเป็นเยือ่
เลอืกผา่นเชน่เดยีวกบัเยือ่หุม้เซลล ์มรีเูล็กๆ กระจายอยูท่ ัว่ไปเพือ่
เป็นชอ่งทางแลกเปลีย่น ของสารระหวา่งนวิเคลยีสกบัไซโทพลา
ซมึ โดยบรเิวณเยือ่ช ัน้นอกจะมไีรโบโซมเกาะตดิอยู ่

นวิคลโีอลสั Nucleolus) 

      ​  เป็นโครงสรา้งทีป่รากฏเป็นกอ้นเล็ก ๆ อยูใ่นนวิเคลยีส ทำ
หนา้ทีส่งัเคราะหก์รดนวิคลอีกิชนดิหนึง่ชือ่ ไรโบนวิคลอีกิ 
(Ribonucleic acid หรอื RNA) กบัสารอืน่ ทีเ่ป็นองคป์ระกอบของ
ไรโบโซม โดยสารเหลา่นีจ้ะถกูสง่ผา่นรขูองเยือ่หุม้นวิเคลยีสออก
ไปยงั ไซโทพลาซมึ 

โครมาทนิ Chromatin) 



      ​  เป็นเสน้ใยของโปรตนีหลายชนดิกบักรดดอีอกซไีรโบนวิคลี
อกิ (Deoxyribonucleic acid หรอื DNA) ซึง่เป็นสารพนัธกุรรม 
ในขณะทีม่กีารแบง่เซลลจ์ะพบ โครมาทนิลกัษณะเป็นแทง่ๆ เรยีก
วา่ โครโมโซม (Chromosome) 

ไซโทพลาซมึ Cytoplasm) 

      ​ สิง่ทีอ่ยูภ่ายในเยือ่หุม้เซลลท์ ัง้หมดยกเวน้นวิเคลยีส เรยีกวา่ 
ไซโทพลาซมึ ซึง่เป็นของเหลวทีม่โีครงสรา้งเล็ก ๆ คอื ออ
รแ์กเนลล ์(Organelle) กระจายอยูท่ ัว่ไป โดยออรแ์กเนลลส์ว่น
ใหญจ่ะมเียือ่หุม้ ทำใหอ้งคป์ระกอบภายในออรแ์กเนลลแ์ยกออก
จากองคป์ระกอบอืน่ ๆ ในไซโทพลาซมึ 
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