
ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ  “СКАЙ ФУД” 
тел.:(495)509-2151,(925)214-4412 

e-mail: zakaz@s-food.ru  
 www.s-food.ru скайфуд.рф 

МЕНЮ  
​ ​ с  31 августа   по 4 сентября  

ПОНЕДЕЛЬНИК  31 августа     
Салат «Нептун» (пекинская капуста, крабовое мясо, яйцо, помидор,  свежий огурчик, 
майонез) 

95-00  

Салат из помидоров с ароматным перчиком и душистым маслом 95-00  
Салат «Грузинский» ( капуста, морковь, свекла, чеснок, болгарский и острый перец, 
зелень, растительное масло) 

95-00 
 

Салат «Сурими» (крабовое мясо, свежий огурец, кукуруза, яйца, маслины, помидор, 
салатный лист,  зелень, майонез) 

245-00  

Салат «Греческий» (помидоры, свежие огурцы, болгарский перец, салатный лист, чеснок, 
брынза, оливки, оливковое масло) 

249-00  

 

Щи «деревенские» (с грибами и «мятой» картошкой) , со сметаной 140- 00  
Мясной бульон с индейкой, вермишелью и  зеленью 140- 00  

 

Сациви из баклажанов 240-00  
Рожки «Итальянские» с говяжьим  фаршем в  соусе «Бешамель», с сыром «Гауда» 265-00  
Эскалоп по-немецки (рубленый с омлетом) , с соусом барбекю  + картофельное пюре с 
луком фри 

335-00  

Мясо «Ростовское»,  запеченное с кабачками и помидорами + сл. гарнир + картофель с зеленью и сливочным маслом 435-00 
Филе окуня, приправленное специями, посыпанное стружками сыра, запеченное с набором (бекон, болгарский перец, майонез с 
соевым соусом)+ сл.гарнир + рис с овощами 

435-00 

 Гречка   75-00 Макароны 75-00 
Котлета мясная  с зеленым луком  и грибным соусом 185-00 250-00 250-00 
Гуляш свиной с паприкой (окорок свиной, томатное пюре, лук, сметана, паприка копченая) 185-00 250-00 250-00 

 

Ягодный микс , 220 мл 75-00  
ВТОРНИК 1 сентября  

Салат «Оливье» с майонезом  95-00  
Салат «Зеленый» (салатный лист, яйцо, свежий огурец, зелень, майонез) 95-00  
Салат по-шекински (помидоры, огурцы, болгарский перец, лук салатный, растительное 
масло) 

95-00  

Салат «Славянский» (язык говяжий отварной, помидоры, чеснок, укроп, майонез, зеленый 
лук) 

245-00  

Салат из помидоров с листовым салатом, рукколой,  свежим огурцом, кедровыми 
орешками, куриным  филе «гриль», с оливковым  маслом и  крем-бальзамиком 

249-00  

 

Солянка по-домашнему, со сметаной 140- 00  
Суп гороховый 140- 00  

 

Кабачки,  запеченные с помидорами, сыром и майонезом 240-00  
Голубцы «классические» в томатной подливе, со сметаной 260-00  
«Мясо по-чешски» (отбивная с маринованным луком, сыром и майонезом),  с 
картофельным пюре 

335-00  

Корейка свиная, запеченная в фольге с луком, картофелем и майонезом + сл. гарнир 435-00 
Крылышки куриные в соусе «терияки» + сл.гарнир +  картофель «мини» (отварной) 435-00 
 Рис припущенный 

75-00 
Картофельное пюре  

75-00 
Оладьи из говядины, с соусом «майонез с зеленью» 185-00 250-00 250-00 
«Сациви» из филе куриного» (филе куриное (кусочками), тушенное в соусе «Сметанном» с 
грецкими орешками ) 

185-00 250-00 250-00 

 

Морс клюквенный , 220 мл 75-00  
СРЕДА 2 сентября  

Винегрет с растительным маслом 95-00  
Салат из  моркови с сахаром и сметаной  95-00  
Закусь «Русь» (помидоры, сыр, чеснок, зелень, майонез) 95-00  
Салат «Сказка» (отварная курица, грибы жаренные с луком, маринованные огурцы, яйца, 
картофель салатный лист, грецкий орех, майонез) 

245-00  

Закуска из рукколы с мини-помидорами  и моцареллой, с соусом бальзамик  и кедровыми 
орешками, заправленная оливковым маслом и лимонным соком 

249-00  

 

Свекольник холодный, со сметаной  140- 00  
Суп «Французский» (сливки, сыр, картофель, грибы, лук, морковь) 140- 00  

 

Запеканка капустная с овощами и сметаной 240-00  
Блинчики с  начинкой из куриного филе, сыра и зелени 255-00  
«Оджахури» из свинины (свинина, картофель, помидоры, лук) 335-00  
Шейка запеченная с помидорами и болгарским перцем, с «сырным» облаком + сл. гарнир +  картофель с розмарином  435-00 
Плов из говяжьего окорока с курдюком, рисом «Басматти» с томатным соусом и закуской «Ачичук» 435-00 
 Картофель отварной 

75-00 
Вермишель с маслом 

   75-00 
Тефтели куриные, в томатном соусе с зеленью и карри 185-00 250-00 250-00 
Свинина  (кусочками) в кисло-сладком соусе (окорок, лук жареный, соус) 185-00 250-00 250-00 

 

Имбирно-лимонный напиток, 220 мл 75-00 ​  
ЧЕТВЕРГ 3 сентября  

Салат «Берлинский»  с соленым  огурцом, сервелатом и майонезом с горчицей  95-00  
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Салат «Пекинский» (пекинская капуста, болгарский перец, яблоки, петрушка, салатная 
заправка) 

95-00  

Салат из редиса (редис, огурчики, яйца, зеленый лук, сметана, майонез) 95-00  
Салат «Русская красавица» (куриное филе, ветчина, яблоки, яйцо, сыр, майонез, зелень) 245-00  
«Венцетто» из баклажан (баклажаны, жаренные ломтиком с чесночным соусом, 
фаршированные помидором, сыром и грецким орехом) 

245-00  
 

Суп щавелевый, со сметаной 140- 00  
Вермишелевый суп с грибами 140- 00  

 

Запеканка творожная с апельсиновой глазурью 240-00  

Картофель по-министерски (с мясным фаршем, сыром, помидорами и луком) 255-00  

Паровые  котлетки из баранины с томатным соусом + рис «по-турецки» 335-00  
Язык говяжий, запеченный с  грибами, жаренными с луком в сливочном соусе, покрытый ломтиком сыра «чеддер» + сл. гарнир  + 
картофельное пюре со сливками 

445-00 

Цыпленок «Табака», с соусом томатным  + сл. гарнир  + отварной мини-картофель 435-00 
 Картофельное пюре  

75-00 
Рис 

75-00 
Рыбные тефтели (филе хека) под маринадом 185-00 250-00 250-00 
Окорок свиной , тушеный  с курагой в томатном соусе 185-00 250-00 250-00 

 

Морс  облепиховый , 220 мл 75-00  
ПЯТНИЦА 4 сентября  

Салат «Чешский» (морковь, индейка отварная, редис, укроп, с приправой «Провансаль») 95-00  
Марокканский салат из свеклы  (свекла, орехи, бальзамический уксус, масло, зира,  цедра, 
мед) 

95-00  

Салат «Карпатский» (капуста, морковь, кукуруза, зелень петрушки, сок лимона, сметана) 95-00  
Салат «Цезарь» (грудки куриные,  гренки, салат листовой, , соус, сыр «Пармезан») 249-00  
Фунчоза с овощами и куриным филе (фунчоза, куриное филе, морковь, болгарский перец, 
лук, огурец,  зеленый лук, масло) 

245-00  

 

Суп с копченостями, нутом и луком пореем 140- 00  
Куриный суп  с макаронными изделиями 140- 00  

 
Перец по-болгарски, фаршированный  брынзой с яйцом , жаренные в сухарях + соус 
сметанный с мятой и огурцом 

240-00  

«Голубцы ленивые «Нежные» с куриным фаршем» (2 шт.) (куриный фарш, рис, капуста 
белокочанная отварная, морковь, жаренная с луком, зелень), с соусом «Сметанным» 

255-00  

«Куриная пицца» (куриное филе рубленое, маринованный огурец, помидор, копчености, 
сыр), спагетти в кисло-сладком соусе 

335-00  

Шашлычок из свиной шейки приготовленный   на углях, посыпанный маринованным луком + салат из огурцов и помидоров + 
лаваш  + томатный соус + картофель печеный  

495-00 

Котлета по-киевски натуральная, с сыром и укропом + сл. гарнир»  +  рис с шафраном 435-00 
 Макароны  

75-00 
Гречка  отварная 

   75-00 
«Строганка» с горчицей из куриного филе 185-00 250-00 250-00 

Тефтели свиные, в томатном соусе  с соленым огурцом 185-00 250-00 250-00 

 
Ягодный микс , 220 мл 75-00  

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!!! 

 


