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untuk penulis korespondensi. 

ABSTRAK 
[150–200 kata; satu paragraf; tanpa sitasi. Susun berurutan: masalah/urgensi, tujuan, metode, hasil utama 
dengan data penting, dan simpulan.] 
Size 10pt font Times New Roman Tuliskan abstrak Bahasa Indonesia di sini. Abstrak 
harus dapat dipahami secara mandiri, tidak menggunakan singkatan yang tidak 
umum, dan menonjolkan kontribusi artikel. Untuk penelitian kuantitatif, laporkan 
angka hasil paling informatif; untuk penelitian kualitatif, sebutkan tema atau temuan 
utama secara spesifik. 
Kata kunci: kata kunci 1; kata kunci 2; kata kunci 3; kata kunci 4; kata kunci 5 
ABSTRACT 
[Write 150–200 words in one paragraph without citations. The English version must accurately represent 
the Indonesian abstract and be professionally proofread.] 
Write the English abstract here. State the problem, objective, method, principal 
findings, and conclusion clearly. Report the most informative result rather than a 
general statement such as “the results were good.” Use consistent academic English 
and standard terminology. 
Keywords: keyword 1; keyword 2; keyword 3; keyword 4; keyword 5 

 

1. PENDAHULUAN – 12pt Times New Roman 
[Bangun argumentasi dari konteks umum menuju masalah khusus. Sajikan kajian mutakhir, research gap, kebaruan/kontribusi, dan tujuan 
penelitian. Utamakan sumber primer dan hindari uraian teori yang tidak langsung mendukung masalah.] 

Ukuran Tulisan 12pt Font Times New Roman Paragraf awal menjelaskan konteks, urgensi, dan 
bukti masalah yang relevan. Gunakan sitasi penulis tahun sesuai APA edisi ke-7, misalnya (Nama, 
2025) atau Nama dan Nama (2025). Paragraf berikutnya mensintesis penelitian terdahulu secara kritis. 
Tunjukkan persamaan, perbedaan, keterbatasan, atau area yang belum diteliti, bukan sekadar menyusun 
daftar penelitian. Paragraf akhir menegaskan kesenjangan penelitian, aspek kebaruan atau kontribusi 
artikel, dan tujuan atau pertanyaan penelitian secara eksplisit. Hipotesis dapat dicantumkan bila sesuai 
dengan desain penelitian. 

2. METODE  – 12pt Times New Roman 
[Tuliskan metode sebagai uraian naratif yang utuh di bawah satu heading METODE, tanpa daftar poin atau subbagian bernomor. Uraikan secara 
runtut desain/pendekatan penelitian, lokasi dan waktu, populasi atau partisipan dan teknik sampling, instrumen beserta validitas/reliabilitas atau 
kredibilitas data, prosedur pengumpulan data atau intervensi, teknik analisis, perangkat lunak bila relevan, serta persetujuan etik dan 
perlindungan partisipan. Subjudul tambahan hanya digunakan apabila kompleksitas desain benar-benar memerlukannya.] 

Penelitian ini menggunakan pendekatan [kuantitatif/kualitatif/Mix/penelitian tindakan] dengan 
desain [sebutkan desain] dan dilaksanakan di [lokasi] pada [bulan dan tahun]. Populasi atau partisipan 
penelitian adalah [karakteristik dan jumlah], sedangkan sampel ditentukan menggunakan [teknik 
sampling] berdasarkan [kriteria atau dasar penentuan jumlah]. Data dikumpulkan melalui 
[instrumen/teknik] yang disusun atau diadaptasi dari [sumber] dan telah diuji melalui [validitas, 
reliabilitas, triangulasi, atau uji kredibilitas]. Prosedur penelitian meliputi [tahapan utama secara 
ringkas], kemudian data dianalisis menggunakan [teknik analisis] dengan bantuan [perangkat lunak dan 
versi, bila relevan] pada tingkat signifikansi [nilai] atau melalui proses pengodean [jelaskan]. Penelitian 
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telah memperoleh persetujuan dari [nama komite/instansi dan nomor persetujuan], dan kerahasiaan 
identitas serta persetujuan partisipan dijaga sesuai prinsip etika penelitian. 

3. HASIL  – 12pt Times New Roman 
[Sajikan temuan yang menjawab tujuan penelitian secara logis. Laporkan data secara akurat dan jangan menduplikasi seluruh isi tabel/gambar di 
dalam narasi.] 

Tuliskan hasil utama di sini. Sertakan statistik deskriptif dan inferensial yang relevan, nilai p, 
interval kepercayaan, ukuran efek, atau tema/kategori temuan sesuai desain penelitian. 

Tabel 1. Judul tabel singkat dan informatif – 11 pt Times New Roman 

Variabel/Aspek Kelompok 1​
M (SD) 

Kelompok 2​
M (SD) Statistik utama 

Aspek pertama 00,00 (0,00) 00,00 (0,00) t(df) = 0,00; p = 0,000 

Aspek kedua 00,00 (0,00) 00,00 (0,00) d = 0,00; 95% CI [0,00; 0,00] 

Aspek ketiga 00,00 (0,00) 00,00 (0,00) [sesuaikan analisis] 
Catatan. M = mean; SD = standard deviation; CI = confidence interval. Jelaskan singkatan, sumber, dan informasi statistik yang diperlukan. 

Narasi setelah tabel menyoroti pola atau temuan paling penting tanpa mengulang seluruh angka. 
Laporkan pula hasil yang tidak signifikan atau tidak sesuai dugaan secara objektif. 

Gambar 1. Judul gambar yang menjelaskan isi gambar secara mandiri – 11 pt Times New Roman 

Sumber: [hasil penelitian / diadaptasi dari sumber dengan izin]. Pastikan seluruh teks di dalam gambar terbaca dan tidak memuat data identitas 
pribadi. 

4. PEMBAHASAN  – 12pt Times New Roman 
[Tafsirkan temuan, hubungkan dengan teori dan penelitian terdahulu, jelaskan persamaan/perbedaan, kontribusi ilmiah, implikasi praktis, dan 
keterbatasan. Jangan hanya mengulang bagian hasil.] 

Mulai pembahasan dengan jawaban terhadap tujuan atau pertanyaan penelitian berdasarkan temuan 
utama. Jelaskan arti temuan dan mekanisme atau konteks yang mungkin menjelaskannya. Bandingkan 
temuan dengan literatur yang relevan secara kritis dan seimbang. Klaim harus sebanding dengan desain 
serta kualitas data, dan tidak melampaui cakupan penelitian. Jelaskan kontribusi teoretis dan/atau 
implikasi bagi pendidikan vokasional, kesejahteraan keluarga, tata boga, tata busana, tata rias, atau 
bidang terkait sesuai ruang lingkup artikel. Nyatakan keterbatasan penelitian secara spesifik dan 
jelaskan dampaknya terhadap interpretasi atau generalisasi. Sampaikan agenda penelitian berikutnya 
yang realistis. 

5. SIMPULAN  – 12pt Times New Roman 
[Simpulan menjawab tujuan penelitian secara langsung, merangkum kontribusi utama, dan dapat memuat implikasi atau rekomendasi yang 
benar-benar diturunkan dari hasil. Hindari sitasi dan data baru.] 

Tuliskan simpulan dalam satu sampai tiga paragraf ringkas. Rekomendasi harus spesifik, dapat 
dilaksanakan, dan ditujukan kepada pihak yang relevan. Hindari pernyataan yang melampaui temuan 
penelitian. 
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UCAPAN TERIMA KASIH   – 12pt Times New Roman 
[Opsional. Sebutkan pihak yang membantu tetapi tidak memenuhi kriteria kepenulisan, termasuk bantuan teknis atau akses fasilitas. Hapus bagian 
ini bila tidak ada.] 

[Tuliskan ucapan terima kasih di sini.] 

DAFTAR PUSTAKA  – 12pt Times New Roman 
[Gunakan APA edisi ke-7 dan aplikasi pengelola referensi. Utamakan sumber primer, relevan, dan mutakhir tanpa mengabaikan karya dasar yang 
penting. Semua sitasi dalam teks harus terdapat dalam daftar pustaka dan sebaliknya.] 

Ukuran Tulisan 11pt Font Times New Roman 
NamaBelakang, A. A., & NamaBelakang, B. B. (2025). Judul artikel menggunakan sentence case. Nama Jurnal, 

12(2), 101–115. https://doi.org/10.xxxx/xxxxx 
NamaBelakang, A. A. (2024). Judul buku menggunakan sentence case (Edisi ke-2). Nama Penerbit. 
Nama Lembaga. (2025). Judul laporan atau pedoman. Penerbit/Instansi. https://alamat-dokumen 
NamaBelakang, A. A. (2023). Judul bab. Dalam B. B. Editor (Ed.), Judul buku (hlm. 20–38). Nama Penerbit. 

https://doi.org/10.xxxx/xxxxx 
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