Curso/Oficina: FrutAfrica: conex&o corpo Brasil Africa através da
dancga, percussao e contacao de histérias da Guiné Conakri

Ministrante: Aboubacar Sidibe

Carga Horaria: 30 horas;

Periodo: de 21/08/2023 a 23/10/2023;
Taxa de Inscrigdo: R$ 350,00;

Faixa etaria: a partir de +16 anos;

Horarios: Segundas-feiras, das 14h00m as 17h00m - 20 vagas — minimo 10;

| - Caracterizagao da Disciplina

Um curso-percurso estético educativo: coreografico, musical e poético narrativo. De
agosto 2023 a novembro de 2023 (12 encontros) a vivéncia artistica com o bailarino
guineense Abou Sidibé propde uma imersido corporal por diversos ritmos africanos,
com danca, percussao e contagao de historias africanas.

Il - Objetivos Gerais (principal finalidade da oficina)

O principal objetivo do curso é estabelecer um dialogo, interlocucéo Brasil-Africa a
partir da esséncia da cultura africana que é a integracdo do movimento do corpo,
com a danga, a musica e a contagao de historias.

lll - Justificativa (principal motivo para realizar a oficina)

Como artista-embaixador da cultura da Guiné Conacri, Abou Sidibé vem ha dez
anos divulgando os saberes e fazeres artisticos do pais, oferecendo a sociedade
brasileira uma importante contribuicdo a cultura afro-brasileira.

IV - Ementa (resumo discursivo dos pontos essenciais que serao
abordados)

O curso-percurso FrutAfrica propde uma imersao estético corporal, através da
integracdo do corpo sensivel no movimento da danga, da percussao e da
contagao de historias compondo uma experiéncia estética através de diversos
ritmos da cultura africana.

V - Conteudo Programatico (sequéncia de conteudos organizados em
topicos)

Aula 1 - Apresentacgdes das/os participantes, artista ministrante e os ritmos que
serao trabalhados ao longo do curso, com 13 encontros.

Aula 2 - Kinnefaré (Danga da mulher) - percussao e danga

Aula 3 - Sinté - percussao e danga,;



Aula 4 - Djankadi - percussao e danga;

Aula 5 - Sonsorner - percussao e danga;
Aula 6 - Kounbé - percussao e danca;

Aula 7 - Yamama - percussao e danga;

Aula 8 - Sounouloukou - percussao e danca;
Aula 9 - Liberté - percussao e danga;

Aula 10 - Triba - percussao e danca;

Aula 11 - Kassa - percussao e dancga;

Aula 12 - Revisdo e preparacdo para apresentacdo na aula final de
encerramento.

Aula 13 - Apresentacéo artistica da turma e encerramento do curso.

VI - Metodologia (breve descrigdo do processo de ensino que conduzira a
oficina)

A metodologia das aulas sera a divisdo do tempo entre primeiro momento - de
mais ou menos 1 hora com a percussao, incluindo o estudo dos instrumentos e
ritmos, um breve intervalo de 15 minutos e o segundo momento com a danga,
dos movimentos corporais, a contagao de historia que perpassa a composicao -
musica e dancga da vivéncia na aula.

VIl - Cronograma Metodolégico (expectativa de tempo necessario para
cada processo de ensino)

O Curso passara por dez ritmos, com expectativas de 3 a 4 horas para o
ensino-aprendizagem de cada coreografia/movimento. Compondo ao final do
processo um percurso estético de 40 horas com a cultura da Guiné Conacric,
vivenciando um importante intercambio cultural com a cultura étnico racial
afro-brasileira.

VIII - Materiais, equipamentos, espaco etc. (necessario para a realizagao
da oficina)

Sala de danga, ou adaptada para atividades corporais, com acustica para
percussao.



