
Существует ли душа? 
 
Существует 
 
Но наверное большей значимости будет иметь ответ - что это такое? И откуда она 
берется? Также многие путают такие понятия как душа и дух, поэтому есть смысл 
в этом разобраться и осветить эти понятия... 
 
Каждый человек - это очень сложная система, это свой микрокосмос устроенный 
по своим законам... По мере того, как человек живет - он развивается, 
совершенствует свою систему. Если человек занимается спортом - 
совершенствуется его физическое тело, если умственной работой - то он 
становится умней и способен выполнять более сложные задачи и так далее... 
 
Все мы на сегодня знаем, что если мы чего-то не видим, то это не означает, что 
этого нет. Те же самые электромагнитные волны, радио волны, движение 
воздушный потоков и так далее. Сейчас есть и такие приборы, которые могут 
фиксировать полевую активность человека, можно даже сфотографировать ауру - 
ореол вокруг человека приобретающий характерный цвет. Чем человек больше 
развивается - тем более чистым, ярким становится свет. Чем человек больше 
делает умственную работу, тем ярче ореол будет у него вокруг головы. 
 
Кто-то скажет что это не вечно, и к старости наши способности падают...А так же 
смерть… 
 
Для физического тела да, но все другое, в среднем имеет куда более долгий срок 
жизни. 
 
Конечно такой ответ открывает двери для еще множества вопросов...)) 
 
Ну чтоже...ответ на часть из них, пожалуй, можно начать с незамысловатой на 
первой взгляд игрушки. 
Вспомним нашу старую матрешку - 7 частей, 7 тел или оболочек входящих одна в 
другую, впоследствии в совокупности составляющих уже целую систему. Так наши 
предки пытались интерпретировать, показать устройство человека. 
 
Что под этим конкретно символизировалось: 
-  Дух, наше "Я", некоторые используют такой термин как "живатма" или "жива", то 
что в ​центре 
-  Физическое тело (Наше непосредственно твердое тело, которое мы все хорошо 
знаем) 
- Энергетическое или астральное тело, это энергетическая матрица - точная копия 
​ ​ физического ​ тела(Через него в основном люди путешествуют 
во снах и тд. По ​ некоторой информации ​ ученым удалось его ​ взвесить, 
измерить. По данным, в ​ момент отделения от физического ​ тела, оно имеет 
вес в среднем 7-12 грамм) 
- Наша аура, или можно еще услышать "Жарье" тело, которое излучается, 
создавая ​ тот самый цветной ореол вокруг человека 
- Тело ума(имеет форму шара и находится в центре черепа человека, достигает 
размеров ​ черепной коробки) 



- Тело интеллекта (Имеет форму шара, но уже может выходить за грани черепной 
кости. ​ Золотые ореолы на иконах святых - изображение тела интеллекта. 
Развитость этого ​ тела означает что человек много прожил и имеет большой 
жизненный опыт.) ​  ​  (Интересно будет добавить на этот счет - тело ума 
можно сравнить с ​ аналитической машиной, которая анализирует ситуацию, а 
багаж сделанных ​ выводов на основе этого анализа складывается уже в тело 
интеллекта.) 
- Душа (иногда встречается термин «дэвоканическое тело» от слова дэв, дэва(देव, 
«сияющий» ​или «бог»)) 
 
​ Душа...так вот душа, как принято считать - одно из этих тел, составляющих 
человеческое существо. Берет свое начало с момента первого воплощения 
человека в материальном мире. Если физическое тело развивается путем 
физических нагрузок, тело ума- умственной работы, то тело души развивается 
путем этическо-нравственных побед человека над самим собой(можно привести в 
пример следование таким качествам как честность, благородство и тд). Имеет 
душа человекоподобную форму, то есть форму, схожей с формой физического 
тела, а также размеры его могут достигать до сотен метров в высоту. Такие 
термины, дошедшие до нас, как великодушный человек, или малодушный 
отображали эти качества. 
 
 
Душа есть у каждого объекта во Вселенной? 
 
​ Нет, если придерживаться вышеупомянутой терминологии что душа это 
тело, душу может иметь только человек. За исключением тех случаев, конечно, 
когда по каким-либо причинам человек перерождается в тело животного, растения 
или минерала. 
​ Любой объект имеет дух. 
​  
 
Так что же такое дух? 
​ Ну, например, если взять дух человека, то это то что им управляет, то есть 
является главенствующим во всей этой системе. Отсюда есть такие понятия как 
«духовность»(багаж опыта) или «духовно-развитый человек». То есть человек 
который наиболее грамотно управляется со своим телом и его составляющими, с 
тем что его окружает. 
​ Думаю всем понятно, что чем больше человек живет, тем больше у него 
опыта и знаний, с помощью которых он может более грамотно выстраивать свою 
жизнь — будет более крепкое тело, дом, крепкая семья и гармония в окружении, 
больший материальный достаток. Так основной характеристикой духовности 
является опыт. 
​ Или кто по вашему мнению будет более духовен, пьяница или семейный не 
пьющий человек? Ответ можно дать и без вышеупомянутых утверждений. Конечно 
всегда есть исключения, но базовые принципы основаны на данных аксиомах. 
 
Как можно заметить везде сохраняется принцип постепенности. 
​ Дело человека не может стать сразу огромным - если человек только 
открыл ларек мороженного, он не может сразу перейти в ранг магната и так далее. 



​ Имея ларек, человек набирается опыта и средств, чтобы открыть затем 
небольшой магазин, затем сеть магазинов, затем по мере накопления опыта и 
целую индустрию. Так духовность его растет. 
​ Принцип постепенности. Также нельзя поставить на производство в 
управление не компетентного человека, верно? Человек, чтобы занимать такую 
должность не мало должен пройти и понимать. Иначе все мы хорошо 
представляем к чему это может привести. 
 
 
Так дух — это главенствующая управляющая «единица», а духовность это опыт 
этой «единицы», позволяющий содержать, усложнять и совершенствовать 
подконтрольную систему. 
 
 
Интересное высказывание, что любой объект имеет дух, верно? 
 
 
Ответ на этот вопрос, пожалуй, основополагающий и имеет под собой базовые 
принципы строения любой системы от молекулярной частицы до солнечных 
систем, галактик а то и всего мироздания. Частично это уже было озвучено...но мы 
продолжим и будем углубляться… 
 
Если взять любую систему(чтобы было проще понимать — пускай это будет 
государство, или некое производство) 
 
 
В каждой системе есть своя настроенная иерархия подчиненности: 



 
 
 
Если смотреть на полную систему, мы видим лидера, лучшего из лучших, его 
приближенных заместителей(которые дольше всех с ним находятся и лучше всех 
стоят в курсе дела), затем филиалы...и так далее. 
 
 
Также, можно рассмотреть отдельно как систему и пирамиду заместителей. 



 
 
То есть во главе выбранной пирамиды всегда будет стоять лучший 
представить(лидер), способный наилучшим образом исполнять обязанности по 
содержанию этой пирамиды. 
 
Не стоит говорить, что иногда во главе не наилучший представитель. Да такое 
бывает, но рано или поздно время все равно все расставляет на свои места. 
 
Так идем дальше. 
 



И наконец 

 
 
 
 
 
 
 
 
Мы спускаемся до уровня рядового человека. 
И что мы видим? Такую же систему, если ее разложить более тонко конечно: 
 
 
 
 



 
 
​ А представьте если еще сказать, что все состоит из элементарных частиц. 
То есть строительный материал для всего что нас окружает он одинаковый. 
Различия лишь в структуре материи. Например кремний от алмаза отличает их 
кристаллическая решетка.  
                    

                              
 

Молекулы разных химических элементов отличаются лишь структурой 
построения. Протоны нейтроны электроны отличаются структурой и сложностью 
построения. 



                                          
Банальный пример - молекула углерода (С) с разной структурой построения. 

 
 
​ Так спускаясь ниже, ниже мы приходим к нахождению неделимых 
элементарных частиц, из которых состоит все вокруг. 
​ Так что же такое дух? Вот оказывается что дух это одна из этих 
элементарных частичек. 
 
​ Логично тогда осознать что организм человека это невероятно масштабное 
предприятие, или государство, целый микрокосмос. 
​ А также как говорилось ранее, не каждый дух может управлять такой 
величиной. Так же как если на предприятие начальником придет некомпетентный 
человек — оно просто разрушится. 
​ Уровень управления определяется компетентностью, имеющимся опытом, 
позволяющим должным образом курировать подчиненную систему. 
 
 
 
Откуда дух получил опыт, чтобы управлять человеческим телом? 
 
Естественно ничего не бывает сразу, это долгий процесс. 
 
Чтобы собрать тело человека, получить опыт его управления и сохранения, дух 
должен пройти немалый путь. 
 
Все в мире развивается, и как только элементарная частица(дух) решает начать 
свое развитие в материальном мире, она начинает взаимодействовать с другими 
элементарными частицами. 
Взаимодействие уже порождает всевозможные формы. 
 
В группе элементарных частиц как и в любом другом коллективе рано или поздно 
выявляется неформальный лидер, который ведет себя более активно, более 
активно развивается...Тем самым как-бы подчиняя своей воле другие 
элементарные частицы. 
 
По прошествии времени система растет и усложняется...Рано или поздно у 
частички хватает опыта уже построить электрон, затем протон, нейтрон, 
молекулу… 
 
Затем получает опыт в построении кристаллической решетки, то есть становится 
на уровень управления минерала(переходит в минеральное царство). 
 
Затем уровень растений. 
 



Затем животных. (Происходит наработка основных инстинктов 
жизнедеятельности. Например,  впоследствии, впервые воплотившийся ребенок 
человека не знает еще что утюг горячий, но он знает что от него нужно отдернуть 
руку.) 
 
Только после этого переходит в тело человека. По некоторым источникам 
известно, что перед получением тела человека духу необходимо пройти опыт 
около 8.5млн форм жизни. 
 
Затем тело звезды...солнечной системы...галактики...метагалактики и так далее… 
 
 
 
​ Многие из нас, кто сталкивался с духовными учениями индии и востока, 
также хорошо знают про понятие касты или варны человека, отображающие 
духовность человека и его накопленный опыт. 
​ Каста или варна — (वर्ण, varṇ «качество, цвет, категория») — термин, 
обозначающий названия социальных групп, на которые исторически разделялось 
индийское общество. Это: 
​ -Священнослужители или брахманы(также используется термин 
«брамины»); 
​ -Воины, витязи или кшатрии; 
​ -Ремесленники, веси или вайшью; 
​ -Простолюдины или шудры. 
 
 
​ Итак, по мере развития духа(элементарной частицы) и ему подконтрольной 
системы настает момент, когда дух переходит из тела животного в тело 
человека(не зря еще есть такой термин как «тотемное животное» - это именно то 
животное с которого был совершен переход). 
​ Впервые рожденный дух в теле человека имеет дух простолюдина, другими 
словами, который еще не пожил, не имеет достаточно опыта чтобы что-то создать. 
Живет часто интересами самого себя. 
 
​ Следующий этап, когда человек осознает, что для счастья нужно построить 
дом, создать крепкую семью иметь здоровых детей, хозяйство. Начинает жить 
интересами уже семьи и окружения, берет ответственность за это. Он переходит в 
касту ремесленников. 
 
​ Затем, растет опыт, и по мере успешного обеспечения и упорядочивания 
хозяйства и семейного очага…У человека во главе угла встают такие качества как 
справедливость, четность, благородство. Человек начинает понимать, что 
семейным очагом дело не заканчивается…и положение дел в государстве 
напрямую влияют на него самого, на семью, на его хозяйство. Человек начинает 
жить интересами города...государства и тд.  Человек переходит в касту воинов. 
 
​ Затем по мере достижения власти, роскоши, удовлетворения всех своих 
амбиций начинает понимать, что на крови державу не построишь, все души 
пришли сюда развиваться….и искусно подобранным словом можно достичь куда 
больше...Инструментом упорядочивания пространства становится забота об 



общем целом, изучение и привнесение в жизнь накопленных знаний. Человек 
переходит в ранг священнослужителя. Человек, который хорошо знает жизнь, 
часто компетентный человек, за счет прохождения многих ситуаций может помочь, 
направить или подсказать решение почти в любой проблеме. 
​ Важно понимать, что священнослужитель в связи с прохождением 
жизненного пути - это лучший воин, это лучший ремесленник. 
​ Если человек хочет получить совет в каком то деле, то идет он к человеку 
компетентному в этом деле. Если человек хочет научиться построить дом — он 
идет к человеку, который хорошо строит дом, научиться воинскому искусству — к 
хорошему воину. Священнослужитель является во многом кладезем этих знаний. 
 
 
 
Принцип трансформации в тело звезды или в световое тело, как принято в 
терминологиях восточных религий. 
​ Стоит рассмотреть такую схему: 

​  
 
 
Чем более лидер своими действия и поступками показывает, что он заботится о 
благе общего целого тем более растет доверительная связь между ним и его 
подчиненными, и тем крепче и отточенней становится система. 
​ Если рассмотреть данную схему(по факту образно отображающую любую 
систему) - как в центре любой группы или системы — лидер. Затем следующий 
круг — приближенные. Понятно, что у лидера приближенные — это проверенные 



временем люди, а также которые хорошо знают принципы работы системы. 
Следующий круг...следующее подчиненное звено и так далее. 
​ Все мы знаем, что чем больше времени человек рядом, тем становится 
сильнее доверительная связь. Естественно, что новому человеку в коллективе 
сложно доверять, лишь время и его порядочность сделают свое дело. Чем дальше 
от центра тем эта связь слабее. 
​ Так спустя время связи крепнут, каждый начинает осознавать свою роль и 
смысл в этом деле, доверительные связи растут и становится возможным 
увеличение системы. 
​  
​ По мере того, как лидер и его окружение заботятся о благе общего целого, 
все больше проявляются такие качества как благородство, забота, и тд… Не редко 
можно встретить такое отношение как «брат за брата» - такие связи начинают 
светиться подобно солнечному свету. 
​  
​ Как только лидер набрал достаточное количество знаний, позволяющих 
правильно содержать систему и доказал, что он заботится о всех подданных, о 
всей системе и он их не бросит — частички и связи между ними начинают 
светиться духовным светом. 
 
И это уже позволяет человеку пройти трансформацию в тело звезды. 
 
 
​  
 
Описание такого рода процессов встречаются и в писаниях библейской 
традиции... 

Евангелие от Луки 17 стих 24   (старый перевод)              слова Иисуса Христа: 

​ «Не верьте тем, которые скажут, что я пришёл и в том городе проповедую, 
не верьте тем, которые скажут, что я зашёл в тот дом и в том доме проповедую. 
Ибо, когда я приду, я буду как свет, как молния, которая будет видна от одного края 
Земли до другого края Земли. Так будет пришествие сына человеческого в день 
свой». 
 
 
​ ​  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Дополнительные комментарии по этому вопросу: 
​ Также стоит рассмотреть некоторые качества, которые проявляются в 
следствии трансформации. 
​ Первое качество которое важно отметить(по причине упоминиания его в 
философиях многих  религий и учений) — истинное единство. 
Если человек может лишь переживать, понимать или чувствовать единство со 
всем вокруг, как говорят еще достижение состояния «нирваны»(не рваное - единое 
сознание), то трансформация характеризуется реализацией этого качества в 
полной мере. 
 
​ Каков смысл этого? 
Всем понятно, что каждый человек имеет индивидуальный опыт. То есть каждый 
человек знает то, что никто не знает. Так можно по отношению к каждому сказать, 
не так ли? 
​ Если вернуться к выше сказанному — каждый в системе имеет 
индивидуальный опыт, каждая частичка. В тот момент, когда лидер доказывает 
свою преданность и его подданные уверены в нем, понимают что он не бросит, не 
обманет, не использует в корыстных целях — все частички доверяют свои знания, 
накопленный опыт, сливаясь в единое «со знание». 
 
​ В данном случае упорядочивание пространства имеет уже совершенно 
другие качества, не так ли? 
​ Или какие люди будут двигаться в большем унисоне, наиболее слажено - 
которые опираются на один опыт? Или на разный? 
 
 
Вселенная это и есть бог? 
 
​ Да. 
​ Точно также как для каждой клеточки в нашем теле - все тело является 
богом, так и по отношению к нам - вселенная является богом. 
​  

Есть ли глобальный смысл в жизни любого объекта вселенной? 
 
​ Основной смысл — это развитие. А так же как есть смысл в жизни руки, 
сердца или другого органа в нашем организме — так же есть смысл в жизни 
любого окружающего нас объекта. 
 


