REGRAS GERAIS DE COMPETICAO
- Neste evento a arbitragem € colaborativa.

- Para ser elegivel ao ranking 2026 tem que ter adquirido o uniforme completo do
CCA.

- Para poder se inscrever em 2026 tem que ter adquirido ao menos a camiseta para
poder jogar, ndo entra em quadra sem a camiseta padrao.

-TAMANHO DA QUADRA OFICIAL 16x8-

REGRAS CATEGORIA FEMININA CCA

1. Duplas livres, porém, limitado a jogar 2x com a mesma dupla no ano se pegar algum
podio,se ndo pegar nenhum podio nas duas primeiras vezes que jogarem, podem jogar
mais 2x, totalizando 4x, se pegar pddio na terceira vez dai para a quarta vez a dupla estara
ilegivel a jogar.

2. Saque forga livre, porém alternado.

3. Qualificagao fase de grupo: pontos, saldo, depois confronto direto e por ultimo sorte.

REGRAS CATEGORIA MISTO A CCA

1. Duplas livres.

2. Saque livre.

3. Invasdo do homem é ponto direto do adversario.

4. Homem sacou errado repete apenas 1 vez no jogo.

5. Qualificagao fase de grupo: pontos, saldo, depois confronto direto e por ultimo sorte.

REGRAS CATEGORIA PRATA CCA
1. Duplas livres.
2. Saque livre.

3. Qualificagao fase de grupo: pontos, saldo, depois confronto direto e por ultimo sorte.

REGRAS CATEGORIA MISTO B CCA



1. Duplas livres.
2. Saque rodado Masculino e feminino livre.

3. Quem pode jogar: Atletas masculinos que jogavam a prata e Bronze e meninas que nao
sdo nivel A.

4. Qualificagéo fase de grupo: pontos, saldo, depois confronto direto e por ultimo sorte.

REGRAS CATEGORIA CARREGADOR CCA

1. Duplas livres.

2. Saque livre do carregador, carregado rodado.

3. Quem pode jogar: como carregado atletas da prata e bronze com qualquer atleta.
4. Carregador so6 saca no carregador e pro carregado o saque ¢é livre.

5. S6 pode repetir a dupla 1 vez no ano ( jogar no maximo 2 vezes com a mesma dupla),
com excessao para pais e filhos.

Qualificagao fase de grupo: pontos, saldo, depois confronto direto e por ultimo sorte.

REGRAS CATEGORIA OURO CCA

1. Duplas livres.

2. Saque livre.

3. Qualificagéo fase de grupo: pontos, saldo, depois confronto direto e por ultimo sorte.

4. Professor s6 pode jogar com professor 2 vezes no ano.

REGRAS CATEGORIA BRONZE CCA
1. Duplas livres.

2. Categoria pra quem esta comegando/ retornando no futevolei ou que jogou a prata ano
passado mas ndo estava conseguindo brigar por podio.

3. Saque Rodado e Alternado.

4. Qualificagao fase de grupo: pontos, saldo, depois confronto direto e por ultimo sorte



REGRAS CATEGORIA MASTER 35+ / 100KG+

1. Duplas sorteadas.

2. Saque Rodado e Alternado.

3. Qualificagao fase de grupo: pontos, saldo, depois confronto direto e por ultimo sorte

4- Pode jogar s categoria quem tem 35 anos ou mais, quem faz 35 em 2026 ou quem tem
mais de 100kg.

5. Atletas que pegaram pdédio na Ouro em 2025 nao podem jogar, independente da idade ou
peso, e a partir do momento que pegar podio na ouro em 2026 passa a ser ilegivel a jogar
a categoria também.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Todos as regras aplicadas acima foram pensadas e discutidas pela equipe do CCA a fim de
buscar um melhor nivelamento das categorias, lembrando que no momento da inscrigdo dos
atletas se aorganizacao identificar alguma irregularidade em relagdo ao nivelamento ira
avisar para o atleta, caso passe despercebido o atleta pode até ser desclassificado no dia
do evento sem direito a reembolso, na duvida pergunta.

REGRAS GERAIS

* Primeiro jogo tolerancia de 15 minutos.

* Demais jogos tolerancia de 10 minutos.

* W.0 2x0

* Provocacgao, briga ou atrito com adversario pode levar de 1 a 4 etapas de suspensao.

* Nao tem VAR no CCA e é proibido expressamente usar gravag¢des externas para discutir
um ponto.

* Desrespeito ao juiz, com insultos e ofensas pode levar a 1 a 2 etapas de suspensao.

Att, Equipe CCA.



