
 

 

 

 



 

 

 

THE SUMMER SWIMMERS 

 CURSOS INTENSIVOS DE NATACIÓN JUNIO-JULIO  2025 

 

Se aproxima el período estival y con él, el deseo de que todos nuestros alumnos se conviertan en 

pececillos. El trabajo diario de los cursos intensivos de natación hace que aprendan a nadar y 

mejorar su estilo en poco tiempo.  

Los cursos intensivos de natación se realizan en programas semanales del 23 de junio al 25  julio  en 

horario de mañana. (sesiones diarias de 30, 45 y 60 minutos dependiendo del programa). 

●​ Semana 1: 23 junio - 27 junio 

●​ Semana 2: 30  julio- 4 julio 

●​ Semana 3: 7 julio - 11 julio 
●​ Semana 4: 14 julio - 18 julio 
●​ Semana 5: 21 julio - 25 julio (25 de julio incluido) 

Solicitud de plaza a través del siguiente formulario.   INSCRIPCIÓN  

 Se impartirán las siguientes programaciones que se asignan en función del curso/ edad o nivel: 

BABY SWIMMERS de 1 y 2 años, ( 1º ó 2º escuelita realizado en el curso 24/25 ) el alumno deberá ser 

capaz de mantenerse con material auxiliar) Max. 4 alumnos. (30 minutos). 

LITTLE SWIMMERS 1EI, 2EI, 3EI. de 3 a 5 años, (habiendo realizado la etapa escolar en el curso 24/25), 

grupos por edades/niveles ). Máx 6 alumnos (30 min.) 

THE SWIMMERS I.  1º Y 2º de primaria. Mínimo 6 alumnos Max. 10 alumnos. (45 minutos el alumno 

tiene que saber nadar.) 

THE SWIMMERS II.  De 3º a 4º de primaria. Mínimo 6 alumnos, Max. 12 alumnos. (60 minutos el alumno 

tiene que saber nadar). 

 
 

https://docs.google.com/forms/d/1mjON0kprIfmsSwANWF9Zc42TBinMhrZ5eymfhI9dcqU/edit?ts=67c98c93


 

 

 

 

BABY SWIMMERS.  

1 y  2 años. Max. 4  alumnos por profesor. (sesión de 30 minutos). 

Para que su primer contacto con el agua sea divertido y motivador en un espacio de confianza. 

Partiendo de su desarrollo motor como base trabajaremos diariamente: 

●​ Familiarización. 

●​ Desplazamientos. 

●​ Respiración. 

●​ Flotación. 

●​ Saltos. 

●​ Cambios de posición. 

●​ Equilibrios. 

Horarios: Diferentes horarios de 09:30 hasta las 13:30 en sesiones de 30 minutos. ​

Equipación: 

-​ Pañal de agua. (OBLIGATORIO). 

-​ Gorro de natación. 

-​ Toalla o albornoz. 

-​ Calzado de piscina. Deberá ser de uso exclusivo para la piscina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

LITTLE SWIMMERS 1 EI, 2 EI, 3EI, (grupos por edades/niveles). Máx 6 alumnos si saben nadar. (sesión 

de 30 min.) 

Nuestros pequeños nadadores, que disfrutan en el agua como auténticos pececillos. 

En nuestro programa se trabajar diariamente: 

●​ Familiarización. 

●​ Desplazamientos. 

●​ Respiración.                                    

●​ Saltos. 

●​ Cambios de posición. 

●​ Equilibrios. 

●​ Habilidades acuáticas. 

Horarios de mañana  de 10:00 a 13:30.  

Equipación: 

-​ Bañador de natación. 

-​ Gorro de natación. 

-​ Toalla o albornoz. 

-​ Calzado de piscina. Deberá ser de uso exclusivo para la piscina.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

THE SWIMMERS I.  1º Y 2º de primaria. Mínimo 6 alumnos Max. 10 alumnos. (45 minutos el alumno 

tiene que saber nadar.) 

Alumnos de primaria que ya saben nadar, tenemos un amplio programa para que sigan 

practicando su habilidades, iniciándose los más pequeños en la técnica de estilos  crol y espalda. 

OBJETIVOS.: 

●​ Desplazamientos:Básicos  sin material auxiliar. 

●​  Técnica de estilos. Crol, Espalda, iniciación a braza. 

●​ Coordinación; piernas-brazos-respiración. 

●​ Respiración (de cada estilo) , zambullidas e inmersiones. 

●​ Saltos, giros , cambios de posición del cuerpo.  

●​ Habilidades acuáticas. 

●​ Juego. 

Equipación: 

-​ Bañador de natación. ( preferible de lycra) 

-​ Gorro de natación. 

-​ Calzado de piscina. Exclusivo para la actividad. 

-​ Toalla o Alborno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

THE SWIMMERS II.  De 3º a 4º de primaria. Mínimo 6 alumnos, Max. 12 alumnos. (60 

minutos el alumno tiene que saber nadar). 

Para aquellos alumnos que quieren mejorar su técnica. Los alumnos a partir de 3º de 

primaria ya tendrán que saber nadar a crol y espalda,  mejoraremos la técnica y 

especialmente la coordinación además de aprender a nadar a braza y mariposa. 

●​ Desplazamientos: Crol, espalda, braza y mariposa. 

●​ Técnica de estilos: trabajaremos los estilos de natación 
afianzando crol y espalda, braza e iniciación a la mariposa. 

●​ Respiración, zambullidas e inmersiones. 

●​ Coordinación; piernas-brazos-respiración. 

●​ Técnica de estilos. Saltos, giros , virajes. 

●​ Nado continuo. 

●​ Habilidades acuáticas. 

●​ Juego. 

Equipación: 

-​ Bañador de natación. 
-​ Gorro de natación. 
-​ Calzado de piscina. 
-​ Toalla o Albornoz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CALENDARIO DE CLASE POR SEMANAS. 

Los horarios estarán establecidos en función de la disponibilidad de la instalación y 

grupos que se formen, siendo necesario un mínimo de 3 o 4 alumnos/grupo 

dependiendo del programa que se imparta. Los alumnos que realicen campamentos en 

nuestro centro tendrán  horarios asignados en coordinación con el campamento 

respectivo. La actividad se realizará en el horario del campamento. 

Los alumnos de 1 y 2 años de la escuelita tienen reservado los primeros horarios hasta 

agotar plazas. 

El intensivo de natación se realizará semanas completas siendo estas indivisibles.  

 FECHAS INTENSIVO DE NATACIÓN  

Únicamente en horario de mañanas. 

Semana 1: 23 al 27 de junio.​

Semana 2: 30  julio- 4 julio.​

Semana 3: 7 julio - 11 julio.​

Semana 4: 14 julio - 18 julio.​

Semana 5: 21 julio - 25 julio. (25 de julio incluido) 

Los horarios se crearán según la demanda. 

SEMANAS 1º  
23 al 27 junio 

2º  
 30 junio al 4 de julio 

3º  
7 al  11 julio 

4º  
14 al  18 julio 

5º  
21 AL 25 de julio 

BABY SWIMMERS    10 a 13:30  9:30  a 13:30   9:30  a 13:30  
 

 9:30  a 13:30  9:30  a 13:30  

LITTLE SWIMMERS   10 a 13:30  10 a 13:30   10 a 13:30   10 a 13:30  10 a 13:30  

THE SWIMMERS I   10:00 a 10:45 
10:45 a 11:30  

11:30 a 12:15   11:30 a 12:15 11:30 a 12:15  11:30 a 12:15 

THE SWIMMERS II  10 a 11:00  12:15 a 13:15 12:15 a 13:15 12:15 a 13:15  12:15 a 13:15 

 

 

 

 



 

¿CÓMO ME INSCRIBO? 

Plazas limitadas. Pago on-line a través del formulario de inscripción. Pasos: 

1.​ Rellenar el formulario de inscripción solicitando los horarios y semanas que te 

interesan. INSCRIPCIÓN ON LINE 

2.​ En 24h recibirás por parte de la Academia de Natación la confirmación u otras 

opciones de contratación a través de un correo electrónico en el que se incluirá   

un TPV virtual para hacer el pago.  

3.​ La inscripción se cierra al formalizar el pago en las 24h siguientes.  

4.​ Si transcurrido este período de tiempo no se ha realizado la inscripción queda 

anulada automáticamente. 

5.​ La fecha límite de  inscripción en cualquiera de los programas INTENSIVOS DE 
NATACIÓN,  será el viernes  anterior a la fecha de  comienzo del curso.  

 

TARIFAS: 

TARIFAS 2025  

BABY SWIMMERS 

1 y 2 años. 

Máx. 4 alumnos. 

(30 minutos). 

LITTLE SWIMMERS. 

1ºEI , 2ºEI , 3º EI 

Grupos por edades 

Máx. 6 alumnos.(30 

minutos) 

THE SWIMMERS I 

1º, 2º,3º de Primaria 

(45 minutos) 

THE SWIMMERS II 

4º a 6º de Primaria. 

Máx.12 alumnos (60 

minutos) 

1 Semana de Intensivos 80€ 66€ 56€ 

2 Semanas de Intensivos 148€ 125€ 104€ 

3 Semanas de Intensivos 214€ 183€ 148€ 

4 Semanas de intensivos 274€ 231€ 189€ 

5 Semanas de intensivos 336€ 287€ 227€ 

 

 
 
 
 
 

 

https://docs.google.com/forms/d/1mjON0kprIfmsSwANWF9Zc42TBinMhrZ5eymfhI9dcqU/edit?ts=67c98c93


 

CONDICIONES DE CONTRATACIÓN  
 

●​ Se realizará la solicitud de plaza a través del formulario indicado en  las bases de los 
intensivos, una vez confirmada la plaza por ambas partes debe realizarse el pago en 
un plazo de 24h, si transcurrido este período si no se ha realizado la inscripción 
se anula automáticamente.  

●​ En caso de no poderse realizar la actividad por enfermedad, deberán presentar el 
informe médico,  se pospondrá a una nueva fecha, si hubiera plazas disponibles, o 
se tendrá derecho a un bono completo para el año que viene según lo contratado.  

●​ FECHA LÍMITE de  inscripción en cualquiera de los programas INTENSIVOS DE 
NATACIÓN,  será el viernes  anterior a la fecha de  comienzo de la actividad.  

●​ La matriculación de semanas extras una vez realizada la inscripción no tendrá 
bonificación.  

●​ En el caso de que un participante o su representante legal decidan cancelar los 
campus contratados, deberán notificarlo por escrito a Colegio Abantos S.L. al 
siguiente email facturacion@c.csmb.es 

●​ Si la cancelación se realiza 7 días naturales antes del comienzo, devolveremos todas 
las cantidades abonadas, excepto un 10% para cubrir los costes administrativos de 
cancelación. 

●​ Si la cancelación se realiza 6 días naturales  antes de la fecha de comienzo del 
Curso Intensivo de Natación, el participante no tendrá derecho a ningún reembolso 
ya que el curso intensivo de natación ha incurrido en todos los gastos operativos y 
administrativos para realizarlo. 

●​ En el caso de que la cancelación se produzca porque el participante está 
hospitalizado o ha sufrido una enfermedad que le impida asistir al Curso Intensivo 
de Natación en el año en curso, tendrá derecho a un bono por importe de las 
cantidades pagadas para canjearlo al año siguiente. Este bono es nominativo y 
tiene una caducidad de un año.  Este tipo de cancelación requerirá certificado 
médico acreditando la causa médica de la cancelación. 

●​ No presentación, abandono del Intensivo de Natación o expulsión. El participante 
no tendrá derecho a reembolso alguno en caso de no presentación en la fecha 
prevista de inicio de las semanas del intensivo contratadas, o bien cuando, una vez 
hayan iniciado la actividad, la abandone por voluntad propia, de sus padres o de 
sus representantes legales, o bien por motivo de expulsión. La suma de servicios 
incluidos en el precio de los intensivos se considera como un programa completo o 
paquete único indivisible; y puesto que son ofertadas al conjunto de participantes, 
no podrán descontarse por separado, aunque un participante decida finalmente no 
participar en alguna actividad o voluntariamente decida renunciar a los campus. 

●​ Estos bonos tendrán una validez de 1 año y deberán canjearse para los campus del 
año siguiente al de la fecha de inscripción. 
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