
LUNES - HISTORIA 
 
Comenzamos una nueva semana y una nueva advocación:  
Nuestra Señora del Rosario. 
 
Empezamos, como todos los días, rezando y cantando. Nuestra propuesta: 
https://www.youtube.com/watch?v=w4YhV73D-SI  
 
 
Escuchamos ahora la historia de Nuestra Señora del Rosario. 
 
Hace mucho tiempo, en el siglo XIII, la Virgen María se le apareció a 
un sacerdote llamado Santo Domingo de Guzmán. Ella le entregó un 
rosario y le pidió que lo predicara a la gente como una forma de 
oración. (El rosario es un conjunto de cuentas que ayudan a las 
personas a meditar y rezar). 
 
Santo Domingo de Guzmán hizo lo que la Virgen le pidió y habló a 
muchas personas sobre el rosario. La devoción al rosario se extendió 
por todo el mundo. 
 
La imagen de la Virgen del Rosario muestra a la Virgen María 
sosteniendo al niño Jesús en sus brazos, mientras sostiene un rosario 
en su mano. La devoción a la Virgen del Rosario se centra en la 
meditación de los misterios del rosario y en la intercesión de María 
como madre de Jesús y protectora de todos los fieles. 
 
PARA SECUNDARIA SE LE PUEDE SEGUIR CONTANDO: 
 

Cuando la devoción empezó a disminuir, la Virgen se apareció a Alan de la 
Roche (siglo xv) y le dijo que reviviera dicha devoción mariana. La Virgen le dijo 
también que se necesitarían volúmenes inmensos para registrar todos los milagros 
logrados por medio del Santo Rosario y reiteró las promesas dadas a Santo 
Domingo referentes al rosario. 

Promesas de Nuestra Señora, Reina del Santo Rosario, tomadas de los escritos del 
Beato Alan: 

1.​ “A todos los que recen devotamente mi Rosario, prometo mi especial 
protección”. 

2.​ “El que persevere en el rezo de mi Rosario recibirá gracias 
poderosísimas”. 

3.​ “El Rosario es un arma poderosa contra el infierno: destruirá los vicios, 
librará del pecado y abatirá las herejías”. 

https://www.youtube.com/watch?v=w4YhV73D-SI


4.​ “El Rosario hará florecer de nuevo las virtudes y las obras buenas, y 
obtendrá para las almas la más abundante misericordia de Dios”. 

5.​ “El que confíe en mí rezando el Rosario no será oprimido por las 
adversidades”. 

6.​ “Quien rece el Rosario meditando sus misterios no será castigado por 
la justicia de Dios: se convertirá si es pecador, crecerá en gracia si es 
justo y será hecho digno de la vida eterna”. 

7.​ “Los devotos de mi Rosario, en la hora de la muerte, no morirán sin 
sacramentos”. 

8.​ “Los que rezan mi Rosario encontrarán, durante la vida y en la hora de 
la muerte, la luz de Dios y la plenitud de sus gracias, y participarán de 
los méritos de los beatos en el paraíso”. 

9.​ “Cada día libraré del purgatorio a las almas devotas de mi Rosario”. 
10.​“Los verdaderos hijos de mi Rosario gozarán de una gran gloria en el 

cielo”. 
11.​“Todo lo que se pida mediante el Rosario será obtenido”. 
12.​“Los que propaguen mi Rosario serán socorridos por mí en cada una 

de sus necesidades”. 
13.​“He obtenido de mi Hijo que todos los devotos del Rosario tengan 

como hermanos en la vida y en la hora de la muerte a los santos del 
cielo”. 

14.​“Los que reciten mi Rosario fielmente serán todos hijos míos 
amadísimos, hermanos y hermanas de Jesús”. 

15.​"La devoción a mi Santo Rosario es un gran signo de predestinación". 

 

En el siglo XVI, san Pío V instauró su conmemoración 
litúrgica el 7 de octubre, aniversario de la victoria en la 
Batalla de Lepanto, en la que las fuerzas cristianas 
derrotaron a los turcos que estaban invadiendo Europa 
(atribuida a la Virgen), denominándola Nuestra Señora de 
las Victorias; además, agregó a la letanía de la Virgen el 
título de «Auxilio de los Cristianos». Su sucesor, Gregorio 
XIII, cambió el nombre de su festividad al de Nuestra 
Señora del Rosario. 

 

Como advocaciones, tanto la Virgen de Lourdes en su 
aparición de 1858, como la de Fátima en 1917 pidieron a 
sus videntes que rezasen el rosario.  

 

Gran parte de los papas del siglo XX fueron muy devotos de esta advocación; 
Juan Pablo II manifestó en 1978 que el rosario era su oración preferida y el papa 
Francisco reconoció en 2016 que era la oración que acompañaba su vida. 



MARTES - ORACIÓN 
 
Rezamos y cantamos. Nuestra propuesta: https://www.youtube.com/watch?v=Q_Jvj8NSE1s  
 
Hacemos esta oración a la Virgen Nuestra Señora del Rosario: 
 

Querida Virgen María, 
Hoy te pido que me ayudes a meditar  

en los misterios de tu rosario.  
Ayúdame a encontrar la paz  

y la serenidad en mi corazón mientras rezo. 
Te agradezco por ser mi protectora  

y por interceder por mí ante tu hijo Jesús.  
Confío en tu amor y en tu bondad. 

Que tu luz brille siempre en mi camino 
 y me guíe hacia la verdad y la felicidad.  

 
Amén. 

 
 

MIÉRCOLES - VÍDEO 
 
Rezamos y cantamos. Nuestra propuesta: 
https://www.youtube.com/watch?v=PmHSRcuI1C0  
 
Vemos este vídeo donde recordamos la historia de la Virgen Nuestra Señora del Rosario: 
https://www.youtube.com/watch?v=rkE00iTmnf4  
 
https://youtu.be/UgnDIwxw0ak 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Q_Jvj8NSE1s
https://www.youtube.com/watch?v=PmHSRcuI1C0
https://www.youtube.com/watch?v=rkE00iTmnf4
https://youtu.be/UgnDIwxw0ak


JUEVES - REZO DEL ROSARIO 
 
Rezamos y cantamos. Nuestra propuesta: 
https://www.youtube.com/watch?v=TT6KfaDcCyQ  
 
Hoy mostramos un vídeo dónde se explica cómo se reza el rosario: 
https://www.youtube.com/watch?v=-SSymsho2h0  
 
Animamos a enseñar un rosario y rezar algunas cuentas ahora en la capilla con vuestros 
alumnos (OPCIONAL). 
 
REZO DEL SANTO ROSARIO: 

Inicio 
Por la señal de la Santa Cruz, de nuestros enemigos líbranos Señor Dios Nuestro. En el nombre 
del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo.  
Amén. 

Acto de contrición 
Señor mío Jesucristo, Dios y hombre verdadero, Creador, Padre y Redentor mío. Por ser Tú 
quién eres, Bondad infinita, y porque te amo sobre todas las cosas, me pesa de todo corazón 
haberte ofendido. También me pesa que puedes castigarme con las penas del infierno. Ayudado 
de tu divina gracia propongo firmemente nunca más pecar, confesarme y cumplir la penitencia 
que me fuere impuesta.  
Amén. 

Señor, ábreme los labios.​
R: Y mi boca proclamará tu alabanza. 

Dios mío, ven en mi auxilio.​
R: Señor, date prisa en socorrerme. 
​ Gloria al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo. 
R: Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén. 

Primer Misterio 
Gozosos (lunes y sábado): La Encarnación del Hijo de Dios 
Gloriosos (miércoles y domingo): La Resurrección del Hijo de Dios. 
Dolorosos (martes y viernes): La Oración de Jesús en el huerto. 
Luminosos (jueves): El Bautismo de Jesús en el Jordán. 

Padrenuestro: Padre nuestro, que estás en el cielo, santificado sea tu Nombre; venga a 
nosotros tu reino; hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo.​
Danos hoy nuestro pan de cada día; perdona nuestras ofensas como también nosotros 
perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la tentación y líbranos del mal. Amén 
10 Avemarías: Dios te salve, María, llena eres de gracia; el Señor es contigo, bendita Tú 
eres entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre, Jesús.​
Santa María, Madre de Dios, ruega por nosotros, pecadores, ahora y en la hora de nuestra 
muerte. Amén. 

https://www.youtube.com/watch?v=TT6KfaDcCyQ
https://www.youtube.com/watch?v=-SSymsho2h0


Gloria: Gloria al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo.​
R: Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén. 
María, Madre de gracia: María, Madre de gracia, Madre de misericordia.​
Defiéndenos de nuestros enemigos y ampáranos ahora y en la hora de nuestra muerte.  
Amén. 

Segundo Misterio 
Gozosos (lunes y sábado): La Visitación de Nuestra Señora a su prima santa Isabel 
Gloriosos (miércoles y domingo): La Ascensión del Señor a los Cielos 
Dolorosos (martes y viernes): La Flagelación del Señor. 
Luminosos (jueves): La autorrevelación de Jesús en las bodas de Caná. 

Tercer Misterio 
Gozosos (lunes y sábado): El Nacimiento del Hijo de Dios. 
Gloriosos (miércoles y domingo): La Venida del Espíritu Santo sobre los Apóstoles. 
Dolorosos (martes y viernes): La Coronación de espinas. 
Luminosos (jueves): El anuncio del Reino de Dios invitando a la conversión. 

Cuarto Misterio 
Gozosos (lunes y sábado): La Presentación de Jesús en el templo. 
Gloriosos (miércoles y domingo): La Asunción de nuestra Señora a los Cielos. 
Dolorosos (martes y viernes): Jesús con la Cruz a cuestas, camino del Calvario. 
Luminosos (jueves): La Transfiguración. 

Quinto Misterio 
Gozosos (lunes y sábado): El Niño Jesús perdido y hallado en el templo. 
Gloriosos (miércoles y domingo): La Coronación de la Santísima Virgen como Reina de 
Cielos y Tierra 
Dolorosos (martes y viernes): La Crucifixión y Muerte de nuestro Señor. 
Luminosos (jueves): La Institución de la Eucaristía. 

Letanías de la Santísima Virgen 
Señor, ten piedad​
Cristo, ten piedad​
Señor, ten piedad​
Cristo, óyenos​
Cristo, escúchanos 
Dios Padre celestial.​
Ten misericordia de nosotros.​
Dios Hijo, Redentor del mundo.​
Ten misericordia de nosotros.​
Dios Espíritu Santo.​
Ten misericordia de nosotros.​
Trinidad Santa, un solo Dios. 



Santa María,​
Ruega por nosotros​
Santa Madre de Dios,​
Ruega por nosotros​
Santa Virgen de las Vírgenes,​
Ruega por nosotros…​
Madre de Cristo,​
Madre de la Iglesia,​
Madre de la Misericordia​
Madre de la divina gracia,​
Madre de la Esperanza,​
Madre purísima,​
Madre castísima,​
Madre siempre virgen,​
Madre inmaculada,​
Madre amable,​
Madre admirable,​
Madre del buen consejo,​
Madre del Creador,​
Madre del Salvador,​
Virgen prudentísima,​
Virgen digna de veneración,​
Virgen digna de alabanza,​
Virgen poderosa,​
Virgen clemente,​
Virgen fiel,​
Espejo de justicia,​
Trono de la sabiduría,​
Causa de nuestra alegría,​
Vaso espiritual,​
Vaso digno de honor,​
Vaso insigne de devoción,​
Rosa mística,​
Torre de David,​
Torre de marfil,​
Casa de oro,​
Arca de la Alianza,​
Puerta del cielo,​
Estrella de la mañana,​
Salud de los enfermos,​
Refugio de los pecadores,​
Consuelo de los migrantes​
Consoladora de los afligidos,​
Auxilio de los cristianos,​
Reina de los Ángeles,​
Reina de los Patriarcas,​



Reina de los Profetas,​
Reina de los Apóstoles,​
Reina de los Mártires,​
Reina de los Confesores,​
Reina de las Vírgenes,​
Reina de todos los Santos,​
Reina concebida sin pecado original,​
Reina asunta a los Cielos,​
Reina del Santo Rosario,​
Reina de la familia,​
Reina de la paz. 
Cordero de Dios:  
Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo.​
R: Perdónanos, Señor.​
Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo.​
R: Escúchanos, Señor.​
Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo.​
R: Ten piedad de nosotros. 
Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios.​
R: Para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Nuestro Señor 
Jesucristo.  
Amén. 
Oración:  
Te pedimos, Señor, nos concedas a nosotros tus siervos, gozar de perpetua 
salud de alma y cuerpo, y por la gloriosa intercesión de la bienaventurada 
siempre Virgen María, seamos librados de las tristezas presentes y gocemos de 
la eterna alegría. Por Jesucristo, nuestro Señor.  
Amén. 

Por las intenciones del Santo Padre 
Padre nuestro, que estás en el cielo, santificado sea tu Nombre; venga a 
nosotros tu reino; hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo.​
Danos hoy nuestro pan de cada día; perdona nuestras ofensas como también 
nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la tentación y 
líbranos del mal. Amén. 
Avemaría 
Dios te salve, María, llena eres de gracia; el Señor es contigo, bendita Tú eres 
entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre, Jesús.​
Santa María, Madre de Dios, ruega por nosotros, pecadores, ahora y en la hora 
de nuestra muerte. Amén. 
Gloria 
Gloria al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo.​
R: Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén. 



Una Salve a la Virgen 
Dios te salve, Reina y Madre de misericordia, vida, dulzura y esperanza nuestra; 
Dios te salve. A Ti llamamos los desterrados hijos de Eva; a Ti suspiramos, 
gimiendo y llorando, en este valle de lágrimas. Ea, pues, Señora, abogada 
nuestra, vuelve a nosotros esos tus ojos misericordiosos; y después de este 
destierro muéstranos a Jesús, fruto bendito de tu vientre. ¡Oh clementísima, oh 
piadosa, oh dulce Virgen María! 
Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios.​
Para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Nuestro Señor Jesucristo. 
Amén. 

Jaculatoria final 
Ave María Purísima.​
R: Sin pecado concebida. 

VIERNES - SALVE​
Viernes de oración especial con la salve: 

Salve cantada (pinchar aquí) 
 

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia, ​
vida, dulzura y esperanza nuestra. ​

Dios te salve. ​
A Ti clamamos los desterrados hijos de Eva, ​

a Ti suspiramos, gimiendo y llorando en este valle de lágrimas. ​
​

Ea, pues, Señora Abogada Nuestra, ​
vuelve a nosotros esos tus ojos misericordiosos, ​

y después de este destierro, muéstranos a Jesús,​
fruto bendito de tu vientre. 

Oh, clementísima, oh piadosa, oh dulce Virgen María. ​
Ruega por nos, Santa Madre de Dios, ​

para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Nuestro Señor 
Jesucristo.​

​
Amén. 

https://drive.google.com/file/d/1FMbdNC_wHwGcGl3QDjWYRR7YpSFPPCNE/view?usp=share_link
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