Salade de chou nappa crémeuse au cari

Ingrédients vinaigrettes

30 ml (2 c. a soupe) de miel

15 ml (1 c. a soupe) de vinaigre de riz

125 ml (1/2 tasse) de yogourt nature (moi faute d'en avoir, creme siire)

60 ml (1/4 de tasse) de mayonnaise

15 ml (1 c. a soupe) de cari (moi 1/2 c. a soupe car tres puissant comme gotit)
Sel et poivre au gofit

Préparation

1)Dans un saladier, délayer le miel dans le vinaigre de riz. Incorporer le restes des ingrédients de la
vinaigrette.

2)Ajouter les 1égumes et les fines herbes dans le saladier. Remuer.

source: Je cuisine par ~Lexibule~

Note: Mes changements seront entre parenthéses.
Aussi: Pour un maximum de saveur, faites a 1'avance votre vinaigrette, elle sera que meilleure!!

http://lesmillesetundelicedelexibule.blogspot.ca/ Les mille et un délices de Lexibule
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