
Неврология 

Урок 1. Тема 7 

 

Перекосы нервной системы. Когда больше не значит лучше? 
– Состояния избытка 

 

Гипертонус, гипотонус 

 

- Симптомы для подбора лечения 

- 16 гомеопатических препаратов 

 

- Симптомы.  

- Препараты: 

• Агарикус 

• Каустикум 

• Геллеборус  

• Апис 

• Страмониум 

• Гиосциамус 

• Белладонна 

• Нукс вомика 

• Игнация 

• Арника 

• Гиперикум 

• Натриум сульфурикум 

• Гельземин 

• Калькарея карбоника 

• Сульфур 

• Плюмбум 



 

✅ АГАРИКУС  

Дети Агарикус легко мерзнут и плохо переносят холод. При приближении грозы их 
недомогания усиливаются. Худшее время суток для них – утро. Вечером 
самочувствие улучшается.  

К симптомам, характерным для этого типа, относятся: спотыкающаяся походка, 
слишком большие шаги при ходьбе, неловкие движения; пациент постоянно 
роняет вещи и так далее. Создается впечатление полного отсутствия 
сдерживающего начала в движении и их неуправляемости. Ещё одна типичная 
черта этого препарата - диагональное расположение симптомов, например, боли в 
левой руке сочетаются с болями в правой ноге.  

Дети Агарикус любят тепло и солнце, хотя те часто вызывают у них головную боль. 
Слизистая оболочка носа у них часто очень сухая. И стоит отметить ещё один 
удивительный симптом: приступ кашля часто завершается чиханием.  

 

✅ КАУСТИКУМ  

Мышцы являются слабым местом этого препарата. Дети страдают судорогами и 
заиканием. Оба этих симптома отчасти обусловлены возбуждённым состоянием, 
но не менее редко также утратой контроля над мышцами, отвечающими за голос. 
В различных частях тела могут ощущаться боли, преимущественно тянущие и 
жгучие. Часто встречается синдром беспокойных ног в постели, обусловлены 
различными переживаниями - чувством беспомощности, гневом или досадой, 
которые эти дети не могут выразить должным образом. Одним из симптомов 
является постепенно нарастающая усталость, сначала психическая, а затем и 
физическая. Постепенно она достигает  такой степени, что они едва могут 
пошевелить рукой или ногой, как если бы их разбил паралич. У детей Каустикум 
наблюдается склонность к охриплости, потери голоса, состоянию 
парализованности, которые в большинстве случаев, к счастью, проходят сами 
собой.  

 

✅ ГЕЛЛЕБОРУС  

Этот препарат вызывает нарушения в сфере чувствительности: зрение, слух, вкус 
нарушены; общая мышечная слабость, которая может доходить до полного 
паралича и сопровождается отечными выпотами. Это объясняет применение 
препарата при состоянии упадка жизненных сил и тяжелых болезнях.  

Характерны ухудшение в период между 4 и 8 часами вечера. Ощущение 
внезапной слабости. Симптомы гидроцефалии.  

Психика:  



- Отвечает медленно 

- Рассеянность 

- Непроизвольные вздохи 

- Кусает губы и рвёт одежду 

 

✅ АПИС 

Самые известные физические симптомы этого типа - припухлость и жгучая боль - 
заставляют вспомнить об укусе пчелы. Ощущение опухания может возникнуть в 
любой части тела - на поверхности кожи, во рту, на шее или на животе. Эти 
опухлости у детей обусловлены большей частью воспалительными процессами, 
возникающими, например, при инфекционном заболевании горла или при 
аллергической сыпи.  

От тепла или прикосновения недомогания усиливаются, а от холода ослабевают. 

 

✅ СТРАМОНИУМ  

Самыми очевидными физическими симптомами являются спазмы. Это могут быть 
лицевые конвульсии, судорожные движения рук и ног или даже всего тела, как при 
эпилепсии. Весьма специфическим симптомом этого препарата является приступ 
астмы, который начинается ночью и вызывает у ребёнка, находящегося в темноте, 
панический страх. Астму также можно считать одной из разновидностей 
конвульсий.  

Склонность к спазмам проявляется и в голосе: многие дети этого типа заикаются, 
особенно когда возбуждены. Физические симптомы этих детей могут усиливаться 
от страха, лихорадки и избытка солнца.  

 

✅ ГИОСЦИАМУС 

Этот препарат оказывает сильное воздействие на нервную систему. В эту картину 
хорошо вписываются недомогания, связанные с мышечными спазмами или 
непроизвольными движениями. Пример чрезмерной  чувствительности данного 
препарата - не переносимость запаха цветов, который может вызывать у этих 
детей головокружение.  

Ещё один физический симптом – сухой конвульсивный кашель, часто связанный с 
нервозностью, который может вызывать ощущение сужения в горле. В положении 
лёжа этот симптом усиливается, а в положении сидя – ослабевает. 

Если детям этого типа не удается дать выход своим чувствам, у них могут 
начаться расстройства сна из-за невозможности успокоиться. Сильное 



расстройство нервной системы может приводить к временному «параличу» 
мочевого пузыря и кишечника, в результате чего у ребёнка возникает недержание 
кала, мочи.  

 

✅ БЕЛЛАДОННА  

Типичное проявление влияния этого препарата на мышечный аппарат - судороги 
при лихорадке.  

 

✅ НУКС ВОМИКА  

К симптомам, которые особенно часто встречаются у младенцев и детей 
младшего возраста Нукс вомика, относятся простуды или левосторонние почечная 
и паховая грыжи. Если при простуде новорождённые не переходят автоматически 
на дыхание ртом, могут возникать серьезные затруднения с дыханием. Нукс 
вомика входит в число важнейших лекарств, применяемых в таких случаях. 

В нормальных обстоятельствах эти дети не особенно подвержена болезням.  

Наиболее чувствительна по отношению к болезням их нервная система. Если они 
взваливают на себя слишком много забот или не могут совладать с тревожностью, 
напряженностью, то могут серьёзно заболеть. Особенно сильно подвержен 
расстройствам их желудочно-кишечный тракт. У них появляются спазмы, кислая 
отрыжка, рвота, даже воспаление желудка, а также затрудненная дефекация с  
болезненно чувствительным и вздутым животом.  

Как у детей Купрум, которые также заболевают от чрезмерного напряжения, у 
детей Нукс вомика легко возникают мышечные спазмы, особенно в области шеи и 
спины, что может являться причиной головных болей и даже мигрени.  

Достаточно одной дозы этого лекарства , чтобы сбросить лишнее напряжение и 
легче воспринимать происходящее.  

 

✅ ИГНАЦИЯ  

Физические симптомы этого препарата противоречивы и переменчивы: тошнота с 
улучшением от еды, чувство пустоты в желудке с улучшением при воздержании от 
пищи и так далее.  

После несчастья или крупной неприятности у них могут появиться разнообразные 
симптомы, такие как потеря голоса или паралич, а также бессонница или потеря 
аппетита. Этот препарат входит в число лекарств, которые назначают при нервной 
анорексии.  

Типичным симптомом для неё является поотделение только в области лица.  



 

✅ АРНИКА 

Это главное лекарство от последствий падения или ударов. Все травмы, 
связанные с ушибами или внутренним кровотечением, излечиваются быстрее, 
если пострадавшему дать это средство.  

 

✅ ГИПЕРИКУМ 

Одно из основных средств при повреждениях нервов, особенно на пальцах кистей 
и стоп и ногтевых ложах. Этот препарат также дается для профилактики столбняка 
при соответствующих симптомах.  

- Судороги после травмы 

- Облегчает боль после операции 

- Повреждение нервов при укусах животных 

- Постоянная сонливость 

- Судороги в икрах 

 

✅ НАТРИУМ СУЛЬФУРИКУМ  

Обычно пациент этого типа - серьезный, ответственный, замкнутый и 
меланхоличный субъект.  

Натриум сульфурикум не такой утончённый, как другие препараты Натриум; он 
больше сосредоточен на делах, чем на отношениях с людьми. Все же он может 
быть очень чувствительным, например, пациент может упомянуть, что он плачет, 
когда слушает музыку, а это удивительно для такого делового человека. И 
наоборот, некоторые пациенты этого типа имеют необузданную натуру, нуждаются 
в возбуждении, сексуальной стимуляция и наркотиках, и более склонны к 
артистичным проявлениям.  

Горе играет важную роль в большинстве случаев этого препарата, как и у других 
препаратов Натриум. Важные симптомы этого лекарственного средства - глубокая 
депрессия.  

 

✅ ГЕЛЬЗЕМИН  

Мы думаем об об этом препарате, когда главная жалоба пациента - слабость или 
основная патология сопровождается слабостью. Слабость может присутствовать 
на всех уровнях. Почти при всех физических состояниях, для которых подходит 
этот препарат, может быть отмечена слабость. Гельземин – лекарственное 



средство, о котором мы можем думать в случаях неврологических заболеваний, 
ведущих к  постепенно развивающемуся параличу.  

 

✅ КАЛЬКАРЕЯ КАРБОНИКА 

Кальций играет в человеческом теле очень важную роль. Он наделяет нас формой 
и устойчивостью. Это лекарство воздействует на мышцы кости. Кальций 
необходим для правильного мышечного сокращения и, как правило, дети этого 
типа страдают сниженным тонусом.  

 

✅ СУЛЬФУР 

Сульфур вызывает такое огромное разнообразие симптомов, что для их описания 
трудно подобрать единственное слово. Однако можно сказать, что некоторые 
характерные тенденции для этого препарата все же прослеживаются. Краснота, 
жжение, приливы крови, усиление симптомов от тепла и агрессивность – весьма 
типичные черты пациентов Сульфур. 

На уровне психики в большинстве случаев проявляются эгоизм и критичность. 

Подтверждающими симптомами служат желание жирной пищи и жар в подошвах 
ног. 

КРИТИЧНЫЙ, ЭГОИСТИЧНЫЙ, НЕОПРЯТНЫЙ, ГОРЯЧИЙ, ЖЕЛАЕТ СЛАСТЕЙ И. 
ЖИРА  

Психические симптомы: 

Философский, интеллектуальный тип: затворнический, ищет правду во всем. 

Теоретизирование. 

Практический тип: стоит над энтузиазмом, практический идеалист, социальный, 
экстраверт. 

Полные надежд мечтатели. 

ЭГОИСТИЧНЫЙ, КРИТИЧНЫЙ, НАДМЕННЫЙ. 

Эготизм. Думает, что он лучше. 

Ленивый. Неопрятный. Отвращение, боязнь купания. Безразличность к своему 
внешнему виду, грязный, с неприятный запахом, но, в то же время, у такого 
человека легко проявляется чувство отвращения к остальным. 

Страх и головокружение в высоких местах. Боязнь заражения, инфекции. 

Нервный темперамент, торопливый и раздражительный. 

Физические симптомы: 



ЖГУЧИЕ БОЛИ И ОЩУЩЕНИЯ.  

ЗАСТОИ ОТДЕЛЬНЫХ ЧАСТЕЙ ТЕЛА, головы, лица, яичников, матки, гениталий, 
носа, глаз, прямой кишки, печени. Все отверстия на теле очень сильно краснеют. 

Постоянный жар в области темени. 

 Горячие ступни по ночам. РАСКРЫВАЕТ НОГИ. 

Жгучая боль в ноге, но на ощупь при касании ступня холодная. 

Противный запах тела, несмотря на мытье. 

Отвращение к запахам, которые исходят от других, любит только свой запах. 

Чувство слабости и пустоты в желудке в 11:00, улучшение от приема пищи. 

Диарея, которая заставляет вставать с кровати рано утром. 

Конъюнктивит со жгучей болью, зудом и болью, словно «песок в глазах», лучше от  
холодных компрессов, купания в холодной воде. 

Модальности: 

ХУЖЕ: тепло (одеяла, комната, кровать, воздух, согревание, прикосновение к 
теплым предметам), купание, нахождение в положении стоя, вечер, ночь, левая 
сторона. 

ЛУЧШЕ: движение поврежденной части, движение, холод, положение лежа (также 
на правом боку), растирание. 

ЖЕЛАНИЕ: КОНФЕТЫ, ЖИР, холодные напитки, сезонная еда, сырая пища, 
специи, алкоголь. 

ОТВРАЩЕНИЕ: ЯЙЦА, кислые продукты, рыба, маслины, курятина, острый сыр. 

 

✅ ПЛЮМБУМ 

Эффективное средство при склеротических процессах, поражающих весь 
организм. Свинцовый паралич захватывает в основном мышцы-разгибатели.  

Это препарат для лечения прогрессирующей мышечной атрофии. Он может 
излечивать детский паралич.  

- Параличи отдельных мышц 

- Не может вытянуть руку вверх или поднять ей что-либо 

- Разгибание затруднено 

- Параличи 

- Кисти и стопы холодные 


