REGULAMENTO

VI PASSEIO BTT LIMPATRILHOS
19 MARGO 2017

1.0 VI PASSEIO BTT LIMPATRILHOS ¢ organizado pelo grupo BTT LimpaTrilhos em
parceria com a Associagao Desportiva e Cultural de Orjais e conta com o apoio da Junta de
Freguesia de Orjais.

2. A data de realizacéo do evento é dia 19 de Margo de 2017 as 9:00, tendo inicio e termino
na aldeia de Orjais, percorrendo trilhos dos concelhos da Covilha e Belmonte.

A localizagao do secretariado, os banhos, a partida e a chegada serao efetuadas junto a
sede da Associagado Desportiva e Cultural de Orjais.

Neste local sera possivel proceder a lavagem de bicicletas;

3.0 evento tem o caracter de passeio de bicicletas e decorre por trilhos, caminhos rurais e
publicos.. Assim sendo, todos os participantes deverao respeitar as regras de circulacéo na
via publica previstas no cédigo da estrada e a atenc&o devera ser redobrada nos
cruzamentos e travessia de estradas;

4.0 percurso estara marcado em toda a sua extensao por fitas, placas sinalizadoras e
gesso. Serdao também fornecidos numeros de telefone da organizagao e de emergéncia,
para a eventual necessidade de contacto;

5. Do evento fazem parte dois percursos: o mais curto, de aproximadamente 40 Km e de
dificuldade baixa; e o mais longo, de aproximadamente 60 Km e de dificuldade média.

6. A participacao de menores de idade tera de ser acompanhada de um termo de
responsabilidade devidamente assinado pelo encarregado de educacao;

7.E obrigatério o uso de capacete devidamente colocado, assim como cada participante
€ responsavel pela manutencao do seu material/bicicleta nas devidas condicdes para a
participagdo no evento e que n&o ponha em causa nem a sua seguranga nem a dos outros
intervenientes;

8.0 frontal com a numeragao de cada participante é pessoal e intransmissivel, devera ser
colocado na parte frontal da bicicleta e devera estar sempre visivel;

9. A partida do VI PASSEIO BTT LIMPATRILHOS sera junto a sede da ADCO, pelas 9:00.
Os participantes deverao completar o percurso num tempo maximo de 6 horas;

10.0 almogo ¢é servido no Saldao do Centro de Dia de Orjais, a partir das 13:00, sendo
necessario apresentar a senha de almocgo recebida no ato de levantamento do frontal no
secretariado;



11.0 secretariado funcionara no dia 19 de Marco 2017 das 7.30H as 8.45H.

12. Existirdo duas zonas de abastecimento de sdlidos e liquidos (reforgos). Existirdo varios
pontos de distribuicdo de agua;

13. Ao longo do percurso existem dois postos de controlo de passagem obrigatéria;

14. A organizacao controlara o passeio a fim de evitar acidentes, pelo que todos os
participantes terdo de seguir as indicagdes transmitidas pelos elementos da organizacéo;

15. A participagao inclui reforgos, frontal, banhos, almoco e seguro e brinde.;
16. As inscrigoes pagas até dia 1 Margo de 2017 terao um custo de 13 € ;
apos esse prazo e até 15 Marco de 2017 terao um custo de 15 €.

As inscri¢des sao limitadas a 200 participantes;

17. As inscrigbes podem ser realizadas no formulario existente na pagina
:https:/igoo.gl/forms/G50bKomjYinfoOiA2

18. O pagamento devera ser realizado por:
- Transferéncia bancaria: Associag¢ao Desportiva e Cultural de Orjais
NIB:0035 0808 0000 2823 930 30 e enviar o comprovativo de transferéncia para o e-mail

passeiolimpatrilhos2017@outlook.com

19. Os participantes s6 poderao aceder ao passeio, depois de confirmado o pagamento do
valor da inscricdo e levantamento do dorsal correspondente;

20. Caso seja necessario, a organiza¢ao encontra-se no direito de alterar o percurso;

21. Qualquer conduta que seja considerada anti desportiva e/ou anti ambiental implicara a
exclusao do infrator;

22.Em caso de desisténcia durante o evento, os participantes deverao informar a
organizagao;

23. S0 se aceitarao reclamacoées efetuadas por escrito e dentro dos 30 minutos posteriores
ao termo do passeio;

24. A mera participacao nesta prova pressupde o aceitar de todas as normas referidas.

25. Contactos: passeiolimpatrilhos2017@outlook.com



