IHCTPYKLII ANA BATbKIB LLIOAO PEECTPALIII 3A 1OMNOMOIOlo IHGOPMALIUHOI NAHENI 8TO18. ix
MOXXHa BUKOPUCTOBYBAaTU Ta OHOBNOBATY, WOL noainutucsa 3 6artbkaMu, i BU MOXeTe JoaaTtu ix K

pecypc Ha cBil Be6-caunT, o6 6aTbLKM MOINU iX OTPUMATHU.

LLlo6 3apeecTpyBaTmca oHNamH, HeobxigHO CTBOpPUTM 0bnikoBuMiA 3anuc. Bu byagete BukopuctoByBaTth
€NeKTPOHHY agpecy Ta Naposb, siki BaM NOTPiOHO Byae 3anam’sitatv, OCKiNbKK Lie crnocib 3B’s13Ky 3 BaMu B
LLKOS.

https://mvhs.8t018.com abo nepenaite Ha cnopTuBHMIN BEG-CcanT i BUGEpiTb BKNaaKy peectpadii

HatucHiTe «CTBOpMTK 06NiKoBUI 3anncy», BBEAiTb CBOK €NEeKTPOHHY MOLUTY Ta CTBOPITb BriaCHUA
napornb.
(Byab nacka, 000B’sI3KOBO 3anamM’siTanTe Liel naposib, OCKifibku BU BUKOPUCTOBYBaTUMETE NOro
NPOTAroM HaCTYNMHUX POKiIB Ans BCixX CBOiX AiTen.) Bu BukopuctoByBatumeTte Ty camy
iHcbopmauito obnikoBoro sanucy wopasy, konu éyaerte peecTpyBaTUCA.
HatucHiTb «[No4atu peectpadito»
«Bunbepitb gito»
o BubepiTb BUg cnopty, akum byae 3aMmaTucsa Bawla AuTuHa.
e «ObepiTb yyacHuKa»

o [opante HoBOro yyacHuka (abo BubepiTb CBOK ANUTUHY MiCIsi CTBOPEHHS)

o Bc4 iHdopMaLisa Ha Ui CTOPIHUI NpuU3HaYeHa Ansa BaLlOro yYH4, Hanpuknaga MoGinbHui
TenedoH, enekTpoHHa nowta. Baxnueo HagaTtu X iHopMmauito, ockinbkn AD i TpeHepu
BMKOPWUCTOBYBATMMYTb Lie A5 CNifKyBaHHS 3 HUMMN.

e «[letani cknagy»
o Y Bac MOoXyTb nonpocuntn pytbonky abo KopoTKMiA po3mip
o 3picT i Bara byayTb BUKOPUCTaHI Ans cnvckis
e «lHdopMmauis Npo ocHOBHOro 6aTbka/omnikyHay
o 3anoBHiTb iHpopmaLito Npo 6aTbKiB Ha HACTYMHIN CTOPIHL.
o «disznyHa hopma»

o  £KLWO BM LEe HE NPONLLNN MeQMYHUIA ornsg | BaM noTpidHa dopma, aky noTpibHo BigHeCTM Ao
nikapsi, BU MOXXETe 3aBaHTaXXUTU Ta po3apyKyBaTu.

o [Mam’aTanTe, WO Ba CNOPTCMEH NOBMHEH MATW MOTOYHY (Pi3NYHY NIArOTOBKY, W06 noyatu
cnpobw/npaktuky. Bu oTpumyBatumeTe cnosiweHHs 3a 60/30/10 gHiB 4o 3aBepLUEHHS
i3MYHOro CTaHy BalLIOro CrNOpTCMEHa Ta MOro AHS.

o «HOpuanyHa dopmar

o Hapaasi, ctaBnaum npanopui, BU NOrogKyeTecs 3 yCielo HagaHoto iHhopmadieto.

o Bw NoBUWHHI HAaTMCHYTK Ha hopMmy, Wob npounTaTn. Byab nacka, 3BEpHITb yBary, LWo KOnu €
npanopeub ans 6atbkKiB/onikyHIiB i y4HS-BOHUM 06uaBa NOBUHHI OyTU nepeBipeHi, Wwob
pyxaTtucsa Bnepega.

o byab nacka, HE 3gaBaiTe 3anoBHeHi hopmMu.

o «Pesome»

o Y uen yac B1 MOxXeTe nobaunTn, 4ns 4Yoro BU 3apeecTpyBanmcs.

o HaTtucHitb «'oTOBOY, W06 3aBepLINTU peeEcTpaLito

o Bwu oTpumaeTe eneKTPOHHUN JNIUCT i3 NiATBEPAXKEHHAM nicnsa peecTpauii


https://mvhs.8to18.com

