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Mục lục 

I. MỤC ĐÍCH   

II. PHẠM VI ÁP DỤNG 

III. TRÁCH NHIỆM 

IV. ĐỊNH NGHĨA, THUẬT NGỮ VÀ CHỮ VIẾT TẮT 

V. NỘI DUNG THỰC HIỆN 

VI. LƯU TRỮ HỒ SƠ 

VII. TÀI LIỆU LIÊN QUAN 

VIII. TÀI LIỆU THAM KHẢO 

I. MỤC ĐÍCH  

Mục đích 
Làm sạch ống tai, đưa thuốc vào tai ngoài, tai giữa, làm tai khô hết chảy 

dịch. 

II. PHẠM VI ÁP DỤNG 

Phạm vi áp 

dụng 

Được áp dụng cho tất cả các trẻ có chỉ định tại Bệnh viện Sản-Nhi Cà 

Mau. 

III. TRÁCH NHIỆM 

Trách 

nhiệm 

-​ Nhân viên thực hiện phương pháp có trách nhiệm tuân thủ đúng 

theo quy trình này. 

- Trưởng khoa, Điều dưỡng trưởng có trách nhiệm giám sát việc tuân 

thủ quy trình tại khoa. 

IV. ĐỊNH NGHĨA, THUẬT NGỮ VÀ CHỮ VIẾT TẮT 

Định nghĩa, 

thuật ngữ  
Dùng thuốc hóa chất đưa vào tai ngoài, tai giữa để làm sạch ống tai. 

Chữ viết tắt 
LTT: Làm thuốc tai 

LCK: Khoa Liên chuyên khoa 

V. NỘI DUNG THỰC HIỆN 

5.1. Chỉ định 
- Viêm tai ngoài cấp, mạn 

- Viêm tai giữa cấp tính, mạn tính 
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- Sau phẫu thuật tai ngoài 

- Sau phẫu thuật tai giữa 

5.2. Chống 

chỉ định 
Không có chống chỉ định 

5.3. Chuẩn 

bị 

3.1 Người thực hiện 

 Bác sĩ chuyên khoa Tai Mũi Họng. 

3.2. Phương tiện 

- Dụng cụ: Máy nội soi, máy hút 

- Thuốc: Oxy già, Betadin 10%, Cloramphenicol 4%, ofloxacin 0,3%, 

Mepoly, Metoxa 

3.3. Người bệnh 

 Được nghe giải thích kỹ về thủ thuật để an tâm và hợp tác 

5.4. Các 

bước tiến 

hành 

- Nhỏ hoặc bơm nhẹ dịch rửa vào tai. 

- Dùng ống hút hút hết dịch mủ 

- Làm vài lần đến ống tai sạch 

- Dùng que thấm khô ống tai 

- Nhỏ thuốc kháng sinh tùy theo tình trạng viêm 

- Sau nhỏ thuốc dùng bông gòn bít của ống tai khoảng 1 giờ 

VI. Lưu trữ hồ sơ  

Lưu trữ hồ sơ Ghi sổ, ghi vào biểu mẫu liên quan đến quy trình và lưu trữ hồ sơ 

VII. Tài liệu liên quan  

Tài liệu liên quan Quyết định 4825/QĐ-BYT ngày 07/9/2016 

 VIII. Tài liệu tham khảo  

Tài liệu tham khảo Phác đồ điều trị Nhi khoa Bệnh viện Nhi Đồng I năm 2014 
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