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Каждый обычный день одинаково обычен своей обыденностью, каждый необычный 
день необычаен по-своему… 

Чтобы прочувствовать всю прелесть «необычного» дня, нужно представить себе день 
обычный. Обычный день обычного учителя…  Или необычного учителя, но обычный день: 
здесь улыбнуться, там нахмуриться, тут повысить голос, там понизить, пропеть, прошептать, 
рассказать, показать, изобразить, найти, скачать, распечатать, проверить, послушать, 
объяснить, выяснить, понять, простить...  

Нам повезло, что набор наших действий настолько разнообразен, что назвать этот 
обычный день рутинным, язык не поворачивается. И всё же, каким бы ярким и 
неповторимым ни был день учителя – это его обычный рабочий день. Каждый день, 
наполненный новым светом, новыми людьми, голосами, впечатлениями, сомнениями, 
радостями, разочарованиями, пропитанный своею  непредсказуемостью, внезапностью, 
взрывом эмоций, либо напротив – тщательно спланированной размеренностью – всё это 
лишь обычный день учителя. В этом его уникальность. В этом наше упоение! 

И вот мы, подобно той белке, вскочив однажды в своё колесо, несёмся и несёмся по 
кругу!..  

Как правило, наше колесо набирает обороты по осени, зимой мы раскручиваем его, не 
сбавляя темпа, к весне наше дыхание потихоньку начинает сбиваться, силы на исходе… 
Однако, темп, взятый нами с самого начала, настолько высок, что мы по инерции продолжаем 
перебирать лапками – ещё немного, ещё, ещё, ещё… И вдруг! - нас вышвыривает из этого 
колеса! Что это?.. Отпуск!   

Первый день отпуска… Вот он – мой самый необычный день. Не знаю,  для кого как, 
для меня это самый странный, нелепый, полный недоумения, а посему необычный день в 
году. Ещё вчера я крутилась в том самом колесе, отчаянно пытаясь за ним поспеть, а что 
сегодня?.. 

 Я лежу и не могу отдышаться. Не надо вставать? Не надо никуда идти? Нет, так резко 
начинать отдых нельзя… или можно? Или нужно? Этот день сродни  пробуждению. Ты 
только-только очнулась, ещё не успела проснуться, проморгаться, не протёрла глаза и ещё не 
понимаешь где ты, почему ты здесь, какой сегодня день, не сон ли это? Медленно, тягуче до 
твоего сознания доходит до дрожи пьянящая правда – ты в отпуске… Уф, теперь можно и 
потянуться!.. 

Можно позволить себе не улыбаться, не одеваться, не краситься, не включать 
компьютер, не звонить, не отвечать на звонки, да просто не разговаривать, что уже само по 
себе отдых при нашей работе! 

Можно на целый день развести уборку, вычищая по углам всё не вычищенное за год. 
Можно закатить шикарный обед с первым, вторым и даже компотом. Можно завалиться в 
лес, на дачу, в гости – да мало ли куда ещё! – ведь теперь ты можешь себе это позволить! 

Можно, но… Олег так и не забрал свой дневник с оценками (завтра уедет, так и не 
узнает, что у него по русскому), Аня всё же нашла свой  учебник и сегодня должна занести 
его в школу (как бы он там не затерялся), сама же я так и не успела сдать отчёт завучу по 
ИКТ (может, уже и не надо?), к тому же, где-то у кого-то остались позарез (как ты наивно 
полагаешь в первый день отпуска) нужные тебе бумаги и т.д. и т.п. 

Так всё-таки надо собраться и сходить в школу ещё раз? (или ещё не раз?) Или 
насладиться «ничегонеделанием»? Хотя какое уж тут наслаждение, когда ты с маниакальной 
одержимостью рвёшься туда, где осталась гора непеределанных дел, которые ты всё равно 
все никогда не переделаешь, как бы ни старалась. Суета не отпускает тебя, цепко держит в 
своих тисках. 



Уверена, для каждого первый день отпуска – это что-то особое. Особое состояние, 
особое настроение, особое отношение к жизни. Один полон эйфории, планов и надежд. 
Другой так и не смог вовремя остановиться и всё бежит, бежит, бежит... Иной же просто 
опустошён, изношен, выпотрошен. Есть ли силы справиться с неодолимой усталостью и в то 
же время гложущей тревогой за то самое колесо, что без твоих усилий перестаёт крутиться и 
на время замирает, останавливая  свой суетный бег.  

Благословен тот час, когда после череды раздумий, метаний и сомнений тебе, наконец, 
удаётся расслабиться, вспомнить о своей семье, улыбнуться своему отражению в зеркале и с 
наслаждением взглянуть в глаза неминуемо приближающемуся летнему отдыху! И даже, 
если по дороге к морю, ты  заглянешь в родную школу, ты сделаешь это с особым 
удовольствием, ведь отдых неизбежен, и ты его заслужила! 

Последующие дни отпуска – это уже обычные отпускные дни… 
 

 


