
Многие считают грипп обычным ОРВИ, но ОПАСНОСТЬ гриппа недооценивается. Грипп 
страшен своими осложнениями: 

●​ пневмония (воспаление легких) 
●​ отит (воспаление уха) 
●​ синусит (воспаление пазух носа) 
●​ энцефалит (воспаление головного мозга) 
●​ менингит (воспаление оболочек головного мозга) 
●​ невриты (воспаление нервов) и др. 

 
Всемирная организация здравоохранения считает наиболее эффективных средством 

профилактики гриппа ВАКЦИНАЦИЮ, ведь именно вакцина обеспечивает защиту от тех 
видов вируса гриппа, которые являются наиболее актуальными в данном 
эпидемиологическом сезоне и входят в ее состав. 

На фоне нетяжелых ОРВИ, острых кишечных заболеваний вакцинацию проводят 
после нормализации температуры тела. Может вводиться в один день с другими 
вакцинами. 

Ни один из компонентов вакцины не может вызвать развитие гриппа. 
Штаммовый состав обновляется в соответствии с рекомендациями ВОЗ на текущий 
эпидсезон. 

Многие дети переболели пневмонией в этом году 
и им также рекомендована вакцинация, т.к. 
вероятность получить осложнение в виде 
пневмонии у них выше. 
Самым идеальным временем вакцинировать 
ребенка является октябрь-ноябрь, за 3-4 недели до 
начала предполагаемой эпидемии. 
Неживые частички вируса в вакцине ВЫЗВАТЬ 
ЗАБОЛЕВАНИЕ НЕ СПОСОБНЫ, они способны 
только ВЫЗВАТЬ ФОРМИРОВАНИЕ 
ИМУННОГО ОТВЕТА  на введение вакцины. 
Современные противогриппозные вакцины 
вызывают сравнительно мало прививочных 
реакций (вариант нормального лечение периода 
после введения вакцины). 

В единичных случаях возможно кратковременное повышение температуры тела и 
развитие отека в месте введения препарата, которое проходит самостоятельно в течение 
2-3 суток после прививки. 

Ни один лечебный и профилактический препарат, ни одна прививка не дает 100% 
гарантии от возникновения заболевания. По статистике, в среднем, из 100 привитых 70-98 
человек будут защищены против гриппа. 

Если все же привитой заболеет гриппом, то заболевание у него будет протекать в 
легкой форме и без осложнений, помним, чем страшен грипп – осложнениями! 

Благодаря активной вакцинации от гриппа в последние годы снизилась 
заболеваемость гриппом и не возникало пандемий гриппа, а также уменьшилось 
количество осложнений от гриппа и, следовательно, смертность. 

В этом году для вакцинации на БЕСПЛАТНОЙ основе используется «Гриппол 
плюс», Россия. 

Родителям, желающим привить ребенка от гриппа (если вы не давали письменное 
согласие) необходимо сказать об этом руководителю или непосредственно обратиться в 
медкабинет школы. 

Берегите своих детей и себя, будьте здоровы! Выбор всегда за вами! 


