
                                                                                   ЗАТВЕРДЖУЮ: 

                                                     Директор ліцею 

                                                                  Ростислав КОНОНЧУК 

                                           24.11.25 р 

                                                   План заходів 
з проведення Всеукраїнської акції 

«16 днів проти насильства » 
у Плужненському ліцеї Хмельницької обласної ради 

з 25 листопада по 10 грудня 2025 року 

№ Назва заходу Дата  Цільова група Відповідальний 
1. Оформлення тематичної інформаційної 

дошки «Захисти життя – зупини 
насильство» . Розміщення 
просвітницьких матеріалів у куточку 
психологічної служби.  Оновлення 
інформації відповідно заходів акції. 

25.11.25 
впродовж 

акції 

 Всі учасники 
 освітнього 
 процесу. 

Психолог 
Соціальний 

педагог 

2.  Відкриття акції «16 днів проти 
насильства». Тематична лінійка. 
Перегляд відеороликів, соціальної 
реклами «Світ без насильства». 

25.11.25  Всі учасники  
 освітнього 
 процесу 

Психолог 
Соціальний 

педагог 

3.  Опитування «Що ти знаєш про 
насильство?». 
 Гра «Правда чи дія». 

25.11.25  Учні 5-11 класів Психолог 
Соціальний 

педагог 
4. Тематична ілюстративно - книжкова 

виставка з питань запобігання 
насильству в школі та  сім’ї. 

25.11.25  Всі учасники         
 освітнього 
 процесу 

Бібліотекар 

5. Виготовлення та поширення 
інформаційних буклетів, пам’яток, 
інструкцій  з питань протидії торгівлі 
людьми, запобігання та протидії 
домашньому насиллю, насиллю за 
ознаками статі та насиллю стосовно 
дітей. 

Протягом 
акції 

Здобувачі 5 – 10 
класів 

Практичний 
психолог, 

класні 
керівники. 

6. Виставка малюнків, розмальованок 
«Світ без насильства». 

26.11-8.12
.25 

Здобувачі освіти 
1- 4 класів 

Практичний 
психолог, 
вихователі 
 1-4 класів. 

7.  Демонстрація для молодших школярів 
відео щодо правил захисту себе від 
насильства: «Розкажи дорослому», 
«Розкажи всю правду» та повчальних 

26.11.25 Учні 1 – 3класів Психолог. 
 



мультфільмів «Не можна говорити 
погані слова»,  «Лілі та таємниця 
лайливих слів». 

8. Година спілкування «Добрі слова 
творять діла». 

26.11.25 Здобувачі освіти  
4 класу 

Соціальний 
педагог. 

9.  Розміщення у вайбер спільноті 
педагогам  просвітницьких матеріалів 
«Види психологічного насилля : 
газлайтинг, гостинг, вісхолдинг». 

28.11.25 - 
4.12.25 

Педагоги. Психолог. 

10. Година спілкування «Що таке насилля? 
Його форми. Як себе захистити». 
Зустріч з представниками ювенальної 
превенції. 

29.11.25 Здобувачі освіти 
9 -11 класів 

Психолог,  
представники 
ювенальної 
превенції. 

11. Зустріч з лікарем «Що треба знати про 
ВІЛ і СНІД». Гра «Правда чи фейк про 
ВІЛ/СНІД». 

1.12.25 Здобувачі освіти 
7, 8 класу 

Лікар 
Соціальний 
педагог 
Психолог 

12. Перегляд  та обговорення фільму з 
старшокласниками «Життя на 
продаж». 

2.12.25 Здобувачі освіти 
9-11класів 

Психолог 

13. Перегляд відео «Міжнародний день 
людей з обмеженими можливостями». 

3.12.25 Здобувачі освіти 
5-10 класів 

Психолог 

14. Заняття з педагогічними працівниками 
«Конфлікти: як зрозуміти і керувати». 

 4.12.25 Педагоги Соціальний 
педагог 

15. Акція до Міжнародного дня волонтера 
«Чашка тепла для воїна». 

До 
5.12.25 

Учні 1-11 класів, 
педагоги. 

Психолог, 
соціальний 
педагог. 

16. Зустріч – діалог з волонтерами 
Плужненської громади.  

5.12.25 Учні 7, 8 класів Психолог, 
педагоги. 

17. Акція «Запали свічку» до вшанування 
пам’яті студенток розстріляних у 
Монреалі. 

6.12.25 Здобувачі освіти 
9 -11 класів. 

Бібліотекар. 

18. Дискусія « Чи можуть інтернет і 
мобільні телефони бути джерелом 
насилля  

7.12.25 Учні 7,8 класів Соціальний 
педагог 

19. Круглий стіл «Права свої знай та про 
правила й обов’язки не забувай»». 

10.12.25 Здобувачі освіти 
5, 6 класів. 

Психолог, 
класні 
керівники. 

20. Розміщення інформації про проведені 
заходи в рамках акції в соціальних 
мережах, на сайті ліцею,  вайбер – 
спільноті педагогів. 

25.11-10.1
2.25 

УОП Психолог 

     

 



Практичний психолог                                                             Ганна ВАСИЬЧУК 

 


