
План заходів з протидії булінгу на 2021-2022 н.р. 

 

№ 

з/п 
Назва заходу Термін 

виконання Виконавці 

1 2 3 4 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення​
попередження насильства та булінгу 

1.                

Наради з різними категоріями 
працівників з питань 
профілактики булінгу 
(цькування): 

●​ педагогічний персонал;  
●​ технічний персонал 

Вересень Адміністрація 
закладу 

2.                
Підготовка методичних 
рекомендацій для педагогів з 
розпізнавання ознак насильства 
різних видів щодо дітей 

Жовтень Практичний 
психолог 

3.                Організація механізмів звернення 
для повідомлень про випадки 
булінгу (цькування) 

Вересень 

Адміністрація, 
практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є., класні 
керівники 

4.                Інформаційна робота через 
інтернет - сторінки Постійно Практичний 

психолог 

5.                
Інструктивно-методична нарада 
щодо механізму реагування на 
випадку булінгу з педагогічним 
колективом 

Вересень Директор 
Драч Н.В. 

6.                
Оформлення тематичного стенду Вересень 

Практичний 
психолог  
Гордієвський 
Д.Є. 

7. Перевірка інформаційної 
доступності правил поведінки та Листопад 

Займак І.І. 

Андрієць 
М.М. 



нормативних документів з 
профілактики булінгу (цькування) 

8. Інформаційна акція для учнів 4-х 
класів за участю представників 
поліції 

 

Соціальний 
педагог, 
практичний 
психолог 

9. 
Виступ на загальношкільних 
батьківських зборах з 
профілактики булінгу (цькування) 
в учнівському колективі 

 Практичний 
психолог 

Робота з педагогами 

1.                Проведення навчальних нарад для 
вчителів щодо запобігання булінгу 
(цькування) та заходів реагування 

Осінні 
канкули 

Голова 
методичного 
об’єднання 
класних 
керівників 

2.                
Вивчення законодавчих 
документів, практик протидії 
цькуванню педагогічним 
колективом 

Листопад Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є 

3.                Співбесіда з класними 
керівниками за результатами 
діагностики 

Постійно 

Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є., класні 
керівники 

4.                Консультування з проблемних 
ситуацій класних керівників  
практичним психологом. 

Постійно 

Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є., 

 

5. 
Інструктивні наради з питань 
профілактики булінгу (цькування) 
з педагогічними працівниками та 
технічним персоналом 

Листопад 

Директор 
Драч Н.В., 
практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є. 

6. Тренінг для вчителів щодо 
запобігання булінгу (цькування) у 
закладі освіти 

Зимові 
канікули 

Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є. 



7. Співбесіда з класними 
керівниками за результатами 
діагностики класного колективу 

Лютий 

Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є. 

8. Консультування класних 
керівників адміністрацією закладу 
з проблемних ситуацій​  

Постійно Адміністрація 
закладу 

Робота зі здобувачами освіти 

1.                Бесіди з  учнями щодо протидії 
булінгу   

Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є., класні 
керівники 

2. Проведення тренінгів для учнів з 
розвитку навичок спілкування та 
мирного вирішення конфліктів 

Впродовж 
року 

Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є. 

3. 

Заняття з елементами тренінгу 
«Спілкування з однолітками», «Як 
протистояти тиску однолітків», 
«Профілактика булінгу в 
учнівському середовищі», 
«Вчимося безпечної поведінки в 
мережі Інтернет». 

Жовтень  

Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є., 
запрошені 
спеціалісти 

4. Конкурс плакатів проти 
насильства «StopBulling» Листопад Класні 

керівники 

5. Проведення заходів в рамках 
Тижня толерантності Листопад 

Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є. 

6.                
Проведення заходів в рамках 
Акції « 16 днів проти насильства». 
Зустріч з представником відділу 
ювенальної превенції. 

Листопад-г
рудень 

Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є. 

7.                Проведення заходів в рамках 
Всеукраїнського тижня права. Грудень 

Учитель 
правознавства 
Ярощук М.В.,, 
практичний 
психолог 



Гордієвський 
Д.Є. 

8.                
Практичні заняття «STOP-булінг» 

Постійно  Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є.,  класні 
керівники 

9.                Інформаційно-просвітницькі 
заходи з питань протидії булінгу 
та насильства 

Постійно 

Практичний 
психолог  
Гордієвський 
Д.Є. 

10.                Заняття та бесіди на тему: 
«Безпечний Інтернет» Лютий 

Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є.., класні 
керівники 

11.                

Спостереження та контроль за 
поведінкою дітей, 
взаємостосунками між ними під 
час освітнього процесу та поза 
ним. 

Постійно Класні 
керівники 

12.                Бесіди-зустрічі здобувачів освіти з 
працівниками поліції, 
юриспруденції 

Постійно 

Учитель 
правознавства 
Ярощук М.В., 
соціальний 
педагог 

13. 
Години спілкування «Булінг: міфи 
та реальність», «Не допускай 
насилля над ближнім», 
«Допоможи другу» тощо 

Постійно 

Класні 
керівники, 
практичний 
психолог 

14.                

Створення морально безпечного 
освітнього простору, формування 
позитивного мікроклімату та 
толерантної міжособистісної 
взаємодії в ході виховних годин та 
бесід 

Постійно Класні 
керівники 

15.            Консультаційна робота з 
учасниками освітнього процесу 

Постійно Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є. 



16.             
Проведення ранкових зустрічей 
учнів 1-2 класів з метою 
формування навичок дружніх 
стосунків. 

Постійно 
Класні 
керівники 1-2 
класів 

Робота з батьками 

1.                
Тематичні батьківські збори з 
питань насильства у сім’ї та 
освітньому середовищі 
середовищі 

Постійно, 
кожні 

батьківські 
збори 

Класні 
керівники 

2.                

Підготовка пам'ятки для батьків 
про порядок реагування та 
способи повідомлення про 
випадки булінгу (цькування) щодо 
дітей, заходи захисту та надання 
допомоги дітям 

Листопад 

Практичний 
психолог 

Гордієвський 
Д.Є.  

3.                Консультування батьків щодо 
захисту прав та інтересів дітей Постійно 

Практичний 
психолог 
Гордієвський 
Д.Є.  

4.                Проведення консультацій з питань 
взаємин батьків з дітьми Постійно Практичний 

психолог 

5. 

Поради батькам щодо  
зменшення ризиків  булінгу 
та кібербулінгу. Поради 
батькам «Як розпізнати що 
дитина  страждає від 
булінгу?» Інформаційні 
листівки 

Постійно Практичний 
психолог 

Моніторинг освітнього середовища закладу 

1.                Соціальне дослідження наявності 
референтних груп та відторгнених 
в колективах 

Постійно Практичний 
психолог 

2.                
Анонімне анкетування серед 
здобувачів освіти з  виявлення 
насильства в учнівському 
середовищі 

Листопад, 

березень 
Практичний 
психолог 

3.                Моніторинг стану попередження 
випадків булінгу Квітень Практичний 

психолог 
 


