
ESCUELA SECUNDARIA TÉCNICA No. 14 

TECNOLOGIA 1E Y F 

ACTIVIDAD DEL 09 DE ENERO DEL 2023 

FECHA DE ENTREGA: LUNES 16 DE ENERO DEL 2023 

 

Objetivo:  Reconocer el concepto del ahorro, su importancia y los distintos 

 medios y herramientas para llevarlo a cabo. 

Actividad:  

Mi tablero de visión 2023 o Vision Board 2023 de metas económicas 

Materiales y herramientas:  

Carpeta oficio o carta puede ser reciclada 

Revista para recortar 

Plumones 

Tijeras 

Pegamento  

Manos a la obra: 

Antes de salir de vacaciones establecimos lo que eran los gastos hormiga, identificaste el 

tuyo y calculaste lo que ahorrarías si redujeras o eliminaras ese gasto. 

También estableciste un plan de ahorro, semanal o quincenal de acuerdo con tu situación. 

Ahora llevaras  toda esa información a un “visión board” o un tablero de visión, que de 

manera creativa y artística te mantendrá enfocado y motivado a continuar con la actividad 

durante todo el año.  

Identifica tu gasto hormiga  

Elige tu plan de ahorro 

Recopila imágenes  

Elige el lugar en donde los colocaras 

Elige el soporte 

Pon manos a la obra colocando de manera  

Creativa y artística, tus metas, tus sueños,  

Imágenes y frases que te motiven y no perderte. 



Te coloqué algunos ejemplos, tu trabajo debe estar en la carpeta o cartulina y es una 

combinación de las tres imágenes: tu gasto hormiga, tu plan de ahorro, tus metas y todo 

organizado de forma creativa y artística usando, frases, imágenes, dibujos, etc… 

 

 

 

 

 


