BANG KIEM CHUWO'NG TRINH GIANG DAY MO HINH DENVER CHO GIAI POAN KHO'I PAU SOM (ESDM)

CAP DO 1 (LEVEL 1): 12 - 18 THANG TUOI
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Dinh vi dwo'c ngudn phat ra am thanh bang cach quay vé phia phat ra am thanh
do.

Quay dauvadi chuyén anh mat dé thé hién nhan thtrc v& am thanh.

2 [ Nhin vé phia phat ra nhitng am thanh vui nhdn (tiéng 6n bang mai (raspberry Tré trG nén tich cuc hon, quay dau va di qhuyén anh mét, nhin vé
noise), coi). ngw®i choi ciing dé thé hién nhan thtrc vé am thanh.
3 | Phan ing lai v&i giong néi bang cach quay vé phia ngudi néi. Quay dau va nhin vao ngudi néi dé thé hién nhan thirc vé giong néi
bang cach
4 [ Nhin vao tranh trong sach khi ngwoi I&n chi tay vao d6. Duing anh mét +/- ct chi (vi du: cham vao blrc tranh) dé déi theo tay
chi clla ngw®i I&n vao blrc tranh.
5 | D&i theo hwéng tay chi vao cy ly gén (trong tam vai cla tré) va dat db vat vao Dap Ung vGi viéc ngwdi Ion hwdng tay chi vao cy ly gan bang cach
trong hdp chlra, cac miéng ghép vao bang ghép, ... nhin va d&t d6 vat & chd da dwoc chi dinh
6 | Nhin vao d6 vat khi ngwdi lon dwa dd vat d6 ra va néi: “(tén tré), nhin nay” Di chuyén anh mat va quay dau va nhin theo huwéng dd vat
7 | Nhin vao ddi tac khi dwoc goi tén Di chuyén anh mat va quay dau v& phia co thé clia dbi tac
8 | Dai theo hwéng chi tay vao d6 vat hodc vi tri & pham vi gan Phan (rng lai v&i viéc chi tay & khodng cach gan bang cach quay
dau huwdng vé dd vat hodc vi tri nao do6
9 | Déi theo hwéng tay chi & dia diém xa dé lay do choi Phan (ng v&i viéc chi tay & xa béng cach tiép can va cdm db choi
lén
10 | Nhin, v&i tay hodc mim cwoi dap lai clr chi/diéu bd va giong néi cla ngwdi lon Tham gia va phan trng lai v&i mdt hodc nhiéu 1an choi cac tro choi
trong cac tro choi xa hoi xa hoi gobm: “0 6a”, “cac ngdn tay cu”, “cti nhot” ...
11 | Nhin, v&i tay, mim cw&i va/hodc cé ctv chi, diéu bd phan trng lai v&i ngdn Twong tw nhw trén. Tham gia va phan &ng lai v&i mot hoac nhiéu
nglr/diéu bo clr chi clla ngwdi I&n trong bai hat cau trong bai hat.
12 | Phan tng dirng hoat dong ngay hodc dirng trong giay lat khi c6 hiéu 1énh: “khong’”, | Dirng mot hanh déng dang‘dién ra khi c6 ai d6 noi "khong, dirng lai’,
“dirng lai” hodc thé hién nhan thirc bépg cach drng tam th&i, quay dau va
nhin vao ng®i I&n, hodc thé hién sw khé chiu (vi du: khoc)
13 | Dat d6 vat vao tay ngwdi lon khi dwgc yéu clu bang &, dong thei nguwdi Ion xde | Phan tng lai véi clr chi/diéu bo hodc 1&i n6i clia ngwdi Ion bang

tay ta.

cach dat hodc cb gang d&t dd vat vao tay ngwdi Ion
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14 | Thyc hién nhitng hanh ddng quen thudc hang ngay cé 1 bwdc khi dwoc yéu cau Thé hién hanh déng khi c6 tin hiéu vé 1&i n6i/clr chi/diéu bd. Dé qua
béng |&i n6i hodc goiy béng diéu bo cl chi (vi du: “ngf“)i xuéng", “lai day”, “lam dwoc thi t6i thiéu & co hdi dau tién can ¢6 5 hanh dbng. Cacvidu
sach” ...) bao g(‘“)m ngudi I&n 1&p lai hwdng dan, str dung cac clr chi/diéu bd

dé nh&n manh hanh dong (vi du: dap vao ghé dé ngbi xudng, cam
xd dé rtra) hodc nhac tré mdt phan nao do trong sudt hanh ddng

15 | Thuwc hién nhitng hanh ddng quen thudc hang ngay c6 1 bwéc khi dwoc yéu ciu Hoan thanh hwéng dan bang cach thé hién hanh ddng ma khong
bang 1&i n6i khong goi y bang diéu bd clv chi (vi du: “ngbi xudng”, “lai day”, “lam cén c6 clv chi/diéu bd hodc sy huwdng d&n vé mat thé chét cla
sach”..) ngdi Ion. Ngwdi In c6 thé nhac lai yéu clu 1an thr hai ma khong

can cé clr chi/diéu bod
Giao tiép dién dat

1 | V@i tay c6 muc dich/véi tay t&i muc tieu dé yéu cau V@i d6 vat mong mubn trong tay ngwdi lén dé thé hién yéu cau. Clr
chi/diéu bd nay khong di kem voi glao tiép mat hodc cac tl/Idi noi.
Khong bao gbm viéc tré véi t&i chi dé chop

2 | Phatra am cé muc dich Phat am di keém v&i giao tiép mat va/hodc cr chi/diéu bo (vi du: voi
t&i) dé yéu cau dd vat hodc didu mong mudn

3 | “Yéu cAu” su gitp d& bang cach dwa dd vat cho ngwdi I6n Yéu céu gilp d& bang cach dat d6 vat vao tay nguwdi Ion, phat am
hodc nhin vao nguwdi I&n. Clr chi/diéu bd khong di kem giao tiép mat
hodc phat am/twr.

4 | Phat am theo lwot v&i dbi tac giao tiép Bap be va/hodc phat am kém giao tiép mat toi thiéu & hai lwot.

5 | Thé hién sy tlr chbi bang cach day d6 vat ra xa hodc dwa do vat lai cho mét Tré chi cln thuc hién clv chi/diéu bo, khong can di keém vai giao tiép

ngwdi khac mat hodc diing 1&i n6i/tlr. Khen ngoi tré néu tré thyc hién cac clr
chi/diéu bod khac (Iac dau, tré thwe hién diéu bo thé hién “moi tht
da xong xudi”) hodc néi ("khong”)

6 | Chitay dé yéu cau do vat mong mubn & gan Cham hodc chi vao d6 vat trong khodng cach 15 - 30 cm bang ngén
trd (khong phai bang ca ban tay) dé thé hién yéu cau. Do vat c6 thé
& trong tay ngwdi Ién hodc trong tAm vai cla tré.

7 | Giao tiép mat dé c6 dwoc dd vat mong mudn khi ngwdi I6n ngan tré tiép can dd& | Quay dau nhin vé phia ngwdi 16 va giao tiép mat trong 1 - 2 giay

vat/gitr lai dd vat doé +/- clr chi/digu bd (vi du: v&i, ndm lay) dé yéu cau db vat. Giao tiép
mat va cl chi/diéu bd khong can di kem phat am/Idi noi.

8 | Chitay dé chon lwa gitra 2 do vat Nguoi |0’n mdi tay cam 1d6 vat. Tré cham hodc chi vé phia do vat
mong mu0n bang ngén trd (khong m& long ban tay). Clr chi/diéu bo
khong can di kém giao tiép mat hodc phat am/I&i noi.

9 | Két hop phat am va anh mét dé thé hién yéu cau Quay dau va mat, nhin ngwdi ldn, giao tiép mat (1 - 2 giay) kém theo

phat am dé yéu céq th& mong mudn. Phat am c6 thé chi |a tir twong
dwong. Cac vi dy gdom “ahh” cho ball (béng) hodc “ooh” cho go (di).




10 | Chi tay dé yéu ciu d6 vat mong mubn & xa St dung ngon trd (khong mé long ban tay) dé chi vé huwéng do vat
mong mudn, cach >90 cm hodc xa hon

11 | Chitay dé chon Iya gitva 2 d6 vat & xa Ngwdi l&n méi tay cam 1do vat nhwng ngoai tam voi cla tré va chi
cho tré thay cling nhu goi tén tlrng dd vat cho tré. Tré chi vé huwéng
dd vat mong mubn bang ngon tro (khong m& long ban tay). Clr
chi/diéu bo khong can di kém giao tiép mat hodc phat am.

12 | Phat am theo kiéu bap be (khong nhét thiét phai twong dwong nhw twr) Céc vi du gdbm “ba-ba”, “ma-ma”. Phat am khong can di kém giao
tiép mét hodc clr chi/diéu bo.

13 | Phat am mot cach ty phat 5 phu am hoac nhiéu hon Phat am kém hodc khéng ngwdi I&n lam mau. Nhirng tro choi phat
am cling dwgc tinh.

14 | Phat nhiéu am bap be theo cac cach khac nhau/da dang Cacvidu gém “ba-bu”, “ma-wa” va chubi biét nglr (theo cach rieng
cla tng tré)

Cac ky nang xa hoi
1 | Tré tiép nhan cac hoat ddng/trd choi giac quan - xa hodi ngén va sw ddng cham Tré khong thé hién s tron tranh, rat lui hodc phan trng tiéu cuwc
2 | Tré dung cach nhac/goi y bang thé chat dé khdi xwéng hodc tiép tuc (mot) thoi Céc vi du vé& nhac thé chat gbm: vai tdi, bat chwédc chuyén dong
quen giac quan xa hoi clia ngwdi 16n, cAm dwa mdt vat cho ngudi lon. Nhac nhé thé chéat

khong can di kém giao tiép mat.

3 | Co sw giao ti€p mat ngan (2 gidy) v&i mot ngudi khac Tham gia bang cach nhin va duy tri giao ti€p mat v&i mot ngudi
khac trong 2 giay

4 | Duy tri viéc tham gia vao cac théi quen giac quan xa hdi trong 2 phit Thé hién sy quan tam dén théi quen giac quan xa hoi bang cach tiép
can, quan sat, hodc tham gia tich cwc va yéu clu sy tiép tuc thong
qua giao tiép mat, clr chi/diéu bod (vi du: v&i tdi, bat chwdc chuyén
dong cla ngr@i lon), hodc phat am.

5 | Phan tng lai dbi v&i nhing dd vat/hoat ddng yéu thich bang anh nhin, v&i tay, Phan ng khong cén di keém v&i giao tiép méat

mim cw®i va chuyén dong

6 | Nhin va bat chuéc ngwdi I&n trong subt cac hoat ddng choi song song voi dé vat | Thé hién sw quan tdm vao hoat dong béng cach quan sat va bat
chwéc hanh déng choi clia ngudi 16 va tiép tuc tro choi bang cach
bat chuwdc.

7 | Thé hién dwoc trong 5 - 10 trd choi vé giac quan xa hoi Trong mot tro choi, tré c6 tham gia vao 2 hodc nhiéu 1an, bang bat

ky hanh vi nao dé (v&i t6i, bat chwéc, phat am). Néu chi giao tiép
mé&t va cwdi thoi la chwa dG. Cac vi du gdm “U da”, doc tho/hat
(“Eensy-Weensy Spider”, “If you're happy and you know it"), cac trd
choi (“di vong quanh”, “dap banh”), choi thdi bong béng, bong bay,
sach, may bay,...




Phén (rng v&i 1&i chao bang cach nhin, quay lai,..

Thé hién nhan thirc vé |&i chao bang cach quay dau, than ngwdi va
nhin vao ngwdi I&n trong 2 - 3 gidy. Phan tng khong can di kem clr
chi/diéu bd hodc phét am.

Phan (ng lai v&i 16 chao bang cach thé hién diéu bo cl chi hodc phat am

The hién nhan thirc v& 161 chao bang cach quay dau, than ngudi va
vay tay hodc phat am “Chao/tam biét” keém giao tiép mét trong 2 - 3

giay.
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Cuoi vai dbi tac trong khi cting/phdi hgp choi

Cudi kem giao tiép mét trong 2 - 3 giay trong subt hoat ddng choii
v&i ngwdi Ién

Bat chwérc

Bat chud'c 8 - 10 hanh dong c6 1 budc véi do vat (trong vong 5 gidy theo méu)

B&t chwd'c 8 hodc nhiéu hon cac hanh déng véi dd vat trong vong 5
giay tiép theo mau clia ngwdi I&n. Cac vi du gdm dap hai d6 vat voi
nhau, dat mot vat vao trong hdp chira, hodc |an tron mot do vat

B&t chwdc 10 hanh dong van dong thé chat dwoc nhin thay trong bai hat/trd choi
quen thudc

Bat chwdc 10 hanh dong khac nhau trong vong 5 giay theo méu
ngudi I&n. Bat chwéc hai hanh déng khac nhau & méi bai hat va 4 -
5 thoi quen khac nhau (vi du: “5 con khi nhd”, “nhén gidng to”) cac
trd choi van dong (vi du: “boi thuyén”, “di vong quanh”) hodc cac
thoi quen choi khac (vi du: G da)

Bat chudc 6 hanh ddng van dong & dau va khuén mat trong bai hat/trd choi quen
thudc (khong nhin thay khi thuc hién)

B&t chwdc 6 hanh ddng khac nhau ma tré khong thé nhin thay ban
than né khi thwc hién. Vi dy: d&t tay lén dau, tai hodc vé ma

Bat chwdc 6 chuyén ddng miéng - mét

Bt chwdc chuyén ddng miéng - mat trong 5 giay theo mau cla
ngwdi Idn. Cac vi du gdm ngo ngudy Iwdi, thdi tré maoi hodc phong
ma théi phis phi

Nhan thirc

Xép/phan loai cac vat giéng nhau (t6i thiéu 5 loai d6 vat)

C6 thé trong phan tng v&i giong néi clia ngwdi I&n (vi du: “dat &
day”) ho&c cac tin hiéu vé mat thé chét (vi du: chuyén tay no sang
tay kia) v&i vai lan thir dau tién, nhwng tré can hoan thién viéc tw
xép/phan loai v&i ti thiéu la 5 loai dd vat khac nhau. Cac vi du gdm
x€p/phan loai doan tau, xe 6 t6, bat mau va gidy, hodc que va hinh
tron vao cac hép chiva riéng biét

Xép/phan loai cac blrc tranh gibng nhau (tdi thiéu 5 tranh khdc nhau)

C6 thé trong phan (ng v&i giong néi clia ngwdi lon (vi dy: “dat &
day”) hodc tin hiéu vé mét thé chat (vi du: chuyén tay no sang tay
kia) v&i vai lan thir dau tién, nhwng tré cAn tw hoan thanh viéc
x€p/phan loai v&i tbi thiéu |3 5 tranh khac nhau




Ghép/phan loai tranh twong ng vai d6 vat (ti thiéu 5 cdp tranh/vat)

C6 thé trong phan (ng v&i giong néi clia ngwdi lon (vi dy: “dat &
day”) hodc tin hiéu v& mat thé chét (vi du: chuyén tay no sang tay
kia) v&i vai lan thir dau tién, nhung tré cln ty hoan thanh viéc
ghép/phan loai v&i thi thiéu 5 cdp vat/tranh khac nhau

Xép/phan loai vat theo mau sc (t6i thiéu 5 mau)

Xép/phan loai 5 mau hodc nhiéu hon. C6 thé trong phan tng voi
giong néi clia ngwdi I&n (vi du: “dat & day”) hodc tin hiéu vé mat thé
chét (vi du: chuyén tay no sang tay kia) v&i vai lan thir du tién,
nhwng tré cln tw hoan thanh viéc xép/phan loai. Cac vi du gdm
ghép/phan loai cac khbi g mau dé va mau xanh da trdi, mau cam
va mau xanh |& cay, hodc céc qua béng mau vang va mau tim vao
cac hop chira riéng biét

Choi

C6 hanh vi pht hgp v&i cac dac tinh clia 5 d6 vat khac nhau

Tré can khdi xwéng hanh ddng khong phai trong phan tng lai v&i
ngub’i |&n. Hanh vi can phu hop v&i dac tl’n’h cla do vat. Cac vidu
gOm g0 bia, 1an hodc ndy béng hay tha khoi

Choi doc lap va phU,ho’p Vi 10 dd choi chi can 1 hanh ddng choi (cach choi linh
hoat, khéng han ché hodc lap di lap lai)

Choi phii hgp v&i thang phat trién (vi du: khong han ché hoac khong
|ap di lap lai), lién quan dén dd vat/hanh ddng, va bao gém cac hanh
ddng chi c6 1 bwdc. Cac vidu gém dat cac khéi trong mot hép sép
xép, dé bong vao dwéng zic zac, déng coc vao 16 hodc tach rdvi cac
hat

Choi dcf)g lap voi dé‘chci yéu cau s Iép lai ciing hanh ddng twong tw & trén dd
vat c6 sO lwgng nhiéu (tha vong, 16ng coc)

Choi bao gém viéc hoan thanh mdt cach ddc 1ap hoat déng/df") vat.
Vwot qua voi 5 dd choi hodc nhiéu hon. Cac vi du gém dat vong
vao hodp tha, xép 16ng cbc hodc l&y cdc ra, tha hinh khbi hodc déng
coc vao 6.

Chirng t6 hanh vi choi phu hop voi rat nhi:éu dd choi & tubi cla tré chi can 1hanh
dong choi: ném béng, tha hinh khoi, go chot vao 16, 1an xe 6 t6 (d6 choi pht hop
v&i cé kha ndng di chuyén, van dong clia tré)

Choi v&i db vat/hoat ddng chi can hanh ddng mot buwde. Vot qua
v0Oi 8 — 10 do choi danh cho Itra tubi cla tré. Vi du: cac trd choi ném
bong, 1an xe 6 t6 hodc danh trong

Choi doc 1ap v&i nhing d6 choi yéu cau 2 hanh dong khac nhau (vi du: 14y ra, cho
vao)

Choi hoan thénh mot cach déc‘ lap voi c’Té vég/hoat ddéng. Vwot qua
v&i 8 - 10 d0 choi. Cac vi du gom tha/lay khoi gb ra khéi hdp chira,
|an va dap dat nan ra, hodc dat hodc tach céc hat ra

Choi doc lap voi nhiing dd choi yéu cau mét sé hanh ddng khac nhau (cho vao,
m& ra, di chuyén, déng lai)

Choi hoan Fhénh mot cach d(f)f: lap voi dd vat/hanh dong. Vot qua
Vi 6 - 8 dO choi. Cac vi du gom m&/déng cac hdp chiva, lay cac d6
vat ra/bo céc d0 vat vao, thic hién cac hanh ddng khac nhau véi do
vat

Tw thuc hién nhitng hanh déng c6 cha dich véi mét loat d6 vat

Céc hanh ddng cé cha dich va do ban than tw dinh hwéng. Co thé
trong phan ng v&i mau clia ngrdi [&n nhwng thwe hién mot cach




ddc lap, tw phat trong tbi thiéu la mdt hanh ddng. Cac vi du gobm dé
dién thoai |én tai, chai dau bang luwoc, cho thia/dia vao miéng, lau
mii bang khan gidy, dwa cbc [én mébi, nhat cac hat vao

8 | Hoan thanh hoat déng choi va cat dd Hoan thién mot cach phit hgp hoat déng va thé hién sw nd lyc thu
don sach sé (vi du: cho db vat vao hdp chira, dwa do dung cho
ngwdi Idn). C6 thé 1a phdn rng v&i giong n6i hodc clr chi/diéu bd
clia ngwdi l&n dé bat dau thoi quen nhung can thye hién ma khong
can nhac nh& vé& mat thé chat

Van dong tinh
1 | D&t 1dén 2 hinh dang vao bang phan loai hinh C6 thé trong phan (ng lai v&i tin hiéu clia ngwdi Idn dé bét dau thoi
(B4 choi phan loai hinh khéi: tam gidc, hinh vuéng,...) quen, nhung cn ty d&t 1 - 2 hinh dang

2 | bat cac vong tron vao ct xép vong C6 thé trong phan (rng lai v&i tin hiéu clda ngudi Ion dé bat dau thai
quen, nhirng can tw dat dwoc 3 vong trdn hodc nhiéu hon

3 | Hoan thanh 3 miéng ghép hinh c6 nim cam tay trong bang ghép hinh gb C6 thé trong phan tng lai v&i tin hiéu cla ngwdi I6n dé bét dau théi
quen, nhwng can tw dat dwoc 3 miéng ghép hodc nhiéu hon

4 | Bat cac khéi hinh dang cay ndm vao bang (pegboard) C6 thé trong phan tng lai v&i tin hiéu cla ngwdi I6n dé bét dau thoi
quen, nhwng can tw dat dwoc 3 hinh khéi hodc nhiéu hon

5 | An cac nat clia 5 loai d6 choi nguyén nhan - két qua khac nhau C6 thé trong phan Ung lai voi tin hiéu cla ngudi I6n dé béat dau thoi
quen nhwng can ty an dwoc nat

6 | Tach rovi cac hat (dang chubi hodc dang Lego) C6 thé trong phan trng lai v&i tin hiéu cla ngwdi I6n dé bat dau thoi
quen nhung can tw 14y ra dwoc 3 hat/khdi hinh Lego hodc nhiéu
hon

7 | St dung 2 ngén va 3 ngén dé cAm nhirng dd choi phi hop Ngwoi Ion clia thé dat dd choi trong tAm v&i cla tré nhwng khong
ho tro gi

8 | Xép chdng 3 khdi I&n thanh mdt ngon thap (hodc chdng cac cbc) C6 thé trong phan (ng lai v&i tin hiéu clia ngwdi Idn dé bét dau thoi
quen nhwng can tw chdng duoc t6i thiéu 13 3 khdi/cbc

9 | Tao dau, cac duwdng k&, chir viét nguéch ngoac va cac dau chdm bang bt C6 thé trong phan (ng lai v&i tin hiéu clia ngwdi Idn dé bét dau thoi

déu/but sap mau quen nhwng cén tw cAm va tao dau dwoc. DAu khong can theo mau
duwgc nhan dang

10 | DPap bla dd choi vao béng, chét, . C6 thé trong phan trng lai voi tin hiéu cla ngwdi lon dé béat dau thoi
guen nhwng can tw cAm ndm va dap dwoc dd choi

11 | Xdc/cao/rét cat, nwdec, gao, ... C6 thé trong phan tng lai v&i tin hiéu cla ngwdi I6n dé bét dau théi
quen nhwng can cadm dwoc dd vat va xic/cao rét modt cach dodc lap

12 | Xép chdng cac hinh khéi Lego to C6 thé trong phan tng lai v&i tin hiéu cla ngwdi I6n dé bét dau thoi

quen nhuwng cln xép chdng duwoc tdi thiéu la 3 Lego mot cach doc
lap




Van dong thoé

Da qua bdng to

C6 thé khong vin vao ngudi lon hodc d6 vat (ban, ghé) dé da bong.
Duy tri dwoc thdng bang; khong nga; cé thé cé dang diéu ky quéc

Lén xubng cau thang c6 hé trg, hai chan khong luan phién

C6 thé vin vao rao hodc tay nguwai Ion, dat ca hai chan vao mot bac.
C6 thé khong dé tay hodc dau gbi xudng cac bac

Tréo tlr 1 - 2 budc 1én cAu thang nhd dé truot

C6 thé thwc hién ma khong can gidp d&

Tréo lén va xubng cac dung cu choi lén

C6 thé thwe hién ma khong can gitp d&. Cac vi du gém xe dap,
ngwa cw®i, ghé lac danh cho tré con hodc ngwdi Ion

Tw bdo vé khi bi méat thang bang

St dung cac phan tng ty bao vé hodc gilr thang béng (vi du: chbéng
tay xudng, vron tay ra, bdo vé dau)

Di xung quanh dd vat trén san chi khong bwdc lén ching

Thé hién nhan thirc vé co thé trong mdi twong quan voi do vat
bang cach bwéc qua hoac di quanh d6 vat

Ném béng va tai hat theo bat ki hwéng nao

C6 thé thuc hién ma khong can gitp d& va co lwc day vé trudc

Lan bong qua lai v&i mot ngwdi khac (t6i thiéu 2 vong)

Ngwoi Ion c6 thé bat dau théi quen nhung tré thé hién sw quan tam
bang cach lan bong vé hwéng nguwdi [on

Hanh vi

Thé hién t6i thiéu nhirng hanh vi c6 van dé

Cac vi dy gdbm hanh vi ty lam dau ban than, hung héng, cac triéu
chirng & mlrc d6 thudng xuyén va/hoadc nghiém trong

Ngbi trén ghé hodc dbi mat v&i ngwdi l&n trong cac hoat ddng vui nhdn ma khong
c6 kho khan gitrong 1 - 2 phit

Ngdi yén/thodi mai trong t6i thiéu 1a 60 giay trong khi twong tac véi
nguwdi lon

San long tham gia vao nhirng tro choi don gidn trén ghé va trén san v&i ngwdi lén
trong 5 phit

Cac tro choi cé thé gém “U da”", bai hat hodc cac thoi quen van dong
(vi du: cl, nang I1én/ha xudng vat do clla ngwoi I&n)

D& ngudi 16n tiép can va twong tac (ngwdi 16n han ché téi thiéu yéu ciu) ma
khéng c6 van dé hanh vi trong khoang 20 phit

Cac yéu cau cla nguwdi I&n nam trong kha ndng hién tai cla tré. C6
thé gay 6n ao, nhang xi nhwng khéng c6 hanh vi hung hang

Twong tdc mdt cach phu hgp v&i cac thanh vién gia dinh (Vi du: khéng hung hang
hodc c6 nhirng twong tac khéng phi hop)

Khong hung hang hodc khéng c6 twong tac khong pht hep theo nhw
quan sat trong bdo cao clia phu huynh

Tw lap: an

An d6 an chinh va d6 an nhe (phu) tai ban

Ngoi tai ban subt bira an (Vi du: khong dirng day hodc di khdi ban
trong bira @n; khéng can ngdi trong sudt bira &n cla gia dinh)

An bira chinh mot cach doc lap

Ngwdi lén don dd &n ra nhwng khong tro gitp gi khac

St dung mot chiéc cbe khong nép

Cam va dwa cbc lén miéng ma khong can tro gitp. C6 thé d6 mot
chdt khi dang udng

St dung thia C‘ém va dwa thia len miéng ma khong can trg gitp cho hau hét cac
lan cén vao. Thinh thodng c6 dd mot chat
St dung dia Cam va dwa dia lén miéng ma khong can tro gitp cho hau hét cac

|&n cin vao. Thinh thodng c6 dd mdt chat
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An nhiéu loai thirc &n va cdc nhom dd &n khac nhau

Bao cac clla phu huynh 13 da

Ch&p nhan thirc &n m&i c6 trong dia (bat)

Cho phép thirc an m&i & trong dira va c6 thé cb &n (vi du: cham,
ngtri hodc cho vao miéng). Khong nhat thiét phai &n.

Ubng bang 6ng hat

Ngwdi Io'n c6 thé dé bng hat vao miéng tré néu chwa bao gi®» tré
thire hién

Tw lap: mac

C&i mot phan trang phuc c6 sw ho tro'

Khong can mé cic hodc kéo khoa nhuwng cé thé cdi bo trang phuc
(Vi dy: o phong, quan dui, giay, tAt) c6 tro gitp. Cac vi du gbm
ngwdi [6n gidp tré kéo tay do va tré kéo do qua khdi dau, ngwdi I6n
c®i day giay va tré kéo giay ra khdi chan, hodc ngwdi I6n kéo khoa
qudn va tré tut nd xudng khdi chan.

10

M&c vao mdt phan trang phuc cé s hd tro

Khong can cai clc hodc kéo khéa trang phuc, nhung c6 thé mac
dwoc (vi dy: do phong, quan dui, gidy, tat) c6 trg gitp. Cac vi du
gbm ngudi |&n kéo ao lén va tré thi chui dau vao, ngudi |&n gilh gidy
con tré x4 vao, hodc ngwdi l&n gitp tré cAm quén cho tré xd vao va
kéo lén.

Tw lap: chuan bi

1

Dé tay dwdi dong nwdc chay

Cc’)’thé dwoc goiy, nhung phai dé tay dwoc dwédi voi nwéc trong toi
thiéu 5 giay.
Bao cdo clia phu huynh |3 du.

12

Lau kho tay bang khan

C6 thé dwoc goi y, nhwng phai st dung dwoc khan lau dé lau kho ca
hai tay.
Bao cédo clia phu huynh |5 du.

13

Lau kho ngwdi béng khan tdm

C6 thé duwoc goiy, nhung phai str dung dwoc khan tdm/khan lau dé
lau kho h&u hét toan bd co thé (Vi du: mat, hai tay, bung, hai chan).
Bao cao clia phu huynh la du.

14

Chiu chai téc, lau mii va danh rang

C6 thé gay on ao nhung nguwdi I&n c6 thé thuwc hién thoi quen ma
khong co cac van dé hanh vi hung hang, tw lam dau ban than hoac
cac hanh vi nghiém trong

15

CiGp d& trong viéc chai toc

Vi du: cdm lwgc hodc ngudi Ién va tré luan phién chai dau

16

Cho ban chai danh rang vao miéng

Cho ban chai vao miéng, ném kem danh réng. Khong can phai chai
rang.

Tw lap: cac viéc va

t

Cho quan 4o ban vao gid

C6 thé dwoc nhac nhé hodc goi y (Vi du: ngwdi l&n cdm quén o,
chi vao gi®) néu can thiét, nhwng c6 thé tha quan do vao gié duoc




18 | BO rac vao thung rac C6 thé dwoc nhac nhé hodc goi y (Vi du: nguwdi In cam khan gidy,
chi vao thiing rac) néu can thiét, nhung c6 thé tha dwoc rac vao
thung rac
CAP DO 2 (LEVEL 2): 18 - 24 THANG TUOI
Ky néng Mo 13 wn oo
cha me vién‘/.
nguwoi
khac
Giao tiép tiép nhan
1 | Lam theo cac chi dan “dirng lai” hodc “chd doi” ma khong cin nhéc hay ra hiéu | Tré phan ng lai v&i hwdng dan bang |i; dirng hoan toan hoat
clr chi/diéu bd. ddng, nhin vao ngwdi I&n va chd ngudi lon hwéng dan.
2 | Lam theo 8 - 10 hwédng dan bang 1&i dé thyc hién hoat ddng c6 mdt bwdc bao | Tré phan ng lai v&i nhitng hwdng dan bang |6 bao gdm cac dong
gdm ca hanh déng co thé va hanh dong véi db vat. tlr (VD: lac chuy lac, dap gy, 6m bé, dap bot nan, cat, dlrng day,
vO tay, ngo ngudy tai; phai theo ca hai hinh thirc - cac hanh déng
clia co thé va hanh dong 1én db vat).
3 | Nhan biét dwoc cac bd phan co thé cia minh hodc cua ngwoi khac béng cach | batyéu cau khi nhan dién dwoc 5 bo phan co thé hodc nhiéu hon.
chi tay hay goi tén.
4 | Phan (ng lai véi hwéng dan bang 1o yéu cau dwa/chi tay/cho xem 8 - 10 3o vat | Ty dién giai.
cu thé nao d6 trong khi choii, khi m&c quan &o, khi &n (VD: em bé, ghé, xe 6 t6,
khdi g6, cdc, con gau).
5 | Nhan ra dwgc 3 bl tranh trong sach béng cach chi tay hodc cha y nhin (bao | Phan (ng lai v&i .. & dau?” hodc “Chi cho c6... ?” bang viéc chi trd
gdm: cOc, 6 16, con chd, con méo, em bé). bang ngodn trd va nhin.
6 | Hiéu dwoc cac khai niém vé khong gian don gian (VD: trong, trén). Pat yéu cu khi tré thé hién dwoc hidu biét chung vé 3 giGi tir hodc
hon bang cach lam theo nhing chi dan bang I&i trong d6 c6 s
dung dd vat.
7 | Nhin vao nguwi va anh clia ngwdi d6 khi dwgc goi tén - ngwdi than gia dinh, tha | Dat yéu cau khi phan tng lai vdi 4 tén goi khac nhau hodc hon. Néu

cwng, giao vién.

ngwdi/vat nuéi c6 mat & do, tré phai nhin vao ngwdi hodc vat nudi
do khi tén dwgc goi (cling c6 thé chi). Néu la tranh anh, tré cham
hodc chi vao btrc tranh khi dwoc goi tén.




8 | Lay 8 - 10 d6 vat & trong phong nhuwng khong truc tiép & trwd'c mat tré ma can | Khi phan ng véi yéu cau bang 1&i “Lay..", tré lay do vat trong

phai tim kiém mot cht, theo yéu cau bang 1&i. phong nhwng ngoai tAm nhin. Nhiém vy bao gdm nhé dwoc yéu cau
dd lau dé thyc hién viéc tim kiém bang mét & trong phong, va lay
dwoc dd vat trén san, trén ban, ghé hodc trén gia.

9 | V&i yéu clu bang 1i (c6 kém cl chi/diéu bd), hoan thanh 2 hanh dong v&i1dd | Tré xau chudi 2 hanh ddng v&i nhau trén 1d6 vat dap lai mét hwéng
vat. d&n bang 161 kem clv chi/diéu bd. Can phai thé hién dwoc 3 chubi

hanh ddng khac nhau hodc nhiéu hon méi dat yéu cau (Vd: “Di kiém
va dem giay cla con lai cho c8”).

10 | Chivao cac bd phan co thé dwoc goi tén & trong tranh. Nhan dién dwoc 5 bd phan co thé hodc nhiéu hon trong mét blrc
anh I&n hodc ban vé khi dwoc hoi.

Giao tiép dién dat

1 | St dung cac ki hiéu riéng hodc ct chi/diéu bd kém phat am dé thé hién (yéu cau, | Tré két hop clr chi/diéu by dac biét va giong néi hodc phat am tw
coéng viéc da hoan thanh, sw chia sé, s gitp d&, sw phan dbi). gan dang (n6i khéng chudn) dé giao tiép tt ca 4 chirc ndng nay.

2 | Phat am 6 - 10 twr don hodc cd phat am tlr gan dang trong nglr cdnh quen thudc | Phat am 5 tr twong dwong khac nhau hodc nhiéu hon trong cac théi
hang ngay, cac théi quen vé giac quan - xa hoi, cac bai hat. quen xa hdi quen thudc. C6 thé tw phat hodc bét chudc nhung

khong dwoc nhac.

3 | Phat am tw phat cac tiv c6 lien quan dén mot théi quen choi nao d6 (I1an, di, | Phat am 3 tir twong dwong khac nhau hodc nhiéu hon gbm cac
dirng). dong tr lien quan dén cac hanh dong co thé hodc twong tac véi dd

vat - tw phat hodc bat chwdc nhwng khong dwoc nhac.

4 | St dung dwoc tbi thidu 20 t (c6 thé noi chwa chuén hodc gan ding), trong d6 | Tré tw phat st dung tlr, dis c6 thé chwa dang hoan toan, dé yéu cau
gbm c6 danh tlr (tén cla d6 vat, con vat, ngwdi) va nhitng loai tiv khac (chang | hoat déng hay dd vat. Phai diing dwgc ca danh t va céc loai tr
han nhw ddng t& hodc gidi twr: da xong, 1én...). khac mai dat yéu cau.

5 | G&n tén mét cach tw phat cho cac d6 vat va tranh anh. Dat yéu cau néu tré néi dwoc tén cla 5 do vat hodc nhiéu hon va 5

blrc tranh hodc nhiéu hon mdt cach tw phat.

6 | Phat am v&i cac nglr diéu khac nhau trong cac bai hat. Tré c6 cac ngl diéu khac nhau khi phat am mét s tr trong bai hat
hodc ngam nga, thé hién nhan thirc vé nglr diéu trong do.

7 | Yeu cau va tir chéi bang cach st dung cac tir don c6 kem anh nhin. Tré st dung cac ti don v&i anh nhin dé truyén tai cd yéu cau va
phan dbi, tlr chdi hodc phli nhan.

8 | Gan tén cho cac hanh ddng trong nglt canh (VD: trong khi di chuyén co thé | Tré phat am tbi thiéu 10 ddng tir, c& bét chwdc 1an tw phat dé gén

va/hodc cac hanh déng véi cac db vat). tén cho nhitng hanh ddng clia ban than, clia nguwdi khac hay déi voi
do vat.

9 | Str dung gan ding tén clia 3 ngudi quan trong (bao gdbm ca ban than). Tré st dung tén dé goi ngwdi trong birc tranh, trong gwong va ngoai
doi thwe hodc dé thu hat sy cha y clia ngwdi dé. Co thé trong phén
trng lai v&i cau hdi “Ai do?”.

10 | LAc d4u va nai “Khéng” dé tr chbi. Tré két hgp mdt cach ty phat viéc lAc dau kem noi “Khéng” dé tw

chdi mot 1 dé nghi.
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1

Gat dau thé hiény “c6” va n6i “Co” dé xac nhan.

Tré két hgp mdt cach tw phat viéc gat dau kem noi “Co” dé chép
nhan mot dé nghi.

12 | Hai (hodc twong dwong) “Cai gi?” khi bat gap cai gi d6 la. Tré nhin vao ngwoi I&n mdt cach tw phat va c chi/diéu by hwdng
v& dd vat trong khi hdi “Cai gi d6?” trong vai nglk canh khac nhau.
Hanh vi cha y chun
1 | Khi ngwoi khac yéu clu “Nhin..” va dwa d6 vat ra, tré phan rng bang cach | Ty dién giai.
chuyén anh nhin, quay ngw®i va nhin vao dd vat dwoc dua ra.
2 | Phan &g lai yéu cau “Nhin” va chi tay bang cach huwéng vé phia d6 vat /ngwdi | Ty dién gii.
dwoc chi dinh & xa.

3 | Bua hodc lay d6 vat tlr ngwdi khac c6 phdi hop giao tiép mét. Viéc nay gém viéc dwa va nhan. Néu 1a nhan, ngwdi I&n khéng nén
dwa ngay dd vat ra. Anh nhin thé hién sw giao tiép “véu cau”.

4 | bap ng lai v&i “Cho xem” bang cach chia @6 vat cho ngwdi lén. Ty dién gidi.

5 | “Cho ngwdi khac xem” d6 vat mot cach tw phat. Tré biét dwa do choi ra trwdc mat ngwdi I6n, nhin vao ngudi I&n va
chd doi moét 1o nhan xét. Néu tré tw thé hién hanh vi nay vai lan
trong mot gi®r choii |a dat yéu cau.

6 | Doi theo tay chi hodc anh nhin mét cach tw phat (khéng c6 tin hiéu béng I&i) @& | Thu hat dwoc anh nhin cla tré trong twong tac mat dbi mat va sau

nhin vao dich. dé quay ra nhin d6 vat. Vuot qua néu tré cé quay dau va tim kiém
mot chat. Khong cin phai tim dwoc dich.

7 | Tw phat chi tay vao nhitng d6 vat yéu thich. Tré tw thé hién hanh vi nay vai lan trong mbi gi®. Tré cln phai chi
dwoc dich va nhin vao ngwdi I&n rbi chr dgi 161 binh ludn thi méi
dat yéu cau.

8 | Cwoivai ngwdi Ion trong hoat ddng va&i do vat yéu thich. Tré dwa anh mét nhin tlr d6 vat sang mat ngwdi lon va quay trd lai
dd vat dé chia sé niém vui. Can phai thay vai lan trong thoi gian 10
phat cla trd choi xa hoi dé dat yéu cau.

Cac ky nang xa hoi: ngw®i |&'n hoac ban cung Ilra

1 | Khéi xwéng va duy tri giao tiép mét trong giao tiép. Tré bat dau trao doi giao tiép (bat ki dang nao) véi anh nhin va duy
tri anh nhin d6 theo mot cach tw nhién trong sudt qua trinh trao ddi.

2 | Yeu cAu bang 161 hodc kh&i xwéng béng hanh ddng thé chét trong cac trd choi xa | Tré khdi xwéng va dwa ra tin hiéu anh nhin khi di chuyén co thé, ctv

héi quen thudc. chi/diéu b6 hodc giong ndi cu thé trong mot trd choi nao do. pé
Vo't qua, can phai yéu cu dwoc 3 trdo choi hodc nhiéu hon.

3 | Pap lai nhitng hanh vi thé hién sw yéu mén: 6m, hon nhing ngwdi than khac. Tré dm nhing ngwoi I&n quen thudc modt cach tw phat, hon vao ma
hodc moi.

4 | St dung cl chi/diéu bd hodc cac tir dé thu hat sw chi y clia ngwdi lon. Tré tim kiém giao tiép mat tr ngwdi I6n bang cach st dung tw hodc
cl chi/diéu b ro rang (VAy tay, chi, quay mét, vO nhe..).

5 | Dap lai l&i chao “Hi” hodc tam biét “Bai bai” va bat chwdc vay tay. Tré phan tng lai v&i &1 chao héi béng cd cac tr va clr chi/diéu bd

khong cn nhac nhé.
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6 | Yeu cau su gitp d& bang |&i hodc bang clr chi/diéu bé. Tré kh&i xwdng yéu clu giGp d& bang cach st dung cac ki hiéu
thong thwdng/theo quy wéc hodc tlr twong dwong két hop véi anh
nhin. Khong tinh chuyén ddng cla tay va co thé triy phi di kem voi
cd anh nhin va cac tlr phu hop.

7 | Két hop mét cach nhét quan giao tiép mét véi phat am va/hodc cl chi/diéu bd | Tré két hop nhét quan cac hanh dong giao tiép tw phat vé&i anh nhin.

trong giao tiép trurc tiép.

8 | “Nhay” v&i ngudi khac trong cac trd choi vong tron theo nhac. Tré choi mot s6 tro choi vong tron khac nhau va bat chwéc chuyén
déng nhay theo nhac (“Hokey Pokey”, “Choi vong quanh”, “Cau Luan
Don”).

9 | Chay v&i ngudi khac trong trd choi “dubi bat” Tré dudi theo ngudi khac va bat dwo'c ngwdi do trong tro choi “dudi
bat" va ciling chay khi bi ngwdi khac dudi trong trd choi dé.

10 | Thu hat sy chd y giao tiép cla dbi tac béng cach s dung tén clia ngwdi hodc tro | Tré khdi xwédng mét cach tw phat céc tro choi xa hdi quen thudc voi

choi, va kh&i xwdng tro choi hodc hoat dong xa hoi. mot dbi tac béng cach thiét lap giao tiép mat va s dung ct
chi/diéu bo di kém tén hodc mot t& chi hanh dong (VD: “ci”, “dudi”).
Cac ky nang xa hoi v&i cac ban cung Ilra

11 | Bwa dd vat cho ban dbng Ira khi dwoc yéu cau. Tré phan (ng lai mot cach nhét quan véi yéu cau bang |oi clia ban
cling Ira cho mét dd vat bang cach nhin va dwa né cho ngwdi ban
do.

12 | Tham gia vao cac trdo choi va bai hat quen thudc trong nhém. Tré tham gia hat moét bai quen thudc va cac tro choi xa hdi v&i mo
hinh chuyén dong phi hgp trong mdt nhém nhd (1 - 2 tré khac) ma
khong c6 bét ki tin hiéu dac biét nao.

13 | Tiép tuc hoat déng khi c6 ban cung Ira tham gia choi song song. Tré tiép tuc hoat déng khi ban cung Ira tham gia vao, hiéu va tiép
nhan sy tham gia cla ban cung |ta. Tré khong “gitv” d6 choi cho rié
ng minh hay tt chdi sw tiép can d6.

14 | Phan trng lai mot cach pha hgp véi sw chao héi cla ban cung Ia. Tré phan tng lai mdt cach ty phat v&i “Chao” va “Tam biét” tir mot
ngwdi ban cliing Ira béng viéc nhin, c6 cl chi/diéu bd va t phi
hop.

15 | Choi lan lwot véi ban ciing Itra trong cac hoat déng don gidn vé&i dd choi khi | Trong tinh huéng choi song song, tré phan (rng lai mot cach déu dan

dwoc yéu cau; dua va lay lai. VvOi yéu cu choi Ian lwot cla ban bang cach dwa dd vat khi dwoc
yeu clu va yéu clu choi khi t&i lwgt clia minh béng ngon ngtr hodc
ct chi, két hop ca v&i anh nhin.

16 | Ngdi trong nhom véi cac ban cing I(ra va tham gia vao cac hwéng dan quen | Tré ngdi trong modt nhom nhd ma khong can mét ché dac biét nao

thudc cla ngudi Ion.

hodc sy trg gilp t ngwdi |&n, tham gia chd y t&i ngwdi Idn va lam
theo cac chi dan bang |&i trong kha nang cla tré. Ngwdi Ion co thé
goi tén tré dé chuyén tai chi dan nhuwng khong nhéc thém gi khac.

12




17 | LAy d6 vat tlr ban cuing I®a khi dwoc dua. Tré lay dd vat mot cach déu dan kem giao tiép méat khi mét ban
cung lra dwa cho.

18 | Chuyén db vat cho ban cling Itva tai ban hodc trong nhom khi dwoc yéu cau. Tré phan (ng lai mdt cach nhat quan phu hop v cac yéu clu vé
dd vat trong cac tinh hubng & nhom nhé (VD: vong tron bubi sang,
ban an bira phu, ban v&/nghé thuat, géc dién kich).

19 | Thinh thodng bat chuwé'c hanh vi clia ban cuing Ira trong cac hoat ddng choi. Trong subt cac hoat ddéng choi song song, tré sé bat chwdc mot vai
hanh ddng clia ban cung [(ba mbt cach tw phat.

20 | Choi cac trd choi ghép tranh (theo tri nh@, 16 t6....) mOt minh va v&i ban cung Itra. | Dat yéu cau néu tré biét choi theo lwot véi ban va hoan thanh tro
choi ghép tranh. Chi can c6 cac k§ ndng nay 13 vt qua muc nay.

Bat chwérc

1 | Bat chwédc gin diing cac nguy@n am va phu am trong cac giao tiép co nghia. GOm 4 - 5 cac nguyén am khac nhau va 4 - 5 phu am khac nhau.

2 | Bat chwdc am thanh cla loai vat va nhitng am thanh khac. Bat chwdc dwoc it nhat 5 am thanh khac nhau.

3 | B4t chwdc mot cach tw phat va thuwéng xuyén cac tlr don trong cac twong tac. Bat chwdc 10 t (gln ding) hodc hon.

4 | Bat chwdc cac chuyén ddng trong 5 bai hat, bat chwdc it nhat 13 10 hanh doéng | C6 mbt s6 hanh déng quen thudc; khong nhac.

khac nhau.

5 | Bat chwdc/M6 phéng cac hanh ddng mdi trong cac bai hat. Thuc hién dwoc gln ding téi thiéu 5 hanh ddng & ngay lan lam méau
dau tién.

6 | Bat chwdc cac hanh doéng voi dd vat - c6 nhiéu bwdc khac nhau (hoat dong | Viéc nay bao g(“)m bat chwdc mdt chudi g(‘“)m 3 hanh ddéng c6 lién

choi). quan hoac nhiéu hon (VD: m& n’ép hép phan loai hinh khéi, l&y cac
hinh khoi ra, day nap lai va sap xép cac hinh khoi).

7 | Bat chwéc ca hanh dong choi gid ver v&i mé hinh, tw v&i ban than hodc véi ban. | Tré bat chwé'c mot cach nhéat quéan t6i thiéu 4 hanh ddéng choi giad vo
v&i mo6 hinh theo tw nhién, v&i ban than cling nhw véi ban.

8 | Bat chwéc 2 chubi chuyén dodng trong bai hat/tro choi. Tré bat Nchu’é’c mot cach tw phét‘Z hoélc nhiéu hon cac hanh doéng
trong moOi bai hat don ma khéng can nhac nhd hay ché dovi.

9 | Bat chwdc cac cum 2 tir. Tré bat chwdc mot cdch déu ddn cac cum 2 tiv.

Nhan thirc

1 | Ghép/Phéan loai theo hinh dang. Ghép va phan loai it nhat 5 hinh dang khac nhau.

2 | Ghép/Phan loai theo kich c&. Chép va phéan loai dugc it nhat 3 kich c& khac nhau cla cac dé vat
gidng nhau.

3 | Ghép/Phan loai theo kidu dang, dwdng nét. Tré ghép va phan loai theo kiéu dang, dwdng nét.

4 | Phan loai cac d6 vat twong tw nhau vao cac nhom (dwa theo mét danh tinh | Tré ghép va phan loai cac d6 vat khong gidng nhau dwa theo mot

chung). danh tinh chung (VD: cac 6 t6, cac con ngwa, tat, bong, giay, cdc).

5 | Phan loai cac dé vat théng dung vao cac nhém theo chitrc nang. Tré nhom cac do vat theo chirc nang: an, mac, do choi, veé.

6 | Tim kiém/Yéu cau dd vat bi mat/con thiéu. Tré nhan biét dwoc khi thiéu mot dé vat trong mot bd va co yéu cau

vé ,c'l’é") vat dé hgéc tim kié:m nlé (VD: rpc}t miéng ghép bi thiéu, mot
chiéc giay bi mat, mot chiéc cOc bi thiéu).
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Chép/Phan loai theo 2 tiéu chi.

Tré ghép/phan loai cac do vat theo mau sic va hinh dang, hodc
hinh dang va kich c&...

Ghép nhom sb lwgng tir 1dén 3.

Tré ghép cac d vat khac nhau vao nhom c6 sb lwong tir 1 - 3 (VD:
cac miéng ghép domino, cac miéng ghép hinh tha trén dia).

Chovi: trinh bay

Két hop 2 db vat c6 lién quan trong trd choi (bd chén va dia nhd, b6 thia va dia).

Tré thé hién nhan thirc vé chire nang lién quan dén bd tro choi.

B&t chwd'c/Phat ra am thanh twong (ng trong trd cho'i (n6i chuyén dién thoai, gia
tiéng On 6 10, tiéng cac loai vat).

bat yéu cau néu tré tao ra dwoc 5 am thanh hodc nhiéu hon trong
tro choi.

Thyc hién hanh ddng don 1€ vdi trang phuc hay do vat gi d6 trén bap bé hay con
vat.

Tré can tw phat hanh ddng: khong dat néu chi bat chuwérc.

Két hop cac hanh déng theo chL'Pc'néng c6 lién quan dén mot chi dé choi nao d6
(cho a@n ubng, dat lén giwdng va dap chéan).

Tré can tw phat thwc hién lién tiép t6i thidu 2 hanh dbng co lién quan
dén mot hoat dong. Khong vrgt qua néu chi bat chude.

Thé hién kha nang gidi quyét van dé bang viéc “thr va sai” v&i do choi xay dyng;
cach thirc linh hoat, khéng 1ap di lap lai.

Vot qua néu tré co thlr nghiém va giai quyét van dé khi mac 16i
trong tro choi c6 do vat.

Choi: choii doc lap

Choi phu hop va linh hoat trong 10 phat ma thinh thoang ngudi I6n m&i phai dé
y dén.

Ngwdi I&n c6 thé dwa ra mdt vai bd xép hinh hodc cac dung cu hinh
anh khong gian, nhwng tré can choi mdt minh bang cach thuc hién
trd choi phi hgp ma khong can chi d&n béng 161 qua 2 Ian, thi cho
Vot qua muc nay. Khong phat/van cho qua néu cé mét sé hanh
dong lap di lap lai trong trd choi.

C6 thé tw thich trng moét cach phu hop véi cac vat liéu choi mé dau - két thac
trong it nhat 10 phat thinh thodng cé sy hwédng dan cla ngwoi Ion.

Nguwoi 1én céd thé bay vat liéu ra (d4t ndn, cac dung cu nghé thuét,
sach, dd dé choi gid vo), nhwng tré can choi mot minh bang cach
thwe hién cac hanh déng choi phit hop khong can qua 2 chi dan
bang 1&i thi viegt qua muc nay.

Khong phat/van cho qua néu c6 mét sé hanh déng lap di 1&p lai
trong trod choi.

Léy dé vat, mang t&i ban, hoan thanh nhiém vu choi va cat db.

Tré choi doc lap gbm lay dung cu, di chuyén dén dia diém‘ch(fi, biét
thu don va cat dung cu khi két thic. Viéc nay (’:6 thé bao gOm ca cac
hoat @dng choi ty do theo hwdng mé va co6 két thic.

Van dong tinh

Dat 3 hinh hodc nhiéu hon vao ding khuén hinh.

Tré hoan 'thénh dat hinh dang vao kh'uén mot cach ddc lap; co thé
thir va mac 16i nhwng khéng dwoc nhac hay hd tro.

Xép chdng 8 - 10 khéi c6 kich c& 1inch.

Tré tw minh dung mat hinh thap gdm 8 - 10 khéi gb gitr dwgc thang
bang.

Sao chép 3 hodc nhiéu hon mo hinh khéi don gian.

Tré sao chép mot vai mé hinh khéi bao gbm t6i thiéu 3 khdi gb (VD:
thap thang dlrng, dwdng ngang, cay cau).
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4 | Ghép theo cac cach khac nhau 5 hodc nhiéu hon cac khdi xép hinh, xau hat, khdi | Tré st¢ dung cac dang d6 vat dan cai vao nhau va lap rap sb lwong 5
0. hodc nhiéu hon theo mét sb cach khac nhau.

5 | Bat chwéc 5 hodc nhiéu hon cac hanh dong don gidn trong tro choi véi dat ndn | Ty dién giai.
(1an tron, choc, v det, ndn).

6 | Dan cac miéng dan da dang lén giy. Ngwdi [&n c6 thé phai giip boc mot goc dé tré béc dwoc miéng dan
ra, nhwng tré phai tw boc hdn miéng dan ra khéi t& miéng dan va
dan vao t& gidy mot cach doc lap.

7 | M& ra va dong vao cac hop dung khac nhau, trong d6 c6 loai c6 ndp vén xoay. Day khong phai la mot bai kiém tra vé strc khde - ndp nén dé mé.

8 | Kéo khoa va mé& khoa. Tré c6 thé tw kéo khoa hét xudng; tré co thé kéo khoa lén trén clng;
mé&c du ngudi 16n co thé phai giip chap 2 dwédng khéa vao nhau
cho tré.

9 | Xau cac d6 vat vdi nhau bang day thirng, day to ban. Tré xau t6i thiéu 5 hat, cac miéng hinh mi dng, cac vong nhan...vao 1
day to ma khdng can tro gitp hay nhac nhé.

10 | Bat chwéc cac dwdng nét, chir viét nguéch ngoac, cac du chdm bang bat dau, | Tré bat chwdc téi thiéu 3 hinh thirc hanh déng khac nhau véi cac

bt chi mau. dung cu viét.

11 | Cat gidy bang kéo. Khong can phai cét rdi. C6 thé st dung kéo cla tré hodc clia ngudi
I&n. Nguwd 16n c6 thé chi cach cAm kéo nhung tré phai ty cat.
Khong can phai cAm kéo mdt cach hoan hdo. Can phai thuc hién
dwoc 3 lan cat.

12 | D3t miéng nhya det va dong xu vao mot khe cam. Tré tw dat 5 miéng hodc nhiéu hon trén ban va dat trng miéng vao
khe, c& theo dwdng thang va ngang ma khong can nhéc nhé, va
thanh cong v&i cac ddng xu.

13 | Xau chubi cac hat khac nhau bang nhiéu loai day khac nhau. Tré c6 thé xau chudi cac dd vat trén nhiéu loai day khac nhau.

14 | Hoan thanh bang ghép hinh gdm 4 - 6 miéng kh&'p v&i nhau. Tré tw hoan thanh bang ghép; c6 thé thir nghiém va méc |6i nhung
khong dwoc nhac hay hd tro'.

Van dong thé

1 | Bat chwdc cac hanh déng van dong thé & nhiéu tinh huéng khac nhau (ngéi, Tré c6 thé bat chwdc mot cach nhat quan va tw phat cac hanh dong

dirng, di chuyén). (c6 thé dwoc hwdng dan) bat ké 13 & chd nao.

2 | Nhay xubng mét bac va nhdy qua chwéng ngai vat trén méat dat. Tré nhay va di chuyén vé dia diém nao d6, tir mOt bac thép dén mot
mat phang.

3 | S dung mot sb trang thiét bj & san choi (tréo, trugrt). Tré khéi xwéng modt cach nhét quan cac hanh déng phu hop voi
mot s6 trang thiét bj thap & san choi.

4 | Ngbi trén xe 3 banh va day bang chan hodc bat dau véi ban dap. Tré tw ngbi lén xe 3 banh dang ché dé lai va cd gang/thtr dap ban
dap nhuwng c6 thé can sw ho tro.

5 | Kéo xe hodc day xe cat kit. Tré c6 thé tw xoay s& vdi xe kéo hodc xe cit kit dé di chuyén do vat

trén san choi.
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Da boéng vao muc tiéu.

Tré da qua bong I&n vao tring dich.

Dao bang xéng.

Tré dao bang x&ng, xic vat liéu lén, va tw chuyén vao thung/hdp
chira.

Tw lap: an

S dung khan an khi cé goi y.

Khi dwgc hwéng dan nhwng khong tro gidp, tré cam khan an lén va
lau mt cach phu hop & méi phan hudng dan. Khong can lam subt
ma chi can lam lwét gua mot chit.

Tw Iéy thtrc an tr bat v&i cac dung cu.

Khi ngwoi 16n cAm hodc dat bat hodc dia trwdc tré, tré st dung
dung cu an dé chuyén do6 an sang dia clia né6 mét cach doc lap. Co
thé lung ting. New®i I&n c6 thé dung tin hiéu.

Chuyén cac hop dung khi dwoc huwéng dan.

Tai ban, khi mdt ngwdi yéu cau tré chuyén db, tré nhin dd vat do va
c&m lén, sau d6 chuyén né cho ngwdi & bén trai hodc phéi. Tré can
phan (ng lai v&i yéu cau bang cach tim kiém do vat va cb géng tw
c&m n6 lén. Néu ai d6 chuyén mot hdp dwng cho tré va huwdng dan
tré chuyén né cho nguwdi ké tiép, tré lam theo chi d&n ma khong can
nhéc nhé.

Mang dia, c6c va dd &n bang bac (kim loai) ra bdn khi &n xong.

Khi tré r&i ban, tré 1am theo cac hwdng dan cla ngwdilon |a mang
di mot sO do vat nao dé t¢i mot dia diém cu thé ma khong can nhac
nhé.

Duy tri & tai ban &n cling ngwdi khac trong sudt thdi gian an.

Tré ngdi trong subt blra an va & nguyén khong can nhéc hodc trg
gilp cho dén khi @n xong, va ngwdi I&n ra tin hiéu la né cé thé di.

An ubng va cw xtr mot cach phit hgp & clra hang do an nhanh.

Tré tham gia tAt c& cac bwdc trong bira &n nhanh - ché dgi, yéu
clu mon, mang di, ngdi, an, don, va rdi khdi ma khong can nhéc
nhé. Tré ngdi cho dén khi két thac va cho dén khi ngwdi khi &n xong.
Tré vui vé di bd cung nguwdi I&n ra clra. Khong can ngwdi Ion phai
gily tay.

Cham hodc thir mot dd &n m&i da dwoc gidi thiéu nhiéu 1an.

Tré phan (ng lai mdt cach vui vé& véi huwdng dan ném hodc cén hay
udng mét moén nao dé.

An tAt ca cac nhom thire an.

Tré tw phat &n mot sb qud/rau, bo, siva, ngli coc, va thit (ngoai triv
nhirng han ché thuwdng xuyén nao do).

Tw ubng nuéc.

Tré tw phat lay cbc va lay nwéc tlr voi hodc td lanh ma khong can
bat ki mét hwdng dan hodc tro gilp nao t phia ngwdi I&n. Khi
dlung xong, tré van voi lai mdt cach tw phat.

Tw lap: mac

T c&i quan &o va b vao gid dwng quan do ban (quan do khong co nat/khuy).

Khi dwoc hwdng dan, tré c&i do, quan, quan do I6t, tat va giay ma
khéng can tro gitp clla ngwoi khac, va dat tat cd quan éo vao noi
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dwng phi hop. C6 thé nhac bang |&i hodc dung clr chi/diéu bd 1
hodc 2 1an, nhwng khéng nhic bang hanh ddng.

Tw thwc hién dwoc mot sd bwdc mac quan do (can hd trg néu co nat/khuy).

Ty gidi thich.

C&i bo do khoac, mii (khong c6 khoa, day budc) va treo trén moc.

Tw c&i bd &0 khoac va mii; cé thé dwoc nhac treo vao ding chd.

Tw lap: vé sinh

Lau mat bang kh&n &m khi dwo'c hwéng dan.

Sau khi ngudi Ion dwa khan dm va hudng dan “Lau mat con di’, tré
lau toan bd mat ma khong can trg gitp thém, sau d6 dwa lai, hoac
dat xudng khi xong.

Lau mdi khi dwgrc hwéng dan.

Khi dwoc hudng dan xi hoac lau mdi, tré di toi hop dung khan giy,
lay giay, xi hoac lau mi, va ném giay di ma khong can thém mot |oi
nhac nao.

Thuc hién tat ca cac buwdc riva tay.

Tré thwc hién déu ddn hanh déng cho mdi buwéc riva tay chiv khong
chi 13 vén nwéc ma khong can sw nhéc nhé nao bang hanh déng.
Ngwdi I&n c6 thé nhdc mot sb bwdc bang ct chi/diéu bd hodc mot
phan bang hanh dong.

16

Hop tac khi dwoc gbi dau/cét toc.

Tré khong chdng cw, khéc hodc cac hanh dong chbng dbi khi chai
dau hay cét téc. Tré tham gia bang cach trg' gitp lau dau gbi, lau
khan. C6 thé st dung cac dung cu thac déy manh mé trong qua
trinh thwc hién.

17

Choi v&i 5 dd choi khi di tm mdt cach phi hop.

Tw gidi thich — dbi v&i nhirng dd choi khi di tdm thong thudng.

18

CAt d6 choi di theo yéu cu khi tdm xong.

Tré phai dat ,tét ca dd choi khi tdm vao hdp chira phu hop ma
khong cln nhac nhé thém sau khi da c6 hwdng dan khéi dau.

19

H tro boi kem dwéng da.

Tré tro giip cha me bang cach thoa kem lén tay, canh tay, chan,
bung.

20

Cha ban chai danh réng trén bé mét rang.

Tré cha ban chai lén ham dudi va ham trén, & trwdc va & trong khi
duwoc hwdng dan. C6 thé nhac & cac cAp dd hodc bang hanh dong.

21

Tw di ngl sau khi hoan thanh cac hoat dong theo théi quen trwéc gid di ngl.

Tré ngl trén giwdng cla né va di ngl ma khong can sw hién dién
clia ngwdi [&n trong phong khi dén gi¢r va den tat.

Tré hiém khi ra khoi givdng hodc di ra khéi phong sau khi da ndm
[én givdng.

22

Hiéu chubi théi quen trudc gier di ng.

Tré‘hiéu théi quen trudc gi® di ngl bang cach kh&i xwéng 1 hodc
nhiéu hoat dong, va Fham gia thwe hién cac budc khac nhau theo
théi guen ma khéng can nhac nhé hoan toan.

Tw lap: cac viéc khac
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23

Sép xép cac dung cu bang bac (kim loai) tir bon riva/may riva bat vao khay dwng.

Ngudi |on co thé dat ra tinh hu(“)ng, nhwng sau khi dat ra va huong
dan, tré lay duoc khoang 20 d6 an tr bon va dat ching vao khay
ma khéng can bat ki sw tro gitp nao tlr phia ngwei [&n.

24

Thao dd tir may sdy kho cho vao gid.

Khi bd hodc me m& may séy va dwa gid, tré kéo tat ca cac thir trong
mdy sy ra va cho vao gid ma khong can nhéc nhé them. Tré c6 thé
can tro gilp thém & mét muc khé nao dé.

25

Xép doi tat v&i nhau.

Thuc hién v&i khodng mdt nhém 10 doi tat hodc hon trong mot gid,
tré dé tat theo doi, gap hodc xép chiing lai, sau d6 tha vao thiing
chra.

26

Db nwdc/thirc n vao dia danh cho vat nudi.

Ngwdi I6n c6 thé cung clp vat liéu va huwdng dan, nhung tré phai
thwc hién hanh ddng ma khéng can tre gitp thém.

CAP DO 3 (LEVEL 3): 24 - 36 THANG TUOI

Ky nang

>

Mo ta

Giao tiép tiép nhan

mot cudn sach quen thudc cé str dung cac cau don gian.

1 | Tép trung chay va tham gia v6i sy thich tha trong 5-10 phat khi nguwdi I&n doc

O cung v&i ngwdi l&n, rat tap trung cha y va tham gia vao cau
chuyén ma ngudi I6n dang doc. Cac VD nhuw giao tiép mét gitra cac
trang sach va nguwdi l&n, chi vao tranh &nh trong séach, 1at cac trang
sach, ndi tén cac blrc tranh trong sach.

2 | Thuc hién cac cau lénh méi cé 1yéu clu véi cac d6 vat / hanh ddng quen thudc.

Thwc hién chi dan béng cach nhin vao ngwoi I&n va thirc hién hanh
ddng ma khong can ngudi I6n phai diung cl chi/diéu bd hodc hanh
ddng dé hwéng dan. Ngwoi Idn c6 thé nhéc lai chi dAn mot 1an niva
ma khong can ra tin hiéu c chi/diéu bo.

&n ubng,vé sinh, choi, thirc an.

3 | Nhan dién dwoc nhidu do vat ph6 bién va tranh anh vé chang: quén o, 0 ding

Vwot qua néu nhan dwoc hon 50 d6 vat phd bién hoac hon.

4 | Phan Ung lai mot cach pht hop voi cau hdi "co/ khong” vé s6 thich.
(Noi kém giao tiép mat)

N6i " c6/ khong” phit hgp véi ngle canh yéu ciu hodc tir chdi. Can
c6 ca giao tiép mét, mac di khong can di kém clr chi/diéu bo(VD:
gat/ l&c dau). C6 thé s dung cac cum nhu " yes, please”, " khong,
cdmon"

(Phat éGm va / hodc ra cty chi/diéu b))

5 | Nhan ra hodc 5 hodc nhiéu hon cac hanh ddng trong tranh hodc sach

Phat am va / hodc ra ctr chi/diéu b (VD chi tay) dap lai cau héi clia
ngw®i I&n. Cac VD: "Chi cho c6 em bé dang ngli?" hodc " Con co




nhin thay con ché dang chay khong?". Phan (¢ng khong can di kem
vOi giao tiép mat.

Lam theo hai ho&c nhiéu hon cac chi dan dwgc dua ra trong tinh huén‘g quen
thudc hang ngay (gi® di ngu: lay mot quyén sach va vao giwdng; lay bang chai
va kem danh rang).

Déu dan lam theo chi dén t 2 - 3 phan gbm cac hanh dong va dd
vat theo thoi quen da dwoc lam hang ngay.

Hiéu dwo'c mbi lién hé vé khong gian clia cac d vat (VD: duwdi, canh).

Céc VD la str dung céc khai niém mot cach phu hgp khi dwoc de
nghi (" Dat qua bong & canh xe 6 t6 " hoac " Dat qua bong & dudi
gam ban").

Phan biét dwgc nhirng khai niém ban dau vé kich c&- to/ nhd

Phat am hodc dung clr chi/diéu b (VD: chi tay, cam dbd vat) dé
phan tng lai v&i cau héi cla ngwdi Ién. Cac VD: " Qua bong to
dau?" hodc " Chi cho c6 chiéc 6 t6 nhd". Phén (rng lai khong can di
kém giao tiép mét.

Phan biét dwoc tdi thidu 13 4 mau sic khac nhau theo yéu cau.

Phat am hodc dung clr chi/diéu b (VD: chi tay, cam dbd vat) dé
phan (ng lai v&i yéu clu clia ngudi Ién. Cac VD: " BGt mau xanh da
trovi dau?" hodc " Chi cho co chiéc xe tai mau dd". Phan tng lai
khong can di kem giao tiép mat.

10

Nhan ra dwoc 20 am thanh (VD: tiéng con vat, chuéng dién thoai; " Con gi kéu'
meo meo'?").

Phat am hodc dung c chi/diéu bo (VD: chi tay, cAm db vat) dé
phan trng lai v&i cau hdi clia ngwdi Ién. Cac VD: " Con gi kéu ' meo
meo'?", " Con ché kéu thé nao nhi" hodc " Con nghe thay gi?". Phan
&ng lai khdng can di kém giao tiép mat.

Hiéu dwoc chirc nang clia cac dd vat thong thuwéng/ phd bién (di xe, xat, an,
ngu, di vao chan, ubng,..).

Phat am hodc dung ct chi/diéu bod (VD: chi tay, cAm db vat) dé
phan trng lai v&i cau hdi clia ngwdi lén. Cac VD: " Ching ta l4i bang
gi?" hodc " Chiing ta diing gi d& ubng?". Phan trng lai khong can di
kem giao tiép mat. Vwot qua khi xac dinh tdi thiéu 3 chirc ndng cla
do vat.

12

Hiéu dwoc cac dai tr s& hivu " cla toi" va " cla ban"

Phat am hodc dung c chi/diéu bo (VD: chi tay, cdm d6 vat) dé
phan trng lai v&i cau hdi clia ngwdi l&n. Ngudi I6n c6 thé st dung
mot d6 vat thudc s& htvu cla tré dé tham do kha nang hiéu. Cac
VD: " Lugt nay clia ai?" hodc " Chiéc giay nay cla ai?" Phan (ng lai
khong cén di kém giao tiép mat.

13

Xac dinh dwoc 10 hanh ddng thong qua tranh &nh, chon lwa, thé hién hanh dong

Phat am hodc dung cl chi/diéu bo (VD: chi tay, cam dd vat, thé hién
hanh dong) dé phan trng lai v&i cau hdi clia nguwdi lén. Cac VD: " Chi
cho ¢6 cach con ném béng" hodc " Cho c6 xem con lon dang an".

14

Lam theo hai ho&c nhiéu hon céac chi d&n doc lap trong nglk cdnh mai la

Hoan thanh chi dn bang cach nhin vao nguwdi I6n va thwe hién
hanh ddng ma khéng can chi dan bang cl chi/diéu bd hodc hanh
dong clia ngwrdi lon. Nguwdi I&n cé thé nhic lai chi ddn mot l1an niva




ma khong can dung tin hiéu c chi/diéu bd. Cac VD: " Buwa cho co
chiéc xe 6 t6 va déng sach lai" hoac " Dat qua bdong vao xo, va dat
bip bé lén ban"

Giao tiép dién dat

N6i dwgre cum 2-3 tlr cho cac ngle canh giao tiép khac nhau (VD: yéu cau, chao
hoi, thu hat sy cha y, phan doéi)

Phat am can kem cé giao tiép mat. Cac VD: " Mudn thém nwdc hoa
qud". " Tam biét Sally". " Gildp con m&" hodc " Khéng béong". Phat am

khong cAn hoan héo.

2 | N6i dwoc cac cau 2 tir trd [én dé binh luan véi nguwdi khac Phat am can kém cé giao tiép mét va khong lién quan dén viéc dwoc
yéu cau binh luan vé dé vat hodc hanh ddng. Cac VD: " Xem con
bd" " May bay bay nhanh" ho&c " Con cho con". Phat am khong can
hoan hdo.

3 | Goitén dwoc cac hanh ddng trong tranh va sach. Phat &m khong can kem ca giao tiép mat. Cac VD: " Em bé an" hoac
" Con chim bay" Phat am khong cAn hoan hao.

4 | Binh luan va yéu ciu vé vi tri (Ién, xubng, trong, trén) Phat am can kém cé giao tiép mat. Cac VD: " Con ché trén ban" hoéc
" Qud béng & d6".Phat am khong can hoan hao.

5 | Binh luén va yéu ciu béng cach st dung cu tric s& hiru don gidn (cla toi, cla | Phat am can kém ca giao tiép mat. Ngwdi I6n c6 thé st dung mot

ban) dd vat thudc s& hiru cla tré. Cac VD: " Cai d6 (cdc) clia con” hodc "
Lwot " hodc " Em bé clia con". Phat am khong can hoan héo.

6 | Thé hién clr chi/diéu bd hodc néi " Toi/ con khong biét" trong nglk canh Phat am hodc dung cl chi/diéu bd (VD: nhan vai, gio’ hai tay lén)
can bao gbm ca giao tiép mat.

7 | St dung tén clia ngwdi khac mdt cach nhat quan khi can thu hit sw chi v clia ho | Phat am can kém ca giao tiép mat. Phat am khong can hoan hao.

8 | Glri mdt thong diép don gidn dén ngwdi khac (Bi t&i néi véi me " Con chao me") | Phat am cln kém ca giao tiép mat. Cac VD: "Di t&i néi v&i me ' Con
chao me" hodc "Di goi b t&i day" Phat am khong can hoan hao.

9 | N6i " Xin chao" va " Tam biét" mét cach phi hop, cd khdi xudng va hdi dap lai. Phat am can kém ca giao tiép mat.

10 | S dung diing cac dai tr chi ban than va ngudi khac (cac bién thé toi va ban) Phat am can kém cé giao tiép mat. Ngwdi c6 thé mudn st dung
gwong dé tham do. Phan tng c6 thé gdm cac bién thé " ban va toi"
CacVD: "D6 la con" hoac " Con théy me/ co.."

11 | St dung cac tir va diéu bod clr chi don gidn dé dién ta trai nghiém ca nhan. Phat am va / hodc clr chi/diéu bd (VD: lam hanh ddng) can kem ca
giao tiép mat. Tré c6 thé st dung cac tlr don hodc cac cum don
gidn. Cac VD: " Con ché con", " Bat béng" hodc " Béng bay lén”. Phat
am khong can hoan hao.

12 | Goitén1dén 2 mau sac Phat am khong can kem cé giao tiép mat. Ngwdi I6n c6 thé hdi " Xe

(tén sw vat+ mau sdc) 6 t6 mau gi?" nhwng tré cn ty tra |oi (" 6 t6 dd", " d6 1a qué bong
mau xanh"). T twong dwong ciling chap nhan dworc.

13 | Phan tng lai mot cach phu hop véi cau héi " Cai gi?" Phat am khong can kem ca giao tiép méat. Nguwdi 16n c6 thé hdi lai

lAn niva.

20




14 | Phan rng lai mdt cach phi hgp véi cau héi " O dau?” Phat am khong can kem ca giao tiép mat. Ngudi I16n c6 thé hoi lai
[an nira.

15 | Phan tng lai mQt cach phi hop v&i cau héi " Ai?" Phat am khong can kém ca giao tiép mét. Ngudi Ion c6 thé hoi lai
[an nira.

16 | Hoi cac cau hoi " C6/ khong" don gidn bang cach ting nglr diéu (c6 thé ting ngle | Phat am can keém cé giao tiép mat. Cau hdi c6 thé 1a cau c6 1t voi

diéu & cau co 1tw) nglr diéu tang. Cac VD : " Banh ?" hoac " bi?"

17 | H6i cac cau hdi " Caigi?" va " O dau?” Phat am can kém cé giao tiép mat. Can hdi dwoc hai loai cau héi thi
vUro't qua.

18 | Tra I&i mot sb cau héi thong tin don gidn: tén, tudi, mau sac ao,... Phat am khong can kém ca giao tiép méat. Cac VD: " Tén con la gi?" "

Con bao nhiéu tudi?". hodc " Ao con mau gi?"

Cac ky nang xa hoi: New®i |&n va cac ban cung lira

Choi cac trd choi van dong thé don gidn (Vi du: béng, trdn tim, trd choi vong
tron)

C6 tbi thiéu 2 1an tham gia cac hanh dong tich cwc (cham tdi, bat
chwéc, phat am) trong it nhat 3 trd choi. Chi giao tiép mat va cwoi 1a
khéng du. Cac vi du: “tron tim”, “choi vong quanh”, choi béng.

2 | Chia s& va chi cho xem “ddi twong” khi dbi tac yéu clu Phan (rng lai trong vong 3 gidy v&i yéu cau cla ddi tac. Ddi tac co
thé 1ap lai lan thir 2. Phan g c6 thé bao gbm phat am (Vi du: “em
bé") hodc clv chi/diéu bd (Vi du: mang d6 vat cho ngudi I6n, cam
dd vat trong tay).

3 | Bat chwéc va thé hién cac bai hat mai/cac tro choi ngon tay trong tinh hudng | C6 t6i thiéu 2 lan tham gia cac hanh ddng tich cuc trong 2 théi quen

nhém hodc nhiéu hon. Chi giao tiép mét va cudi 1a khong dd. Cac vi du:
“cac ngdn tay ngodc ngodc”, “cil”, “nhén gidng to” ...

4 Phan (ng lai mot cach phit hop v&i cac yéu cau/hwéng dén don gidn tir cac ban | Bao cdo cla phu huynh c6 thé dwgc chlp nhan. Cac vi du: “lay

cung Itra bong” “ban la me”, hodc “dat né & day”

5 Khéi xwdng twong tac va bt chwdc cac ban cung Itra Béo cao cla phu huynh c6 thé dwoc chlp nhan. Khéi xwdng/bét
chwéce téi thiéu 2 vong trong it nhat 3 trd choi pht hop d6 tubi (Vi
du: “dudi bat), “trén tim”, choi v&i doan tau, trang phuc)

6 Choi déng vai quen thudc hang ngay v&i ban cung ltra B&o cao clia phu huynh c6 thé dwgc chap nhan. Tham gia ti thiéu 2
vong. Cac hanh vi c6 thé gbm phat am (Vi du: “em bé d6i”), bét
chwéc, hoac quan sat dbi tac choi. Cac vi du tro choi quen thudc
hang ngay nhw choi ngdi nha, mac quan 4o, choi dong vai.

7 Choi 1an lwot trong cac tro choi bang ghép don gian Tham gia vao nhiéu hon 2 vong trong it nhéat 3 tro choi phu hop Itra
tudi. Cac vi du: “N6i 4 diém” “San tudn 10c” hodc “vit may man”.

8 S& dung nhitng thuat ngtr thé hién sw lich sw: “Lam on”, “cdm on”, “xin 16i" Cac vi dy: “Lam on’, “cdm on” hodc “xin 16" mot cach tw phat va

pht hgp. Tl twong dwong c6 thé chp nhan dwoc. Vwot qua néu
str dung thwdng xuyén dwgc 2 trong 3 tly
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9 Bt chuwdc mot loat cac hanh dong van dong thoé mai la khi dieng hodc khi di | Cac vi dy: “Ladm theo nguwdi dan dau”, “Simon néi” hodc gia vo di
chuyén, vi du: “lam theo ngwdi dan dau” hodc di gibng céac con vat chuyén nhw cac con vat. Ty phat bat chwéc 10 hanh dong méi la
hodc hon. C6 thé khéng chinh xac
10 | Tham gia vao céc hoat ddng choii lién quan dén kich ban bang 1&i noi Tham gia vao 3 hoat ddng hodc nhiéu hon véi cac hanh vi chi dong
(n6i, thwc hién hanh déng, bat chwdc). Chi giao tiép mét va cudi la
khong da. Cac vi du: choi gia dinh, déng vai gido vién hodc cho em
bé vao givdng ngl.
11 | Thwong xuyén 16i kéo sw chi y clia ngwdi khac vao “dbi twong” bang cach s [ Khdi xwdng cac hanh vi tdi thiéu 3 |an c6 gido tiép mat. Cac vi du 1&i
dung 1&i n6i hodc cv chi/diéu bd dé binh luan, chi cho xem, chia sé va yéu cau n6i (Vi du: “me, nhin, méo”, “D6 khdi gb”, hoac “B6, them banh”) kem
clr chi/diéu bod (Vi du: dwa hodc cadm dd vat cho ngwoi I&n, chi vao
muc).
12 | Phan (ng lai sy mdi goi clia ngwdi khac dé cuing nhau tham gia chi y béng cach | Phan (ng lai trong vong 3 giay v&i sy moi goi clia ngwdi Ion. Ngwoi
cling nhin va cling binh luén I&n cé thé 13p lai thém mot |&n nira.
13 | Nhan ra dwoc cac trang thai tinh cdm (vui, budn, gidn di, s¢ hai) tlr anh, tlr | Phan (ng lai trong vong 3 giay v&i khéi xwdng cla ngudi 16n.
nhirng cai khac va/hodc qua cac nét vé Nguwoi Ion c6 thé 1&p lai thém mét 1an niva. Xac dinh dwoc 2 hodc
nhiéu hon loai cdm xic dang tac dong (Vi du: vui, buon ngd nghé,
s@, ngac nhién). L&i néi khong can di kem giao tiép mat.
14 | Dién t& dwoc cac trang thai tinh cdm tlr &nh, tlr nhitng cai khac va/hodc qua cac | Dién ta dwgc 2 hodc nhiéu hon loai cdm xic dang tac dong (Vi du:
nét vé vui, budn, ngd nghé, so, ngac nhién). Loi néi khong can di kem giao
tiép mat.
15 | Tw thé hién cdm xdc trén khuén mat minh (vui, budn, ngé nghé, so' hai) Thé hién 2 cdm xtc tac dong hodc nhiéu hon (Vi du: vui, budn, ngo
nghé, s@, ngac nhién). Phan ng lai khong cin di kém giao tiép mat.
Nhan thirc
1 Ghép cac chi¥ cai thanh tén minh Ghép tat ca cac chi cai thanh tén minh
2 Chép cac chi cai Chép 5 chi® hodc nhiéu hon. C6 thé la phan (ng lai v&i tin hiéu
(Nhén dién mét tleng chi cdi) bang 1&i n6i clia ngwdi I6n (Vi du: “Chir A & dau?”) hodc thuc hién
mot vai lan thir d4u tién, nhwng tré can ghép dwoc doc 1ap it nhat &
5 |an the.
3 | Ghép cactw Ghép/phan loai 5 tlr hodc nhiéu hon. C6 thé 1a phan (ng lai vdi tin
(Nhén dién déng thoi cum chi¥ cdi tao nén tir) hiéu bang I&i néi cla ngwdi Ion (Vi du: “tir m-&-o & dau?”) hodc
thwe hién mot vai thy .......
4 Ghép cac s6 Nhan diéen mat trng s6 Ghép/ phan loai 5 s6 hay nhiéu hon. Co thé phén ng lai v&i tin hiéu

bang loi noi cua ngwdi Ién VD : s6 6 dau?
Hay thwc hién mot vai lan thtr dau tién nhwng tre can ghep dworc
ddc lap it nhat & 5 lan thir.
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5 Nhan biét thé hién dwo'c mot s6 chi cai, con s6, hing dang va mau sac Xac dinh dwoc s6 lwong toi thiéu 5 trong méi hang muc. Co thé
phan (rng lai v&i tin hieu bang 10 noi cua ngwdi Ién (VD : “s6 6
dau”?, “Chi cho c6 but mau xanh™? Hay “Chi cai..dau?)"Hay thyc
hien mot vai lan thir dau tien nhwng tre can ghep dwoc doc lap it
nhat & 5 lan thi.

6 | Choi tro lien quan dén viec nhé ra d6 vat bi giau Xac dinh dwoc it nhat 3 d6 vat bi giéu Ngudi Ion tham do béng
cach cho tre xem 3 dé vat (VD: dong XU, qua bong nho, que) va sau
dé chup méi cai coc vao tlng mon.. BYi 7 gidy va sau d6 cho xem
ban copy thi hai cua cac mon hi gidu (Vd : Qua bong nho va hoi qua
bong dau?). Phan (rng cua tre co thé la |&i noi “Kia” hay cl chi dieu
bo (Vd: Chi tay/ cam céc lén.) Giao tiép mat khong can thiét. Nén
cho thir nhiéu lan

7 Phan loai cac d0 vat/tranh anh theo 8 muc Phan loai theo b6 co s6 lwong 3 cho dén 8 muc

8 Hiéu dwoc moi quan hé giva cac biéu twong Vé s6 lwong va chip sé tlr 1->5 Hiéu dwoc moi quan hé ca béng I&i noi (VD : Dém dén 5 do vat) hay
bang clr chi diéu bo (VD : Cham vao hay ghep nhom 5 dd vat)

9 Dém ding s6 doi twong tir 5 tré lén Xac dinh dwoc s6 lwong 5 déi twgng hay nhiéu hon. Nguw&i Ion co
thé cho tre d&m nhiing dd vat yéu thich nhw keo,doan tau va nhitng
khoi gb. Ngudi Ién co thé dém muc dau tien dé bat dau nhung tre
phai tiép tuc va tw két thuc.

10 | Xau chudi tr 3 tranh tré lén dung theo trinh tw va dién ta lai trinh tw bang cach | Co thé trong phén trng VO tin hiéu bang |01 noi cua ngwdi lén Vd:

st dung cac t& “ dau tién, sau d6” Tiép theo lam gl Tre can tw xau chudi va ké lai khi dwoc hoi “ Ké cho
co vé cai d6” dbi v&i 3 chudi tranh khac nhau
Choi
1 Choii tro xay dyng bao gom mot chudi cac chli d& choi phirc tap, két hop st Xay dung dwoc ba chl dé choi hay nhiéu hon
dung cac dd vat da dang Vd: Xe tai trén dwdng, vién gach xay nha, xau hat thanh
vong c6

2 | Két néi ttr 3 hanh déng co lién quan trd Ién trong tro choi xau chudi Vd: Xay dung dwérng ray, day tau hoa va dam vao tau hay chia dat
ndn, dung cu cat theo hinh dang lay hinh cét ra.

3 | Thwc hien twr 2 hanh ddng két néi v&i nhau tré lén khi choi v&i bup bé hay thu | Vd: Rot nwéc va cho be uéng, lay chan va cho bup bé lén giwdng di

nhéi bong khi dwoc hwdng dan ngu hay dat thu bong 1én xe va day thu bong di.

4 Xép dat cho phu hop lén cac mo hinh db vat, phwong tién thu nho mot cach | Xép d&t chd trong boi canh phu ho'p khi choi. Vd: Ba ngdi trong ghé

thich hop banh d& xem tivi, me ngdi trong xe dé di cho.

5 Thwc hién cac hanh dong voi bLip bé hay thi dd choi mot cach tw phét Thwc hién ba hanh doéng tré lén khong can nguwdi lon nhac.

6 Sép xép cac dd dung theo chu dé choi Chi dung 2 (hodc nhiéu hon) 56 Ién nhac trong 3 (ho&c nhiéu hon)

chu dé choi khac nhau. Vd: sap xép nia va cho em bé an, dat ma lén
dau clia minh va ngwdi khac dé& choi mac quan ao.
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Van Dong Tinh

Hoan thién bang ghep v&i 5-6 miéng &n khdp nhau

Da giai thich

2 Bat chwéc ve hinh tron, chi thap, hinh vuéng, dwéng cheo Bat chwd'c mdi hinh & t6i thiéu mot lan. Nguwdi I6n lam mau va co
thé st dung |&i nhéc Vd: “ve di”
3 Bat chwdc va xay dwng cac cau truc bang khéi khac nhau co s& dung da dang | St dung 5 khéi hay nhiéu hon dé xay dwng 3 cau truc khac nhau hay
cac vat liéu xay dwng cac khoi, Lego, cac dd choi Tinker nhiéu hon .
4 Xau qua 16 trong manh xau hinh Xau qua 3 16 hay nhié;u hon. Nguwoilon co thé dung hinh thirc nhéc
bang |&i hodc lam mau lan dau.
5 Di/ t6 theo cac dudng thang, duwdng cong béng ngon tay hay cac dung cu tap | Di/ t6 theo cac d'u’c‘)’ljg‘théng, dwdng cong bang ngon tay va dung cu
viet. ve. NewQi lon co thé lam mau.
6 St dung cac kep hay cai nia dé tha tha nh&t db vat. Biét‘ dung 2 (hoéc nhiéu hon) loai dung cu dé’kep va thé 2 (hoég:
nhiéu hon) d6 vat. Vd: S dung mét thia to dé xuc/ tha mét miéng
dd an hay cai kep dé kep lén
7 Di/t6 theo cac hinh dang khac nhau Di/to theo ca'c‘3 h‘iph dang kh,a'c nhau hay nhiéu hon Vd : Hinh
vuong, hinh tron, hinh tam giac, hinh ch@ nhat
8 | St dung keo ngdn tay & vi tri/tw thé thich hgp va dung tay con lai dé gil va xoay | Cat khong can theo mét dwdng nhung phai cat gidy ra lam hai.
giay Newdi Idn co 1am mau cach cdm cam keo va cat doc giay.
9 Cét theo dwong ke - duwdng thang va cong Cat doc chinh xac theo dwéng. Ngwdi Idn co thé lam mau & lan thi
dau tién.
10 | Tao san pham nghé thuat gom hai buwéc cat va dan, déng dau va cham muc Ngudi 16 co thé goi y bang 1&i. Vd: lam cai nay sau d6 lam cai nay
hay thé hién cac bwéc lam trong 1an thtr du tién.
1 S& dung cac cong cuy dé tao ra h‘ing dang cua dat nan, tir dé sang tao ra nhiéu | Thwc hién ba cha dé choi + dung dwoc 2 dung cu (hay nhiéu hon).
ch dé choi. Vd: vo tron dat nan, kep dat va cat béng dao dé tao hinh con rén;
hodc tao hinh cAu va ding nia dé twéng twong 13 dang an, ...
Van dong thé
1 Di xe ba banh (dap xe, chinh hwéng, gilr ding hwdng) Dap pé dan va tw lai theo mot dwdng nhat dinh
2 Da va gilr thang bang tot Qé khong cén‘ba'm vao d0 vat, khong vap nga. Thyc hién dwoc ba
lan (hodc nhiéu hon)
3 | St dung cac thiét bi & san choi co ngwdi I&n ho tro Vd : DBu quay, van trgt nho, van bap bénh, xa du,..
4 Choi tro dudi bat v&i ngudi Ion va cac ban, chay dé dang, thay dbi hwéng, gitv | Choi téi thiéu ndm phut
thang bang tét
5 Bat chwdc cac hanh ddng van dong tho vdi chuyén ddng theo bai hat N&m hanh dong hay nhiéu hon trong t6i thiéu ba bai hat
6 Ném thap tay vao muc tiéu Toi thiéu ba 1an, khong can trung dich hoan hao
7 Nhay chum hai chan vé phia trwéc Nhay vé phia trwdc ba lan hay nhiéu hon
8 Nhay lo co Nhay lo co bang mét chan it nhat mot lan co thé vin vao ngwdi/dd

vat khac. Khéng nga.
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Tw lap

S dung thia dia va li mét cach gon gang va khong db

Khong can cam ding

2 | Cu x® phu hgp trong nha hang Khong co hanh vi nghiém trong nao Vd: Nem, bo dwdi gam ban,
chay di. Thinh thoang gay 6n ao nhung co thé thu hut vao hoat déng
khac Vd: Ve trén ban, choi vé&i dd choi

3 Biét st dung ddc lap hé thong cac biéu twong (icon/symbol) dé Iwa chon, thyc | Biét tim cac biéu twong thich hop trong sach, hoan thanh hoat dong

hién cac hoat dong (néu & nha va & trwdng c6 yéu cau) ma khong can sy tro gitip (>80%). Néu nha trwdng khong yéu clu
vén dé nay, bd qua.

4 Ty mang dd dung ca nhan vao hay |3y ra tt xe, tredng hay nha Vd : Ba 16, ao khoac,....

5 M& va khoa bald mot cach doc lap, cho vao va lay ra khi dwoc yéu cau cho vao va lay ra khi dwoc yéu cau

6 Mac va c&i quan ao phu hop Tw keo khoa va déng cuc

Tw lap : Vé sinh

1 St dung toilet doc lap, tat ca cac buwdc Co thé yéu céu tro giup rl’fa tay néu khong thé vOi t(')’i bon

2 Tu thao tac v&i trang phuc khi di vé sinh nhwng khong can kéo khéa/gai nat Keo d6 lot va quan lén xuong ngwdi I co thé giup cAm quén o
nhuwng tre pha| tw keo Ien xudng

3 Rlra tay mot cach doc lap M&/ ddng voi, xoa tay xa bong va lau kho tay. C6 thé can phai nhac.

4 Lau mat bang kh&n am khi dwa khan cho tre Duwa khan lén mat va lau. C6 thé can phai nhac.

5 Chai toc bang lwoc C6 thé can phai nhic.

6 Che miéng khi ho va hat xi C6 thé can phai nhic.

7 | TAm va lau khé, c6 thé can hd tro tich cwc khi Hb trg: cung clp khan, dau gbi, bd dau gdi/stra tdm lén khan. Tré tw
lau/cha ngw&i va lau kho.

8 Danh réng bang ban chai, it nhat vai duwdng Ngudi lon co thé boi kem vao ban chai

Tw lap : Viéc khac

1 Cho vat nuéi @n uéng Cho d6 an, nwéc uéng vo to va dem tdi vat nudi. Ngwdi Idn co thé
gitp m& g6i dd an, do lwdng va nhac.

2 Giup d& don ban Don dep it nhat 2 hay nhiéu do6 vat dé vao bén rira. C6 thé can phai
nhac.

3 Giup d& don dep may rira chén Don dep it nhat 5 hay nhiéu dd vat. Nguwoi I&n chi dd nao dat & dau.
Don dep it nhat 2 hay nhiéu d6 vat dé vao bon riva. C6 thé can phai
nhac.

4 Xép quan ao sach vao tu bat 3 mon quan ao hay nhiéu hon gon gang vao tu. Khong can biét
g8p quan 0. C6 thé can phai nhac.

5 Don vat dung ca nhan khi dwoc yéu cau Cam vat dung ca nhan cat di khi dwoc yéu cau. Dé db vat ding ché.

C6 thé can phai nhic.
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CAP DO 4 (LEVEL 4): 36 - 48 THANG TUOI

KY NANG MO TA
GIAO TIEP TIEP NHAN

Hiéu dwoc nhidu khai niém vé méi lien hé thé chat. Cam lén, dwa cho, chi tay hoac chon 1trong 2 do vat ddng cho nguoi
IQn. 'I"ré xac dinh ddng 5 k‘héi niém khac nhau. VD: néng/lar)h.
hét/day, wdt/kho, clng/mém, nang/nhe, cao/thap, dai/ngan,

I&n/bé.
Lay ra dwoc 10-15 d'(‘“) vat bang cach st dung 2-3 dau hiéu khac nhau (VD: kich | CAm lén, dwa, chi hodc cho nguwdi I&n xem dd vat dang (VD: ngudi
c®, sb lwgng, mau sac, nhan mac). I6n héi "Con c6 thé lay cho c6 chiéc bat mau xanh khong?” va tré
dwa dung do.
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Hiéu dwo'c cac dai tr lien quan dén gidi tinh.

Tré cam lén, dwa, chi hodc cho xem nhan vat nam hodc ni, twong
hodc ngwoi thyc phan (ng lai mét cach phu he'p v&i nhirng chi dan
gbm "anh &y hay c6 &y" VD: "Dat cau bé vao 6 t6" hodc "Co &y mubn
mot vai cay kem" Tré cAn vrot qua it nhat mot dai tir vé gidi tinh.

Hiéu dwoc cac dai tlr so sanh: I6n hon, ngan hon, nhd hon, nhét, it nhat, mot vai,
nhiéu,...

Cam lén, dwa chi tay ho&c cho xem d6 vat ding cho ngwdi |&n trong
mot nhém cé 4-5 vat dé lwa chon. Dé vwot qua, tré can phai hiéu
dwoc 3 nhém so sanh hodc nhiéu hon.

Hiéu dwoc mdi lién hé khong gian bao gdm cac do vat va cac gidi tir dang sau,
dang trudc.

Tré hiéu dwoc nhirng khai niém: bén canh, dang sau, & phia truéc
bang céch dé db vat dang v‘i tri hodc ph‘ln vao dia diém dang khi
dwoc huwdng dan. (VD: Nhin dang sau ghé).

Hiéu duoc cac khai niém pha dinh (VD: hdp khong c6 bong, cau bé khong ngbi).

Cam lén, dwa, chi tay hodc cho xem cac do vat diung dé xac dinh
ding dé xac dinh ding sw thiéu véng mot dd vat nao do (chiéc bat
khéng c6 qua so ri) hodc tim ban khéng déi ma) hodc mét hanh déng
bi thiéu (ngwdi dang khong ngt).

Hiéu dwoc s& hiru cia mébi lién hé trong tdng thé.

Vé&i d6 vat va tranh anh, tré chi tay hodc cho xem bd phén nao do khi
dwoc yéu cau (VD: mii con thd, banh xe, canh ctra xe 6 t6).

Thé hién sw quan tdm v&i cac cau chuyén ngén va hiéu duoc cac phén cla cau
chuyén twong rng v&i cac cau hdi don gidn (cai gi va ai).

Tré lang nghe nhitng cau chuyén don gidn khi ngudi Ién doc (5
trang). Tré thé hién sy quan tdm chid y béng cach cling ngwdi 16n
nhin vao cudn sach va phdn trng lai mot cach chinh xac cau héi ai/cai
gi bang i hodc bang chi tay. Cudi cung tra |&i dwoc 2-3 cau hdi.

Tré 1&i cau héi "co/khong” d& nhan dang .

Tra |&i dang bang cach phat am hodc gat/ldc dau khi ngwdi 16 héi
"C6 phai la...7" hodc "Tén con |a Nam phai khéng?".

10

Tra |&i cau hoi vé cac trang thai thé chét.

Tré phan (ng ding v&i cum cau hdi "Con sé lam gi néu...?" cho 4
trang thai hodc nhiéu hon: dau, mét, déi, khat.

1

Tra |&i cac cau hdi vé thong tin ca nhan.

Phan (ng ding v&i 3 cau héi lien quan dén thong tin ca nhan hodc
nhiéu hon. Cac VD: "Tén con la gi?" (Ho va tén), "So dién thoai cla
nha con la bao nhiéu?" va "bBia chi clla nha con 1a gi?"

12

Hiéu "gibng" va "khac nhau’"

Cam lén, dua, chi tay va cho xem cac doé vat/tranh anh dap lai nhirng
hwéng din nhw tim d6 vat gidng nhau, va cac do vat/tranh anh khac
nhau.

13

Hiéu céc khai niém vé sb luong.

Cam lén, dwa, chitay hodc cho xem dd vat hodc tranh &nh phan (ng
lai v&i cac twr chi so lwgng : mdt, mot vai, tat ca, mot it, hau hét. Can
phai virot qua dwoc hét moi dat.

14

Nhan dién dwoc dic diém cla cac dd vat.

Cam lén, dwa, chi tay hodc cho xem do vat véi dac diém nhw nguwoi
I&n thé hién. VD: ngwdi Idn néi "Bua cho cé con ché c6 tai dai” va tré
chi ding. Cac dac diém bao gdbm kich c&, hinh dang, chat liéu, trang
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thai thé chat (16ng/rdn, mém/clrng, nhiin/dai,..) Vwot qua néu hiéu
dwoc 10-15 d&c diém.

15 | Trd 1&i cac cau héi lién quan dén cac déc diém cla cla d6 vat/tranh &nh. Tré hiéu cac dic diém dd vat bao gf‘)m: mau sac, hinh dang, kich c&
hodc chilrc ndng, cai mau xanh, céi nao hinh tron, cai nao to, cai nao
dung dé an.

16 | Hiéu viéc da xay ra trong qua kh va viéc sé xay ra trong twong lai. Tré xac dinh dwoc viéc da xay ra trong qua khtr. "Chi cho c6 ban trai
da nhay" va xac dinh viéc sap xay ra trong twong lai. Hiéu va phan
biét dwgc mdc thoi gian.

17 | Hiéu thé bi dong. Tré hiéu dwoc thé bi ddng théng qua hanh dong vé&i dd vat hodc sw
Iwa chon tranh &nh (VD: "Con ché bi qua bdong dap vao" "Co bé bi
cau bé dudi").

18 | Hiéu cadc méi lien hé thudc thoi gian. Tré phan &ng lai chinh xac v&i 3 hwéng dan cé lién hé thoi gian: dau
tien/cudi cling, tredc/sau, cing lac.

19 | Lam theo dwoc cac hwdng dan bang |&i khong c6 lién quan gdm 3 phan. Tuan theo yéu clu cla ngudi lon gém 3 phan, VD: ngwoi lon noi
"Dua cho c6 cai cdc’, "Hon con glu”, va "Déng hop”, "Vuot qua néu
thé hién ding.

GIAO TIEP DIEN DAT

1 | Tra & cac cau hdi phirc tap ("Tai sao?”, "Nhw thé nao"). Tré tra | dang cac cau hoi liéen quan dén cac khai niém nay (VD: "Tai
sao chiing ta ria tay?", "Con danh rang nhw thé nao?"

2 [ Miéu t& cac chirc ndng cla d6 vat dé tra I cau héi (VD: "Con lam gi v&i cai | C6 thé mo t& chirc ndng clia 5 d6 vat thong thwdng hodc nhiéu hon

thia?). bang cach st dung cac cum tlr don gidn.

3 | N6i cau 3-4 t& mot cach nhét quan. Hiéu dé dién dat pht hop diang mot sb nglr canh, cac dbi tac va cac
hoat d6ng.

4 | St dung cac cum danh ttr khac nhau. Tre két hgp dwoc mot sO tl va tao cac cum danh tlr c6 thé dai 4 tr,
gOm cac mao tWr, dai tir s& hiku, tinh tlr va s tir (VD: "Cha ngwa nhd",

"Bt chi mau d cla con’, "Chiéc xe tai nay", "Hai c&i banh quy”, "Hinh
vudng to mau da").

5 | St dung cac cum gi&i tir, VD: dwdi, ké tiép, dang sau, dang trwdc. Tré noi cac gidi tr nhw dwoc 1én danh sach & bén dé mo ta dé vat,
trd i cau hdi va huwdng dan ngwdi khac cach phan bo/sap xép.

6 | St dung cac dong tr khac nhau ding ngl phap va bdi canh. Tuw giai thich. (VD: c@u bé khéc, co ay thich cau &y, cau 4y nga, cau
Ay da vui vé, cau dy dang vui).

7 | Thé hién chinh xac it nhat 80%tat ca cac phu am va cac hén hop nguyén am, | Tré thé hién chinh xac dwoc 80% am thanh trong hoi thoai, I&i n6i dé

phu am trong |&i noi.

hidu v&i ngwdi ban xt.
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8 | Miéu ta trai nghiém hién tai bang cach s& dung cau 3-4 ti. Khi dwoc hoi, tré miéu ta trai nghiém gf‘an day voi t6i thiéu 1a 2 thanh
phan (ai, cai gi, & dau, khi nao). VD: "Con da lam gi vao tiéc sinh nhat
cla minh?", "Con nhan dwoc qua tr ban An".

9 | Yéeu cu su chlp nhan dwoc theo dudi mdt hoat déng nao do. Tré xin phép trwdc khi diéu chinh cai gi d6: "Con c6 thé mé quat to
hon dwoc khong?" (khi thdy néng), "Con c6 thé &n mén nay dwoc
khong?" (héi xin phép ngwdi Ion). Cling c6 thé khi tré mubn bét dau
mot hoat ddng khac "Chiing ta cé thé nghe nhac dwoc khong?"

10 | St dung s6 nhiéu. Tré st dung t chi s6 nhiéu mot cach nhat quan va tw phat (VD: vai,
cac, nhirng, may,..).

11 | St dung cac tir s& hivu (VD: clia c6 Ay, clia anh dy,..). Tré stv dung déu dan nhirng tlr nay.

12 | S& dung cau dién t& mot hoat déng da xay ra trong qua khir bang cach st dung | Tré st dung déu d&n mau cau nay mot cach tw phat va thuwéng

mot sO tr phu hop (vira, da + ddng tr). Xuyeén.

13 | St dung t&r "mot" nhw "1 con chd, 1 cai ban" Tré st dung nhitng tr d6 thudng xuyén trong cac cau va cum tl.

14 | St dung cac tlr so sanh hon, hon nhét. S dung 5 ti ding hodc nhiéu hon, tot hon, tot nhat, to hon, to nhét,
bé hon, bé nhét,...

15 | St dung ddng tlr & dang pht dinh (khong + dong tlr). VD: "Con khong khéc”, "Con khong danh ban ay"

16 | S dung cau dién ta hoat ddng dang dién ra (dang + ddng tl). Dién dat cau mo ta hoat ddng dang xay ra "Con dang &n banh"

17 | St dung tlr m6 té cac trang thai clia co' thé. Tré st dung 5 tlr hodc nhiéu hon d& mo ta trang thai clia ban than.
"Con do6i/lanh/khat/mét/dau’”.

18 | Trad 1&i cac cau hdi vé cac trang thai thé chat: "Con lam gi khi con......?" Tré phan (ng ding v&i 5 trang thai hodc nhiéu hon.

19 | St dung tén cac nhém dé phan loai dd vat theo nhém cho cac dd vat quen thudc | VD: con ca la ddng vat séng dudi nudec.

(3 cAp d6: tén - nhom - 16p/loai/loai).

2 | M6 ta cac dac diém cha dd vat. Tré c6 thé goi tén 3 dac diém hodc nhiéu hon cla 5 db vat théng

0 thwdng khi dwoc hdi "Ké cho co vé...."

21 | St dung cac dai t& phan than (tw ai dé da lam diéu gi). St d’ung 2 dai' tr phan than hoac nhiéu hon, gdm: tw téi, tw ban, tw
anh ay, tw c6 ay, tw ai do, tw ching toi, tw ching né, tw ho.

22 | Tra 1&i dién thoai mdt cach phu hop. Di chuyén t&i chd dién thoai dang kéu, cAm lén va déat vao tai, noi &
chao va nhan ra ngwdi dang goi.

23 | Tham gia vao hdi thoai dwgc ngwdi I&n khéi xwédng trong 2 - 3 lwot lien quan [ Tré duy tri hdi thoai bdng cach thém cac yéu to, héi cau héi, binh luén

dén cac chirc nang khac nhau (VD: binh ludn, tré 1&i va yéu ciu thong tin). hodc héi va duy tri chli d& xuyén sudt 2 - 3 lwot hi thoai.

24 | Khé&i xwéng va duy tri hoi thoai véi chli dé tw tao v&i mot ngwdi lon. Tré bat dau hoi thoai v&i mot ngwdi khac béng mot binh lun hoac
cau hdi va duy tri chtl dé& xuyén subt tdi thiéu 4 lwgt hoi thoai.

25 | M6 ta& chubi cac hoat dong gdm tir 2 - 3 sw kién (VD: di thdm ba). Trong phan (ng lai vGi mot cau hdi mé - két (VD: “Ké& cho c6 vé

chuyén tham ba ngoai”, tré s& miéu ta 1 hodc 3 hoat ddng hodc sy
kién bang cach slr dung cum I&i noi).
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26

Thé hién “Con khong biét"bang cach néi kem clv chi/diéu bo.

Khi dwgc héi cau hdi ma tré khong biét cau tra 1o, tré phan ng lai
mOt cach phu hop.

27

Yéu cau duoc 1am ré néu khong hiéu.

Tré noi “Cai gi?” hodc phan (ng twong tw khi tré khong nghe théy
hodc khéng hiéu cau binh luan, cau hoi, hodc hwéng dan danh cho
tré.

28

Tham gia vao cac chiil @& khac nhau trong sudt cudc hdi thoai.

Tré kh&i xwdng va tham gia hdi thoai theo cac chli dé khac nhau.

29

Tw stra |01 n6i clia minh néu ngudi nghe khong hiéu.

Tré thé hién cac kj nang stra |6i (\/D: lap lai, néi lai cum tur, ké:[ hop
phat am v&i clr chi/diéu bd, nhan manh) dé lam ro y khi doi tac
khong hiéu.

3 | Tra |&i cac cau hdi vé ban than va vé nhivng ngudi khac. Tré c6 thé tra |&i mot s6 cau hdi don gidn khac nhau vé ban than va

0 cling c6 thé tra 1&i cac cau héi vé nhitng ngudi than thudc khac - cac
thanh vién trong gia dinh, thi cwng, ban than....

CAC KY NANG XA HOI

1 | M0i cac ban cung Itra choi. N6i hodc dung ct c[ﬁ/djéu bd v&i ban cung Itva (“Lai day choi tau
hda di”. “Hay choi dubi bat” hoac vay tay v&i ban).

2 | St dung cac mau lich sw, kiéu nhw “Xin 161" S& dung mét s6 mau lich sy nhw “Khong, cdm on”, “Cam on”, “Réat
han hanh”, “Xin 16" va “Rat tiéc”.

3 | Tim kiém nhitng ngwoi khac dé c6 cdm giac an toan, thuan tién khi & trong mot | Khi tré sg, dau, hodc that vong, tré lai gan ngudi |on hodc tiép xdc

nhém déng. thé chat v&i ngwdi I&n (6m, ngdi vao long, cAm tay).

4 | Thé hién cac cdm xtc clia ban than mét cach hop Ii. NGi cdm xic cla ban than “Toi dang bwc”

5 | Biét 1an lwot trong khi choi doc lap. Lan lwot v&i ngwdi Idn/ban ciing Itva khi tham gia choi ma khong can
phai xac dinh lwot ro rang.

6 [ Miéu td mot sy kién nao d6 hodc trai nghiém v&i ban cung Ia. Ké lai mdt cau chuyén béng |&'i n6i cho Mm@t ngwdi ban gém t6i thiéu
|3 3 chi tiét.

7 | Xac dinh dwoc diéu 1am ban than cdm thay vui v&, budn ba, gian dir hay so' hai. NGi 1 hodc nhiéu VD cho méi khai niém (VD: vui, budn, dién, so). VD:
ngwdi l&n n6i “Tai sao con budn?” va tré néi “Co Ay lay sach clia con
va con budn”

8 | Xac dinh dwgc cAm xic clia ngwdi khac dwa trén tinh hubng. Trong cac hoat dong doc hodc hdi thoai, tré tra 10 ding khi dwoc hoi
“Tai sao cd ay khoc?” hodc “Tai sao clu bé so?”.

9 | B&t dau phat trién cac cach gidi quyét khi cdm thay that vong, gian di hay s¢' [ Tham gia vao mot hodc nhiéu cach giai quyet VD: yéu cau dugc nghi

hai.

gidi lao, yéu cau tro gidp, t&i 6m, ldy mot dd vat yéu thich.

NHAN THUC

[ Dém thudc long dén 20.

[ D&m to tlr 1 - 20 ding theo thir tw.
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2 | Bém cac db vat twong (ng 1:1 cho dén 10. Cham ho3c chi tay vao tranh &nh hodc dd vat trong khi d&m, cham
hodc chi mdt 1an cho médi sé.

3 | Dwa “1" “mdt vai’, “nhiéu”, “mdt chat”, “tat cd”, “thém” va “hau hét” Cam sb dd vat dung cho ngwdi I&n khi dwoc yéu cau.

4 | bwa ra s6 lwgng dén 10. Cam s6 db vat dang khi nguwdi I&n yéu clu (“Dwa cho con banh”
hodc “Me c6 thé dwoc hai cai gbi khong?”)

5 | Biét cac thuat nglr vé sO lwong. Phat am 2 khai niém hodc nhiéu hon, gém “1" “vai” va “tat ca”

6 | Biét cac thuat nglr c6 lien quan dén khong gian. Phat am 2 khai niém hodc nhiéu hon, gdbm bén canh, dang sau va
dang tredc.

7 | Hiéuva ghép dwgc 5 - 10 tlr/dd vat co lién quan. Ghép 5 dd vat hodc nhiéu hon véi cac tir gém 3 - 4 chir cai dwoc
viét ra.

8 | C6 thé doc dwoc mot sb tir. boc va phét am 10 tt cé 3 - 4 chi¥ cai hodc nhiéu hon vé cac hanh
ddng va do6 vat thong thwdng.

9 | C6 thé xac dinh dwoc tén minh dwoc viét cling véi 5 tén khac nhau. Buwa, chi tay, cho xem hodc néi chinh tén minh trong nhém 3 tén
khac, trong d6 c6 1tén c6 chiy cai diu tién gibng v&i tén cla tré.

10 | “Doc” cac ki hiéu va biéu tuwong. Dé cap dén y nghia clia 3 ki hiéu va biéu twong hodc nhiéu hon. VD:
ki hiéu dirng lai, den xanh, biéu twong “khong” néi chung.

11 | Xac dinh cac sd va cac chi cai. Xac dinh hodc thé hién tén cla tat ca cac chiv cai cé trong bang chir
céi va cac sb tr 0 - 30.

12 | Dé cap su dbi lap va cac diém twong dong. Khi ngudi 16n dé cap dén mot khai niém nao do, tré néi tén khai niém
nguoc lai. VD: Ngwdi I&n ndi “Con chudt nhd, nhwng con voi thi..” Va
tré ndi “to”. Hodc “Con chubt nhd, con chim cling...” va tré néi "nhd".

CHOIl

1 | St dung mé hinh dé mo phéng cac hanh ddng trong cac tro choi. S& dung cac mo hinh dé thwc hién 5 hodc nhiéu hon cac hanh doéng
trong it nhat 3 kich ban choi. VD: me lai xe t&i clra hang, anh trai dudi
bat chi g&i hodc con ché nhd dang an.

2 | S& dung vat thay thé dé choi nhirng tro choi twéng twong. S dung 3 vat thay thé hodc nhiéu hon. VD: s&¢ dung mét khbi gb gia
lam dién thoai, mdt &ng nhd gia lam cai chai hodc mot hop nho gia
lam 6 t6.

3 | Goi tén hanh déng choi gid vo va biét choi gid vor choii. Goi tén 10 hanh ddng giad v& hodc hon va/hodc gid v& choi it nhat 3
hanh déng choi mot cach tw phat hodc phan (rng lai v&i cac cau hoi.

4 | Lién hé mot cach tw phat 3 hanh vi c6 lién quan hodc nhiéu hon trong trd choi [ VD: rét nwdc, trdn thirc &n, d6 thirc &n vao bat, dat vao trong mi

cha gé. clru hda, “1ai" xe ctbu hda, va nhdy ra khdi Itra.

5 [ Hwéng dbi tac vao tro choi. Pua ra t6i thiéu 3 chi dan phu hop dé dbi tac thurc hién trong vai khia

canh trd choi, thwe hién qua 2 dén 3 trd choi.
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6 | Choi theo kiéu mot s cac sw kién (VD: tiéc sinh nhat, trdo choi bac si), bao gf‘)m Choi 3 sw kién hodc nhiéu hon, mdi sw kién gf‘)m it nhat 3 hoat dong
cé phat am. dwoc gén két vao nhau (xem muc 4 & trén), twong tac vOi ngudi
khac trong sudt hoat ddng v&i dd vat va khi néi.

7 | Choi theo chii d& clia mét s6 cau chuyén. Choi theo chtl @& clia 3 cau chuyén hodc nhiéu hon véi ddi tac bang
cach str dung hanh ddng va |&i néi nhw dwgc mo ta trong muc trén.
VD: 3 chi lon con...

8 | Nhap vai vao nhan vat trong tro choi dong vai. Dé cap dén vai tro (VD: “Con la me”) va thwc hién cac man choi ciing
|&i ndi, hoat ddng va c chi/diéu by phu hgp v&i vai tro, coé 3 hodc
nhiéu hon 3 hoan dbi vai voi dbi tac.

9 | Theo sy hwéng dan clia ngwdi khac trong trd choi. Lam theo 5 hodc nhiéu hon hwéng dan bang 1&i hoac phi ngon ngl
clia d6i tac bang cach bét chwdc hanh déng cla ddi tac hodc phan
&ng lai nhitng chi dan ctia dbi tac.

VAN DONG TINH

1 | T6 mau blrc tranh mét cach chinh xac c6 st dung cac mau khac nhau. Tré t6 mau chd yéu trong hinh va chon cac mau khac nhau dé hoan
thanh btrc tranh trén gidy.

2 | Bat chwéc vé hinh tam giac, cac chiv cai c6 st dung dung cu vé phi hop. Tré sao chép hinh tron, hinh vuéng, hinh tam giac va mot s6 chir cai
c6 thé nhan dang dwoc.

3 | V& cac dwdng thang, cac hinh va mot sb chir cai, chiv s6 theo tri nho. Tré tw vé mot sd hinh dang va chir céi/con sb c6 thé nhan dang
duoc.

4 | B&t chwdc va copy cac chi cai, cac sO va hinh dang khac nhau. Tré thwc hién cd copy va tw v& 4 - 5 hinh dang, 4 - 5 chi¥ céi va mét
vai con sb c6 thé nhan dang dworc.

5 | viét tén ma khong cdn mau. Tw gidi thich.

6 | T6 theo cac hinh dang va cac chiv. Tw gidi thich.

7 | T6 mau trong nhitng hinh dang da dwoc phac thao. Nhin chung tré t6 mau bén trong duwdng vién.

8 | N&i cac diém chdm bang bat vé. Tré c6 thé t6 theo cac dAu chdm trong chudi con sd.

9 | Vé cac dudng thdng dé ndi tlr nhitng bilrc tranh, cac tlr hodc cac hinh dang [ Tré c6 thé tiép tuc ghép hodc ndi tranh anh cla d6 vat bang mét

trong rng. duwong thang (nhw trong sach hoat ddng clia bé).

10 | Copy nhitng nét vé& don gidn khac nhau (VD: khuon mét, cai cay, ngoi nha, bong | Tré copy 5 nét vé hodc nhiéu hon va tw tao 2 - 3 birc tranh c6 thé

hoa). nhan dang dwoc.

11 | Gap doi gidy va cho vao phong bi. Tw gidi thich, theo mau.

12 | Cat cac gbc, cac dwdng thang va dwdng cong. Tré cat cac goc va canh cdu cac hinh dang 16n (7.5 cm hoéc I&n hon)
bang cach tw st dung kéo.

13 | Cat cac hinh dang don gian. Tré cat dwoc cac hinh dang to khodng 7.5 cm.

14 | Hoan thanh mot tac phdm nghé thuat gbm 3 buwdc - cat, té mau va dan. Khi ngwdi [&n 1am méu hoat ddng, tré c6 thé xau chubi hoat ddng va

tw hoan thién, moi budc gém 1ky nang va tré co thé thwe hién dwoc
mot cach tw tin.
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15 | St dung bat vé&, con dau, bat dau, bat chi va téy dé hoan thanh mot hoat dong | Tré str dung mot sO dung cu nghé thuat dé tao blrc tranh. Tré cling co6
vé nghé thuat nao do. thé bat chwéc mé hinh clia ngwdi I6n béng cach st dung tirng dung
cuU nay.

16 | CAm bt v& bang 3 ngén tay. Tré cAm mot cach nhat quan bang 3 ngén tay.

17 | Xay dwng bang cac vat liéu khac nhau theo thiét ké cla riéng minh va copy | Tré thu thap cac dung cu xay dung dé thiét ké cac hinh phirc tap, va

nhitng mau don gidn ti tranh &nh hodc nhitng mau 3D. cling c6 thé copy cac thiét ké clia ngwdi khac, cd mo hinh 3D Ian
tranh @nh hodc cac hinh v&. Tré c6 thé thé hién 5 mé hinh hodc nhiéu
hon.

18 | Xép cac miéng ghép &n khdp, trén san hodc trong khay v&i nhau. Tw gidi thich.

19 | St dung bang keo, kep gidy, chia khéa mot cach phi hop. Tw st dung tat ca cac cong cu.

VAN DONG THO
1 | Choi bat v&i bong ciing mot ngwdi ban. C6 thé choi bat bong gdm 6 lwot hodc nhidu hon.
2 | Ném bong tennis hodc bong rd cho nguwdi khac c6 dinh hwéng va theo cach gio | Ty gidi thich.
tay lén cao.

3 | St dung tat ca cac dung cu trong san choi mét cach ddc lap, nhw: st dung xich | Ty giai thich, ddi véi tat ca cac dung cu phi hop dd tudi.

du, vdng quay ngwra g0.

4 | Ba mbt qud bong dang lan. Tré diéu chinh than ngwdi va da dwoc qua bong.

5 | Choi mot sb tro choi véi bong: ném béng vao gid, danh béng chay bang gay, | Choi 5 trod hodc nhiéu hon véi béng.

béng nhay, choi golf, ném tdi hat dau.

6 | Dap xe mdt cach tw tin; co thé kiém soat dwoc toc dd, didu khién va phanh. Tw gidi thich.

7 | Chay nhanh va nhay. Bat chwdc ca 2 va thé hién mot cach troi chay.

8 | Di bd ma khong bi méat thang bang, di ding hang, ding 16i. Tw gidi thich; di bd thodi mai va khéng qua cham.

9 | Choi nhitng trd choi van dong dién hinh (VD: “den dé, den xanh”..). Choi 5 trd hodc nhiéu hon - biét luat choi va tham gia tich cwc subt
trd choi ma khong can nhac nhé hodc kem cap.

TU LAP
1 | Kiém soat tat c& cac budc bao gdbm tw di vé sinh theo nhw mirc dd phi hop voi | S dung bé khi cép (mac du ngwdi 16n co thé nh&c duwdng t&i phong
[(pa tudi. vé sinh), ty kéo quan/do 16t 1én va xudng, xa nwdc va rira tay.

2 | Bi vé sinh khi c6 nhu cau. Tw di vé sinh khi can (khong can ngudi ldn nhéc).

3 | Tw rtra tay theo nhw mirc @ phis hgp v Itva tudi. Tré van voi nwéc, dé tay dudi voi nwéc, sr dung xa phong, xoa xa
phong vsof hai tay, rira sach xa phong, t&t nwéc va lau kho tay bang
khan.

4 | Ty rira mé&t béng khan. Trong khi rtra, tré lam wét khan, st dung xa phong (stra rira mat) va
lau m&t bang khan.

5 | Tw chai dau bang luoc. Khi nguwdi 16n béo tré chai dau, tré ay lwgc va chai. C6 thé c6 nhitng

ngoai 1& kho ddi véi mai toc dai hodc xodn.

33




6 | Phdi hop tich cuc khi tdm va lau kho ngudi sau khi tam. Xoa nguwdi bang khan, s dung xa phong va xoa khap co thé . Ty lau
kho, c6 thé can nhic bang hanh dong.

7 | Tw thwc hién tat ca cac buwéc danh rang, méac dis khong ki lwdng nhw ngwdi Ion. | Tl khi tré vao phong t&m cho dén khi ban chai va kem danh réng
dwoc déat lai vao ché thich hop, tré co thé tw thwc hién dwoc tat ca
cac buéc.

8 | Tw méc quan 40 mdt cach nhanh chéng - cai cic, kéo khéa. Tw cai nGt, mac quan, kéo khéa mot cach nhanh chéng.

9 | Tw xi mii, dung khan gidy dé xi mdi, diing tay che khi ho hay xi mdii. Khi ngwdi [&n néi “xi mi”, tré 14y khan gidy va xi mdi ra. Khi tré hat
hoi c6 lay tay che miéng.

10 | Drng lai khi ra dén dwdng; nhin ca hai phia trwdc khi qua duwdng. Khi dén 1& dwdng cling mot ngudi nao do, tré tw dong dirng lai, chdy
doi, nhin va ch® cho ngwdi kia thé hién 13 tré co thé qua duwdng.

11 | Bi bén canh nguwdi l&n mdt cach an toan t&i diém dd xe, nha hang... Tré di bo khong can cAm tay va di sat nguwoi 1on, kiém soat dwoc vj tri
va duy tri khodng cach clia chinh ban than.

12 | Tro gitp don ban. Tré c6 thé tu d&t dia, cbe, khan &n va cac d6 ding khac vao ding chd
va ngén ndp. nguwdi lén cé thé can danh dAu noi can d&t va cung cap
dung cu cho tré trén ban.

13 | Dung dao dé phét len thivc &n. Tré c6 thé quét mkt/bo |én banh mi ma khong can xé banh mi ra.

14 | Lau nhitng chd bi db nwéc. Tré tw kh&i xwdng lau chd nwdc bi dd trén ban.

15 | Rt d6 ubng vao nhirng vat chiva nhé hon. Tré c6 thé tw rét chét 16ng tir binh dung vao cdc nhé hon mdt cach
oon gang.

16 | Dat chén dia vao bdn hodc may rra chén bat. Sau bia &n, tré tw lau don va d&t dung cu vao ding chd.

17 | Tién hanh bira an phu gém 2 bwéec. Léy ra 2 th® khac nhau tt hdp bd ra dia, dat I1én ban. VD: don ndm
rau, bo va banh, kem bo' @& quét 1én banh, hd hop ngii cbc va siva.

18 | Hb tro cac hoat dong nau an, khuéy, do.... Tré thwe hién mot sé trong cac budc nau &n nhw 1am banh quy, banh

kép, banh trirng.....
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Phu luc A - Danh sach chwong trinh day cua ESDM
DO DUNG CAN THIET
- M6t cai ban va hai chiéc ghé nhd, loai vira voi tré
- M6t ghé ludi / ghé hat x6p dé ngdi
- Nhitng hop dwng to v&i nhiéu ngén kéo dé dung dd choi
- Néu san chwa dwoc trai tham, trai mot tAm tham nhd cho tré choi
- Nhiéu hdp nhua trong subt c6 ndp day dé chira nhitng dé khac nhau
- Nhitng hép nhé dwng bong bay, d thdi bong béng, day va tranh déng véat
- Nhiéu khéi vuong véi nhiéu mau sac va kich c& khac nhau
- Nhiéu bat d4u va gidy véi mau sac khac nhau
- M6t b0 tranh céc ddng vat nudi va hai bd tranh cac ddng vat nudi giéng nhau
- Sach tranh ddng vat nuéi va phuwong tién giao thong danh cho tré
- 2 hodc 3 xe 6 t6 hodc xe tai dd choi
- Mot chiéc rd dwng 4-5 qua bong vai duwdng kinh tir tlr 7-10dén 30cm, céc tai hat xdp véi kich c& khac nhau
- B6 16ng cbc (cbc nhya 16ng vao nhau)
- B vong (nhwa, gb) xép chdng lén nhau (vi du Thap Ha N&i)
- Nhiéu hinh ghép gb (tranh ghép gb)

- B d6 choi l&p hinh (h6p c6 hinh ngdi sao, vuéng, chi¥ nhét... va c6 cac hinh sao, vuéng, chir nhét... dé tré dat vao)
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- Bang (nhwa hodc gb) c6 nhiéu 16 nhé

- M6t bd d6 cac dung cu choi ndu an, it nhat 13 méi d6 céhai cai: cdc, dia, thia, dia, d4t ndn, dao va bo tao hinh banh quy, dao va dia nhwa, va kéo tré em
- Bup bé to kich thwéc khodng tir 30cm tré [én v&i quan do, mi, gidly, tat, v.v. nhitng con tha nhdi bong I&n nhw bap bé

- Chan nho, givdng nhé hodc mét cai hdp nhé dé cho bap bé ngl

- M6t bd dd trang diém ca nhan bao gbm: gwong, lwgc, ban chai, mi, khan quang cb, mi, vong, v.v.

- Mbt lo hat c6 16 (dé xtc, xau...)

- M6t bd xép hinh (vi du bd xép hinh Lego)

- D6 choi bao gbm bua, dinh hodc khic gb/nhwa (dé bia dap vao), bang gb/nhwa cé nhiéu |6 (§é baa dap nhitng dinh dé vao), qué bong...

- M6t vai hdp bat voi nhiéu nép dé mé (vi du dd choi van hodc quay gi d6 mét lic thi chd hé sé bat én, v.v.)

- M6t vai dd &n nhe cho tré em (bim bim, banh quy nhd..) d& danh gia ki nang &n: dia, bat, nwéc hoa qua, tat ca nhitng d6 vat ma cé thé dung thia dé xc
- Nhiéu hat nhya c6 16 va day dé xau hat

- Anh céc thanh vién trong gia dinh va anh cla tré.
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MO HINH CAN THIEP SO'M DENVER
DANH MUC CHUONG TRINH DAY CHO TRE NHO TY KY

Ho va tén tré:
Ngay thang:
Nguw&i danh gia:
Nguwdi dwgc phdng van chinh:
Nhirng ngudi khac dwgc phdng van:

Hwéng din: D& dung ban danh sach @& xac dinh nhirng k§ nang thanh thuc‘nhét cla tré, nhitng k§ nang dang dan xuét hién (dat dwgc) va nhirng k§ ndng tré
chwa thé lam dwgc & mbi linh vire. Xem cac trang 230-258 dé xem mo ta vé moi muc va Phu luc B cho viéc thyc hién.

Danh diu + hodc ch B (Bwoc) cho nhitng muc tré 1am thanh thao / lam tét. S& dung déu +/- hodc B/K (Bwoc/Khéng) cho nhibng muc ma c6 lic tré lam dwoc
c6 lac khong. St dung déu - hodc K (Khong) khi tré khong lam dwgc hanh vi/ky ndng d6. S& dung nhitng ma nay cho hanh vi & méi cot: Quan st triec tiép, Danh
gia b&i bd me, va Danh gia bdi gido vien hodc ngwdi khac.

Dbi v&i cot MA, st dung cac ky hiéu sau day: T (Thanh thuc) - tré c6 thé thwc hién dwoc kj nang mot cach dé dang va théng nhét v&i danh gia clia bd me. P (Mot
phén) — tré chi c6 thé thwc hién dwoc mot phén ky ndng hodc thyc hién v&i sy hwdng dan thém va danh gia clia cha me cling nhw vay, hodc tré chi cé thé thuwe
hién dwo'c moét s6, nhwng khong phai tat cd cac bwéc clia ki ndng d6. K - Khong néu tré khong sén sang hay khong thé thuc hién k§ nang do

va bb me va ngudi khac danh gia 1a kho hodc khong lam dwgc. X - Néu khong c6 co hdi quan sat k§ nang d6 hodc khong phi hgp cho tré do.

Hau hét cac kj nang cla tré sé roi vao mot trong bén mirc d6 dwoc néu trén. Tuy vay, cb gang tim ra diém ma tré bat dau chuyén tlr Thanh thuc sang Khong lam
dwgc dé xac dinh diém va muc tiéu dé bat dau can thiép cho tré.
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