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CONTENIDOS 
 
1)​ Introducción a la Psicología: Historia y definición. Objeto. Relación con otros campos del 

saber. Métodos. Ramas. Niveles.  
2)​ Psicoanálisis freudiano: Historia. Primera tópica. Retorno de lo reprimido: actos fallidos, 

acciones causales, chistes, olvidos temporarios y sueños. Asociación libre. Mecanismos de 
desfiguración onírica. La visión de E. Fromm sobre los sueños.  

3)​ Percepción: El concepto de Gestalt. Leyes de la percepción y sus aplicaciones. Factores 
subjetivos que influyen en la percepción. Aportes de la teoría del New Look.  

4)​ Logoterapia: Contextualización de la obra de Frankl. Conceptos fundamentales de la 
antropología frankliana. Voluntad de placer, de poder y de sentido. Frustración existencial. 
Trabajo de reflexión sobre el sentido de la propia vida.  

5)​ El aprendizaje según el conductismo: Contextualización. Objeto y método. El 
condicionamiento clásico en Pavlov y Watson. El condicionamiento operante de Skinner: 
tipos y programas de refuerzo. Su aplicación social. Castigo y cambio de conducta. 
Generalización y discriminación. Retroalimentación.  

6)​ Memoria y atención: Teoría reproductivista y constructivista de la memoria. Teoría 
multialmacén. Tipos de memoria según Tulving. Leyes del recuerdo. Falsos recuerdos.  
Definición y clasificación de la atención. 

7)​ Psicología del desarrollo y de la inteligencia: Etapas. El desarrollo de la inteligencia según 
J. Piaget. Estadios del desarrollo. La adolescencia: guión parental, guión personal y duelos. 
Juventud, adultez y vejez. Crisis vitales. La teoría de las inteligencias múltiples de Gardner.  

8)​ Psicopatología :  Complejidad del concepto de enfermedad. Clasificación de los principales 
trastornos según la APA. Caracterización de las fobias específicas, el TOC, el trastorno por 
pánico, la depresión mayor, el trastorno bipolar y los trastornos psicóticos. 

 
 
 
 
INSTRUMENTOS Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 
Instrumentos: Exámenes escritos, lecciones orales, trabajos prácticos, dinámicas grupales e 
individuales. 



Criterios: Se tendrán en cuenta el manejo de los conceptos centrales de la asignatura, la 
precisión léxica al expresarse, la capacidad de relacionar los contenidos y la participación 
constructiva en clase.  
 
BIBLIOGRAFIA 
 
Obligatoria 
Cuadernillo elaborado por la cátedra, consistente en una antología de fuentes primarias y textos 
de divulgación. 
 
Complementaria 
Según la demanda del alumno. No se estipula a priori bibliografía complementaria alguna. 
 


