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      Для виховання дитини потрібне більш проникливе мислення, 
більш глибока мудрість, ніж для управління державою. 

                                                           Вільям Еллері Ченнінг 

 

      Виховання має скеровувати діяльність, а не пригнічувати її. 
Завдання педагога в тому, щоб насичувати та сприяти, 
спостерігати, заохочувати, спонукати, а не втручатися, 
наказувати чи обмежувати 

                                                                   Марія Монтессорі   

       Виховна діяльність у коледжі є важливою складовою 

навчально-виховного процесу та спрямована на пошук і впровадження нових 

ефективних форм для забезпечення всебічного і гармонійного розвитку 

студентів. 

      Основною метою виховної роботи є виховання особистості студента, 

набуття ним соціального досвіду, успадкування духовних надбань українського 

народу, формування в нього професійно-наукового світогляду, розвиток 

духовності, моральної, естетичної, правової та екологічної культури, навичок 

здорового способу життя, прищеплення комплексу загальнолюдських, 

патріотично-національних і культурних норм, цінностей, правил та ідеалів 

поведінки в професійній діяльності. 

     Для проведення комплексу організаційно-виховних заходів, коледжі 

складається перспективний план виховної роботи на навчальний рік. 

  Провідними завданнями навчального закладу є: 

-  забезпечення всебічного розвитку особистості як найвищої цінності 

суспільства; 

- виховання високих моральних якостей майбутніх громадян, збагачення їх 

інтелектуального та культурного потенціалу, що ґрунтується на 

культурно-історичних та моральних цінностях українського народу, його 

традиціях і духовності; 



- оволодіння цінностями світової культури, загальнолюдськими надбаннями; 

-    збереження та розвиток фізичного і психічного здоров’я студентів; 

- підготовка студентської молоді до життя у цивілізованому та культурному 

просторі. 

 Принципи виховання: 

Виховання студентської молоді в коледжі ґрунтується на принципах: 

-   демократичності; 

- визнанні академічною спільнотою права кожного на свободу виявлення своєї 

творчої індивідуальності, усунення авторитарних методів виховання, єдності 

навчальної та виховної діяльності, гуманізації; 

- створенні умов для особистісної самореалізації, формуванні людяної, щирої, 

доброзичливої, милосердної особистості; 

-    єдності навчальної та виховної діяльності; 

-  при внесенні виховних аспектів у всі форми освітнього процесу, зв'язок 

виховання з життям, трудовою діяльністю та продуктивною працею; 

- врахуванні у виховній діяльності рівнів фізичного, духовного, психічного, 

соціального, інтелектуального розвитку студентів, стимулюванні їхньої 

активності та розкритті творчої індивідуальності; 

- єдності теорії та практики - реалізації набутих студентами знань, умінь і 

навичок на практиці, включаючи самоврядну та громадську діяльність; 

- пріоритету правової свідомості - вихованні поваги до конституційних прав та 

свобод людини. 

Головні пріоритети виховної діяльності : 

-     єдність навчального та виховного процесів; 

-   розвиток гуманістичного мікроклімату, культури взаємовідносин, здорового 

способу життя; 

-     формування творчої атмосфери; 

-     підвищення ефективності інформаційно-просвітницької роботи; 

-     виховання молоді з патріотичних, гуманістичних позицій; 

-  удосконалення індивідуальної виховної роботи зі студентами. 

 -   організація соціально-психологічної допомоги студентам; 



-     розвиток студентського самоврядування; 

-     формування коледжних традицій. 

Законодавча база: 

   Конституція України, Закон України „Про освіту”, „Про вищу освіту”, «Про 

фізичну культуру і спорт», Програма правової освіти населення України, 

Загальна декларація прав людини. Нормативно–правовова база. Положення про 

психологічну службу системи освіти,       Положення про студентське 

самоврядування у вищих навчальних закладах, Концепція 

національно-патріотичного виховання молоді. 

 Напрямки роботи: 

1. Організація роботи із  кураторами навчальних груп. 

-   Проведення відкритих виховних годин; 

-   Постійний зв’язок із студентами, в разі потреби також із батьками. 

-   Допомога студентам у такий непростий час. 

2.  Забезпечення належних умов проживання в гуртожитках. 

-  Проведення капітальних та поточних ремонтів. 

-   Різноманітні форми і методи організації  дозвілля в гуртожитку. 

-   Проведення заходів із студентами, які проживають у гуртожитку. 

3. Проведення заходів на базі коледжу. 

- Організація урочистостей до державних свят, визначних та пам’ятних дат. 

- Проведення екскурсій, інформаційних годин, відео лекторіїв, круглих столів до 

пам’ятних дат. 

-    Організація та проведення конкурсів. 

-   Спільні заходи із студентами інституту ( тренінги, бесіди, квести та круглі  

столи) 

-  Провести серію турнірів по спорту серед студентів коледжу, а також  спільні 

заходи по фізичній культурі із студентами інституту. 

 4. Діяльність і робота волонтерської організації, участь в акціях: 

-    Взяти участь у всеукраїнській акції  « Серце до серця». 

-  Протягом року підтримувати у належному стані могилки наших героїв на 

кладовищах міста. 



-    Благодійна акція « Великдень для захисників». 

-    Акція « Ми – за здоровий спосіб життя» 

-    Акція до дня вишиванки « Вишиванка – твій генетичний код». 

-   Акція  « Розтопи своє серце» на допомогу сім’ям, які опинилися у скрутному 

матеріальному становищі. 

-  Висвітлення скорботних відеороликів, на яких висвітлені захисники нашої 

держави – наші випускники, які полягли захищаючи Україну. 

-   Акція по висадці декоративних насаджень на подвір’ї навчального закладу. 

 

№ 

п/п 

Назва  заходу Термін 

виконання 

Відповідальні 

1.  Розробити та затвердити план 

виховної роботи  коледжу. 

До 01.09.2023р. Близнюк Н.І. 

 

2.  Узгодити і затвердити план 

виховної роботи кураторів 

академічних груп. 

-    план роботи студентського 

  самоврядування; 

- план спортивно – масової роботи; 

-  план роботи психологічної 

служби. 

До 01.09.2023р. 

До 01.09.2023р. 

Басанець І.В. 

Огороднік Т.Д. 

Мовчан А.С. 

Викладач фізичної 

культури, 

психолог 

3. Обговорювати на засіданнях 

педагогічної ради результати 

виховної діяльності: 

 «Про рівень адаптації студентів 

нового набору до навчання в коледжі 

та проживання в гуртожитку»; 

 «Про роль студентського 

самоврядування в покращенні якості 

навчально-виховного процесу та 

організації дозвілля молоді»; 

 «Про роботу  кураторів   в 

організації навчально-виховного 

процесу в умовах воєнного стану»; 

Протягом 

навчального року 

Близнюк Н.І. 

Куратори академічних 

груп, 

Голова студентської ради 



 «Про підсумки виховної роботи в 

коледжі» 

4.  Організація роботи забезпечення 

чистоти та благоустрою на території 

навчального закладу, закріплення за 

групами території.  

 

Вересень 

2023р. 

Близнюк  Н.І., 

Куратори, 

Голова студентської ради 

5. Адаптація студентів нового набору. 

 Основні завдання:  

- допомога студентам нового набору 

правильно оцінити свої сили, 

виробити бажання  швидше 

адаптуватися до умов навчання у 

коледжі; 

- формування у молоді почуття 

гордості за свою країну, навчальний 

заклад. 

Вересень 

2023р. 

 

Куратор, 

Викладачі, 

Студрада 

6. Організація поселення в гуртожиток 

студентів нового набору. 

До 31.09. 

2023р. 

Дирекція 

7. Проведення урочистостей з нагоди 

Дня знань.  

 Провести першу лекцію для 

студентів нового набору та старших 

курсів присвячений мужності 

захисників України в протистоянні 

російській агресії «Ми українці - 

честь і слава незламним». 

01.09.2023р. Студентська рада, 

Заст.директора по 

вих.роботі 

викладач історії 

8. Провести збори в групах та бесіди 

про історію коледжу, традиції та 

правила внутрішнього розпорядку.  

Вересень 

2023р. 

Куратор 

 1 курсу 

9.  Провести фотографування груп 

новоприйнятих студентів. 

Запропонувати вести фотолітопис 

навчальних груп. 

Вересень 

2023р. 

Куратори, 

Студентська рада. 

10.  Провести анкетування студентів з 

метою виявлення їх творчих 

Вересень 

2023р. 

Куратори 



здібностей, діагностики 

темпераменту, тривожності, 

агресивності, оцінки рівня 

особистості, світогляду та 

діагностування вихованості 

студентів, рівня розвитку їх 

пізнавальних інтересів. Провести 

зустріч першокурсників з 

адміністрацією та викладачами 

навчального закладу. 

Студентське 

самоврядування, 

 

11. Провести вибори активу навчальних 

груп 

До 06.09.2023р. Куратори академічних 

груп 

12. Провести бесіди: «Особливості 

навчання за змішаною формою. 

Дистанційне навчання як форма 

здобуття якісної освіти»;   

- «Студентська сім’я: переваги, 

труднощі і перспективи»;  

- «Режим студента. Правила 

поведінки в коледжі»; 

- «Як організувати свою роботу на 

лекції?»; 

- «Як правильно готуватися до 

практичних і семінарських занять?»;  

- «Як організувати самостійну 

навчальну діяльність?». 

- Акція «Книга» (ознайомлення з 

правилами користування 

бібліотекою і роботи в читальній 

залі). 

Вересень 

2023р. 

Куратор 

Зав.бібліотекою 

13.  Провести збори мешканців 

гуртожитків з метою ознайомлення 

студентів нового набору з 

правилами проживання в 

гуртожитку, з їхніми правами та 

обов’язками.  

01-06 вересня 

2023р. 

Дирекція,  

куратори груп, 

Заст.директора по 

вих.роботі 



14. Студентські збори Засідання 

студентської ради коледжу.  

Вересень  

2023р. 

Мовчан А.С. 

 

15. Ознайомлення студентів 

 1-х курсів з Положенням про 

органи студентського 

самоврядування. 

 Вибори студентської ради коледжу. 

До 10.09. 

2023року. 

Куратор,  

Голова студентської  ради. 

16. Звітно - виборні збори в навчальних 

групах 

До 08.09 2023р. Куратори груп 

17. Проведення засідання студентської 

ради, засідань старостату 

навчальних груп. 

Один раз на місяць Голова студентської ради, 

старости академічних 

груп, куратори 

18. Провести психолого-педагогічні 

години:  

- «Взаємовідносини  

в колективі»; 

 - «Лідерство в колективі»; 

 - «Уникаємо конфліктних ситуацій»; 

 - « Як захисти себе від стресів»; 

 - «Як уникнути психологічного 

тиску з боку інших»; 

 -«Мистецтво спілкування»; 

 - «Культура поведінки в колективі» 

Протягом року Куратори груп 

 

19. Організувати зустрічі студентів з 

представниками громадських, 

молодіжних організацій, служби у 

справах дітей Яготинської міської 

ради.  

Один раз на 

семестр 

Близнюк Н.І. 

Студентська рада , 

куратори груп 

20. Організувати роботу волонтерської 

служби коледжу.  

Впродовж року Близнюк Н.І., МовчанА.С., 

Вознюк А. 

21. Організувати поїздки до військового 

шпиталю в с. Циблі 

Впродовж року Куратори груп 

22. Інформування батьків про 

результати навчальних досягнень та 

дисципліни 

Кожного семестру Куратори груп 

 



2.ОСНОВНІ НАПРЯМКИ ВИХОВАННЯ 

 

НАЦІОНАЛЬНО-ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ. 

ОСНОВНІ  НАПРЯМКИ 

 

      Формування національної свідомості у студентів, відповідальності за долю 

України. 

      Виховання любові до рідної землі, народу, відновлення і збереження  

історичної пам’яті, вивчення історії, традицій та звичаїв рідного краю, 

формування громадянської позиції та власної гідності.             

Культивування кращих рис української ментальності (працелюбності, 

індивідуальної свободи, глибокого зв’язку з природою). 

      Виховання бережливого ставлення до національного багатства країни, 

інтелектуального потенціалу, природних ресурсів, історичної пам’яті, мови, 

культури, традицій.  

     Забезпечення морально-політичної і практичної підготовки молоді до 

захисту України. 

     В планах роботи зі студентами кураторам груп передбачити заходи по 

формуванню любові до рідної землі, людської гідності, національної свідомості, 

формування кращих якостей людини, готовності до трудового та сімейного 

життя.  

№ 

п/п 

Назва  заходу Термін 

виконання 

Відповідальні 

1. Ознайомити студентів 

першокурсників з історією коледжу, 

міста. 

Вересень Куратори, 

Студентська рада. 

2. Провести години спілкування, 

фізкультурно-патріотичні змагання: 

«Козацькі забави» до Дня захисника 

України та Дня українського 

козацтва 

Жовтень 

13.10.2023р. 

Викладач історії, 

Студентська рада, 

Близнюк Н.І.. 



3. Організувати зустрічі з 

волонтерами, учасниками  війни, 

яку російська федерація разв’язала і 

веде проти України протягом 

другого року. 

Протягом року Близнюк Н.І.,  

Студентська рада. 

4. Провести виховні години, тематичні 

бесіди про героїчні вчинки 

співвітчизників, які виступили на 

захист незалежності та 

територіальної цілісності України.  

Протягом року Куратори 

5. Організувати виховні години по 

групах до Шевченківських днів. 

Читання віршів, театральні уривки, 

виставка малюнків. 

Березень Куратори академічних 

груп 

6. Перегляд і обговорення патріотично 

спрямованих фільмів 

Протягом року Куратори,студрада 

7. Провести виховні години по групах 

до Дня Гідності та Свободи: « 

Вільні творять майбутнє» 

21 листопада Студентська рада, 

куратори 

8. Провести виховні години по групах  

до дня пам’яті жертв Голодомору 

1932-1933 рр. « Голодомор біль 

серця неньки – України» та участь у 

міських заходах 

Листопад Куратори 

Студентська рада 

9.  Провести заходи, присвячені до 

Дня пам’яті Героїв Крут;  

- до Дня українського добровольця. 

29.01.2024р. 

14.03.2024р. 

Куратори 

Викладач історії 

10.  Підготувати і провести  виховні 

години до Дня української 

писемності та мови 

Листопад Куратори,  

викладач української мови 

    

11. Вивчати на лекціях і семінарах 

героїчну історію українського 

народу, його культуру та традиції. 

Протягом року Викладач історії 

12. Провести виховні години до Дня 

Пам’яті та Примирення і Дня 

Травень 

2024р. 

Викладач історії, 

куратори. 



Перемоги над нацизмом у другій 

світовій війні 

13. Читання віршів і виконання пісень: 

 - поезія народжена війною; 

« Пісні обпалені війною" 

Протягом року Куратори,студрада. 

14. Історія однієї вишиванки: 

«Червоними і чорними нитками» 

Травень Студентська рада 

 
 

3.МОРАЛЬНО -  ПРАВОВЕ ВИХОВАННЯ. 

ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ. 

 

       Прищеплення поваги до прав і свобод людини і громадянина, виховання 

поваги до Конституції, законів України, державних символів України. 

      Формування правової і політичної грамотності студента, розвиток 

відповідальності і самостійності, спонукання студентів до активної протидії 

правопорушенням, антигромадській позиції, реалізація заходів спрямованих на 

попередження злочинності. 

      Проводити тематичні лекції в межах вивчення  дисциплін «Історія України», 

«Основи правознавства», «Філософія», спрямовані на отримання знань про роль 

Основного Закону в українському державотворенні. 

 
 

№ 

п/п 

Назва  заходу Термін 

виконання 

Відповідальні 

1. Провести цикл бесід на теми 

морально-правового виховання, питань 

попередження правопорушень та  

злочинності серед студентів, зустрічі з 

представниками правоохоронних 

органів 

Протягом року Близнюк Н.І. 

Куратори 



2. Вести облік студентів, схильних до 

правопорушень та до пропусків занять 

без поважних причин 

Протягом року Куратори 

3. Ознайомити студентів 1-2 курсу з 

діючими правилами проживання у 

гуртожитку та правилами для студентів 

До 10.09.2023р. Близнюк Н.І 

4. Провести загальні збори мешканців 

гуртожитку. 

20.09.2023р. Близнюк Н.І. 

Студрада 

 

5. Проводити бесіди з профілактики 

правопорушень з метою запобігання 

девіантній поведінці, антисоціальним 

явищам, профілактики правопорушень 

серед студентів, запобігання 

негативного впливу інформації, яка 

містить елементи жорстокості, 

насильства, порнографії, пропаганди 

тютюнопаління, наркоманії, пияцтва. 

Протягом року Куратори,студрада, 

Близнюк Н.І. 

6. З профілактичною метою 

організовувати зустрічі з працівниками 

правоохоронних,прокуратури, а також 

медичних працівників. 

Один раз на 

семестр 

Близнюк Н.І. 

7. Проводити виховні години по групах з 

профілактики поширення 

ксенофобських і расистських проявів 

серед студентської молоді. 

Протягом року Куратори 

8. Проводити рейди перевірки санітарного 

стану, дотримання правил розпорядку 

проживання у гуртожитках. 

Протягом року Близнюк Н.І., 

студрада 

9. Студентські благодійні акції. 

Волонтерська діяльність 

Протягом року Студентська рада, 

волонтерський сектор. 

 
 
 
 



4.ХУДОЖНЬО – ЕСТЕТИЧНЕ ВИХОВАННЯ. 

ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ. 

 

      Виховання у молоді естетичних поглядів, культури поведінки,  вироблення 

умінь власноручно примножувати культурно-мистецьке надбання народу, 

відчувати й відтворювати прекрасне у повсякденному житті. Формувати у 

студентів естетичні погляди, смаки, що ґрунтуються на українських народних 

традиціях та найкращих надбаннях світової культури 

№ 

п/п 

Назва  заходу Термін 

виконання 

Відповідальні 

1. Проводити  традиційні 

заходи 

Протягом року Куратори, студентська 

рада 

2. Урочистості з нагоди  свята «День 

Знань» 

01.09.2023р. Близнюк Н.І., 

Студентська рада. 

3. День фізичної культури і спорту 

України. Товариська зустріч з 

волейболу з командою ДЮСШ 

09.09.2023р. Викладач фізичної 

культури. 

4. Міжнародний день охорони 

озонового шару. 

 

16.09.2023р Викладач екології, 

студрада 

5. Міжнародний день миру 

Волонтерська допомога ЗСУ 

22вересня 

2023р. 

Близнюк Н.І., 

студрада 

6. День  партизанської слави 

України. 

«В пам’яті назавжди» 

22вересня 

2023р. 

Викладач історії 

7. Міжнародний день правових знань. 

« Права людини – найцінніший 

скарб» 

28вересня 

2023р. 

Викладач права 

8. День пам’яті. « Трагедії Бабиного 

Яру». 

 

29вересня 

2023р. 

Викладач історії 

9. День працівників освіти 

«Ви нам дарує знання» 

29вересня 

2023р. 

Студентська рада 

10 Тиждень захисту тварин: 02.10 – 07.10 Викладач екології 



Фотовиставка домашніх улюбленців, 

відеоролики «Цікаве про тварин». 

 

2023р. 

11 Міжнародний день Чорного моря.  

«Чисті береги» Круглий стіл. 

31жовтня 

2023р. 

Викладач екології 

12 До дня української писемності 

провести Всеукраїнську 

інтернет-олімпіаду. Написати 

загально-національний диктант 

єдності. Прийняти участь у 

авторських читаннях «Поетична 

осінь». Створити тематичну 

фотозону про рідну мову. 

09.листопада 

2023р. 

Викладачі української 

мови 

13 До  всесвітнього дня доброти 

організувати фотовиставку студентів 

з батьками «Тато, мама і я  - дружня 

сім’я» 

13листопада 

2023р. 

Студентська рада 

14 До міжнародного дня філософії 

провести філософські читання до 

дня пам’яті Григорія Сковороди 

16листопада 

2023р. 

Викладач філософії 

15 Міжнародний день студента. 

Фотовиставка «Миттєвості 

студентського  

життя» 

« Ось ми які», дискотека 

17листопада 

2023р. 

 

16 Всесвітній день боротьби зі СНІДом 1грудня 

2023р. 

Куратори 

,студентське 

самоврядування 

17 До міжнародного дня людей із 

інвалідністю організувати поїздку 

студентів спеціальності «Соціальна 

робота» до Центру соціальної 

реабілітації дітей та молоді з 

функціональними обмеженнями 

Диснянського району м. Києва  та до 

Центру соціальної реабілітації дітей 

3 грудня 

2023р. 

Кафедра 

соціально-правової 

роботи 



та молоді з функціональними 

обмеженнями м. Бровари 

18 День Збройних Сил України. « 

Збройні сили – гордість України!» 

Привітання. 

6 грудня 

2023р. 

Студентське 

самоврядування 

19 Всесвітній день української хустки. 

Звичаї та традиції. Студентський 

фото колаж. 

7грудня 

2023р 

Студентське 

самоврядування 

20 День вшанування учасників 

ліквідації наслідків аварії на 

Чорнобильській  АЕС  

« Чорний біль України» 

14грудня 

2023р. 

Куратори 

Студ.рада 

21 «Любов та повага до ближнього». 

Волонтерська допомога, поїздка до  

стаціонарного відділення постійного 

або тимчасового  проживання в  

с. Черніхівка. 

19грудня 

2023р. 

Близнюк Н.І. 

Студентська рада 

22 Студентська новорічна вечірка.  29грудня 

2023р. 

Студентська рада 

23 Організовувати змістовно - 

культурне студентське дозвілля 

молоді: дискотеки, 

загально-коледжні вечори 

відпочинку. 

Впродовж року Студентська рада коледжу 

24 Випуск інформаційного видання: « 

Я студент» 

Впродовж року Студентська рада. 

Прес-центр. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

МОРАЛЬНО – ЕСТЕТИЧНЕ ВИХОВАННЯ. 

ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ. 

     Утвердження моральних цінностей; формування високих моральних 

якостей; виховання культури поведінки як в коледжі, так і за його межами; 

становлення етики міжетнічних відносин та культури міжнаціональних 

стосунків; формування почуття власної гідності, честі, свободи, рівності, 

працелюбності, самодисципліни.   

      Вивчати на заняттях морально-етичні проблеми, обговорення етичних 

проблем у студентських групах, гуртожитках. 

      Проводити виховні години з метою підвищення культури поведінки. 

№ 

п/п 

Назва  заходу Термін 

виконання 

Відповідальні 

1 Виховні години: 

- «Зовнішній вигляд та культура 

поведінки студентів»; 

 - «Коли тебе зрадив друг»; - «У 

країні добрих і ввічливих людей»;  

- «Косметика – в міру»; 

 - «Мистецтво говорити” 

Протягом року Куратори академічних 

груп 

2 Підготувати і провести   ділові ігри з 

проблем етики ділового спілкування 

та етикету 

Протягом року Куратори 

3 Проводити виховну роботу у 

гуртожитках формуючи культуру 

поведінки студентів, почуття власної 

гідності, честі, дисципліни 

Протягом року Близнюк Н.І. 

4 Проводити анкетування та 

співбесіди студентів. 

Протягом року Куратори груп 

5 Організувати перегляд відеофільмів 

на теми моралі, етики та естетики 

Протягом року Студентська рада 



6 Залучати студентів до 

волонтерського руху, встановлення 

контактів з громадськими 

організаціями міста, зі службою 

соціального захисту міського 

виконавчого комітету. 

Протягом року Студентська рада. 

 
 
 

ТРУДОВЕ ВИХОВАННЯ 

ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ 

     Формування творчої, працелюбної особистості, умілого фахівця, що володіє 

відповідними навичками та вміннями, професійною майстерністю, розвиток 

потреби в творчій праці, прищеплення любові до обраної професії. 

1 Організовувати в коледжі та брати 

участь у міських та районних акціях 

з благоустрою територій 

Протягом року Студентське 

самоврядування 

2 Закріпити за групами навчальні 

аудиторії, забезпечувати їх 

належний санітарний стан. До 

01.09.23 

Вересень Близнюк Н.І. 

3 Проводити семінари, інструктажі з 

техніки безпеки серед учасників 

навчально-виховного процесу. 

Протягом року Куратори груп 

4 Проведення конкурсів: «Кращий за 

професією», «Кращий знавець 

предмета», «Кращий студент року».  

Протягом року Студентська рада 

5 Проведення конкурсів: «Кращий 

знавець предмета».  

Впродовж року Викладачі предметів 

6 Екскурсії на підприємства,  

виставки.  

Впродовж року. Викладачі 

дисциплін,куратори 

1 Організовувати в коледжі та брати 

участь у міських та районних акціях 

з благоустрою територій 

Протягом року Студентське 

самоврядування 



 
 
 
 

ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ ТА УТВЕРДЖЕННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ 

ЖИТТЯ 

 
ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ 

       Утвердження здорового способу життя як невід’ємного елемента загальної 

культури особистості, забезпечення повноцінного розвитку молоді, охорона й 

зміцнення її фізичного, психічного та духовного здоров’я. 

. Ознайомити студентів зі змістом Закону України «Про фізичну культуру» та 

іншими законодавчими та нормативними актами, які стосуються формування 

здорового способу життя.  

 

 Популяризувати гурткову роботу 

та активно залучати студентів до 

спортивних секцій, організувати 

їх заняття. 

Впродовж року Викладач фізичної 

культури 

2 Проводити 

інформаційно-просвітницьку 

роботу щодо профілактики 

тютюнопаління, вживання 

алкогольних та наркотичних 

засобів серед молоді. 

Протягом року Представник районної 

лікарні 

3 Участь спортивних команд 

коледжу в  міських, районних і 

обласних змаганнях. 

Впродовж року Викладач фізкультури. 

4  Проводити тематичні бесіди з 

питань правильного здорового 

харчування, уникнення 

простудних та інфекційних 

Впродовж року Викладач фізкультури 



захворювань, боротьби проти 

СНІДу, загартування. 

5 Проводити лекції-тренінги з 

надання першої медичної 

допомоги 

Впродовж року Дроздік Л.А. 

6 Проведення змагань з 

військово-прикладних видів 

спорту  

Впродовж року Викладач фізкультури 

7 Провести санітарно-гігієнічне 

навчання для студентів груп 

нового набору на теми: - 

Венеричні захворювання та 

гігієна статевого життя; 

 - Особиста гігієна; 

 - Про фізичне тренування; - 

Режим праці і відпочинку. 

Впродовж року Дроздік Л.А. 

8 Перегляд тематичних 

відеофільмів. 

Протягом року Студентська  рада 

9 Профілактична та 

роз’яснювальна робота серед 

студентів про шкідливість 

паління та вживання 

психоактивних речовин 

Протягом року Представник районної 

лікарні 

10 Забезпечити атмосферу 

здорового способу життя у 

навчальному закладі з метою 

попередження булінгу та 

суїцидальних проявів. Звертати 

увагу на стан здоров’я та настрій 

студентів. 

Впродовж року Дирекція 

11 Провести Години здоров’я до 

Всесвітнього Дня здоров’я, 

Всеукраїнського Дня здоров’я та 

спорту.  Провести  

загальноколеджне спортивне 

свято.  

Квітень  Травень Викладач фізкультури 

Студентська рада 



12 Проводити зустрічі з медичними 

працівниками, представниками 

соціальних служб району. 

Протягом року Адміністрація 

 
Заступник директора з виховної 
роботи                                                                                  Н.Близнюк 
 


