
 

 
 

 

 

     Ознайомча  практика 
 

Кредити та кількість годин: 
 

 Очна форма: 3 ECTS; 90 самостійна робота; залік 

I. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  
Оновлення всіх ланок суспільного життя вимагає посилення уваги до професійної 
підготовки майбутніх спеціалістів від вищих навчальних закладів України, а також  
формування і розвитку в них трудової й соціальної активності в умовах розвитку 
економіки. 
Ознайомча практика студентів І курсу спеціальності «Громадське здоров’я» покликана 
сприяти усвідомленню студентами своїх особистісних якостей і рівня підготовки до 
майбутньої професійної діяльності, ознайомити їх із специфікою діяльності в закладах 
різного профілю. 
Засвоєння практичних навичок спеціальності «Громадське здоров’я»  починається із 
ознайомчої практики студентів, яка в свою чергу забезпечує поєднання теоретичної 
підготовки майбутніх фахівців з їх практичною діяльністю, сприяє формуванню творчого 
ставлення до майбутньої праці, визначає ступінь професійної здатності та рівень 
компетентності.  
 
II. Мета та завдання навчальної дисципліни ознайомлення студентів з діяльністю 
Національної служби здоров’я України. 
 
ІІІ. Результати практики 
За результатами практики слухачі зможуть: 

❖​ Ознайомитися з напрямками й особливостями роботи в закладах різного профілю 
та змістом нормативних документів, які регламентують діяльність в галузі І охорона 
здоров’я. 

❖​ Сформувати у студентів професійну позицію спеціаліста громадського здоров’я, 
відповідний стиль поведінки, професійну етику. 

❖​ Сприяти розвитку та закріпленню у студентів професійних якостей, які є 
передумовою формування спеціаліста у галузі І Охорона здоров’я та професіоналізму 
 
 

II. ТЕМАТИЧНИЙ ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  
 

1 Ознайомитися з правилами, обов’язками керівника практики від бази практики 

2 

Ознайомитися з основними видами діяльності спеціаліста «Громадського 
здоров’я» (оцінки стану здоров'я окремих індивідів, колективів, соціальних груп; 
підготовка та реалізація заходів щодо збереження та зміцнення здоров'я організація 
та проведення профілактичні та протиепідемічні заходи; формування 
комунікаційну стратегію в галузі громадського здоров’я тощо) 

 



 

3 
Ознайомитись із аналізом показників сприятливого функціонального стану 
нервової системи, критеріїв психічного здоров'я, збереження психологічної 
стійкості; впровадження моніторингу та реагування на небезпеки для здоров'я 

4 Ознайомитись із документацією, яку веде керівник від бази практики  

5 Ознайомитись з матеріально-технічним забезпеченням кабінету та ознайомитися з 
нормативними документами, якими керується керівник. 

6 
Сприяти розвитку та закріпленню у студентів професійних якостей, які є 
передумовою формування спеціаліста у галузі 22 Охорона здоров’я та 
професіоналізму  

 

                                                                            
 
 
 
 
 
 

 


