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Estimados padres y miembros del personal de Plainville:

Los siguientes casos fueron reportados a nuestro personal de rastreo de contactos desde el martes
19 de enero.

Escuela: Ultimo en la escuela: Contactos cercanos en la
escuela:
Toffolon 1/21 Si
Wheeler 1/21 Si
MSP 1/20 Si
PHS 1/12 No

Se ha contactado a las personas con COVID y a todos los contactos cercanos identificados y se
les ha proporcionado la orientacion y los plazos adecuados para aislar o poner en cuarentena.
Supervisamos de cerca a nuestros estudiantes y personal del distrito para detectar nuevos casos y
seguimos todas las pautas del DPH para minimizar la propagacion. También estamos prestando
mucha atencion a cada caso y a cualquier informe de personas positivas que puedan haber estado
en contacto cercano con casos previamente identificados para determinar si la transmision pudo
haber ocurrido en la escuela.

Expectativas de uso de mascara expandida:
Quiero agradecer a nuestros estudiantes por su cooperacion con las expectativas de uso de

mascara expandida que comenzaron la semana pasada. Entiendo que usar una mascara durante
gran parte del dia escolar no es lo ideal y espero con ansias el dia en que las mascaras ya no sean
necesarias. Por ahora, la guia es asegurar el uso de mascarillas cuando los estudiantes no puedan
permanecer separados por al menos 6 pies. Continllan habiendo descansos programados para
refrigerios, almuerzos y mascarillas durante el dia, y hay descansos adicionales disponibles si los
solicita un estudiante que quiera uno. Nuestro personal ha hecho un gran trabajo ayudando con
esta transicion y me complacid ver a los nifios jugando y pasandola bien al aire libre ayer durante
mis visitas escolares, pero con sus mascaras. Continuamos haciendo todo lo posible para
mantener a nuestros hijos en la escuela, aprendiendo y socializando con sus compaiieros y con



nuestros profesionales escolares solidarios. Nuevamente, gracias por su apoyo, comprension y
diligencia continua mientras continuamos avanzando en la direccion correcta en la batalla contra
COVID.

Recor ri revencion, recur informacion de:

COVIDCOVID-19 se transmite principalmente a través del contacto de persona a persona a
través de gotitas de aire contaminadas al toser y estornudar por una persona infectada. Al igual
que con el control de la propagacion de otros virus, instamos a todos a que sigan estas medidas
preventivas:

e Use una cubierta facial (mascara) siempre que exista la probabilidad de que usted o los
miembros de su familia estén en presencia de otras personas.

e Lavese las manos con frecuencia, pero especialmente después de usar el bafio y antes de
preparar o consumir alimentos. Con jabon y agua caliente, lavese durante unos 20
segundos. Asegurese también de lavarse las yemas de los dedos. Cuando no haya aguay
jabon disponibles, use desinfectante para manos.

e Evite toser o estornudar en sus manos o en el aire. Trate siempre de toser o estornudar en
un paiiuelo de papel, luego tirelo. Si no tiene un pafiuelo de papel, tosa / estornude dentro
del codo de su brazo.

e En la medida de lo posible, evite tocarse los 0jos, la boca y la nariz.

e Mantenga el distanciamiento social, en la medida de lo posible, entre usted y los demas
cuando esté fuera de su hogar.

A continuacion se muestra la lista de sintomas de COVID-19 que todos deben controlar en sus
familiares:
Q Fiebre (100.4 ° Fahrenheit o mas)
O Escalofrios o escalofrios
Q Tos nueva incontrolada (no debido a otra causa conocida, como tos cronica)
U Dificultad para respirar o falta de aire
U Nueva pérdida del gusto u olfato
Para obtener informacion adicional sobre los sintomas de COVID-19, consulte:

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html

Personal y los estudiantes que presenten cualquiera de los sintomas anteriores, o que se sientan
enfermos, deben llamar a su proveedor médico para informar sus sintomas y preguntar sobre las
pruebas antes de buscar atencion en persona en una clinica, consultorio médico u hospital. Para
obtener mas informacion sobre qué hacer si usted o un miembro de su familia tiene posibles
sintomas, un diagnostico o exposicion a COVID-19, consulte:

https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/
Addendum-5-Interim-Guidance-for-Responding-to-COVID-19-Scenarios-in-CT-School-Dis

tricts.pdf Continue
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estando atento y notifiquenos lo antes posible después de cualquier caso positivo confirmado
para que podamos hacerlo. el importante trabajo preventivo del rastreo de contactos. Gracias por
su continua cooperacion.

Saludos cordiales,

Steve LePage
Superintendente de escuelas



