
Suomenpystykorvien EPI-ohje 
 
Toimi näin, jos koirasi saa epileptistyyppisen kohtauksen 
 
 
Jotta perinnöllistä epilepsiaa sairastavien koirien määrä ei lisääntyisi, on tärkeää ilmoittaa 
kohtauksista järjestön jalostusneuvonnalle. Avoimuus ja tiedon jakaminen ovat ainoita 
keinoja ehkäistä epilepsian lisääntymistä.  
Epileptisiksi luokitellut koirat merkitään tietokantoihin, jolloin voidaan huomioida 
yhdistelmien riskit suunnitteluvaiheessa epi-luvun avulla. 
 
Jos koirasi on saanut tai epäilet sen saaneen epileptistyyppisen kohtauksen, ole 
yhteydessä järjestön terveysvastaavaan ja/tai täytä järjestön sivuilla oleva 
epilepsia-ilmoituskaavake. Jalostusryhmä tai terveysvastaava on sinuun yhteydessä ja 
kertoo jatkotoimenpiteistä. 
 
Kun koirasi on saanut yhden tai useamman kohtauksen, varaa aika eläinlääkärille 
tutkimuksiin. Tutkimukset kannattaa tehdä kohtuullisen ajan kuluessa kohtauksen 
saamisesta, pari viikkoa on järkevä aikaraja. 
Epilepsiadiagnoosia ei tehdä yhden kohtauksen perusteella, mutta koira kannattaa tutkia 
jo alkuvaiheessa, jotta mahdolliset muut kohtauksia aiheuttavat syyt selviäisivät. Jos ei 
muuta syytä löydy, ja kohtaukset jatkuvat, eläinlääkäri määrittelee diagnoosin epilepsiaksi. 
Koira joko saa kohtauksenvastaisen lääkityksen tai tilannetta seurataan ilman säännöllistä 
lääkitystä. 
 
Kohtauspotilaan tutkimukseen kuuluu verikokeet, joilla selvitetään, voiko kohtausten 
taustalla olla jotain muuta syytä kuin aito epilepsia.  Koiran tulee olla paastolla vähintään 
8-12 tuntia ennen näytteenottoa. Jos mahdollista, kuvaa kohtauksesta video, se voi auttaa 
eläinlääkäriä diagnoosin tekemisessä.  
Järjestö maksaa verinäytteiden tutkimisen siltä osin, kun ne liittyvät kohtausten 
selvittämiseen. Ole yhteydessä terveysvastaavaan mieluummin jo ennen 
eläinlääkärikäyntiä. Järjestö maksaa verinäytteet siinä tapauksessa, että epilepsiailmoitus 
on tehty ja koiran tulokset ja kohtauksiin liittyvät terveystiedot saadaan tiedoksi järjestölle. 
 
 
 
Samalla eläinlääkärikäynnillä kannattaa pyytää ottamaan näyte myös lähetettäväksi Koiran 
geenit- tutkimusprojektiin, ja täyttää sivustolta löytyvä epilepsiakysely. Tämän näytteen 
tutkiminen ei maksa koiranomistajalle mitään, eikä siitä tule erillisiä tuloksia, vaan näytteet 
jäävät tutkimusryhmän käyttöön hyödyntämään laajaa koirien perimään ja sairauksiin 
liittyvää tutkimusta. 
 
Ohjeet näytteenottoon geenitutkimukseen (Hannes Lohen tutkimus, Helsingin yliopisto): 
 
1) Varaa aika eläinlääkäriin näytteenottoa varten TAI pyydä muun käynnin yhteydessä 
eläinlääkäriä ottamaan näyte lähetettäväksi geenitutkimukseen. Tämä näyte otetaan 
EDTA- putkeen ja sen ottaminen ei edellytä koiran paastoa (muista kuitenkin, että jos 
koirasta otetaan muita näytteitä esimerkiksi epileptistyyppisen kohtauksen vuoksi, silloin 
paasto on välttämätön). 



 
2) Täytä huolellisesti näytelomake, jossa kysytään koiran ja omistajan tietoja, ja liitä se 
verinäytteen mukaan. 
 
3) Postita putki välittömästi, tai säilytä se jääkaapissa postitukseen asti. Näyte ja lomake 
lähetetään osoitteeseen 
Lohen tutkimusryhmä 
Biomedicum Helsinki, huone B310a 
Haartmaninkatu 8 
00290 HELSINKI 
 
4) Verinäytteen ottamisen voit laskuttaa järjestöltä kuittia vastaan. Kuitilla täytyy näkyä 
verinäytteen oton päivämäärä, koiran virallinen nimi ja maininta näytteenotosta epilepsia- 
tai geenitutkimukseen. Lisäksi tiedoissa täytyy ilmetä oma nimesi, osoitteesi, 
pankkiyhteystiedot ja allekirjoituksesi. 

5) Lähetä lasku suomenpystykorvien terveysvastaavalle osoitteeseen 
tia.m.pitkanen@gmail.com. 
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