Mocha Smoothies
Bahan ( untuk 2 gelas )

1 sb serbuk koko (unsweeten)

1 sb krimer

1 sdt Instant Coffee Powder ( saya guna satu peket nescafe 3 in 1)

2 sb serbuk glukos atau boleh ganti dengan 2 sb gula -( saya ganti dengan 2 sb air gula)

1 sb yogurt - saya ommit

10 ml coffee concentrate ( 4 sdt serbuk kopi + 40ml air panas didih ) - saya ganti dengan pati
Cappuccino + air panas didih

70 ml susu segar @ susu full cream - saya letak 100 ml

10 ketul ais atau lebih

Masukkan semua bahan ke dalam pengisar dan kisar hingga halus. Taburkan serbuk koko atau
boleh juga paipkan whip cream di atasnya. Sedia dinikmati.

Note: Lain kali saya nak letak sedikit serbuk cayenne pepper untuk rasa lebih kick.



