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Nombre: 

Equipo de apoyo- Personas quienes me apoyan/motivan 

incluyen… 

 

 

 

 

 

 

Intereses/Entusiasmos/Aficiones-Actividades/cosas que me 

interesan… 

Talentos, habilidades y conocimiento- Las gente reconoce mi 

capacidad de… 

 

 

 

 

 

Estilo predominante de aprendizaje – Aprendo mejor 

mediante… 

 

Valores/Predilecciones – Estas cosas son importantes para 

mi… 

 

 

 

 

 

 

Rasgos positivos de personalidad - La gente me aprecia debido 

a que… 

Me desagrada/ Me fastidia/Me inquieta - Estas cosas me 

molestan… 

 

  

 

 

 

Experiencias de vida- He tenido la oportunidad de… 

Experiencias laborales (no remuneradas/remuneradas)- He 

hecho estos trabajos/tareas… 

 

 

 

 

 

Sueños/aspiraciones/metas- Mis campos de interés profesional 

incluyen… 

Retos específicos de vida y el aprendizaje- Estas cosas se me 

hacen difíciles... 

 

 

 

 

 

Posibles soluciones y adaptaciones-Ideas para afrontar mis 

retos  

¿Dada la información del perfil, qué ideas tiene ud., o bien, tienen su estudiante y su promotor/paladín para apoyar al estudiante a 

alcanzar sus metas? 

 

 

 

 



 

 


