
MAL FOR VALGKAMPAVIS #3 
 
Vi lager en tilgjengelig og lettlest avis som fanger mottakerens oppmerksomhet 
med overskrifter og uthevede sitater, i tråd med target to win-strategien. Her er en 
sjekkliste. 
 
Begynn å lage deres egen versjon ved å gå på Fil -> Lag en kopi​
Opprett egen mappe for fylket ditt i samme mappe som denne malen ligger. 

 
Tema for nyhetsbrev #3: Klima 

Her finner du temaforslag med utgangspunkt i vedtatte hovedsaker i valgkampen. 

 
Frister 

Under følger en tidslinje for arbeidet med avisa. Uthevet i rosa er fristene 
fylkeslagene må forholde seg til. 
 
OBS! Disse fristene er avhengige av hvor mange aviser som skal trykkes.  
 
30. april​ Anbefalingsliste med tema og argumenter klar 
7. mai​​ Disposisjon sendt til redaksjonsråd 
​ ​ *Liste over planlagte saker, overskrifter, og typer bilder dere tenker å ta 

14. mai​ Alle har fått tilbakemelding fra redaksjonsråd 
25. mai​ Oslo, Akershus, Hordaland og Sør-Trøndelag klar 
​ ​ *Disse avisene sendes til siste finpuss av Ragnhild og Nils 

28. mai​ Alle aviser klare og sendt til Hans Joar 
​ ​ *Satsningsfylker + øvrige fylker 

11. juni​ Alle aviser sendt til trykk 
25. juni​ Alle aviser klare fra trykk 

 
Nødvendige bilder 

-​ Forsidebilde 
-​ Illustrasjonsbilder til sakene 
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https://drive.google.com/drive/folders/1R9c-HHDNciB6u1OhKs76JO3g29WvqAmh?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1GoA-S14lq00XTunceIN6ENoYnu9mwlXj95PQlW3XdMM/edit?usp=sharing


-​ Frivillig: Bildetekst 60-70 tegn 
 
Gi gjerne Jenny litt alternativ å velge mellom (2-3 per sak), så er det større sjanse for 
at noe passer godt til formatet. 

4-SIDIG VERSJON 

Anbefalt antall tegn 

Forsiden: 

Hovedoverskrift: 30 tegn 
Liten tekst overskrift: 85 tegn 
Sitat: 90 tegn 
 

Side 2-4: 

Kort tekst: A, D og F 
Hovedoverskrift: 50 tegn 
Underoverskrift: 20 tegn 
Sitat: 90 tegn 
Hovedtekst: 500 tegn 
 
Lang tekst: B, C og E 
Hovedoverskrift: 50 tegn 
Underoverskrift: 20 tegn 
Sitat: 90 tegn NB - sitat vil ikke bli brukt på alle sakene, men ha gjerne forslag til alle 
sakene likevel 
Hovedtekst: 800 tegn 

 

Forside  

Bilde av toppkandidat + for mennesker og miljø-logo + sitat (maks 90 tegn) 
 
Fire bokser om det som skjer i resten av avisa.  
 

OVERSKRIFT SOM PASSER TIL 
SAKEN (30 tegn) 
 
Teasing av saken.  (85 tegn) 

OVERSKRIFT SOM PASSER TIL 
SAKEN (30 tegn) 
 
Teasing av saken.  (85 tegn) 
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OVERSKRIFT SOM PASSER TIL 
SAKEN (30 tegn) 
 
Teasing av saken.  (85 tegn)  

OVERSKRIFT SOM PASSER TIL 
SAKEN (30 tegn) 
 
Teasing av saken.  (85 tegn) 

Side 2 

Boks A 
 
(kort) 

Overskrift (maks 50 tegn):  

Liten skrift over overskriften (maks 20 tegn):  

Maks antall tegn i tekstboksen: 500 Uthevet sitat: 90 

Hovedtekst: 

Uthevet sitat: 

Bilde: 

 

Boks B 
 
(lang) 

Overskrift (maks 50 tegn):  

Liten tekst over overskriften (maks 20 tegn):  

Maks antall tegn i tekstboksen: 800 Uthevet sitat: 90 

Hovedtekst: 

Uthevet sitat: 

Bilde:  

 

Side 3 

Boks C 
 
(lang) 

Overskrift (maks 50 tegn): 

Liten tekst over overskriften (maks 20 tegn):  

Maks antall tegn i tekstboksen: 800 Uthevet sitat: 90 
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Hovedtekst: 

Uthevet sitat: 

Bilde:  

 

Boks D 
 
(kort) 

Overskrift (maks 50 tegn):  

Liten tekst over overskriften (maks 20 tegn):  

Maks antall tegn i tekstboksen: 500 Uthevet sitat: 90 

Hovedtekst:  

Uthevet sitat: 

Bilde:  

 
Side 4 

Boks E 
 
(lang) 

Overskrift (maks 50 tegn):  

Liten skrift over overskriften (maks 20 tegn):  

Maks antall tegn i tekstboksen: 800 Uthevet sitat: 90 

Gjerne sak med toppkandidat om klima, tilpasset valgkretsen. Lokalt fokus. Les 
kandidatprofilen: i hvilke saker har kandidaten eierskap og troverdighet? Hva tror 
dere treffer målgruppene våre i deres fylke?  

Uthevet sitat: 

Bilde:  

 

Boks F 
 
(kort) 

Overskrift (maks 50 tegn):  

Liten tekst over overskriften (maks 20 tegn):  
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Maks antall tegn i tekstboksen: 500 Uthevet sitat: 90 

CTA utarbeida nasjonalt  

 

Lag eventuelt lokalt innhold i stedet, for eksempel lokal underskriftskampanje.  

Bilde: nettadresse og qr-kode  

 

 
2-SIDIG VERSJON 
Anbefalt layout 

Side 1: 
Boks A: lang tekst​
Boks B: kort tekst 
 
Side 2:​
Boks C: kort tekst​
Boks D: lang tekst​
Nederst: qr-kode + nettadresse  

 

Anbefalt antall tegn 

Lang tekst: 
Hovedoverskrift: 50 tegn 
Underoverskrift: 20 tegn 
Sitat: 90 tegn 
Hovedtekst: 800 tegn 
​
Kort tekst: 
Hovedoverskrift: 50 tegn 
Underoverskrift: 20 tegn 
Sitat: 90 tegn 
Hovedtekst: 500 tegn 
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Side 1 

Boks A 
 
(lang) 

Overskrift:  

Liten skrift over overskriften:  

Maks antall tegn i tekstboksen: 800 Uthevet sitat: 90 

Hovedtekst: 

Uthevet sitat: 

Bilde:  

 

Boks B 
 
(kort) 

Overskrift:  

Liten tekst over overskriften:  

Maks antall tegn i tekstboksen: 500 Uthevet sitat: 90 

Hovedtekst: 

Uthevet sitat: 

Bilde:  

 

Side 2 

Boks C 
 
(kort) 

Overskrift:  

Liten tekst over overskriften:  

Maks antall tegn i tekstboksen: 500 Uthevet sitat: 90 

Hovedtekst: 

Uthevet sitat: 

Bilde:  

 

Boks D 
 
(lang) 

Overskrift:  

Liten tekst over overskriften:  
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Maks antall tegn i tekstboksen: 800 Uthevet sitat: 90 

Hovedtekst:  

Uthevet sitat: 

Bilde: passende illustrasjonsbilde. I tillegg qr-kode + nettadresse (nederst i høyre 
hjørne, egen boks for det?) 
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