
Nan Tongga Health And Nursing, Vol.20 No.1 (2025)​
Edriagus Saputra; Dini Qurrata A’yuni 

Vol. 20 No. 1 Tahun 2025 Page : 58-63 

E-ISSN: 3032-6893 P-ISSN: 2085-336X 
 

JUDUL DITULIS BOLD DAN MAKSIMAL TERDIRI 
DARI 15 KATA DENGAN RATA KIRI (FONT TIMES 

NEW ROMAN SIZE 13) 
 

Sri Burhani Putri 1, Rahmi Ramadhan2 

1Universitas Sumatera Barat, saputraedriagus@gmail.com, orcid: 
https://orcid.org/0000-0002-2498-8768  

2Nama Kampus, email, orcid 
3Nama Kampus, email, orcid 
4Nama Kampus, email, orcid 

Corresponding author :​
Nama author​

 sriburhaniputri@gmail.com​
Alamat Lengkap Kampus/Instansi:​

Nomor Whatsapp Penulis: Wajib diisi 
Submitted: xxxx-xx-xx Revised: xxxx-xx-xx Accepted: xxxx-xx-xx Published: xxxx-xx-xx 

 

ABSTRAK:​
Abstrak ditulis dengan dua Bahasa, Inggris dan Indonesia, yang pertama berbahasa Inggris, 
kemudian Bahasa Indonesia, minimal 200 kata dan maksimal 250 kata. Font: Palatino Linotype; 
Italic 11 pt: spasi: 1; paragraf rata kanan kiri, indentasi 1 cm sebelum teks. Abstract bahasa 
inggris harus dicetak miring. Abstrak memuat tujuan, metode dan hasil penelitian serta 
temuan. Kata Kunci ditulis minimal 3 kata dan maksimal 5 kata dengan merujuk pada tema 
riset yang dibahas. 
Kata Kunci: Unisbar; Publikasi; Kesehatan. 
ABSTRACT:​
 Abstract is written in two languages, English and Indonesian, first in English, then in Indonesian, 
minimum 200 words and maximum 250 words. Font: Palatino Linotype; Italic 11 pt: space: 1; left-right 
aligned paragraphs, 1 cm indent before text. English abstract must be italicized. Abstract contains 
objectives, methods and research results and findings. Keywords are written in a minimum of 3 words 
and a maximum of 5 words with reference to the research theme discussed. 
Keywords: Unisbar; Publication; Health. 
 

 

 

PENDAHULUAN 

Pendahuluan ini berisi tentang alasan mengapa penulis memilih topik yang akan dibahas 
dengan mengemukakan celah pengetahuan dan menawarkan pemikiran yang membedakannya 
dari penulis lain, selain itu juga memuat tinjauan pustaka, menekankan pada kebaruan yang 
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akan penulis temukan. Pendahuluan ini ditulis dalam 2 - 5 paragraf (800-1000 kata). Ditulis di 
MS. Word (.doc/.docx/.rtf) dengan font Palatino Linotype, ukuran 11 pt, align-justify, 
spacing-after 6 pt, dan line spacing-single, ukuran kertas A4, margin 2,5 all. 

Selain itu, penulis harus menggunakan template ini (BUKAN membuat file baru) untuk 
menghindari kecocokan yang tidak sesuai di seluruh tata letak halaman (margin, ukuran kertas, 
dll). Penulisan sub judul menggunakan huruf besar atau kapital diawal kalimat. Di akhir bagian 
ini, penelitian harus menyatakan tujuan dari penelitian ini. Pembuatan kutipan untuk sumber 
dalam artikel dengan model Bodynote, sistem referensi Zotero atau Mendeley (American 
Psychological Association 7th Edition). 

 
METODE PENELITIAN 

Metode adalah alat untuk mencapai tujuan yang dicari dalam artikel tersebut. Metode 
mencakup informasi tentang sumber data, teknik mengumpulkan dan menganalisanya. Penulis 
juga bisa menambahkan informasi mengenai paradigma yang digunakan dalam membaca data. 
Metode ditulis secara ringkas dan rinci berisi informasi yang dapat direplikasi. Ia ditulis dalam 
1 - 2 paragraf (150 - 300 kata) dengan huruf Palatino Linotype, ukuran 11 pt, Single Line 
Spacing.  
 

PENELITIAN RELEVAN 
penulis memilih topik yang akan dibahas dengan mengemukakan celah pengetahuan dan 
menawarkan pemikiran yang membedakannya dari penulis lain, selain itu juga memuat 
tinjauan pustaka, menekankan pada kebaruan yang akan penulis temukan. Minimal penulis 
memaparkan 4 hasil penelitian terkait dan maksimal 5 riset dengan memaparkan Fokus 
penelitian, teori penelitian, Metode yang digunakan, Hasil dan temuan. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 
Bagian ini akan memaparkan temuan-temuan penelitian, kemudian melengkapi-nya dengan 

pembahasan. Merupakan penegasan atas cakupan data suatu artikel dan digunakan sebagai 
dasar analisis, disamping hasil sebagai konfirmasi atas kebaruan tulisan. Hasil dan pembahasan 
dapat ditulis dalam 3-5 sub topik, dengan masing-masing sub topik memuat 2.500 - 3.000 kata. 
yang terkandung didalamnya Sub Topik Pertama, Sub Topik Kedua, Sub Topik Ketiga.  

 
Sub Topik Pertama  

Sub topik ditulis tebal dengan menggunakan huruf besar di setiap awal kata. Temuan adalah 
deskripsi hasil, dan dapat dilengkapi dengan bagan, grafik, diagram, atau tabel. Contoh 
grafik/gambar dan namanya dapat dilihat di bawah ini: 
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Diagram 1: Hasil Perbandingan 

 
Tabel harus ditulis seperti contoh di bawah ini:  

Nama Nilai1 Nilai2 
Nama 1 68 75 
Nama 2 72 75 

Tabel 1. Nama dan Nilai 
 

Sub Topik Kedua 
Untuk gambar harus ditulis contoh di bawah ini: 
 
 
 
 
 
 

Gambar 1.Nan Tongga Health And Nursing 
 

Sub Topik Ketiga 
The table must be written such example below:  

Nama Nilai1 Nilai2 Nilai3 Nilai4 
Nama 1 68 75 75 75 
Nama 2 72 75 75 75 

Tabel 2. Nama dan Nilai 
 

KESIMPULAN 
Bagian ini berbentuk paragraf yang terdiri dari 1 paragraf (300 - 500 kata). Simpilan harus 

menunjukkan temuan dengan jelas. Ini juga menjelaskan keuntungan dan kerugian dari 
temuan Anda, dan kemungkinan untuk mengembangkan Penelitian. 
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