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ARTICLE INFO  ABSTRAK  

Template ini merupakan format panduan untuk menulis artikel 
pada jurnal BIOGRAPH-I yang sudah disesuaikan dengan 
gaya selingkung. Para penulis harus mengikuti petunjuk yang 
diberikan dalam panduan ini. Dokumen ini dapat digunakan 
sebagai referensi dalam menulis manuskrip Anda. Pastikan 
untuk tidak mengubah style yang ada pada template ini, 
meliputi jenis dan ukuran font, besar spasi, jarak indent, dan 
lain sebagainya. Jumlah halaman untuk jurnal BIOGRAPH-I 
maksimal 15 halaman. Jika terdapat istilah asing yang belum 
dibakukan ditulis Italic. Abstrak dibuat dalam 1 paragraf utuh 
dalam bahasa Indonesia dan bahasa Inggris, dan lengkap 
menggambarkan esensi isi keseluruhan tulisan. Penulisan 
abstrak maksimal 250 kata yang berisi lingkup penelitian yang 
dilakukan dengan menekankan pada data pendahuluan dari 
yang umum ke data yang spesifik, menggunakan font Arial 10 
point, spasi 1. Abstrak berisi: pendahuluan yaitu latar 
belakang me-ngapa penelitian tersebut perlu untuk diteliti (1-2 
kalimat), tujuan penelitian yang dijabarkan secara singkat, 
padat, dan jelas (1 kalimat), bahan dan metode, meliputi desain 
penelitian, besar sampel, teknik pengambilan data, dan waktu 
penelitian serta teknik analisis yang digunakan (3-5 kalimat), 
hasil/temuan penelitian (3-5 kalimat), kesimpulan, memuat 
implikasi dari temuan/hasil yang dijelaskan secara singkat serta 
memuat saran (1 kalimat). Xxx xxxxx xxx xxxxx xxxxx xxxx 
xxxxxx xxxxx x xxxxx xxxxx xxxx xxxx xxx xxxx xxxxx xxxxx 
xxxx xxxxx xxxxx xxxxx xxxxxx xxxx xxxxxx xxx xxx xxx xxx xxx 
xxxxxxxx. Xxxx xxx xxxxx xxxxxx xxxx xxxxxx xxxxxxxx. 
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 ABSTRACT 

Abstrak bahasa Inggris ditulis dengan format Italic. Abstrak 
maksimal 250 kata. Isi dari abstrak dalam bahasa inggris 
menyesuaikan abstrak dalam bahasa indonesia, begitupun 
sebaliknya. Xxx xxxxx xxx xxxxx xxxxx xxxx xxxxxx xxxxx x 
xxxxx xxxxx xxxx xxxx xxx xxxx xxxxx xxxxx xxxx xxxxx xxxxx 
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xxxxx xxxxxx xxxx xxxxxx xxx xxx xxx xxx xxx xxxxxxxx. Xxx 
xxxxx xxx xxxxx xxxxx xxxx xxxxxx xxxxx x xxxxx xxxxx xxxx 
xxxx xxx xxxx xxxxx xxxxx xxxx xxxxx xxxxx xxxxx xxxxxx xxxx 
xxxxxx xxx xxx xxx xxx xxx xxxxxxxx. Xxx xxxxx xxx xxxxx 
xxxxx xxxx xxxxxx xxxxx x xxxxx xxxxx xxxx xxxx xxx xxxx 
xxxxx. Xxx xxxxx xxx xxxxx xxxxx xxxx xxxxxx xxxxx x xxxxx 
xxxxx xxxx xxxx xxx xxxx xxxxx xxxxx xxxx xxxxx xxxxx xxxxx 
xxxxxx xxxx xxxxxx xxx xxx xxx xxx xxx xxxxxxxx. Xxx xxxxx 
xxx xxxxx xxxxx xxxx xxxxxx xxxx xxxxx xxxxx xxxxx xxxxxx 
xxxx xxxxxx xxx xxx xxx xxx xxx xxxxxxxx. Xxx xxxxx xxx 
xxxxx xxxxx xxxx xxxxxx xxxxx x xxxxx xxxxx xxxx xxxx xxx 
xxxx xxxxx. Xxx xxxxx xxx xxxxx xxxxx xxxx xxxxxx xxxxx x 
xxxxx xxxxx xxxx xxxx xxx xxxx xxxxx xxxxx xxxx xxxxx xxxxx 
xxxxx xxxxxx xxxx xxxxxx xxx xxx xxx xxx xxx xxxxxxxx. Xxx 
xxxxx xxx xxxxx xxxxx xxxx xxxxxx xxxxx x xxxxx xxxxx xxxx 
xxxx xxx xxxx xxxxx xxxxx xxxx xxxxx xxxxx xxxxx xxxxxx 
xxxx. 

 
PENDAHULUAN 
 
​ Pendahuluan berisi latar 
belakang masalah dan urgensi 
penelitian yang diuraikan dengan 
metode piramida terbalik mulai dari 
tingkat global, nasional, dan lokal. 
Pendahuluan mencantumkan referensi 
yang relevan dengan menggunakan 
nomor sumber di setiap kalimat setelah 
tanda titik (.) dan disesuaikan dengan 
Daftar Pustaka, sebagai contoh: … 
Penelitian Andarge et al., pemanfaatan 
Bantuan Operasional Kesehatan (BOK) 
berhubungan dengan peningkatan 
cakupan K4 dan cakupan persalinan 
ditolong oleh tenaga kesehatan di 
fasilitas kesehatan (1). 
Jumlah halaman pada bagian 
pendahuluan sejumlah 1-1,5 halaman 
yang ditulis dengan menggunakan Arial 
11 point (tegak) dengan spasi 1,15. 
Setiap paragraf diawali dengan kata 
yang menjorok ke dalam 5 digit. Bagian 
akhir pendahuluan harus 
mengemukakan tujuan penelitian. 
  
METODE 
  

        ​ Bagian metode menjelaskan 
tentang desain penelitian, variabel 
penelitian, lokasi dan waktu penelitian, 
populasi dan sampel, teknik sampling, 
teknik pengumpulan data, analisis data, 
dan penyajian data. Penelitian yang 
menggunakan alat dan bahan perlu 
menuliskan spesifikasi alat dan bahan 
yang digunakan. Penelitian kualitatif 
seperti studi kasus, fenomenologi, 
etnografi, dan lain-lain perlu 
menambahkan uraian mengenai 
pengecekan keabsahan hasil penelitian. 
Bagian akhir bahan dan metode penulis 
harus menuliskan ethical clearance. 
Penulisan menggunakan Arial 11 point 
(tegak) dengan spasi 1,15. Setiap 
paragraf diawali dengan kata yang 
menjorok ke dalam 5 digit dan tidak 
boleh menggunakan pengorganisasian 
penulisan ke dalam “anak sub-judul” 
pada bagian metode. Metode ditulis 
dalam 1-2 paragraf. 
  
HASIL 

Hasil berisi luaran hasil 
penelitian dengan menjelaskan temuan 
penelitian yang absah dan valid sesuai 
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dengan tujuan dan metode penelitian. 
Bagian hasil memaparkan tentang 
karakteristik subjek penelitian, analisis 
univariat, analisis bivariat, dan analisis 
multivariat (jika ada). Contoh penulisan 
hasil statistik adalah Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa 
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx (p = 0,000; OR 
= 55,85; 95% CI = 15,62 < OR < 125,82) 
terhadap penyakit Z. Tabel ditulis dalam 
urutan dari kutipan pertama dalam teks 
dan diberikan nomor tabel secara 
berurutan dengan angka arab. Contoh 
Tabel 1, Tabel 2, Tabel 3. Judul tabel 
diletakkan di atas tabel. 

Tabel diketik 1 spasi dalam huruf 
Arial 10 point (Bold), kecuali pada 
penulisan keterangan sumber tabel 
menggunakan Arial Size 9. Penulisan 
tabel tidak menggunakan garis vertikal 
namun hanya horizontal saja. Jumlah 
maksimal 5 tabel dan atau gambar 
dengan judul singkat dan lengkap. 
Penunjukkan tabel, gambar, dan rumus 
tidak boleh mendahului narasinya. 
Narasi tabel bukan merupakan 
pengulangan tabel yang dinarasikan 
tetapi disesuaikan dengan tujuan 
penelitian. Contoh: Sebagian besar 
responden berusia 20 – 35 tahun (Tabel 
1). 

Penulisan sumber pada tabel 
dan gambar hanya diperuntukkan pada 
tabel dan gambar yang bersumber dari 
orang lain bukan dari hasil penelitian 
sendiri. Apabila variabel yang dikaji 
pada tabel banyak, maka penulisan 
tabel dapat dibuat besar dan tabel dapat 
dibuat dalam bentuk satu kolom panjang 
seperti contoh Tabel 2. 

Tabel satu kolom posisi harus 
berada di bagian atas atau bawah. (tidak 

boleh berda di tengah-tengah halaman. 
Jika gambar/tabel membutuhkan tempat 
atau space yang besar dan lebar, maka 
dapat dibuat gambar besar. Peletakkan 
gambar besar pada bagian paling atas 
atau paling bawah dari halaman. Tidak 
boleh diletakkan di tengah-tengah 
halaman. Hal ini dimaksudkan agar 
pembaca tidak bingung dalam urutan 
membaca. 

Tabel 1. Judul Tabel (Huruf kapital 
diawal kata kecuali kata penghubung) 

Karakterist
ik 

n = (Total 
Sampel) 

% 

Umur (Tahun)     
< 20 XX XX,XX 
21-30 XX XX,XX 
31-40 XX XX,XX 

Pendidikan     
Tamat SD XX XX,XX 
Tamat SMP XX XX,XX 
Tamat SMA XX XX,XX 
Tamat 
Perguruan 
Tinggi 

XX XX,XX 

Persalinan     
Per Vaginam XXX XX,XX 
SC XX XX,XX 

Bayi     
Aterm XXX   
Preterm XXX XX,XX 
Postterm XXX   

Gambar 

Gambar diletakkan setelah 
narasi dari gambar tersebut. Gambar 
tidak boleh berbingkai. Legend atau 
keterangan gambar berada pada bawah 
atau samping gambar, tidak boleh 
berada diatas gambar. Keterangan atau 
judul gambar berada di bawah gambar 
yang bersangkutan menggunakan 
format Arial 10 point (Bold).  Resolusi 
gambar harus tinggi, agar tidak pecah 
gambarnya. 
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Diagram/grafik 

         ​ Pembuatan diagram baik berupa 
diagram batang, garis maupun 
lingkaran, gunakan penggambaran 
diagram dua dimensi tanpa bingkai. 
Narasi diletakkan sebelum diagram. 
Narasi bukan merupakan pengulangan 
dari diagram yang dinarasikan. Judul 
diagram berada di bawah ke-terangan 
atau sumber diagram yang 
bersangkutan menggunakan format Arial 
10 point (Bold). Diagram termasuk 
dalam kategori gambar.  
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxx. 

Sumber: Data Primer, 2020 

Gambar 1. Judul Gambar (Huruf Kapital 
di Awal Kata Kecuali Kata Depan dan 
Kata Penghubung) 

Legend atau keterangan gambar 
diletakkan dibawah/samping diagram 
tidak boleh berada diatas gambar. 
Sumber gambar (bila bukan merupakan 
hasil penelitian) diletakkan dibawah 
legend/keterangan diagram 

Rumus Matematika 

Penulisan rumus matematika 
dianjurkan menggunakan Mathtype atau 
Equation Editor pada Word dan ditulis 
rata kiri. Aturan rumus matematika 
adalah Font Arial Size 11. Penulisan 
rumus tidak boleh terpisah dari 
narasinya, penunjukkan rumus 
menggunakan tanda titik dua tanpa 
spasi (:). Contoh: Penelitian ini 
menggunakan rumus X (1995) yang 
ditunjukkan sebagai berikut: 

 
Tabel 2. Judul Tabel 

Variab
el 

Kejadian 
Penyakit X 

p-v
alue 

Nilai 
OR 
(95%
CI) 

Ya Tid
ak 

n % n % 
Umur 
(Tahun
) 

           

< 
20 

X
X

X
X
,
X
X 

X
X

X
X
,
X
X 

X,X
XX 

Nilai 
OR 

(LL-U
L) 

21-
30 

X
X

X
X
,
X
X 

X
X

X
X
,
X
X 

31-
40 

X
X

X
X
,
X
X 

X
X

X
X
,
X
X 

Status 
Perka
winan 

           

Men
ikah 

X
X

X
X
,
X
X 

X
X

X
X
,
X
X 

X,X
XX 

Nilai 
OR 

Tida
k 
Menika
h 

X
X

X
X
,
X
X 

X
X

X
X
,
X
X 

(LL-U
L) 

Kebias
aan 
Merok
ok 

           

Ya X
X

X
X
,
X
X 

X
X

X
X
,
X
X 

X,X
XX 

Nilai 
OR 

Tida
k 

X
X

X
X
,

X
X

X
X
,

(LL-U
L) 
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X
X 

X
X 

 
PEMBAHASAN 

        ​ Pembahasan berisi interpretasi 
hasil penelitian, mengaitkan hasil 
penelitian dengan teori, pustaka serta 
temuan terdahulu yang relevan. 
Pembahasan bukan mengulang hasil. 
Penulis menggunakan sumber pustaka 
secara lengkap, berimbang, dan 
wawasan bersifat universal, lebih 
diutamakan sumber yang berskala 
internasional dibandingkan dengan 
skala nasional dan tidak berasal dari 
lingkungan perguruan tinggi terkait 
karena dianggap beraspirasi sangat 
lokal. Penulis menyampaikan secara 
jujur terkait kelemahan penelitian. 
Penulisan pada hasil dan pembahasan ± 
55% dari total halaman. 

KESIMPULAN 

         ​ Kesimpulan berisi ringkasan dari 
uraian mengenai hasil dan pembahasan 
dengan mengacu pada tujuan penelitian. 
Saran disusun berdasarkan temuan 
penelitian yang telah dibahas. Saran 
dapat mengacu pada tindakan praktis, 
pengembangan teori baru, dan/atau 
penelitian lanjutan. Penulisan 
kesimpulan dan saran menggunakan 
Arial 11 point (tegak) dengan spasi 1,15. 
Paragraf diawali dengan kata yang 
menjorok ke dalam 5 digit dan tidak 
boleh menggunakan bullet atau nomor. 
Bagian ini ditampilkan dalam 1 paragraf. 

UCAPAN TERIMAKASIH 

Ucapan terima kasih terutama 
ditujukan kepada pemberi dana 
penelitian atau donator. Ucapan terima 

kasih juga dapat juga disampaikan 
kepada pihak-pihak yang membantu 
pelaksanaan penelitian. Penulis dapat 
menyebutkan konflik kepentingan jika 
ada. 

DAFTAR PUSTAKA 

Daftar pustaka ditulis sesuai 
aturan penulisan Vancouver style. 
Semua refe-rensi yang digunakan dalam 
penulisan di daftar pustaka diberi nomor 
urut sesuai dengan pemunculan dalam 
artikel, bukan menurut abjad. Hanya 
mencantumkan kepustakaan yang 
dipakai dalam artikel yang dibuat dan 
relevan dengan penelitian. Sumber 
rujukan minimal 15 referensi (70% jurnal 
artikel terbaru 5 tahun terakhir) dan 
(30% dari sumber lain seperti buku, 
skripsi, tesis, disertasi, laporan, dan 
peraturan dengan aturan 10 tahun 
terakhir dan masih relevan). Untuk 
menjaga konsistensi cara pengacuan, 
pengutipan dan penulisan daftar pustaka 
kami sarankan untuk menggunakan 
aplikasi referensi standar seperti 
Mendeley, Endnote atau Zotero.  Contoh 
Penulisan referensi: 

1.     Grover S, Dua D, Sahoo S, 
Mehra A, Nehra R. Why all 
COVID-19 hospitals should 
have mental health 
professionals : The 
importance of mental health 
in a worldwide crisis ! Asian J 
Psychiatr. 
2020;51(1):1021:47-53. 
https://doi.org/ 
10.7326/M20-1033 (Cth : 
Artikel Internasional) 

2.     Yusnitasari AS, M.Thaha IL, 
Syafar M. Komorbiditas 
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Diabetes Mellitus terhadap 
Manifestasi Klinik dan 
Kualitas Hidup pada 
Penderita Tuberkulosis Paru. 
Media Kesehat Masy 
Indones. 2016;11(2):86-91. 
(Cth: Artikel Nasional) 

3.     Webb P, Bain C. Essential 
epidemiology: an introduction 
for students and health 
professionals. England : 
Cambridge University Press; 
2010. (Cth: Buku) 

4.     Frank SA. Immunology and 
Evolution of Infectious 
Disease [Internet]. Princeton: 
Princeton University Press; 
2002 [cited 2014 December 
17]. Available from: 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/b
ooks/NBK2394/pdf/TOC.pdf 
(Cth: Ebook) 

5. Kemenkes RI. Riset 
Kesehatan Dasar. Jakarta: 
Kementerian Kesehatan RI; 
2018. (Cth : 
Laporan/Report) 

6.  Dwinata I, Dian Pratiwi 
Ahmad, Arsyad DS. Why 
Coverage of Pentavalent 
Booster Immunization in Sinjai 
Still Low ? In: The 3rd 
International Confrence on 
Enviromental Risk and Public 
Health. Makassar: 
Departement of Enviromental 
Health Hasanuddin University; 
2018. (Cth : Prosiding 
Conference) 
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